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Ein respektvoller und sicherer Umgang miteinander ist für den TSV Meerbusch nicht nur ein Anspruch, sondern eine Verpflichtung. 
Sexualisierte und interpersonelle Gewalt, Machtmissbrauch sowie verbale oder körperliche Übergriffe können überall dort auftreten, wo 
Menschen in Beziehung zueinanderstehen – auch im Sport. Deshalb engagiert sich unser Verein aktiv für Prävention und Intervention.

Schutzkonzept in Arbeit – ein lebender Prozess
Seit einiger Zeit arbeitet der TSV Meerbusch an einem umfassenden Schutzkonzept, das klare Strukturen, Verhaltensregeln und Maßnahmen 
zur Prävention und zum Umgang mit Verdachtsfällen festlegt. Dieses Konzept befindet sich aktuell in der finalen Abstimmung und wird in 
Kürze veröffentlicht. Es versteht sich als „lebender Prozess“, der kontinuierlich weiterentwickelt und an neue Erkenntnisse angepasst wird.

Beitritt zum Qualitätsbündnis
Ein wichtiger Meilenstein auf diesem Weg ist der geplante Beitritt zum Qualitätsbündnis zum Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport des 
Landessportbundes NRW. Dieses Bündnis unterstützt Vereine dabei, Schutzkonzepte systematisch umzusetzen, Verantwortung zu überneh-
men und ein sicheres Umfeld für alle Mitglieder zu schaffen.

Ansprechpartner und Netzwerk im Verein
Als offizielle Ansprechperson für sexualisierte und interpersonelle Gewalt (PSG) steht Thorsten Bodzian allen Mitgliedern und Angehörigen 
vertraulich zur Seite. Um sich gezielt auf diese verantwortungsvolle Aufgabe vorzubereiten, hat er kürzlich an einem entsprechenden 
Lehrgang teilgenommen. Die Kontaktaufnahme ist jederzeit per E-Mail an psg@tsv-meerbusch.de möglich.
Darüber hinaus wird aktuell ein vereinsinternes Netzwerk von Ansprechpersonen in den einzelnen Abteilungen aufgebaut. Ziel ist es, niedrig-
schwellige Anlaufstellen direkt vor Ort zu schaffen und die Sensibilität für das Thema in allen Bereichen des Vereins zu stärken.

Schulungen und Sensibilisierung
In den kommenden Monaten sind mehrere Schulungen für Trainerinnen, Trainer, Betreuende Personen und Funktionsträgerinnen und 
Funktionsträger geplant. Diese sollen Wissen vermitteln, Handlungssicherheit schaffen und eine klare Haltung gegen jede Form von Gewalt 
fördern.

Informationen und Unterstützung online
Weitere hilfreiche und sensibilisierende Informationen sowie Kontakte finden sich auf unserer Vereinswebseite unter:
www.tsv-meerbusch.de/psg
Diese Seite wird kontinuierlich ausgebaut und aktualisiert, um allen Mitgliedern einen einfachen Zugang zu wichtigen Themen und 
Ansprechpartnern zu ermöglichen.

Externe Unterstützung: Safe Sport
Als unabhängige Anlaufstelle steht allen Betroffenen auch u. a. Safe Sport zur Verfügung – telefonisch unter 0800 11 222 00 oder online 
unter www.ansprechstelle-safe-sport.de.

Fazit:
Der TSV Meerbusch übernimmt Verantwortung. Mit dem Schutzkonzept, dem Beitritt zum Qualitätsbündnis, der Benennung von 
Ansprechpersonen und gezielten Schulungen schaffen wir Strukturen, die Sicherheit und Vertrauen fördern. Denn nur in einem geschützten 
Umfeld kann Sport seine positive Kraft entfalten.

Text: Thorsten Bodzian
Fotos: LSB-NRW Qualitätsbündnis-PSG

Gemeinsam für ein sicheres 
Miteinander – Prävention 

und Schutz vor Gewalt 
im TSV Meerbusch
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Passwörter sind im digitalen Vereinsalltag allgegenwärtig: Vom 
Zugang zum Redaktionssystem der Vereinswebseite über E-Mail-
Konten bis hin zu Turnierportalen wie DFBnet oder LSB-NRW – über-
all braucht es sichere und funktionierende Zugangsdaten. Doch was 
passiert, wenn jemand plötzlich ausfällt oder ein Passwort verloren 
geht? Und wie können wir verhindern, dass sensible Vereinsdaten 
auf privaten Geräten oder in unsicheren Listen landen?

Genau hier setzt unsere neue Partnerschaft mit dem deutschen 
Passwortmanager heylogin an. Ziel ist es, den TSV digital sicherer, 
handlungsfähiger und zukunftsfest zu machen – und gleichzeitig 
auch den Mitgliedern einen echten Mehrwert zu bieten.

Auslöser: Notfallmanagement und Datenschutz
Die Initiative entstand aus einem ganz praktischen Gedanken: Was 
passiert, wenn jemand, der zentrale Zugänge verwaltet – z. B. in der 
Geschäftsstelle für Auszahlungen oder in der IT für die Webseite und 
Microsoft-Plattform – plötzlich ausfällt? Wer übernimmt dann? Und 
wie kommen andere an die nötigen Daten?

Ein weiteres Problem: Viele Vereinsportale erlauben nur einen 
einzigen Account, der von mehreren Personen genutzt wird. Wenn 
jemand das Passwort ändert, sind alle anderen ausgesperrt – ein 
Szenario, das viele kennen und das regelmäßig zu Problemen führt.

Gerade für gemeinnützige Organisationen wie den TSV ist es wichtig, 
auf nachhaltige und sichere Lösungen zu setzen.

Warum heylogin?
Nach intensiver Recherche und Testphase haben wir uns für hey-
login entschieden – eine Lösung „Made in Germany“, die höchsten 
Datenschutz- und Sicherheitsstandards entspricht:

•	 Hosting in Deutschland, DSGVO-konform, ISO27001-zertifiziert
•	 Kein Master-Passwort nötig – Anmeldung per App und 2-Faktor-

Authentifizierung
•	 Einfache Bedienung: Mit einem Klick und Wischen anmelden
•	 Zentrale Verwaltung für Organisationen: Wer darf auf welche 

Zugänge zugreifen?
•	 Sicheres Teilen von Passwörtern – ohne sie offenlegen zu 

müssen

Was bedeutet das konkret für den TSV?
Zentrale Verwaltung von Vereinszugängen: Passwörter für wichtige 
Dienste wie LSB, DFBnet, Turnierportale oder Social-Media-Konten 
werden sicher gespeichert und können bei Bedarf schnell geteilt oder 
übergeben werden.

Notfallvorsorge: Fällt eine Schlüsselperson aus, bleibt der Verein 
handlungsfähig – ohne langes Suchen oder Zurücksetzen von 
Passwörtern.
Datenschutz und Sicherheit: Vereinsdaten liegen nicht mehr auf 

privaten Geräten oder in unsicheren Excel-Listen, sondern in einer 
professionellen, verschlüsselten Umgebung.
Effizienz im Alltag: Kein Nachfragen, kein Weiterleiten per E-Mail – 
alles ist zentral organisiert und nachvollziehbar.

Praktische Beispiele aus dem Vereinsalltag
Webseiten- und Social-Media-Zugänge können sicher im Team 
geteilt werden, ohne dass Passwörter per E-Mail verschickt werden 
müssen.
Liga- und Turnierportale wie DFBnet oder dbv.turnier.de: Auch wenn 
mehrere Personen einen Account nutzen, bleibt der Zugang für alle 
berechtigten Personen verfügbar.

Exklusiv für Mitglieder: Kostenlose Familienlizenzen
Als besonderes Extra bietet heylogin allen TSV-Mitgliedern eine 
kostenlose Familienlizenz an – unabhängig davon, ob sie ein Amt im 
Verein haben oder nicht. Diese Lizenz erlaubt die Verwaltung von bis 
zu fünf Personen, z. B. Eltern und Kinder.
Die Familienlizenz wird demnächst vereinsweit ausgerollt und befin-
det sich derzeit in einer Pilot-Phase mit interessierten Mitgliedern. 
Ein offizieller Launch für alle TSV-Mitglieder ist in Vorbereitung.
Diese Lizenz ist nicht käuflich und ein exklusives Angebot im 
Rahmen unserer Partnerschaft mit heylogin.

Freiwillig, aber sinnvoll
Die Nutzung von heylogin ist für private Zwecke natürlich freiwillig 
– niemand muss einen Passwort-Manager nutzen, seine Passwörter 
ändern oder übertragen. Für Vereinszugänge wird heylogin jedoch 
schrittweise eingeführt, um die Sicherheit und Handlungsfähigkeit 
des TSV zu gewährleisten. Das geschieht transparent, abgestimmt 
mit dem Vorstand und auf Basis eines Sicherheitskonzepts – wie es 
auch in Unternehmen oder Behörden üblich ist.

Denn auch wenn wir kein Krankenhaus sind: Ein Datenverlust oder 
eine Sicherheitslücke kann auch einen Sportverein empfindlich tref-
fen – und wäre vermeidbar.

Gemeinsam sicher in die digitale Zukunft
Mit heylogin macht der TSV Meerbusch einen wichtigen Schritt in 
Richtung digitaler Sicherheit und moderner Vereinsorganisation. 
Die Lösung schützt nicht nur unsere Daten, sondern erleichtert auch 
die Zusammenarbeit – und bietet allen Mitgliedern einen echten 
Mehrwert für den Alltag.

Weitere Informationen, Anleitungen und Fallbeispiele folgen in Kürze 
auf unserer Webseite.

Text: Thorsten Bodzian – IT, Web, Social Media, 
Digitales beim TSV Meerbusch

Fotos: heylogin

Digitale Sicherheit im Verein 
– TSV Meerbusch startet 

IT-Partnerschaft mit heylogin
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Beim 1. Heimspiel der Oberligasaison 2025/2026 am 22. August, Gegner war die Holzheimer SG, freute sich der Förderverein des TSV 
Meerbusch über eine großzügige Spende. Jessika Hadyk überreichte dem Vorstand des Fördervereins (links: Vorsitzender Sebastian Schmitz 
und Dieter Schmitz, stv. Vorsitzender) den Scheck über 1.500,00 Euro.
Jessika Hadyk, die Eigentümerin von Aruna Immobilien aus Meerbusch-Strümp, zweigt von jeder Provision 10 % für gemeinnützige Zwecke 
ab. Empfänger ist neben dem TSV Meerbusch u.a. auch die Arche Noah aus Meerbusch-Büderich und der Verein Herzenswünsche e.V.

Der TSV Meerbusch sagt Herzlichen Dank an Jessika Hadyk von Aruna Immobilien für diese großartige Spende.

Text: Johannes Peters
Fotos: TSV Meerbusch

Förderverein: Spende Aruna Immobilien
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Wenn Bösinghoven feiert, 
darf der TSV Meerbusch nicht fehlen

Was müssen die Bösinghovener doch brav gewesen sein, dass 
es Petrus am 6. September 2025 so gut mit ihnen meinte. Bestes 
Wetter, um auf dem Dorffest den Tag mit Freunden und der Familie 
zu verbringen.

Der Bürgerverein hat viele Bösinghovener Institutionen zusam-
mengetrommelt und mit deren engagierten Vertretern eine groß-
artige Gelegenheit geschaffen, alten und jungen Menschen, 
Alteingesessenen und Neuzugezogenen, sportlichen und unsportli-
chen, hungrigen und durstigen Menschen einen Ort der Begegnung 
zu bieten. Eltern und Mitarbeiter des Kindergartens, die freiwil-
lige Feuerwehr, die Schützen, das Martinskomitee, natürlich der 
Bürgerverein und Ehrenamtliche des TSV Meerbusch haben sich für 
das Dorffest eingebracht. Bei herrlichem Sonnenschein und som-
merlichen Temperaturen konnte man Schlemmen, Trinken, Spielen 
und nette Menschen treffen.

Neben köstlich duftenden herzhaften Köstlichkeiten, die die Mitglieder 
der Gymnastikabteilung gezaubert und angeboten hatten, hat ein 
weiteres Team sich lustige Spiele für die Kinder überlegt und auf dem 
Schulhof der Alte Schule angeboten.

Unter dem Motto „die perfekte Minute“ galt es verschiedene, teils 
sehr ungewöhnliche Aufgaben in nur einer Minute zu erfüllen. Die 
Kinder (und manch Erwachsener) nahmen erst sehr zögerlich diese 
ungewöhnlichen Spiele an. Als der Bann aber gebrochen war, pro-
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bierten sie sich auch mehrfach an den Spieltischen aus, um bereits aufgestellte Rekorde anderer zu brechen oder einfach nur, weil es viel 
Spaß und gute Laune gemacht hat.

Es galt möglichst viele Becher mit einem Einmachring vom Tisch zu flitschen, mit Murmeln einen am Ende des Tisches aufgestellten Stift 
umzukegeln, Dragees mit einer Pinzette von einem Teller in einen entfernten zweiten zu transportieren, mit den Griffen zweier Handfeger aus 
Putzschwämmen einen möglichst stabilen Turm zu bauen, Murmeln so langsam oder so schnell kullern lassen, dass sie auf einem am Ende 
des Tisches befestigten Klebeband pappen bleiben.

Eine ruhige Hand brauchten die Kinder, um Tischtennisbälle ein Metallmaßband entlang in Becher kullern zu lassen. Sehr lustig anzuschauen 
waren auch die Versuche, mit einer Spaghetti im Mund ohne Hände Penne-Nudeln aufzuspießen. Was Unterdruck für Auswirkungen haben 
kann, zeigte sich den Kindern auf spielerische Art und Weise, als sie mit einem Strohhalm Erbsen von einer Schale in eine andere umlagern 
oder möglichst viele Toilettenpapierblätter in 60 Sekunden transportieren sollten.

Die Spielbetreuer Rolf, Brigitte, Arnim, Maja, Regine, Sandy und Karin waren selbst sportlich im Einsatz. Stets mussten umgeflitschte 
Becher, Tischtennisbälle oder Murmeln wieder eingesammelt werden, die Spielstationen immer wieder aufgebaut und bei allem auch noch 
den Timer des Handys im Blick behalten werden. Es hat wirklich viel Freude gemacht zu erleben, welchen Spaß die Kinder hatten und welch 
Ehrgeiz bei ihnen geweckt wurde. Auch, wenn es veranstaltungsinterne Rekorde gab, stand nicht das Gewinnen im Vordergrund, sondern 
das Experimentieren, sich Ausprobieren und die glücklichen Kinderaugen.

Text: Karin Klein
Foto: TSV Meerbusch
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Glanzvolle Stimmen und festliche Stimmung am Alten Markt
Der Alte Markt in Lank verwandelte sich am 30. August 2025 in eine Bühne voller Musik, Genuss und Atmosphäre. Zum achten Mal fand dort 
das Konzert der drei Tenöre statt – und die Sänger Sascha Dücker, Michael Schönberg und Ricardo Marinello begeisterten das Publikum mit 
einem abwechslungsreichen Programm unter dem Motto „Bohemians – von Klassik bis Pop“.
Für einen besonderen Gänsehautmoment sorgte die Sopranistin Christiane Linke, die als Überraschungsgast mit ihrer brillanten Stimme das 
Konzert bereicherte. Schon im Vorprogramm hatte die Jazzband Filofax mit schwungvollen Rhythmen für gute Laune gesorgt.
Rund 400 Gäste nahmen an liebevoll gedeckten Tischen Platz und ließen sich von den Marktplatz-Gastronomen Fronhof, Cinque Pomodori, 
Weinschenke und Enoteca Nere.vin verwöhnen. Kulinarische Genüsse und musikalische Höhepunkte gingen Hand in Hand und schufen eine 
besondere Atmosphäre auf dem historischen Platz.
Das Publikum dankte den Künstlerinnen und Künstlern mit langanhaltendem Applaus und erbat mehrere Zugaben. Im Anschluss feierten die 
Besucher bei einer stimmungsvollen Open-Air-Party, die den Abend auf dem Alten Markt ausgelassen ausklingen ließ.

Text: Dieter Schmitz
Foto: TSV Meerbusch
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Liebe auf den ersten Smash – Helena und Tobi sagen Ja!
Was als sportliche Begegnung beim TSV Meerbusch begann, wurde 
zur großen Liebe: Helena und Tobi haben sich das Ja-Wort gegeben!

Am 3. September fand die standesamtliche Trauung statt, bevor am 6. 
September mit einer freien Trauzeremonie und anschließender Feier 
ausgiebig gefeiert wurde. Beide bringen eine beachtliche Badminton-
Laufbahn mit: Helena startete ihre sportliche Karriere bereits als 
kleines Mädchen beim TuS Bösinghoven-Jugend. Tobi wechselte vom 
OTV zu unserem TSV und fand hier nicht nur eine neue Vereinsheimat, 
sondern auch die Liebe seines Lebens.

Heute schlagen beide gemeinsam in der 2. Mannschaft auf. Helena 
bringt ihr Können als lizensierte Jugendtrainerin an die nächste 
Generation weiter, während Tobi zusätzlich zu seinem Badminton-
Engagement seit Juli 2025 als Abteilungsleiter die neu gegründete 
Darts-Abteilung des TSV leitet.

Wir gratulieren dem frischgebackenen Ehepaar herzlich und wünschen 
ihnen für die Zukunft alles Gute – sowohl privat als auch beim nächs-
ten Doppel!

Text: Thorsten Bodzian
Fotos: Fam. Haarmann
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Von der Wohnzimmer-Idee zum eigenen Darts-Raum – Die 
Entwicklung der Darts-Abteilung beim TSV Meerbusch

Was im Winter 2024/25 als spontane Idee im privaten Kreis begann, hat sich in wenigen Monaten zu einer dynamischen neuen Abteilung im 
TSV Meerbusch entwickelt. In der letzten Ausgabe von MeinVerein wurde bereits berichtet, wie das Dartfieber rund um die Übertragungen 
der Darts-WM 2024/25 und gesellige Abende mit Freunden und Vereinsmitgliedern den Grundstein für die Gründung legte. Die Begeisterung 
war sofort spürbar: Schnell fanden sich Gleichgesinnte, die mehr wollten als nur gelegentlich ein paar Pfeile zu werfen – der Wunsch nach 
einer eigenen Darts-Abteilung war geboren.

Gründung und erster öffentlicher Auftritt beim Sommerfest
Am 1. Juli 2025 wurde die Darts-Abteilung offiziell gegründet. Nur wenige Tage später, am 12. Juli, präsentierte sie sich erstmals öffentlich 
beim großen Sommerfest des TSV Meerbusch. Bei strahlendem Sonnenschein lockte der Darts-Stand zahlreiche Besucherinnen und Besucher 
an. Viele nutzten die Gelegenheit, selbst ein paar Pfeile zu werfen, sich über den Dartsport zu informieren und mit den Verantwortlichen ins 
Gespräch zu kommen. Die Resonanz war großartig: Unsere Interessenliste füllte sich auf stolze 30 Namen – 11 davon sind inzwischen aktive 
Mitglieder der Abteilung.

Strukturen schaffen: Erste Abteilungsversammlung und Vorstandswahl
Am 18. August 2025 fand die erste Abteilungsversammlung statt, bei der die organisatorischen Grundlagen gelegt und der Vorstand gewählt 
wurde. Das Leitungsteam setzt sich wie folgt zusammen:
•	 Tobias Haarmann – Abteilungsleiter
•	 Sven Siemens – Stellvertretender Abteilungsleiter
•	 Thorsten Bodzian – Sportwart
•	 Arne Olbertz – Jugendwart
Mit diesem engagierten Team ist die Abteilung bestens aufgestellt, um die nächsten Schritte anzugehen und den Dartsport im Verein nach-
haltig zu etablieren. 

Sanierung und Ausbau – Schritt für Schritt zum eigenen Darts-Raum
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Arztpraxis

Dr. med. Ansgar Schmitz - Franken

Facharzt für Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

D - Arzt der Berufsgenossenschaften für
Arbeits-, Schul- und Wegeunfälle

Sportunfälle

Hafenstraße 68, Rheintor Klinik, 41460 Neuss
Tel.: 02131/25658     Fax: 02131/569248

Mo., Di., Do. 8.°° - 12.°° und 15.°° - 18.°°
Unfälle durchgehend  8.°° - 18.°°

Mi. und Fr. 8.°° -13.°° und nach Vereinbarung

Ein zentrales Projekt ist aktuell die Herrichtung der neuen Räumlichkeiten in der alten Kita Bösinghoven. Hier wird mit Hochdruck daran 
gearbeitet, optimale Bedingungen zu schaffen. Ein besonderer Dank gilt Johannes Peters, der mit großem Engagement die Sanierung des 
Gebäudes vorantreibt und dabei viele Fäden im Hintergrund zieht. Sobald Böden, Elektrik und Heizungen fertiggestellt sind, übernimmt die 
Darts-Abteilung den Innenausbau Ihres Raums in Eigenregie: Geplant sind unter anderem die Montage von Holzpaneelen, das Streichen 
der Wände, das Verlegen von Bodenbelägen, der Bau von Oche-Podesten sowie die Installation moderner Dartanlagen mit Scheiben, 
Surrounds, Beleuchtungsringen, Kameras und digitalen Zählsystemen. Hier packen dann die Mitglieder tatkräftig mit an – ein echtes 
Gemeinschaftsprojekt!

Provisorisches Training und gesellige Treffen
Bis zur Fertigstellung des neuen Darts-Raums müssen die Mitglieder aber nicht auf das gemeinsame Spiel verzichten: Seit dem 24. September 
2025 startete ein provisorisches Training auf 1–2 mobilen Scheiben. Zunächst steht dieses Angebot exklusiv den Mitgliedern der Abteilung 
offen, zeitnah ist aber auch die Öffnung für weitere Interessierte geplant. Im Mittelpunkt stehen dabei nicht nur das sportliche Training, 
sondern vor allem auch der gesellige Austausch und das gemeinsame Erlebnis. Parallel werden aktuelle Darts-Turniere gestreamt, sodass 
echtes Darts-Feeling aufkommt – ganz gleich, ob man ambitioniert trainieren oder einfach in lockerer Runde ein paar Pfeile werfen möchte.

Das große Ziel: Eigener Darts-Raum und offizieller Trainingsbetrieb
Der Blick richtet sich bereits auf den 1. Dezember 2025: Dann soll der neue Darts-Raum offiziell eröffnet und der Trainingsbetrieb auf 3 bis 6 
professionellen Scheiben aufgenommen werden. Die Vorfreude ist riesig – nicht zuletzt, weil die Darts-WM kurz darauf startet und mit einem 
gemeinsamen „Rudel-Gucken“ im neuen Vereinsraum gefeiert werden soll. Damit entsteht ein neuer Treffpunkt für alle Darts-Begeisterten im 
TSV Meerbusch, der sowohl sportliche Entwicklung als auch Gemeinschaft und Spaß in den Mittelpunkt stellt.

Fazit und Ausblick
Die Entwicklung der Darts-Abteilung beim TSV Meerbusch zeigt eindrucksvoll, wie aus einer Idee und viel Engagement etwas Großes entste-
hen kann. Mit einer wachsenden Mitgliederzahl, einem motivierten Vorstand und der tatkräftigen Unterstützung vieler Helferinnen und Helfer 
ist die Abteilung auf einem hervorragenden Weg. Wer Lust hat, Teil dieser Erfolgsgeschichte zu werden, ist herzlich eingeladen, sich zu unter 
darts@tsv-meerbusch.de zu melden – ob Anfänger oder erfahrener Spieler, alle sind willkommen!

Text: Thorsten Bodzian
Fotos: TSV Meerbusch
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DAMIT FUSSBALL FREUDE BLEIBT!
Fußball übt eine faszinierende Anziehungskraft sowohl auf Kinder als auch auf Erwachsene aus. Die Begeisterung und Unbeschwertheit der 
jungen Spielerinnen und Spieler sind bei jedem Spiel am Spielfeldrand unmittelbar spürbar. Hier werden wichtige Lebenslektionen vermittelt. 
Fair Play und Respekt – die Grundprinzipien des Fußballs – werden von den Kindern buchstäblich spielerisch erfahren. Die Erwachsenen, 
insbesondere die Eltern, spielen dabei eine entscheidende Vorbildrolle: Ihr Verhalten auf dem Sportplatz beeinflusst maßgeblich das zukünf-
tige Verhalten der Kinder.

NEWS aus der Fußball-Akademie und Technik-Training-Tage
Fußball-Akademie:
E – Jugend: Am 13.10.2025 u. 20.10.2025 kein Akademie-Training.
Nach den Herbstferien geht es am 27.10.2025 wieder los.

D – Jugend: Am 14.10.2025 u. 21.10.2025 kein Akademie-Training.
Nach den Herbstferien geht es am 28.10.2025 wieder los.

C – Jugend: Am 15.10.2025 u. 22.10.2025 kein Akademie-Training.
Nach den Herbstferien geht es am 29.10.2025 wieder los.

Techniktraining:
Vom 17.10.2025 - 24.10.2025 findet kein Techniktraining statt. Nach den Herbstferien geht es am 31.10.2025 weiter.

Sportliche Grüße und schöne Herbstferien. 

Text: Norbert Kremers, mobil: +49178 8234051
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U16 II – Mit Teamgeist und Power Richtung Kreisleistungsklasse!

Erfolgreiches Sommercamp 2025 
Das diesjährige Sommercamp des TSV Meerbusch fand in der ersten und zweiten Ferienwoche im Juli in Bösinghoven statt. 
Die Teilnehmer haben mit tollem Einsatz und großer Freude mitgemacht. Vielen Dank auch nochmals an die Trainer. 

Text: Norbert Kremers
Foto: TSV Meerbusch

Drei Trainer, ein Ziel – und eine Mannschaft, die alles gibt: Unsere U16 II geht mit einer Extraportion Motivation in die neue Saison! Mit 
dem engagierten Trainerteam Holger Zündorf, Mischa Kosmehl und Christian Schütz an der Seitenlinie ist klar: Hier wächst mehr als nur 
ein Team – hier formt sich eine eingeschworene Truppe mit großem Potenzial.
Die Jungs der U16 II haben nicht nur Talent, sondern auch den nötigen Biss, um sich in dieser Saison ganz oben festzubeißen. Die 
Trainingsbeteiligung ist stark, die Stimmung im Team top – und der Ball rollt mit viel Spielfreude und Einsatz über den Platz. Genau das 
richtige Rezept, um das große Ziel anzupeilen:

Aufstieg in die Kreisleistungsklasse!

Die Coaches setzen dabei auf eine gesunde Mischung aus Techniktraining, taktischer Schulung und einer Menge Teamspirit. Ob im Training 
oder im Spiel – das Trainer Trio versteht es, die Jungs zu motivieren und weiterzuentwickeln. Jeder Spieler wird individuell gefördert, aber 
das große Ganze nie aus dem Blick verloren: gemeinsam besser werden – gemeinsam gewinnen und mitunter auch mal gemeinsam zu 
verlieren. Auch Dank des Einsatzes moderner Techniktools wie Videokamera, Drohne oder Tracker.
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„Wir wollen den Spielern die Möglichkeit geben, sich selbst zu reflektieren und weiterzuentwickeln“, sagt das Trainerteam. „Technik ist 
für uns kein Selbstzweck, sondern ein wertvolles Werkzeug, um das Beste aus jedem Einzelnen herauszuholen.“

Und das zeigt Wirkung! Die Mannschaft präsentiert sich geschlossen, dynamisch und taktisch gut eingestellt. 

Auch neben dem Platz herrscht Aufbruchstimmung: Die Jungs brennen für den Fußball, ziehen im Training voll mit und motivieren sich 
gegenseitig. Unterstützt von einem Trainerteam, das mit Herzblut bei der Sache ist und genau weiß, wie man Jugendliche fordert, fördert – 
und für den Sport begeistert.

Wir drücken der U16 II die Daumen für eine erfolgreiche Saison mit vielen Toren, tollen Spielen und am Ende vielleicht dem verdienten 
Aufstieg.

Die bisherigen Leistungen machen Lust auf mehr: In den Testspielen zeigt sich bereits, dass die Mannschaft nicht nur mithalten, sondern 
Spiele auch dominieren kann. Gegen etliche klassenhöhere Mannschaften hat das Team sehr gut gegengehalten und mehr als achtbare 

Ergebnisse erzielt. Mit 6 Punkten, 17-2 
Toren und aktuell Platz 1 ist die Mannschaft 
sehr stark in die Meisterschaft gestartet. 
Doch das Wichtigste: Die Jungs haben 
richtig Bock auf Fußball!

Der Aufstieg in die Kreisleistungsklasse ist 
kein Traum, sondern ein greifbares Ziel. 
Die Voraussetzungen stimmen – jetzt heißt 
es: konzentriert bleiben, weiter hart arbeiten 
und als Einheit auftreten.

Text: Holger Zündorf
Foto: TSV Meerbusch
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„Gemeinsam den Durchblick behalten“ – Augenoptik 
Engels sponsert die U16 II des TSV Meerbusch

Lokale Unternehmen, die sich für den Nachwuchssport engagieren, sind Gold wert. Augenoptik Engels aus Meerbusch unterstützt 
seit dieser Saison die U16 II des TSV Meerbusch – mit neuem Trikotsatz und echtem Teamgeist. Wir haben mit Nicole Engels über das 
Engagement gesprochen.

TSV-Redaktion:
Frau Engels, wie kam es zur Partnerschaft mit der U16 II des TSV Meerbusch?

Nicole Engels:
Wir sind als Unternehmen fest in Meerbusch verwurzelt – da liegt es für uns nahe, auch die Jugend hier vor Ort zu unterstützen. Trotzdem 
ist es für uns Neuland. Bisher haben wir so etwas „Großes“ noch nie gemacht. Das ist für uns jetzt auch ein bisschen aufregend.
Der Kontakt kam über den Trainer Holger Zündorf zustande, der Dank seines brillenverliebten Hundes regelmäßig eine neue Brille für sich 
benötigte. Als seine Anfrage nach der Möglichkeit eines Sponsorships für die U16 II kam waren wir sofort begeistert. Jugendfußball fördert 
nicht nur sportliche, sondern auch soziale Kompetenzen. 
 

TSV-Redaktion:
Warum haben Sie sich gerade für die U16 II entschieden?

Nicole Engels:
Die U16 II ist ein tolles Beispiel für Teamarbeit, Entwicklung und ehrgeizige Ziele – das passt perfekt zu unseren Werten. Außerdem war es 
schön zu sehen, mit welchem Engagement das Trainerteam arbeitet. Immer wenn Herr Zündorf zu uns ins Geschäft kam, berichtete er voller 
Leidenschaft von „seiner“ Mannschaft. So war ich schon lange bevor es zu der Partnerschaft kam Mitten im Thema und habe schon in der 
letzten Saison mitgefiebert.
 

TSV-Redaktion:
Was bedeutet Sponsoring für Sie persönlich?

Nicole Engels:
Beim Sponsoring geht es in erster Linie nicht um Marketing, sondern darum etwas Tolles oder Sinnvolles, hinter dem man selbst steht zu 
unterstützen. Nur so kann man es mit Überzeugung tun. Wenn wir dazu beitragen können, dass die Jungs mit Stolz auf dem Platz stehen 
und sich noch ein Stück mehr mit ihrem Verein identifizieren, dann können auch wir stolz sein.
 

TSV-Redaktion:
Wie finden Sie die neuen Trikots?

Nicole Engels (lacht):
Die Trikots sehen richtig toll aus. Wir haben Sie ja jetzt schon im Einsatz gesehen und die Mannschaft hat nicht nur optisch, sondern auch 
leistungsmäßig überzeugt.
Meine Familie und ich (im Trikot) waren beim ersten Heimspiel dabei und die Mannschaft hat mit ihrem couragierten Auftritt vier neue 
Fans gewonnen. Wir waren begeistert von der Spielstärke des Teams. Der erste Auftritt in „unseren“ Trikots hat uns noch mehr in unserer 
Entscheidung bestärkt und wir sind stolz ein so tolles Team unterstützen zu können.
Unsere Daumen sind gedrückt!
 

TSV-Redaktion:
Vielen Dank für das Gespräch – und vielen Dank für die Unterstützung unserer Jugend!

Mit Augenoptik Engels an der Seite sieht die U16 II nicht nur besser – sie ist auch bestens aufgestellt für den nächsten Schritt: den 
Aufstieg in die Kreisleistungsklasse!
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Text: Holger Zündorf
Foto: TSV Meerbusch

Nicole Engels mit Holger Zündorf bei der Trikotübergabe.
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Nach einem umfassenden Kaderumbau ist die 1. Mannschaft des TSV Meerbusch mit einem gewissen Optimismus in die Oberliga-Saison 
2025/2026 gestartet. 

Der vor der Saison verpflichtete neue Cheftrainer Clemens Winkens hat eine ebenso reiz- wie anspruchsvolle Aufgabe übernommen. Mit 
seinen Ideen soll er frischen Wind und mehr Konstanz in die 1. Mannschaft bringen. Nicht weniger als 17 neue Spieler muss er in kurzer Zeit 
integrieren und zu einer schlagkräftigen Oberliga-Mannschaft formen. Lt. Manager Christoph Peters ist ein Platz im gesicherten Mittelfeld 
das erklärte Ziel.

Bei den Neuverpflichtungen wurde das Hauptaugenmerk auf junge, talentierte Spieler gelegt, die überwiegend aus dem eigenen Nachwuchs 
oder Nachwuchsleistungszentren stammen. Der TSV Meerbusch ist die Kaderzusammenstellung aber nicht blauäugig angegangen. Denn 
neben hoffnungsvollen Talenten braucht es gestandene Spieler mit Erfahrung auf dem Platz, um in der Oberliga bestehen zu können. Deshalb 
gehören dem Kader auch der eine oder andere Spieler an, der schon höherklassig gespielt hat. Um die Führungsspieler Franz Langhoff, 
Leonel Kadiata, Noah Korczowski und Kapitän Daniel Hoff sollen sich die jungen Spieler entwickeln und zu einer spielstarken Mannschaft 
zusammenwachsen.

Cheftrainer Marcel Winkens fordert von seinen Spielern, immer hungrig zu sein und jedes Spiel mit hoher Intensität und Kampfbereitschaft 
anzugehen.

Zum Saisonauftakt verlor der TSV Meerbusch trotz einer ansprechenden Leistung mit 1:3. Aber schon im ersten Heimspiel zeigte die 
Mannschaft eine Reaktion und feierte im kleinen Lokalderby gegen die Holzheimer SG mit 1:0 den ersten Sieg. Den nächsten Punkt holte das 
Team im zweiten Heimspiel mit einem 1:1 gegen 1.FC Monheim.

Dass die positive Entwicklung der Mannschaft nicht immer linear verläuft, ist den Verantwortlichen der 1. Mannschaft klar. Deshalb lassen 
auch die klaren Niederlagen bei DJK Adler Union Frintrop und dem VfB Hilden das Management und Trainerteam nicht an dem eingeschla-
genen Weg zweifeln. Zumal viele Spieler verletzt fehlten, was zu Abstimmungsproblemen und mangelndem Spielverständnis führte. Wegen 
des Verletzungspechs konnte Marcel Winkens bisher nicht an zwei aufeinander folgenden Spieltagen eine identische Mannschaft auflaufen 
lassen. In jedem Spiel blitzte aber zumindest zeitweilig das Potential auf, das im Kader steckt.

Aufgabe des Trainerteams ist es nun, dass die Mannschaft dieses Potential konstant auf den Platz bringt. Nur Erfolgserlebnisse geben der 
Mannschaft das dafür nötige Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein. Das Trainerteam um Marcel Winkens verfügt aber über die Erfahrung, 
an den richtigen Stellschrauben zu drehen, um die nächsten Spiele erfolgreich zu bestreiten.

Text: Klaus Radek
Fotos: TSV Meerbusch

Saisonstart Oberliga-Saison 2025/2026 
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Klönabend der Fußball-Verantwortlichen
Erstmalig fand in den Räumen der Firma Kälte-Klima-Peters in Strümp ein Klönabend bei Wurst und Getränken statt. Die Initiative dazu ging 
von Norbert Kremers, Leiter der Fußballakademie, aus und soll zukünftig regelmäßig stattfinden. Nicht alle hatten Zeit, aber unter den anwe-
senden Trainern und Verantwortlichen der Abteilungsleitung fand ein reger Austausch statt. Wichtig dabei ist auch das Kennenlernen. Bei so 
vielen Trainern, Betreuern und Ehrenamtlichen in der Fußballabteilung kennt noch lange nicht jeder jeden. Jeder stellte sich vor und erklärte, 
was er macht, wie er es macht und was aus seiner Sicht zu verbessern ist. Auch die Vertreter des PR-Teams Sportplatz Lank waren dabei: 
Dieter Schmitz, Thomas Becker, Johannes Peters; Klaus Radek war verhindert.

Fazit: Unbedingt wiederholen!

Text: Johannes Peters
Fotos: TSV Meerbusch

Norbert Kremers (mit Mütze Bildmitte) hatte die Idee zu diesem Treffen.

27



ANZEIGE

Wir wünschen den Teams des TSV Meerbusch eine erfolgreiche Saison!
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10 Jahre im Dienst des Sports

Schnappschuss vor dem Anpfiff im Spiel TSV - VfB Homberg in Duisburg-Homberg am 17. August; Von links: Daniel Hoff 10 Jahre Spieler 
beim TSV, Stefan Janßen 10 Jahre Trainer beim VfB Homberg, Horst Riege 10 Jahre Team-Manager beim TSV Meerbusch.

Text: Johannes Peters
Foto: TSV Meerbusch

FUNDSTÜCK
Bei der Sanierung des Schach-Übungsraum in der 2. Etage der Alten Schule kam das zum Vorschein:
Ein handgefertigtes Emblem aus Holz, gestiftet von der Schreinerei Rietz aus Bösinghoven zum 10-jährigen Vereinsjubiläum 1974. Das gute 
Stück hat jetzt einen sichtbaren Platz im Schach-Übungsraum und Konferenzraum in der 2. Etage des Vereinscenter gefunden.

Auf der Rückseite sind die Namen der damaligen Spieler der Fußball-Senioren zu lesen, viele noch bekannte Mitglieder, einige leider auch 
schon verstorben.
Johannes Peters, Wolfgang Theißen, Karl-Peter Fohr, Hans-Werner Fohr, Ulli Figge, Manfred Porten, Harald Müller, Bernd Halbe, Horst 
Bohnen, Helmut Peters, Bernd Staniek, Werner Grimmer, Peter Schüssler, Heinz Tofil, Helmut Körfer, Manfred Brill; manche Unterschriften 
sind heute nicht mehr zuzuordnen, leider.

Text: Johannes Peters
Foto: TSV Meerbusch
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Aktionswoche „Lila Sofa“ 
Am 21. September 2025 war wieder Welt-Alzheimertag. In der Aktionswoche „Lila Sofa“ widmete 
sich auch Meerbusch dem Thema Demenz. Und der TSV Meerbusch war aktiv dabei. 

Daniela Schüffel als Ehrenamtskoordinatorin der Stadt Meerbusch und Mitglied der Gymnastik-
Abteilung fragte Simone Rudolph ob der TSVM da nicht auch beitragen könnte. Simone sagte sofort 
zu und wusste auch, wen sie dazu ansprechen wollte. Unsere ZUMBA-Trainerin Sabine Knapp kam 
ihr sofort in den Sinn.

Sabine beschäftigt sich nach persönlichen Erfahrungen bereits länger mit diesem Thema und bietet 
in Oberhausen auch bereits einen Tanzkreis für an Demenz Erkrankte und ihre Angehörigen an. Ein 
Herzensthema von Sabine und schon war beschlossen in Meerbusch etwas davon zu zeigen.

Als ZUMBA-Trainerin weiß Sabine wie Körper und Geist auf Musik reagieren und das gerade 
bei Demenz die Musik eine Chance hat, die Menschen zu erreichen. Mit einer Anpassung der 
Choreografien lud der TSVM am Dienstag, den 23.09. vor der Stadtbibliothek in Büderich zum Tanz 
ein.

Bei mitreißenden und bekannten Rhythmen hatten alle deutlichen Spaß 
dabei. Es war auch für die nur zuschauenden eine Freude das mitan-
zusehen. Und so manche und mancher wippte mit den Füßen, wiegte 
sich im Takt der Musik und schloss sich den Gesten der Tanzenden an.

Sabine wurde von zahlreichen Teilnehmerinnen der ZUMBA-Stunden 
des TSVM und aus dem Besucherkreis unterstützt, so dass sich alle 
ein eindrucksvolles Bild davon machen konnten, wie ein Zumba, oder 
Tanzangebot für von Demenz betroffene Menschen aussehen könnte. 
An dieser Stelle möchten wir uns herzlich bei Sabine und ihren 
ZUMBA-Frauen bedanken. Ihr wart eine Bereicherung für den ers-
ten Tag der Aktionswoche Demenz und habt sicher nicht nur das 
Fachpublikum inspiriert.

Menschen mit Demenz und auch deren Angehörige, die oft bis zur 
Belastungsgrenze und auch darüber hinaus Pflege und Betreuung 
übernehmen, sind kaum sichtbar in unserer Gesellschaft und noch 
weniger präsent beim Sport. Dabei kann insbesondere Bewegung zur 
Musik den Verlauf einer Demenz als auch die Befindlichkeit von allen 
die davon betroffen sind verbessern. Deswegen überlegen wir, ob sich 
mit Sabine als Leiterin mit viel Herzblut für diese Zielgruppe ab 2026 
ein Bewegungsangebot realisieren lässt.

Wer sich schon jetzt davon angesprochen fühlt, kann sich gerne bei 
uns melden. Wir freuen uns auf einen regen Austausch.

Karin Broistedt, E-Mail: karin.broistedt@tsv-meerbusch.de
Simone Rudolph, E-Mail: simone.rudolph@tsv-meerbusch.de

Text: Gymnastik Abteilung
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In regelmäßigen Abständen gibt es das Dorffest in Bösinghoven. Ein Fest auf dem sich die Vereine und Institutionen Bösinghovens präsen-
tieren. Und bei bestem Wetter war der TSV Meerbusch natürlich auch dabei.

Der Schulhof gehörte an diesem Tag ganz den Kindern. Blasrohrschießen, Kinderschminken, Hüpfburg, Feuerlöschübungen und und und. 
Das Programm war vielfältig und für jedes Alter und Interesse war was dabei. 

Auch der TSV Meerbusch stellte manch kniffelige Aufgabe und lockte Kinder und Eltern/Großeltern scharenweise an. Einen ausführlichen 
Bericht darüber gibt es von Karin Klein, die mit ihrem Betreuerteam genau so viel Spaß hatte wie die Kinder und die Erwachsenen.

Vor der Alten Schule stand an diesem Tag alles unter dem Motto Genuss. Das vielfältige Angebot an Getränken und Speisen wurde von der 
Abteilung Gymnastik um diverse herzhafte Häppchen erweitert. Es gab den immer beliebten Zwiebelkuchen, unterschiedliche Quiches und 
andere herzhafte Snacks. Die von vielen fleißigen Bäcker*innen beigesteuerten Köstlichkeiten haben das Fest bereichert und gezeigt, wie 
abwechslungsreich herzhaftes Gebäck sein kann. 

Dafür an dieser Stelle unseren herzlichen Dank an alle, die mit ihren Leckereien dazu beigetragen haben. Vielen Dank auch an die Helferinnen 
direkt am Stand. Das gab uns die Gelegenheit uns auch mal unters Volk zu mischen und das Fest zu genießen.

Als wir gegen 21:45h unseren nahezu ausverkauften Stand geschlossen haben, konnten wir auf einen arbeitsreichen und nicht zuletzt groß-
artigen Tag zurückblicken.

Text: Daniela van de Loo, Simone Rudolph und Karin Broistedt für die Abt. GYM
Fotos: TSV Meerbusch

Dorffest in Bösinghoven am 6. September

Bommershöfer Weg 3
40670 Meerbusch
Tel. (02159) 912610
Fax (02159) 912611
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In der letzten Ausgabe haben wir es bereits angekündigt und ab 24.09.2025 ist es so weit und das neueste 
Angebot der Gym startet mit „Rehasport Orthopädie“.

Nach Christels erfolgreichem Abschluss des Lehrgangs Orthopädie freuen wir uns, dass wir jetzt die 
Früchte unserer Arbeit ernten können. Es dauerte nur wenige Tage und der Kurs war ausgebucht.

Wir wünschen Christel einen guten Start und viel Erfolg.

Text: Karin Broistedt
Foto: TSV Meerbusch

Neues Angebot der Gymnastik
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Genau zwei Jahre ist es her, wenn im Dezember 2025 wieder die Dan-Prüfung (die Schwarzgurtprüfung) des Deutscher Fachsportverband für 
Jiu-Jitsu Nordrheinwestfalen e.V. (Kurz: DFJJ NRW e.V.) in Meerbusch stattfindet. Im Dezember 2023 haben wir die Prüfung zu uns geholt, 
weil insgesamt 7 der 9 Prüflinge Mitglieder im TSV Meerbusch waren. Und in diesem Jahr wird es ähnlich sein; 6 von voraussichtlich 9 
Prüflingen werden wieder aus Meerbusch kommen. 

Einige von ihnen sind Wiederholungstäter, die auch bereits bei der Prüfung 2023 mit dabei waren und dort ihren ersten Dan erlangt haben; sie 
werden im Dezember die Prüfung zum zweiten Dan ablegen. Ein paar andere werden ihre Reise 
in die Ränge der Meistergrade beginnen und ihre Prüfung zum ersten Dan ablegen.

Was aber genau bedeutet es, einen Dan-Grad zu erlangen?
Mit dem Schwarzgurt erlangt man nicht nur neue Privilegien und auch Ansehen innerhalb des 
Dojo (Trainingsraum), er geht auch mit neuer Verantwortung und Pflichten einher.

Klar, als Dan-Träger ist man in den Rang eines Meisters aufgestiegen und kann den niedrigeren 
Gurten jetzt sagen, was sie zu tun und zu lassen haben, aber nur weil man jetzt keinen Farbgurt 
mehr um den Bauch trägt und sich jetzt „Meister“ nennen darf, heißt das noch lange nicht, 
dass man jetzt „fertig“ ist. In der Philosophie des Jiu-Jitsu endet das Lernen niemals. Deshalb 
ist es ganz besonders wichtig, sich als Schwarzgurt außerhalb des eigenen Trainings, z.B. 
auf Lehrgängen bei anderen Meistern weiterzubilden, seine Techniken zu verfeinern und neue 
Techniken oder Stile zu erlernen.

Als Dan-Träger repräsentiert man jetzt noch viel stärker die eigene Schule und das Maß, mit 
dem andere Dan-Träger einen messen, ist viel strenger, als es das bei den Farbgurten, den Kyu-
Graden ist. Auch obliegt einem Schwarzgurt jetzt die Verantwortung, ein Training zu leiten und 
sein Wissen an die anderen Schülerinnen und Schüler weiterzugeben.

Ab jetzt werden „Meister“-Leistungen erwartet
Die Anforderungen an die Qualität, Effektivität und Schnelligkeit der eigenen Techniken ist deut-
lich höher, als es das noch als Kyu-Grad war. Von einem Dan-Träger wird erwartet, dass er bzw. 
sie nicht mehr über eine Technik nachdenkt. Durch das jahrelange Üben auf dem Weg zum Dan 
muss sie sich ins Muskelgedächtnis eingegraben haben. Fehler, insbesondere bei Prüfungen, 
werden nun nicht mehr so leicht verziehen.

Auch das Repertoire an Techniken steigt enorm.  Während ein Prüfling zum Erreichen 
des ersten Kyu (Gelbgurt) neben 
der Fallschule insgesamt 4 Würfe, 6 
Hebeltechniken, 6 Karatetechniken und 
13 Selbstverteidigungstechniken beherr-
schen muss, wird von einem Anwärter auf 
den ersten Dan 25 Würfe, 38 Hebel, 36 
Karatetechniken, 15 Würgetechniken und 
163 Selbstverteidigungstechniken erwartet. 
Hinzukommen noch insgesamt 24 komplexe Technikkombinationen unterschiedlichster 
Art, Freikampf sowie zahlreiche Kenntnisse zu den Themen Notwehr, 1. Hilfe (auf der 
Matte) sowie Anatomie.

Steigt man darüber hinaus weiter auf, kommen neben den zusätzlichen Techniken in den bereits genannten Kategorien noch weitere Bereiche 
wie z.B. Stock- und Schwerttechniken hinzu sowie das Entwickeln einer eigenen Jiu-Jitsu-„Kata“, einer Choreografie, also ein festgelegter 
Ablauf unterschiedlicher Angriffe und Verteidigungstechniken, bei er es auf Präzision und Timing ankommt und mit der die Prüflinge ihr 
Können und Ihre Fertigkeiten unter Beweis stellen sollen.

Das Lehren lernen
Als Dan-Träger kann es vorkommen, dass man nun immer öfter Trainingseinheiten geben muss oder vielleicht sogar seine eigene Gruppe 
übernimmt. Auch dies ist ein neues Kapitel und muss erst einmal erlernt werden. Da wir aber nun einige Dan-Träger im TSV Meerbusch 

Jiu Jitsu: Dan-Prüfung auch dieses Jahr wieder in Lank-Latum

Unsere Schwarzgurte:

Beim Jiu-Jitsu gibt es insgesamt 10 
Dan-Grade (Meistergrade). Die ers-
ten fünf erlangt man, indem man eine 
Prüfung ablegt. Besteht man diese, 
erhält man den nächsthöheren Dan-
Grad. Die Gürtelfarbe ist hier immer 
schwarz. Man kann den Dan-Grad an 
einem kleinen Balken erkennen, der an 
einem Ende des Gürtels aufgestickt ist 
(ein Balken = 1. Dan, zwei Balken = 2. 
Dan usw.), dies ist aber nicht verpflich-
tend.

Ab dem sechsten Grad werden die Dan-
Grade durch den Vorstand des DFJJ 
NRW e.V. verliehen, für z.B. außeror-
dentliches Engagement auf oder neben 
der Matte oder besonderes technisches 
Können. Diese Dan-Grade sind dann 
auch nicht mehr schwarz.

Hier eine Übersicht:
1.	 Shodan (     ), schwarz
2.	 Nidan (     ), schwarz
3.	 Sandan (     ), schwarz
4.	 Yondan (     ), schwarz
5.	 Godan (     ), schwarz
6.            Rokudan (     ), rot-weiß
7.	 Nandan (     ), rot-weiß
8.	 Hachidan (     ), rot
9.	 Kyudan (     ), rot
10.	 Judan (     ), rot

Thomas und Christian bei ihrer Prüfung zum 
vierten Dan. Thomas zeigt hier eine Technik mit 
dem Katana (Schwert).
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haben, gibt es hier einige Mentoren, die die neuen Schwarzgurte auf dieser Reise mit Tipps und Tricks unterstützen.

Neben dem Training erlangt der neue Dan-Träger, wer er bzw. sie dies denn möchte, nun auch das Recht, Prüfungen abzunehmen. Auch 
dies kann nicht jeder ab Tag eins. Wie strukturiere ich eine Prüfung? Worauf achte ich? Was bewerte ich wie? Dies alles sind Dinge, die man 
ebenfalls erst einmal erlernen muss, bevor man „alleine laufen“ kann.

Eine tolle Entwicklung für den Kampfsport im TSV Meerbusch
Wir sind jedenfalls mächtig stolz, wenn wir dann nach der Prüfung im Dezember insgesamt 10 Dan-Träger in unseren Reihen haben (3x 
Shodan, 5x Nidan, 2x Yondan). Das ist eine tolle Leistung für eine 
Abteilung mit knapp 80 Mitgliedern, von denen nicht einmal 20% 
volljährig, was die Grundvoraussetzung dafür ist, die Prüfung zum 
ersten Dan ablegen zu dürfen.

Wir wünschen unseren Dan-Trägern und -Anwärtern alles Gute auf 
ihrem Weg in der Kampfkunst und unseren Prüflingen viel Erfolg 
für ihre Prüfung!

Text: Christian Busch
Fotos (im Text): TSV Meerbusch

Nadine bei ihrer Prüfung zum ersten Dan. Nadine zeigt hier einen 
Wurf aus der sog. Grundschule: Soto-Maki-Komi (Außendrehwurf)
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JUGEND
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Der TSV Meerbusch hatte am 12. Juli zum großen Familienfest auf die Theodor-Mostertz-Sportanlage und die angrenzende Tennisanlage in 
Lank-Latum eingeladen. Es gab einen doppelten Grund zu feiern: Das zehnjährige Bestehen der erfolgreichen Fusion des TuS Bösinghoven 
und des ASV Lank zum TSV Meerbusch sowie das 100-jährige Jubiläum des ASV Lank.

Fleißige Vereinsmitglieder hatten die Theodor-Mostertz-Sportanlage in ein buntes Festgelände verwandelt, auf dem zahlreiche Angebote auf 
die Gäste warteten. Der Mittag stand ganz im Zeichen der Kids. Für sie gab es zahlreiche Möglichkeiten, sich auszuprobieren. In gemischten 
Teams mit ihren Eltern war auf einem Bewegungsparcours mit zwölf Stationen sportliches Geschick gefragt. Sportlich ging es auch bei den 
kurzweiligen Mitmach-Aktionen der verschiedenen Abteilungen des TSV Meerbusch zu – von Jiu-Jitsu über Schach und Trampolinspringen, 
bis hin zur neu gegründeten Darts-Abteilung. Die Tennisabteilung präsentierte sich mit einem Mixed-Turnier.

Großen Zuspruch fand der Kölner Spielecircus, der für ein Mitmachprogramm seine Manege geöffnet hatte. Hier konnten die Kids akroba-
tische Kunststücke einüben, über brennende Seile springen oder auf Glasscherben laufen. Nachdem der Bürgermeister Christian Bommers 
die Glückwünsche der Stadt Meerbusch zum doppelten Jubiläum überbracht hatte, ließ er es sich nicht nehmen, zusammen mit dem 1. 
Vorsitzenden Arnim Biskup den jungen „Artisten“ Hilfestellung zu leisten. Zeitgleich stieß ein Trödelmarkt für Second-Hand-Artikel sowie 
gebrauchte Sportkleidung bei den Besuchern reges Interesse.

Am Nachmittag verlagerte sich das Geschehen auf die angrenzende Tennisanlage. Dort bedankte sich Arnim Biskup bei Persönlichkeiten, 
die sich um den Verein verdient gemacht hatten, für ihr ehrenamtliches Engagement. An erster Stelle wurde mit Johannes Peters, der 
ehemalige Vorsitzende des TuS Bösinghoven, als einer der wesentlichen „Macher“ der Fusion mit dem ASV Lank ausgezeichnet. In einer 
kurzen Präsentation zeichnete er noch einmal die Fusionsverhandlungen nach, die dann im zweiten Anlauf zum Zusammenschluss beider 
Vereine führten. So etwas machst du nur einmal im Leben“, blickte Peters zurück. „Es war nicht einfach. Es gab viele Vorbehalte – gerade 
im Fußballbereich. Aber wir haben die Leute mit guten Argumenten überzeugt.“ Dank des Zusammenschlusses hat der Verein Strukturen 
verbessern und Sportanlagen nachhaltig sanieren können. Auch Arnim Biskup, der 1. Vorsitzende des TSV Meerbusch, zog ein positives Fazit: 
„Die Fusion war damals eine mutige Entscheidung, aber zehn Jahre später wissen wir, dass sie richtig war. Wir konnten unser sportliches 
Angebot erweitern und haben es geschafft, sowohl Breiten- als auch Leistungssport zu etablieren.“ Eine Fotoausstellung bot nicht nur einen 
Rückblick auf die 100-jährige Geschichte des ASV Lank, sondern auch auf die zehnjährige Erfolgsgeschichte des TSV Meerbusch hin zum 
größten Sportverein in Meerbusch.

Das Abendprogramm eröffnete die Jazzband „Filofax“. Danach heizten bekannte Schlager-Acts wie Horst Krefelder, Lars Hagen und Nina 
Lavida sowie ein DJ dem bestens gelaunten Publikum ein und sorgten bis kurz vor Mitternacht für ausgelassene Party-Stimmung.
Die Verantwortlichen des TSV zeigten sich hoch zufrieden über den großen Zuspruch, den die Veranstaltung gefunden hatte.

Text: Klaus Radek
Fotos: TSV Meerbusch

TSV Meerbusch feierte sein doppeltes Jubiläum 
mit einem großen Familienfest
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In diesem Jahr fand am 12.07.2025 auf der Sportanlage Nierster Straße in Lank eine große Jubiläumsfeier statt. Hier haben sich alle 
Abteilungen einbringen können und mit einem Stand dem Publikum vorgestellt.
So auch die Laufgruppe des TSV  Meerbusch,  das “Running Team”, das einen Stand mit der Aufgabe an die großen und kleinen Besucher 
gerichtet hatte, einen angepassten Eierlauf zu absolvieren, den „Löffelgolflauf“.
In diesem Fall wurde das Ei durch einen Golfball ersetzt, der über einen Geschicklichkeits-Parcours auf einem Löffel balanciert werden 
musste.
Es gab einen Hin- und einen Rückweg, der von 2 Protagonisten geteilt wurde. 

In der Regel sollte es sich um ein Kind und um eine erwachsene Person handeln, die als Team den Parcours absolvieren. 

Wie sich herausstellte waren es also zumeist Mutter und Kind.
Am Wendepunkt übergab Läufer 1. an Läufer 2., der dann den Rückweg antreten musst.

Auf eine Zeitabnahme wurde 
verzichtet. Dafür gab es einen 
Stempel, der die erfolgreiche 
Teilnahme bestätigte.

Hier eine Aufnahme von dem 
gesamten Parcours (mit 
Testläufer Tobias).

An dieser Stelle möchten wir uns bei allen Helfern* bedanken, die zu diesem schönen Erfolg an diesem Tag beigetragen haben und jungen 
und jung gebliebenen Teilnehmer*innen, Publikum und uns selbst viel Freude bereitet haben:

* Ina, Lucia, Marina, Birgit, Tobias, Peter, Wolfgang, Ralph

Text: Ralph Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch

Jubiläumsfeier TSV Meerbusch und ASV Lank am 12.07.2025
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Dass wir gut laufen können, haben wir in den vergangenen Monaten mehrfach bewiesen. Nun möchten wir zur Abwechslung gerne berich-
ten, dass wir auch gut feiern können. Am 22.08.2025 luden wir das Running Team in das Vereinsheim in Bösinghoven zu einem geselligen 
Beisammensein ein, um sich außerhalb des Sports auch einmal ganz in Ruhe austauschen zu können und einen schönen Abend miteinander 
verbringen zu können. Dank Maria, der guten Seele des Vereins, konnten wir ganz entspannt die Einrichtung des Vereinsheims für unser 
Sommerfest nutzen und uns mit kühlen Getränken, leckerem Grillgut, köstlichen Salaten und bestem Nachtisch reichlich verwöhnen lassen. 
Es wurde wieder ein schöner Abend, bei dem es an nichts gefehlt hat. Ein großer Dank geht an Maria, die uns so herzlich in Bösinghoven 
bewirtet hat, an den Grillmeister, der uns so großartig mit Gegrilltem versorgt hat und an alle Mitglieder des Running Teams, die so köstliche 
Salat- und Dessertspenden mitgebracht haben. 
Da das Running Team durch seine Aktivitäten beim “Lank Läuft” und beim Nikolausmarkt im vergangenen Jahr Geld in die Vereinskasse 
gespielt hatte, konnten wir sämtliche Kosten für das Sommerfest aus der Kasse bestreiten und allen Teammitgliedern auf diesem Wege etwas 
zurückgeben.

So gerne wäre ich dabei gewesen, doch leider musste ich krankheitsbedingt zu Hause bleiben und konnte nur in Gedanken mitfeiern.
Doch beim nächsten Mal bin ich mit Sicherheit wieder dabei.

Text: Monika Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch

Sommerfest des Running Teams am 22.08.2025

Fröhliche Runde beim Sommerfest des Running Teams am 22.08.2025.

Für das leibliche Wohl war bestens gesorgt beim Sommerfest 
des Running Teams.

Gute Stimmung beim Sommerfest des Running Teams am 
22.08.2025.
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Am 18.05.2025 fand in diesem Jahr in Düsseldorf der wunderschöne Brückenlauf statt, zu dem sich auch wieder viele Laufbegeistere 
eingefunden hatten. Die einzigartige Strecke am Rhein entlang über die Oberkasseler Brücke und die Rheinkniebrücke mit Blick auf das 
Stadtpanorama verleiht dem Lauf sein ganz besonderes Flair. So gerne wäre ich auch mitgelaufen, aber eine heftige Erkältung hat mich nach 
dem Mailauf für zwei Wochen lahmgelegt und deshalb konnte ich selbst nicht an den Start gehen. Aber zum Anfeuern war ich da und konnte 
etwas zu der guten Stimmung am Wegesrand beitragen. Auf dem Burgplatz in Düsseldorf war es so voll, dass ich die beiden Mädels aus 
dem Running Team, Elke und Frauke, die sich für die 5 km Runde angemeldet hatten, erst nicht finden konnte. Aber als dann der Startschuss 
um 11:15 Uhr fiel, habe ich beide doch noch beim Loslaufen erwischt. Das große Starterfeld von knapp 900 Läuferinnen und Läufern, die 
sich für die 5 km Runde angemeldet hatten, wirbelte ganz schön viel Staub auf, als alle losrannten. Zum Glück war es in diesem Jahr nicht 
so heiß, wie es in den vergangenen Jahren schon mal gewesen war. Bei idealen Temperaturen von rund 15 Grad und leichter Bewölkung 
ließ sich die Runde gut bewältigen. Zwar gab es auf der ersten Brücke auch Gegenwind, dafür kam auf der zweiten Brücke der Wind aus der 
richtigen Richtung - und ehe man sich versah, war man auch schon wieder auf der Zielgeraden. Das Schöne an der Strecke ist auch, dass 
man immer den Tross der Läufer*innen sehen kann und auch das Ziel immer im Blick hat. Wolfgang, der leider auch aus gesundheitlichen 
Gründen nicht starten konnte und auch zum Anfeuern gekommen war, wartete mit mir am Rande der Zielgeraden auf den Zieleinlauf unserer 
beiden schnellen Running Girls. Nach kurzer Zeit sahen wir Frauke, die mit langen Schritten in Richtung Ziel stürmte. Mit ihrer Zeit von 24:32 
Minuten sicherte sie sich den ersten Platz in ihrer Altersklasse und lief als 25. Frau von insgesamt 468 Frauen ins Ziel. 
Kurze Zeit später tauchte Elke auf der Zielgeraden auf. Mit einer neuen persönlichen Bestzeit von 29:57 Minuten wurde sie 6. in ihrer 
Altersklasse und war überglücklich, die 30 Minuten geknackt zu haben. Was für eine Freude! Wir gratulieren herzlich zu diesen großartigen 
Ergebnissen! Das haben die Beiden wirklich toll gemacht!!

Mein persönliches Fazit:
Der Brückenlauf ist eine sehr schöne Veranstaltung, die immer wieder großen Spaß gemacht hat und die ich wirklich sehr empfehlen kann. 
Auch wenn ich diese Mal selbst nicht mitlaufen konnte, war es dennoch sehr schön, dabei zu sein und alle anzufeuern. 
Aber im nächsten Jahr möchte ich doch lieber wieder selbst laufen.

Text: Monika Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch

Frauenpower auf den Brücken von Düsseldorf -
Das Running Team beim Brückenlauf 

Gespanntes Warten auf den 
Startschuss zum Brückenlauf. 

Elke kurz nach dem Start beim 
Brückenlauf am 18.05.2025.

Frauke beim Zieleinlauf.Frauke kurz nach dem 
Start beim Brückenlauf am 
18.05.2025.
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Am Sonntag, den 07.09.2025 war es wieder so weit: der Stadtsportbund Krefeld (SSB) und die Hospiz Stiftung Krefeld veranstalteten den 
15. Krefelder Hospiz-Lauf, der als Sternlauf von insgesamt elf Startpunkten ausgehend, für Läufer und Walker rund um Krefeld, St. Tönis 
sowie Meerbusch, mit dem gemeinsamen Ziel „Hospiz am Blumenplatz“ geplant war. Eine Aktion, die im Jahre 2011 von Dieter Hofmann, 
dem Ehrenvorsitzenden des Stadtsportbundes Krefeld, ins Leben gerufen wurde und die im Laufe der Jahre immer größer geworden ist. So 
organisierte zusätzlich die SVK 72 ein Spendenschwimmen im Schwimmbad Palmstraße und die Krefelder Pinguine zusammen mit dem KEV 
81 und dem Eissportverein Krefeld „Eislaufen gegen Spende“ in der Krefelder Rheinlandhalle.
Alle Startgelder und die Spenden, die durch diese Veranstaltung eingenommen und zu 100% an das Hospiz weitergegeben werden, ermög-
lichen viele Aktionen für die Heimgäste, die nicht von den Krankenkassen übernommen werden. So können die Teilnehmer*innen des Laufs 
mit ihrem Beitrag Solidarität mit den schwerstkranken Menschen zeigen, Berührungsängste überwinden und die wichtige Hospizarbeit 
unterstützen.

Natürlich standen wir am Vereinsheim des TSV Meerbusch auch wieder bereit, um die Teilnehmer, die sich für Bösinghoven angemeldet hat-
ten, sicher und bestens betreut zum Ziel nach Krefeld zu begleiten. Insgesamt 11,7 km betrug die Strecke von Bösinghoven nach Krefeld, die 
wir bei herrlichstem Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen fröhlich in Angriff nahmen. An der Haltestelle Grundend in Krefeld sam-
melten wir dann unter großem Applaus noch eine riesige Gruppe ein, die hauptsächlich aus Teilnehmern*innen der Hochschule Niederrhein 
bestand. Aber auch die Caritas und die Polizei waren zahlreich vertreten. Fröhlich ging es dann weiter in Richtung Hospiz am Blumenplatz in 
Krefeld. Kurz vor dem Ziel trafen wir noch auf eine große Gruppe Walker*innen und die schnelle Gruppe der Läufer*innen, die zeitversetzt 
gestartet war, holte uns auch ein, so dass wir dann am Ende alle zusammen mit einem riesigen Willkommensapplaus unter Musikbegleitung 
herzlichst im Ziel empfangen wurden. Das war so ein schöner Moment, so voller Freude und Herzlichkeit, dass die Anstrengung des Laufens 
wie weggeblasen war und man nur strahlende Gesichter sehen konnte. Danach durften wir uns alle stärken und wurden aufs Beste gegen 
eine kleine Spende mit Getränken, Kaffee und Kuchen, Eis, Bratwurst und Brötchen und Obst von den Ehrenamtlern im Hospiz und weiteren 
Helfern versorgt. 
Ich persönlich habe diesen Lauf meiner Freundin Moni gewidmet, ein langjähriges Mitglied des TSV Meerbuschs und des Running Teams, die 
leider im vergangenen November in eben diesem Hospiz viel zu früh ihre letzte Reise angetreten hat. Viele Emotionen kamen bei mir wieder 
hoch und ich war sehr traurig und ergriffen, als wir im Garten des Hospizes eine kleine Pause machten und die Erinnerungen an die letzten 
schweren Tage von Moni wieder sehr präsent waren. Aus diesem Grunde lag mir der Hospizlauf in diesem Jahr ganz besonders am Herzen, 
da ich hautnah miterlebt hatte, wie wichtig die Arbeit ist, die in dem Hospiz geleistet wird.
Pünktlich um 13:15 Uhr wurden wir an der vereinbarten Haltestelle von dem Shuttlebus abgeholt und zu den einzelnen Startpunkten zurück-
gebracht. 

Der TSV Meerbusch und der Krefelder Hospizlauf 
am 07.09.2025 - Gemeinsam etwas bewegen - 11,7 

km für einen sehr, sehr (!) guten Zweck...

Startpunkt TSV Meerbusch in Bösinghoven beim Hospizlauf.

44



So endete in diesem Jahr der für mich emotionalste Hospizlauf, ein Lauf der Erinnerungen und der Dankbarkeit für die gemeinsame Zeit und 
die Hilfe, die wir in schweren Zeiten erfahren durften.

Am anderen Ende von Deutschland liefen am gleichen Tag unsere Running Team Mitglieder Elke und Wolfgang beim Alsterlauf in Hamburg 
mit. Der flache, verkehrsfreie Rundkurs führte durch die attraktivsten Plätze der Hamburger Innenstadt sowie rund um die Binnen- und 
Außenalster und war bei dem wunderbaren Wetter ein ausgesprochenes Highlight. Mit einer Zeit von 1:07:29 Std. für 10 km sicherte sich 
Elke den 10. Platz in ihrer Altersklasse. Wolfgang, der auch in diesem Jahr wieder von seinem Sohn Boris begleitet wurde, erreichte das Ziel 
nach nur 1:13:44 Std..
Zu diesen schönen Ergebnissen gratulieren wir euch herzlich!

Ein großer Dank geht an Petrus, der uns für beide Laufevents das richtige Wetter geschickt hat, und den Veranstaltern und den Teilnehmenden 
noch einmal einen letzten schönen Sonnentag beschert hat.
Und natürlich danken wir auch allen fleißigen Helfer*innen, die zum Gelingen der Laufveranstaltungen beigetragen haben.

Im nächsten Jahr sind wir wieder dabei!
Text: Monika Weidenfeld

Fotos: TSV Meerbusch

Unterwegs beim Hospizlauf am 07.09.2025. Zieleinlauf beim Hospizlauf. 
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Ergebnisse der 5. Meerbuscher Schnellschach-Open
Am Samstag, 13. September 2025, trafen sich über 40 junge und alte Schachspieler, um an den 5.  Meerbuscher Schnellschach-Open teil-
zunehmen. Erfreulich aus Sicht des Veranstalters, das fast 1/3 der Teilnehmer aus Meerbusch teilnahmen.

Gespielt wurden 9 Runden „Schweizer System“ mit 20 Minuten Bedenkzeit je Spieler und Partie. Der Mindestpreisfonds betrug 500 Euro. Der 
beste Meerbuscher Spieler war dieses Mal Bernd Radmacher aus Osterath, der mit 6 Siegen den Sonderpreis erspielte.
Die Siegerehrung wurde begleitet und durchgeführt von Peter Dietz, Vorsitzender des Stadt-Sport-Verband Meerbusch e.V. 
Gesamtsieger wurde Reiner Odendahl von der Elbersfelder SG 1851. Jugendsieger wurde mit 15 Jahren und 5 Siegen Tomke Ritzenhoff vom 
Oberbilker Schachverein. Die beste weibliche Spielerin wurde mit 4 Siegen Yazhini Satheesh.

Text: Johannes Peters 
Fotos: TSV Meerbusch

Gruppenbild aller Sieger, Peter Dietz (2. von rechts), Vorsitzender 
des Stadt-Sport-Verband Meerbusch gratulierte den Siegerinnen 
und Sieger.

Ein großes Schachtalent am Niederrhein: Krishnamurthy, Sriv.

Installations- und Heizungsbau
-Meisterbetrieb-

Andre Horster		
Lechtstrasse 32		      Tel. 02151 / 7892112
47809 Krefeld		      Fax 02151 / 7892113
Tel. 02151/543546	     Mobil 0171 / 3115763
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Rangliste 5. Meerbuscher Schnellschach-Open:

Schachkurs für (Wieder-) Einsteiger
Jeden Mittwoch ab 16 Uhr, Einstieg jederzeit möglich. 
Weitere Infos beim Abteilungsleiter Schachsport Johannes Peters, 
E-Mail: johannes.peters@tsv-meerbusch.de, Tel. 0177 6608 617

Erfolgreiches Turnier der Schach-
jugend in Wuppertal

Erfolgreiche Teilnahme der Schachjugend des TSV Meerbusch (im 
Hintergrund Übungsleiter Thomas Cieslik) beim Turnier in Wuppertal.
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Schießsport: Großes Mehrfachjubiläum beim TSV-Meerbusch – 100 
Jahre Sportgeschichte in Lank!

Am Samstag, den 12.07. stand Lank ganz im Zeichen des Sports, der Gemeinschaft – und einer besonderen Reise durch die Zeit: Der TSV-
Meerbusch feierte ein beeindruckendes Mehrfachjubiläum, das die bewegte Geschichte seiner Wurzeln würdigte.

•	 100 Jahre ASV Lank
•	 60 Jahre Schießfreunde Lank
•	 10 Jahre TSV-Meerbusch als starker Nachfolger

Bei strahlend blauem Himmel und bester Stimmung kamen zahlreiche Gäste – auch viele auswärtige Besucher – zusammen, um dieses 
außergewöhnliche Jubiläum zu feiern. Der TSV, als moderner Mehrsparten-Sportverein, hat gemeinsam mit allen Abteilungen ein buntes 
Programm auf die Beine gestellt, das keine Wünsche offenließ:

•	 Mitmach-Parcours für Groß und Klein aus allen Sportarten
•	 Leckeres vom Grill und kühle Getränke zur Stärkung
•	 Kaffee und Kuchen
•	 Ausklang im Vereinsheim der Tennisabteilung

Bürgermeister Christian Bommers begrüßte die Gäste und würdigte den TSV-Meerbusch als größten Sportverein Meerbusch’s, mit seinen 
über 2300 Mitgliedern. Er hob hervor, dass die Zusammenarbeit bei der Pflege und dem Ausbau der Sportstätten, gemeinsam mit der 
Stadtverwaltung, sehr gut funktioniere. 
Beim Besuch der Schießsportanlage, erinnerte er in kleinerer Runde an die Stadtmeisterschaft im Schießen und teilte mit, dass er auch in 
diesem Jahr wieder antreten wolle.

Insbesondere die traditionsreiche Schießsportabteilung erinnerte auf Plakaten und Aushängen an ihre Wurzeln – von den Schießfreunden-
Lank, über die Fusion mit dem ASV-Lank, bis zur heutigen Form, unter dem Dach des TSV-Meerbusch. Auch einige ehemalige Mitglieder des 
ASV-Lank ließen es sich nicht nehmen, mit alten Weggefährten in Erinnerungen zu schwelgen.
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Es ist schön zu sehen, wie Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft aufeinandertreffen – und wie lebendig unser Vereinsleben geblieben ist.
In der Schießsportanlage wurden die modernen Sportgeräte vorgestellt und die Gäste zum Probeschießen und Mitmachen eingeladen. Für 
die Kleinen standen Lichtgewehr- und Lichtpistole-Schießen zur Verfügung.
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Ein Tag voller Emotionen, Begegnungen und sportlicher Vielfalt – ganz im Geiste der starken Vereinsgeschichte, die vor 100 Jahren ihren 
Anfang nahm. Der TSV-Meerbusch schaut mit seiner 10 Jahre jungen Vereinsgeschichte voller Stolz auf die Vorgängervereine zurück – und 
mit frischer Energie in die Zukunft.

Auf die nächsten 100 Jahre Sport in Lank und einen großen Dank an alle, die mitgeholfen haben, dieses tolle Sommerfest und Jubiläum zu 
gestalten.

Kontakte und Trainingszeiten findet Ihr auf unserer Homepage.

http://tsv-meerbusch.de/Schiesssport
https://www.tsv-meerbusch.de/sport/schiesssport/ansprechpartner/

Text: Martin Blickmann
Fotos: TSV Meerbusch
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Auf klarem Kurs!

Seit Juni steuert Pilot Mohamed Aboulkacem mit den Co-Pilotinnen Sadaf Khademi und Kathrin Stamm den großen Apotheken-Flieger in 
Meerbusch-Lank. Im November gibt es den nächsten planmäßigen Landepunkt und Kathrin wechselt ins Kabinenpersonal und Julia Breuer 
steigt wieder ein als Co-Pilotin für die TELOY-Apotheke.
Kontinuität und Sicherheit sind wichtig, daher gibt es natürlich alle gewohnten Angebote und Aktionen in der HUBERTUS- und TELOY-
Apotheke:

1. Angebote: die beliebten 30%-Rabattcoupons erhalten alle Kund:innen mit Kundenkarte – also 
auf jeden Fall Kunde werden! Den Kosmetik- und Orthomol-Pass kann jeder zusätzlich erhalten und 
weiter kräftig sparen.

Weiterhin gibt es tolle Produktangebote.

2. Aktionen: 
•	 Am 13. Oktober ist Caudalié-Tag – schnell anmelden zur kostenlosen Hautanalyse und Beratung!
•	 die Grippeschutzimpfung bieten wir wie in den letzten Jahren an – 

einfach beigefügten QR-Code scannen und Termin online buchen 
oder telefonisch vereinbaren unter 02150/912 400 oder per Mail an 
teloy@stamm-apotheken.de. Wir impfen auch abends und sams-
tags. Wie jedes Jahr werden auch in diesem Winter viele von einer 
teils schwer verlaufenden Virusgrippe erwischt werden – daher ist 
eine breite Impfung der Bevölkerung wichtig. Wir möchten es allen 
Erwachsenen so leicht wie möglich machen, sich und andere zu 
schützen!

•	 Auch die beliebte VITAMIN-D-MESSUNG bieten wir wieder zum Sonderpreis von 29,95 € an – ganz einfach vorbeikommen, ohne Termin.

Am Ende des Sommers haben wir die höchsten Vitamin-D-Spiegel 
– mit diesem Startwert müssen die Herausforderung für das 
Immunsystem im Winter gemeistert werden. Je nachdem wie deut-
lich der Wert unter 30 µg/ml liegt sollte über eine entsprechende 
Ergänzung mit Vitamin-D nachgedacht werden. Das hilft und ist 
nicht teuer.

Besuchen Sie uns vor Ort oder online unter stamm-apotheken.de.
Ihr STAMM-Apotheken-TEAM.

ANZEIGE
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Landestitel im Blasrohr-Schießen erfolgreich verteidigt
Ingo Fleischer konnte, bei den diesjährigen Blasrohr-Landesmeisterschaften in der Altersklasse Herren IV, erfolgreich den Titel aus 
dem Vorjahr, mit 571 Ringen verteidigen. Auf dem Siegertreppchen wurden ihm die Siegerurkunde und Gold-Medaille überreicht. Die 
Landesverbandsmeisterschaften fanden am 29.06. in Eversael statt. 

Ein typischer Wettkampf besteht aus 10 Durchgängen. Bei jedem Durchgang werden jeweils 6 Pfeile auf Zielscheiben mit 20 Zentimeter 
Durchmesser geschossen. Die Distanz beträgt bei Erwachsenen sieben Meter. Das Ziel ist es so gut wie möglich die Mitte – ins Gold – zu 
treffen, wobei die 10 nur 4 Zentimeter groß ist. Es erfordert einige Übung ohne Zieleinrichtung die Mitte zu treffen. Mit 571 von 600 Ringen 
erreichte Ingo ein ordentliches Ergebnis, was zur Verteidigung des Titels genügte.

Text: Martin Blickmann
Foto: TSV Meerbusch
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Landestitel in der Disziplin 
Sportpistole Auflage

Bereits am 21.06.25 fanden die Landesverbandsmeisterschaften in 
der Disziplin Sportpistole-Auflage statt. Antje Biedermann, vom TSV-
Meerbusch, sicherte sich dabei in der Altersklasse Seniorinnen A, den 
Landestitel mit beachtlichen 282 Ringen und wurde mit einer Urkunde 
und Goldmedaille geehrt.

Der Wettkampf besteht aus 30 Schuss. Die 10 in der Mitte der Scheibe 
ist nur wenige Millimeter groß. Das Griffstück des Sportgerätes wird, 
während des Zielvorgangs, auf einer vorhandenen, höhenverstellbaren 
Stange aufgelegt. Die Distanz bis zum Ziel beträgt bei dieser Disziplin 
25m. Das Ziel wird über Kimme und Korn anvisiert. Nur mit einer 
sehr ruhigen Hand und mentaler Stärke, lässt sich bei gleichzeitigem 
Wettkampfstress, ein gutes Ergebnis erzielen.

Text: Martin Blickmann
Foto: TSV Meerbusch

Schießsport: Erfolgreiche 
Doppelplatzierung in Gymnich 

– Luftpistole Auflage
Am 13. Juli kam es in Gymnich zu einer beeindruckenden sportlichen 
Leistung im Wettbewerb Luftpistole Auflage: Zwei Schützinnen 
des TSV-Meerbusch sicherten sich Podestplätze in unterschiedli-
chen Altersklassen und sorgten so für eine Doppelplatzierung.

Antje Biedermann siegte in der Altersklasse Seniorinnen II mit 
einer starken Leistung von 302,8 Ringen und sicherte sich damit 
den 1. Platz. Ihr präzises Schießen und die konstante Leistung über 
alle Serien hinweg machten sie zur verdienten Siegerin ihrer Klasse.

Auch Ina Hamm zeigte ihr Können und belegte mit 293,3 Ringen 
einen respektablen 3. Platz in der Altersklasse Seniorinnen I. Trotz 
einiger Konkurrenz behauptete sie sich auf dem Podest und rundete 
den erfolgreichen Wettkampftag ab.

Die Ergebnisse unterstreichen die stabile Leistung beider 
Schützinnen und setzen ein Ausrufezeichen für die kommenden 
Wettbewerbe. Gratulation an Antje Biedermann und Ina Hamm zu 
diesen starken Platzierungen!

Text: Schießsport
Foto: TSV Meerbusch
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Tennis-Saison 2025 – Tolles Jahr mit vielen Highlights!
Gefühlt ist der Startschuss für die Meden- und Turniersaison gerade erst gefallen, da beschäftigen sich Trainer und Spieler:innen schon wie-
der mit der Planung des Wintertrainings. Die Sommersaison ging wieder einmal viel zu schnell vorbei – Zeit für einen Rückblick auf einige 
unserer Highlights.

Die sechs Damen- und acht Herren-Mannschaften konnten sich zumeist in ihren Klassen behaupten und sicherten sich Plätze im oberen 
Mittelfeld. Auch unsere Damen 40 und Herren 55 konnten in der Verbands- bzw. Bezirksliga ihre Stellung sichern. Leider wird unsere Damen 
40 II nächste Jahr eine Klasse tiefer spielen, aber der erneute Aufstieg steht klar im Fokus.

Super Ergebnisse auch im Jugendbereich: die U12I konnte auf Bezirksebene den zweiten Platz erreichen und unsere Jungen U18, U15, U12II 
sowie Mädchen U12 haben auf Kreisebene mitgewirkt und sind jeweils im Mittelfeld „gelandet“ – Klasse! 

Die Jugendkreismeisterschaften bei den Jungs laufen derzeit noch und hier sind vier TSV-Spieler im Rennen. „Daumen drücken“ ist angesagt. 
Ein großartiger Erfolg lässt sich bei den Mädchen vermelden: Marilou Baum ist Kreismeisterin geworden!

Abseits der Mannschaftswettbewerbe gab es noch spannende TSV-Turniere: die Clubmeisterschaft im 
Mixed konnten Kristina Zimmer und Stefan Lambert erkämpfen.

Bei den diesjährigen Clubmeisterschaften im Damen- bzw. Herren-Doppel sind die folgenden 
Gewinnenden zu beglückwünschen: den Titel im Damen-Doppel holte sich Ramona Holfelder und Diana 
Haase, bei den Herren Torsten Schüring und Dennis Rütten. Übrigens: eine neue Rekordteilnahme bei 
den Herren: insgesamt traten 16 Herren-Doppel an und lieferten sich packende Duelle!

Die interne Clubmeisterschaft „Ladies & Gentlemen’s Trophy“ präsentierte sich mit zwei neuen 
Titeltragenden: Ramona Holfelder erspielte sich den Pokal bei den Damen und Bernd Claessen bei 
den Herren.

Beim Pfingst-Jux-Turnier stand vor allem der Spaß und das Kennenlernen Gleichgesinnter im Vordergrund. Bei herrlichstem Wetter traten 
Klein gegen Groß, Alt gegen Jung beim Champions-Tiebreak und spielten um die Ehre. Natürlich fehlte eine Portion Ehrgeiz auch nicht.
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Wo viel gespielt wird, darf auch gerne gefeiert werden!

Wieder einmal folgten viele Clubmitglieder sowie Freunde und Bekannte dem Aufruf zum „Sommerfest“. Das Rahmenprogramm bot für jeden 
etwas: Jux-Turnier für Jung und Alt, Trampolin für die kleinen Gäste, und bei den Finalen der „Ladies & Gentlemen’s Trophy“ war absolute 
Hochspannung angesagt. Nach der offiziellen Einweihung wurde die neue „MATCHPOINT“-Lounge direkt rege genutzt. Sei es beim Kickern 
und auch die Kreativität kam nicht zu kurz. Klein und Groß waren gefragt, ein individuelles TSV-Logo zu gestalten. 
Die anschließende Moonlight Player’s Night läutete DJ Boergsen am Mischpult ein und sorgte für den richtigen Sound. Gutes Essen, erfri-
schende Getränke und viel Tanz prägten die Abendveranstaltung – bis spät in die Nacht.

Das anschließende Wochenende gehörte allein den Kindern und Jugendlichen. Zum „Kids-Day“ sorgten viele Youngster für „high life“ auf 
der Anlage und den Plätzen. Den Kids gefiel es, sich bei Tennis-Olympiade, Schleifchen-Turnier, Tischtennis und und und richtig auszutoben. 
Und: das kreative TSV-Logo wurde finalisiert!

Das war es – nein, noch nicht ganz! Die dritte Jugendclubmeisterschaft 
startet Ende September und natürlich folgt Anfang Oktober wieder 
unser Saisonfinale mit dem Jahresabschluss-Turnier für alle.

Übrigens: viele Infos und Berichte findet Ihr auf unserer TSV-Website.

Text & Fotos: Stefan Lambert
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WIR DANKEN 

unseren Partnern:

Apfelparadies

Stamm-Apotheken 

Damhus GmbH & Co. KG

Kälte-Klima Peters GmbH

Keuter Grundbesitzverwaltung GmbH

Liebisch GmbH 

Rewe Osterath

Waldor Transport GmbH

unseren Inserenten:

Beeck Elektrotechnik

BRS Steuerberatung

Brockers Sanitätshaus

Buchhandlung Meerbusch

Caritasverband für die Region Krefeld e.V.

Elektroanlagen- und Rolladenbau Michael Kalies

Gisselbach GmbH Sanitär- und Heizungsanlagen

humbee solutions GmbH

Imdahl Mode

Jäger Beerdigungsinstitut

Knappschaft

Lenzen TV Video Hifi

Malteser, Malteserstift St. Stephanus

Mrs. Books

Peter Pfeiffer Installations- und Heizungsbau GmbH

Schmitz-Franken A., Dr.med.

Schnittgefühl by Daniela Püllen, Friseurbetrieb

Sparkasse Neuss

Volksbank Krefeld

willst-Du-weg.de

Gesamt: 2475 Mitglieder

Liebe Sportsfreundin, lieber Sportsfreund,

Die Verteilung wird über unsere Sportstätten 
in Lank und Bösinghoven durchgeführt. 
Darüber hinaus liegt die Zeitung in vielen 
Geschäften, Banken, Praxen, aber auch bei 
unseren Partnern in ganz Meerbusch aus. 
An manchen Orten auch mit dem deutlichen 
Hinweis, dass man sich ein Exemplar gerne 
mit nach Hause nehmen darf. Die Annahme 
der Verteilstellen wird regelmäßig überprüft 
und gegebenenfalls nachgebessert. Solltet 
Ihr Wünsche oder Verbesserungsvorschläge 
für die Verteilung haben, nur her damit!

Natürlich soll  aber jedes Mitglied unsere 
Zeitung bekommen. Deshalb konkretisieren 

wir hier noch mal unser Angebot: wir bie-
ten auch den Postversand der Zeitung an. 
Bitte ruft in der Geschäftsstelle an unter 
02159/819964 oder schreibt eine E-Mail an 
gs@tsv-meerbusch.de. 
Dieser Service wird allerdings berechnet, 
die Kosten betragen für die 4 Ausgaben 
nur 5 Euro und werden mit dem ersten 
Beitragseinzug fällig gestellt.

Zusätzlich wird die elektronische Ausgabe 
der Vereinsnachrichten zeitnah immer auf 
unserer Homepage www.tsv-meerbusch.de 
zum Download bereit gestellt.

Johannes Peters

Verteilung der Vereinszeitung 

Das nächste Heft 
erscheint im Winter 2025
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 2.  Etage der Alten Schule
Bösinghovener Strasse 55        
40668 Meerbusch -Bösinghoven	
Tel. 02159 / 81 99 64 
fax: 02159 / 81 99 66  
E-Mail:   gs@tsv-meerbusch.de
Internet: 	 www.tsv-meerbusch.de

Bankverbindung:	
Volksbank Krefeld e.G.
IBAN:  DE68 3206 0362 2282 8120 13

Sportplatz Bösinghoven	
Zufahrt Windmühlenweg,        
40668 Meerbusch	
Tel. 02159 / 6343	

Sportplatz Lank
Theodor-Mostertz-Sportanlage
Nierster Str. 90
40668 Meerbusch

Wichtige Anschriften

Öffnungszeiten:
Geschäftsstelle in Bösinghoven:
Montag – Freitag:         
08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Mittwoch	         
17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Johannes Peters 	
johannes.peters@tsv-meerbusch.de	
Dr. Steffen Döhler 			 
Paul Drexler

1. Vorsitzender	
Arnim Biskup	

arnim.biskup@
tsv-meerbusch.de    	

Geschäftsstelle

Abteilungsleitung

Jugendleiterin	

Sandy Zelazny	

Sandy.zelazny@

tsv-meerbusch.de

Fußball	 	
Christian Werner	
	
mobil: +49 157 37539618
christian.werner@
tsv-meerbusch.de	

Gymnastik	
Daniela van de Loo	
	
Tel. 0173 6755282
daniela.v.d.loo@
tsv-meerbusch.de

Jiu Jitsu	 		
Christian Busch

mobil: +49 1520 1944301	
christian.busch@
tsv-meerbusch.de

Karate			 
Liam Murphy
mobil: +49 0176 21787386	

liam.murphy@

tsv-meerbusch.de

Laufsport			
Dieter Schmitz

mobil: +49 172 2135672
dieter.schmitz@
tsv-meerbusch.de

Schießsport		
Frank Tovornik	

Frank.tovornik@
tsv-meerbusch.de

Ski/Inliner		
Kristijan Stefanovski	

mobil: +49 174 3284168
kristijan.stefanovski@
tsv-meerbusch.de

Tennis	 	
Xaver Knust	
	
Tel. 49 0177 5701126

xaver.knust@tsv-meerbusch.de

Vorstand:

Sportanlagen

Unsere Fachkraft 
Sandy Zelazny steht Ihnen 
für alle Fragen rund um 
Ihre Mitgliedschaft und zu 
Sportangeboten gerne zur 
Verfügung.

Vorstandsmitglied	
 Dr. Andreas Graef

andreas.graef@
tsv-meerbusch.de     	

Ehrenvorsitzende

Unsere Mitarbeiterin 
der Geschäftsstelle
Karin Klein ist
verantwortlich für
Personal und Buchhaltung.

Schach	
Johannes Peters	
	
Mobil: 0177 66 08 617
johannes.peters@
tsv-meerbusch.de

Vorstandsmitglied	
Uli Wild	

uli.wild@

tsv-meerbusch.de

Vorstandsmitglied	
Daniel Peters	
	
mobil: 0151 68411925
daniel.peters@
tsv-meerbusch.de	

Badminton	
Uwe Siemens	

uwe.siemens@

tsv-meerbusch.de
Sandy.zelazny@tsv-meerbusch.de

Karin.Klein@tsv-meerbusch.de
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