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Mlle namhaften Reiseveranstalter

Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne!
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Gemeinsam fiir ein sicheres iR
.y = - . Aaholrin i exu
Miteinander - Priivention G sonclie Cevalt

und Schutz vor Gewalt QUALITATSBUNDNIS
im TSV Meerbhusch SPORT NRW

DES LANDESSPORTRUROLS NORDRHTN-WISTIALIN EV.

Ein respektvoller und sicherer Umgang miteinander ist fiir den TSV Meerbusch nicht nur ein Anspruch, sondern eine Verpflichtung.
Sexualisierte und interpersonelle Gewalt, Machtmissbrauch sowie verbale oder korperliche Ubergriffe kdnnen iberall dort auftreten, wo
Menschen in Beziehung zueinanderstehen —auch im Sport. Deshalb engagiert sich unser Verein aktiv fiir Pravention und Intervention.

Schutzkonzept in Arbeit - ein lebender Prozess

Seit einiger Zeit arbeitet der TSV Meerbusch an einem umfassenden Schutzkonzept, das klare Strukturen, Verhaltensregeln und MaBnahmen
zur Prévention und zum Umgang mit Verdachtsféllen festlegt. Dieses Konzept befindet sich aktuell in der finalen Abstimmung und wird in
Kiirze veréffentlicht. Es versteht sich als ,lebender Prozess®, der kontinuierlich weiterentwickelt und an neue Erkenntnisse angepasst wird.

Beitritt zum Qualitatsbiindnis

Ein wichtiger Meilenstein auf diesem Weg ist der geplante Beitritt zum Qualitdtshiindnis zum Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport des
Landessportbundes NRW. Dieses Biindnis unterstiitzt Vereine dabei, Schutzkonzepte systematisch umzusetzen, Verantwortung zu (iberneh-
men und ein sicheres Umfeld fiir alle Mitglieder zu schaffen.

Ansprechpartner und Netzwerk im Verein

Als offizielle Ansprechperson fiir sexualisierte und interpersonelle Gewalt (PSG) steht Thorsten Bodzian allen Mitgliedern und Angehdrigen
vertraulich zur Seite. Um sich gezielt auf diese verantwortungsvolle Aufgabe vorzubereiten, hat er kiirzlich an einem entsprechenden
Lehrgang teilgenommen. Die Kontaktaufnahme ist jederzeit per E-Mail an psg@tsv-meerbusch.de mdglich.

Dariiber hinaus wird aktuell ein vereinsinternes Netzwerk von Ansprechpersonen in den einzelnen Abteilungen aufgebaut. Ziel ist es, niedrig-
schwellige Anlaufstellen direkt vor Ort zu schaffen und die Sensibilitét fiir das Thema in allen Bereichen des Vereins zu stérken.

Schulungen und Sensibilisierung

In den kommenden Monaten sind mehrere Schulungen fiir Trainerinnen, Trainer, Betreuende Personen und Funktionstrdgerinnen und
Funktionstrager geplant. Diese sollen Wissen vermitteln, Handlungssicherheit schaffen und eine klare Haltung gegen jede Form von Gewalt
fordern.

Informationen und Unterstiitzung online

Weitere hilfreiche und sensibilisierende Informationen sowie Kontakte finden sich auf unserer Vereinswebseite unter:
www.tsv-meerbusch.de/psg

Diese Seite wird kontinuierlich ausgebaut und aktualisiert, um allen Mitgliedern einen einfachen Zugang zu wichtigen Themen und
Ansprechpartnern zu erméglichen.

Externe Unterstiitzung: Safe Sport
Als unabhdngige Anlaufstelle steht allen Betroffenen auch u. a. Safe Sport zur Verfiigung — telefonisch unter 0800 11 222 00 oder online
unter www.ansprechstelle-safe-sport.de.

Fazit:

Der TSV Meerbusch iibernimmt Verantwortung. Mit dem Schutzkonzept, dem Beitritt zum Qualitatsbiindnis, der Benennung von
Ansprechpersonen und gezielten Schulungen schaffen wir Strukturen, die Sicherheit und Vertrauen fordern. Denn nur in einem geschiitzten
Umfeld kann Sport seine positive Kraft entfalten.

Text: Thorsten Bodzian
Fotos: LSB-NRW Qualitatsbiindnis-PSG
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Digitale Sicherheit im Verein
— TSV Meerbusch startet
IT-Partnerschaft mit heylogin

Passworter sind im digitalen Vereinsalltag allgegenwértig: Vom
Zugang zum Redaktionssystem der Vereinswebseite (iber E-Mail-
Konten bis hin zu Turnierportalen wie DFBnet oder LSB-NRW — (iber-
all braucht es sichere und funktionierende Zugangsdaten. Doch was
passiert, wenn jemand plétzlich ausféllt oder ein Passwort verloren
geht? Und wie konnen wir verhindern, dass sensible Vereinsdaten
auf privaten Gerdten oder in unsicheren Listen landen?

Genau hier setzt unsere neue Partnerschaft mit dem deutschen
Passwortmanager heylogin an. Ziel ist es, den TSV digital sicherer,
handlungsfahiger und zukunftsfest zu machen — und gleichzeitig
auch den Mitgliedern einen echten Mehrwert zu bieten.

Ausloser: Notfallmanagement und Datenschutz

Die Initiative entstand aus einem ganz praktischen Gedanken: Was
passiert, wenn jemand, der zentrale Zugénge verwaltet — z. B. in der
Geschaftsstelle fiir Auszahlungen oder in der IT fiir die Webseite und
Microsoft-Plattform — plotzlich ausfallt? Wer (ibernimmt dann? Und
wie kommen andere an die nétigen Daten?

Ein weiteres Problem: Viele Vereinsportale erlauben nur einen
einzigen Account, der von mehreren Personen genutzt wird. Wenn
jemand das Passwort &ndert, sind alle anderen ausgesperrt — ein
Szenario, das viele kennen und das regelmaBig zu Problemen fiihrt.

Gerade fiir gemeinniitzige Organisationen wie den TSV ist es wichtig,
auf nachhaltige und sichere Lésungen zu setzen.

Warum heylogin?

Nach intensiver Recherche und Testphase haben wir uns fiir hey-
login entschieden — eine Lésung ,Made in Germany*, die héchsten
Datenschutz- und Sicherheitsstandards entspricht:

e Hosting in Deutschland, DSGVO-konform, 1IS027001-zertifiziert

*  Kein Master-Passwort nétig — Anmeldung per App und 2-Faktor-
Authentifizierung

*  Einfache Bedienung: Mit einem Klick und Wischen anmelden

e Zentrale Verwaltung fiir Organisationen: Wer darf auf welche
Zugénge zugreifen?

e Sicheres Teilen von Passwortern — ohne sie offenlegen zu
miissen

Was bedeutet das konkret fiir den TSV?

Zentrale Verwaltung von Vereinszugéngen: Passwoérter flir wichtige
Dienste wie LSB, DFBnet, Turnierportale oder Social-Media-Konten
werden sicher gespeichert und kénnen bei Bedarf schnell geteilt oder
libergeben werden.

Notfallvorsorge: Féllt eine Schliisselperson aus, bleibt der Verein
handlungsfdhig — ohne langes Suchen oder Zuriicksetzen von
Passwortern.

Datenschutz und Sicherheit: Vereinsdaten liegen nicht mehr auf
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) heylogin

privaten Gerdten oder in unsicheren Excel-Listen, sondern in einer
professionellen, verschliisselten Umgebung.

Effizienz im Alltag: Kein Nachfragen, kein Weiterleiten per E-Mail —
alles ist zentral organisiert und nachvollziehbar.

Praktische Beispiele aus dem Vereinsalltag

Webseiten- und Social-Media-Zugange konnen sicher im Team
geteilt werden, ohne dass Passwdérter per E-Mail verschickt werden
missen.

Liga- und Turnierportale wie DFBnet oder dbv.turnier.de: Auch wenn
mehrere Personen einen Account nutzen, bleibt der Zugang fiir alle
berechtigten Personen verfiighar.

Exklusiv fiir Mitglieder: Kostenlose Familienlizenzen

Als besonderes Extra bietet heylogin allen TSV-Mitgliedern eine
kostenlose Familienlizenz an — unabhéngig davon, ob sie ein Amt im
Verein haben oder nicht. Diese Lizenz erlaubt die Verwaltung von bis
zu fiinf Personen, z. B. Eltern und Kinder.

Die Familienlizenz wird demndchst vereinsweit ausgerollt und befin-
det sich derzeit in einer Pilot-Phase mit interessierten Mitgliedern.
Ein offizieller Launch fiir alle TSV-Mitglieder ist in Vorbereitung.
Diese Lizenz ist nicht kéuflich und ein exklusives Angebot im
Rahmen unserer Partnerschaft mit heylogin.

Freiwillig, aber sinnvoll

Die Nutzung von heylogin ist fiir private Zwecke natiirlich freiwillig
— niemand muss einen Passwort-Manager nutzen, seine Passworter
dndern oder (ibertragen. Fiir Vereinszugdnge wird heylogin jedoch
schrittweise eingefiihrt, um die Sicherheit und Handlungsféhigkeit
des TSV zu gewiahrleisten. Das geschieht transparent, abgestimmt
mit dem Vorstand und auf Basis eines Sicherheitskonzepts — wie es
auch in Unternehmen oder Behdrden (iblich ist.

Denn auch wenn wir kein Krankenhaus sind: Ein Datenverlust oder
eine Sicherheitsliicke kann auch einen Sportverein empfindlich tref-
fen — und wére vermeidbar.

Gemeinsam sicher in die digitale Zukunft

Mit heylogin macht der TSV Meerbusch einen wichtigen Schritt in
Richtung digitaler Sicherheit und moderner Vereinsorganisation.
Die Losung schiitzt nicht nur unsere Daten, sondern erleichtert auch
die Zusammenarbeit — und bietet allen Mitgliedern einen echten
Mehrwert fiir den Alltag.

Weitere Informationen, Anleitungen und Fallbeispiele folgen in Kiirze
auf unserer Webseite.

Text: Thorsten Bodzian — IT, Web, Social Media,
Digitales beim TSV Meerbusch
Fotos: heylogin
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Forderverein: Spende Aruna Immobilien

Beim 1. Heimspiel der Oberligasaison 2025/2026 am 22. August, Gegner war die Holzheimer SG, freute sich der Férderverein des TSV
Meerbusch liber eine groBziigige Spende. Jessika Hadyk iiberreichte dem Vorstand des Férdervereins (links: Vorsitzender Sebastian Schmitz
und Dieter Schmitz, stv. Vorsitzender) den Scheck tber 1.500,00 Euro.

Jessika Hadyk, die Eigentlimerin von Aruna Immobilien aus Meerbusch-Striimp, zweigt von jeder Provision 10 % fiir gemeinniitzige Zwecke
ab. Empfénger ist neben dem TSV Meerbusch u.a. auch die Arche Noah aus Meerbusch-Biiderich und der Verein Herzenswiinsche e.V.

Der TSV Meerbusch sagt Herzlichen Dank an Jessika Hadyk von Aruna Immobilien fiir diese groBartige Spende.
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Text: Johannes Peters
Fotos: TSV Meerbusch
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1. Regionalitdt:  Kaufen wo es wiachst - am besten sogar selbstgepfitickt! Die heimische * Margaretenhof
Landwirtschaft wird damit geférdert e i

2. Klimaschutz:  Wir setzen auf erneuerbare Energien z.B. mit Hackschnitzel-Heizsystem
betrieben mit Holz aus der eigenen Plantage und PV-Anlagen gehen
wir in die Zukunft

= Meerbusch

3. Nachhaltigkeit: Durch Anbau robuster Apfelsorten, Mitzlingseinsatz, Uberdachung von b EE At st
SiBkirschen und Einnetzen von Plantagen reduzieren wir Pflanzenschutz- '
mafnahmen.

4. Kompetenz: lahrzehintelange Erfahrung im Obstbau Gber Generationen weitergegeben
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hal eine Auszeit nehmen, den Einkauf bewusst genielen und im Anschluss in der Obstplantage
die 5eele baumeln lassen

b et 4t

apfelparadies.com
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Wenn Basinghoven feiert,
darf der TSV Meerbusch nicht fehlen

(o , Was miissen die Bgsinghovener doch brav gewesen sein, dass

%4 es Petrus am 6. September 2025 so gut mit ihnen meinte. Bestes
s Wetter, um auf dem Dorffest den Tag mit Freunden und der Familie
zu verbringen.

| Der Biirgerverein hat viele B@singhovener Institutionen zusam-
' mengetrommelt und mit deren engagierten Vertretern eine groB-
artige Gelegenheit geschaffen, alten und jungen Menschen,
Alteingesessenen und Neuzugezogenen, sportlichen und unsportli-
chen, hungrigen und durstigen Menschen einen Ort der Begegnung
zu bieten. Eltern und Mitarbeiter des Kindergartens, die freiwil-
lige Feuerwehr, die Schiitzen, das Martinskomitee, natiirlich der
Biirgerverein und Ehrenamtliche des TSV Meerbusch haben sich fiir
das Dorffest eingebracht. Bei herrlichem Sonnenschein und som-
merlichen Temperaturen konnte man Schlemmen, Trinken, Spielen
und nette Menschen treffen.

Neben kdstlich duftenden herzhaften Késtlichkeiten, die die Mitglieder
der Gymnastikabteilung gezaubert und angeboten hatten, hat ein
weiteres Team sich lustige Spiele fiir die Kinder Giberlegt und auf dem
Schulhof der Alte Schule angeboten.

Unter dem Motto ,die perfekte Minute” galt es verschiedene, teils
sehr ungewdhnliche Aufgaben in nur einer Minute zu erfiillen. Die
Kinder (und manch Erwachsener) nahmen erst sehr zggerlich diese
ungewdhnlichen Spiele an. Als der Bann aber gebrochen war, pro-

8 Alein verein



TSVAL

MEERBUSCH

bierten sie sich auch mehrfach an den Spieltischen aus, um bereits aufgestellte Rekorde anderer zu brechen oder einfach nur, weil es viel
SpaB und gute Laune gemacht hat.

Es galt mdglichst viele Becher mit einem Einmachring vom Tisch zu flitschen, mit Murmeln einen am Ende des Tisches aufgestellten Stift
umzukegeln, Dragees mit einer Pinzette von einem Teller in einen entfernten zweiten zu transportieren, mit den Griffen zweier Handfeger aus
Putzschwdmmen einen maéglichst stabilen Turm zu bauen, Murmeln so langsam oder so schnell kullern lassen, dass sie auf einem am Ende
des Tisches befestigten Klebeband pappen bleiben.

Eine ruhige Hand brauchten die Kinder, um Tischtennisbélle ein MetallmaBband entlang in Becher kullern zu lassen. Sehr lustig anzuschauen
waren auch die Versuche, mit einer Spaghetti im Mund ohne Hénde Penne-Nudeln aufzuspieBen. Was Unterdruck fiir Auswirkungen haben
kann, zeigte sich den Kindern auf spielerische Art und Weise, als sie mit einem Strohhalm Erbsen von einer Schale in eine andere umlagern
oder maoglichst viele Toilettenpapierblétter in 60 Sekunden transportieren sollten.

Die Spielbetreuer Rolf, Brigitte, Arnim, Maja, Regine, Sandy und Karin waren selbst sportlich im Einsatz. Stets mussten umgeflitschte
Becher, Tischtennisbélle oder Murmeln wieder eingesammelt werden, die Spielstationen immer wieder aufgebaut und bei allem auch noch
den Timer des Handys im Blick behalten werden. Es hat wirklich viel Freude gemacht zu erleben, welchen SpaB die Kinder hatten und welch
Ehrgeiz bei ihnen geweckt wurde. Auch, wenn es veranstaltungsinterne Rekorde gab, stand nicht das Gewinnen im Vordergrund, sondern
das Experimentieren, sich Ausprobieren und die gliicklichen Kinderaugen.

Text: Karin Klein
Foto: TSV Meerbusch
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Glanzvolle Stimmen und festliche Stimmung am Alten Markt

Der Alte Markt in Lank verwandelte sich am 30. August 2025 in eine Biihne voller Musik, Genuss und Atmosphére. Zum achten Mal fand dort
das Konzert der drei Tendre statt — und die Sénger Sascha Diicker, Michael Schénberg und Ricardo Marinello begeisterten das Publikum mit
einem abwechslungsreichen Programm unter dem Motto ,Bohemians — von Klassik bis Pop®.

Fiir einen besonderen Gansehautmoment sorgte die Sopranistin Christiane Linke, die als Uberraschungsgast mit ihrer brillanten Stimme das
Konzert bereicherte. Schon im Vorprogramm hatte die Jazzband Filofax mit schwungvollen Rhythmen fiir gute Laune gesorgt.

Rund 400 Géste nahmen an liebevoll gedeckten Tischen Platz und lieBen sich von den Marktplatz-Gastronomen Fronhof, Cinque Pomodori,
Weinschenke und Enoteca Nere.vin verwéhnen. Kulinarische Gentisse und musikalische Hohepunkte gingen Hand in Hand und schufen eine
besondere Atmosphére auf dem historischen Platz.

Das Publikum dankte den Kiinstlerinnen und Kiinstlern mit langanhaltendem Applaus und erbat mehrere Zugaben. Im Anschluss feierten die
Besucher bei einer stimmungsvollen Open-Air-Party, die den Abend auf dem Alten Markt ausgelassen ausklingen lieB3.

Text: Dieter Schmitz
Foto: TSV Meerbusch
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HERMANNS HAUS BAND
o DJ BEATS INDEN PAUSEN ~  sponsoedby
» BEWIRTUNG DURCH KALTE
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Liebe auf den ersten Smash - Helena und Tobi sagen Ja!

Was als sportliche Begegnung beim TSV Meerbusch begann, wurde
zur groBen Liebe: Helena und Tobi haben sich das Ja-Wort gegeben!

Am 3. September fand die standesamtliche Trauung statt, bevor am 6.
September mit einer freien Trauzeremonie und anschlieBender Feier
ausgiebig gefeiert wurde. Beide bringen eine beachtliche Badminton-
Laufbahn mit: Helena startete ihre sportliche Karriere bereits als
kleines Médchen beim TuS Basinghoven-Jugend. Tobi wechselte vom
OTV zu unserem TSV und fand hier nicht nur eine neue Vereinsheimat,
sondern auch die Liebe seines Lebens.

Heute schlagen beide gemeinsam in der 2. Mannschaft auf. Helena
bringt ihr Kénnen als lizensierte Jugendtrainerin an die néchste
Generation weiter, wahrend Tobi zusatzlich zu seinem Badminton-
Engagement seit Juli 2025 als Abteilungsleiter die neu gegriindete |
Darts-Abteilung des TSV leitet.

Wir gratulieren dem frischgebackenen Ehepaar herzlich und wiinschen |
ihnen fir die Zukunft alles Gute — sowohl privat als auch beim nachs- |
ten Doppel!

." 1 I
———

Text: Thorsten Bodzian
Fotos: Fam. Haarmann
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RUNDUM-
SORGLOS-

VERKAUF

lhrer Immobilie

lhr Vorteil:
Wir leben, wo
Sie verkaufen!

Kurzmaglichster Erfolg
durch langjahrige Erfahrung
auf dem Immobilienmarkt

Vereinbaren Sie lhren Termin:

[=]z3[u]
Am Siepbach 9 (neu)
[=] E 41564 Kaarst

Mehr Informationen;  Telefon 02131 15135-0
www.keuter.de E-Mail  info@keuter.de

KIENUITHENR

Grundbesitzverwaltung

verkaufen - verwalten - vermieten

".Bin Verein
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Von der Wohnzimmer-ldee zum eigenen Darts-Raum - Die
Entwicklung der Darts-Abteilung beim TSV Meerbusch

Was im Winter 2024/25 als spontane Idee im privaten Kreis begann, hat sich in wenigen Monaten zu einer dynamischen neuen Abteilung im
TSV Meerbusch entwickelt. In der letzten Ausgabe von MeinVerein wurde bereits berichtet, wie das Dartfieber rund um die Ubertragungen
der Darts-WM 2024/25 und gesellige Abende mit Freunden und Vereinsmitgliedern den Grundstein fir die Griindung legte. Die Begeisterung
war sofort spiirbar: Schnell fanden sich Gleichgesinnte, die mehr wollten als nur gelegentlich ein paar Pfeile zu werfen — der Wunsch nach
einer eigenen Darts-Abteilung war geboren.

Griindung und erster dffentlicher Auftritt beim Sommerfest

Am 1. Juli 2025 wurde die Darts-Abteilung offiziell gegriindet. Nur wenige Tage spater, am 12. Juli, prasentierte sie sich erstmals 6ffentlich
beim groBen Sommerfest des TSV Meerbusch. Bei strahlendem Sonnenschein lockte der Darts-Stand zahlreiche Besucherinnen und Besucher
an. Viele nutzten die Gelegenheit, selbst ein paar Pfeile zu werfen, sich {iber den Dartsport zu informieren und mit den Verantwortlichen ins
Gesprach zu kommen. Die Resonanz war groBartig: Unsere Interessenliste fiillte sich auf stolze 30 Namen — 11 davon sind inzwischen aktive
Mitglieder der Abteilung.

Strukturen schaffen: Erste Abteilungsversammiung und Vorstandswahl

Am 18. August 2025 fand die erste Abteilungsversammlung statt, bei der die organisatorischen Grundlagen gelegt und der Vorstand gewahit
wurde. Das Leitungsteam setzt sich wie folgt zusammen:

e Tobias Haarmann — Abteilungsleiter

e Sven Siemens — Stellvertretender Abteilungsleiter

e Thorsten Bodzian — Sportwart

e Arne Olbertz — Jugendwart

Mit diesem engagierten Team ist die Abteilung bestens aufgestellt, um die ndchsten Schritte anzugehen und den Dartsport im Verein nach-
haltig zu etablieren.

Sanierung und Aushau — Schritt fiir Schritt zum eigenen Darts-Raum
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Ein zentrales Projekt ist aktuell die Herrichtung der neuen Raumlichkeiten in der alten Kita Bdsinghoven. Hier wird mit Hochdruck daran
gearbeitet, optimale Bedingungen zu schaffen. Ein besonderer Dank gilt Johannes Peters, der mit groBem Engagement die Sanierung des
Gebéudes vorantreibt und dabei viele Fiden im Hintergrund zieht. Sobald Béden, Elektrik und Heizungen fertiggestellt sind, iibernimmt die
Darts-Abteilung den Innenausbau Ihres Raums in Eigenregie: Geplant sind unter anderem die Montage von Holzpaneelen, das Streichen
der Wande, das Verlegen von Bodenbeldgen, der Bau von Oche-Podesten sowie die Installation moderner Dartanlagen mit Scheiben,
Surrounds, Beleuchtungsringen, Kameras und digitalen Zahlsystemen. Hier packen dann die Mitglieder tatkrdftig mit an — ein echtes
Gemeinschaftsprojekt!

Provisorisches Training und gesellige Treffen

Bis zur Fertigstellung des neuen Darts-Raums miissen die Mitglieder aber nicht auf das gemeinsame Spiel verzichten: Seit dem 24. September
2025 startete ein provisorisches Training auf 1-2 mobilen Scheiben. Zundchst steht dieses Angebot exklusiv den Mitgliedern der Abteilung
offen, zeitnah ist aber auch die Offnung fiir weitere Interessierte geplant. Im Mittelpunkt stehen dabei nicht nur das sportliche Training,
sondern vor allem auch der gesellige Austausch und das gemeinsame Erlebnis. Parallel werden aktuelle Darts-Turniere gestreamt, sodass
echtes Darts-Feeling aufkommt — ganz gleich, ob man ambitioniert trainieren oder einfach in lockerer Runde ein paar Pfeile werfen méchte.

Das groBe Ziel: Eigener Darts-Raum und offizieller Trainingshetrieb

Der Blick richtet sich bereits auf den 1. Dezember 2025: Dann soll der neue Darts-Raum offiziell eréffnet und der Trainingsbetrieb auf 3 bis 6
professionellen Scheiben aufgenommen werden. Die Vorfreude ist riesig — nicht zuletzt, weil die Darts-WM kurz darauf startet und mit einem
gemeinsamen ,Rudel-Gucken“ im neuen Vereinsraum gefeiert werden soll. Damit entsteht ein neuer Treffpunkt fiir alle Darts-Begeisterten im
TSV Meerbusch, der sowohl sportliche Entwicklung als auch Gemeinschaft und Spaf in den Mittelpunkt stellt.

Fazit und Ausblick

Die Entwicklung der Darts-Abteilung beim TSV Meerbusch zeigt eindrucksvoll, wie aus einer Idee und viel Engagement etwas GroBes entste-
hen kann. Mit einer wachsenden Mitgliederzahl, einem motivierten Vorstand und der tatkraftigen Unterstiitzung vieler Helferinnen und Helfer
ist die Abteilung auf einem hervorragenden Weg. Wer Lust hat, Teil dieser Erfolgsgeschichte zu werden, ist herzlich eingeladen, sich zu unter
darts@tsv-meerbusch.de zu melden — ob Anfinger oder erfahrener Spieler, alle sind willkommen!

Text: Thorsten Bodzian
Fotos: TSV Meerbusch

Arztpraxis

S E h n i tt g E fu h ‘ Dr. med. Ansgar Schmitz - Franken

Facharzt fiir Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie

IJY L"Z)W ‘/—F;)M&,V Facharzt fiir Orthopédie und Unfallchirurgie

D - Arzt der Berufsgenossenschaften fiir
Arbeits-, Schul- und Wegeunfélle

-Friseurbetrieb- Sportunfille

Vun-ﬂrenherg-ﬁtr. 5 Haf Be 68, Rh Klinik, 41460 N
afenstraBe 68, Rheintor Klinik, euss
40668 Meerbusch

Tel: 02131/25658  Fax: 02131/569248
02159 - 633 83 bl

daniela@schnittgefuehl.net
Mo., Di., Do. 8.°° - 12.°° und 15.°° - 18.°°
Unfélle durchgehend 8.°° - 18.°°
Mi. und Fr. 8.°° -13.°° und nach Vereinbarung
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NEWS aus der FuBball-Akademie und Technik-Training-Tage

FuBball-Akademie:
E — Jugend: Am 13.10.2025 u. 20.10.2025 kein Akademie-Training.
Nach den Herbstferien geht es am 27.10.2025 wieder los.

D - Jugend: Am 14.10.2025 u. 21.10.2025 kein Akademie-Training.
Nach den Herbstferien geht es am 28.10.2025 wieder los.

C — Jugend: Am 15.10.2025 u. 22.10.2025 kein Akademie-Training.
Nach den Herbstferien geht es am 29.10.2025 wieder los.

Techniktraining:
Vom 17.10.2025 - 24.10.2025 findet kein Techniktraining statt. Nach den Herbstferien geht es am 31.10.2025 weiter.

Sportliche GriiBe und schéne Herbstferien.

Text: Norbert Kremers, mobil: +49178 8234051

DAMIT FUSSBALL FREUDE BLEIBT!

FuBball (bt eine faszinierende Anziehungskraft sowohl auf Kinder als auch auf Erwachsene aus. Die Begeisterung und Unbeschwertheit der
jungen Spielerinnen und Spieler sind bei jedem Spiel am Spielfeldrand unmittelbar spiirbar. Hier werden wichtige Lebenslektionen vermittelt.
Fair Play und Respekt — die Grundprinzipien des FuBballs — werden von den Kindern buchstéblich spielerisch erfahren. Die Erwachsenen,
inshesondere die Eltern, spielen dabei eine entscheidende Vorbildrolle: Ihr Verhalten auf dem Sportplatz beeinflusst maBgeblich das zukiinf-
tige Verhalten der Kinder.

1. DANKEN
STATT ZANKEN
Leige Respekt gegenlber allen Beteiligten,
2. VERGNUGEN
STATT RUGEN
Stelle dan Spall in den Vordergrund
3. LOBEN
STATT TOBEN
Ermutige durch positive Rickmeldungen.
4. ERLEBNIS
STATT ERGEBNIS
Lass das sportliche Resultat nicht Ober allem stehen
5. VORBILD
STATT FUCHSTEUFELSWILD

Sei dir deiner Vorbildfunktion bewusst,

FAIR

BLEIBEN,
LIEBE

ELTERN!

DAMIT FUSSBALL
FREUDE BLEIBT!

www.dfb.de/fairplaykarte

@ FAIR IST MEHR

o
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© Gedtylmages / Wavehneakmed:a

b >
Locker trainieren. ||
70 € SportBonus I<a55|eren

|

Wir belohnen Deine sportlichen Aktivitaten im Sportverein
oder im Fitness-Studio mit 70 Euro im Jahr.

Gerne beantworte ich Eure Fragen: g -
Sandra Bigosinski MEERBUSCH I .

0171 5698056
sandra.bigosinski@knappschaft.de

(® KNAPPSCHAFT
{ur ieine Gefumfﬁ&ff

" knappschaft.de
-
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Erfolgreiches Sommercamp 2025

Das diesjdhrige Sommercamp des TSV Meerbusch fand in der ersten und zweiten Ferienwoche im Juli in Basinghoven statt.
Die Teilnehmer haben mit tollem Einsatz und groBer Freude mitgemacht. Vielen Dank auch nochmals an die Trainer.

i 1
4
}
i
L
i

it

Text: Norbert Kremers
Foto: TSV Meerbusch

U16 Il — Mit Teamgeist und Power Richtung Kreisleistungsklasse!

Drei Trainer, ein Ziel — und eine Mannschaft, die alles gibt: Unsere U16 1l geht mit einer Extraportion Motivation in die neue Saison! Mit
dem engagierten Trainerteam Holger Ziindorf, Mischa Kosmehl und Christian Schiitz an der Seitenlinie ist klar: Hier wichst mehr als nur
ein Team — hier formt sich eine eingeschworene Truppe mit groBem Potenzial.

Die Jungs der U16 Il haben nicht nur Talent, sondern auch den nétigen Biss, um sich in dieser Saison ganz oben festzubeiBen. Die
Trainingsbeteiligung ist stark, die Stimmung im Team top — und der Ball rollt mit viel Spielfreude und Einsatz iiber den Platz. Genau das
richtige Rezept, um das groBe Ziel anzupeilen:

Aufstieg in die Kreisleistungsklasse!
Die Coaches setzen dabei auf eine gesunde Mischung aus Techniktraining, taktischer Schulung und einer Menge Teamspirit. Ob im Training
oder im Spiel — das Trainer Trio versteht es, die Jungs zu motivieren und weiterzuentwickeln. Jeder Spieler wird individuell geférdert, aber

das groBe Ganze nie aus dem Blick verloren: gemeinsam besser werden — gemeinsam gewinnen und mitunter auch mal gemeinsam zu
verlieren. Auch Dank des Einsatzes moderner Techniktools wie Videokamera, Drohne oder Tracker.
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»Wir wollen den Spielern die Mdglichkeit geben, sich selbst zu reflektieren und weiterzuentwickeln, sagt das Trainerteam. ,,Technik ist
fiir uns kein Selbstzweck, sondern ein wertvolles Werkzeug, um das Beste aus jedem Einzelnen herauszuholen.”

Und das zeigt Wirkung! Die Mannschaft présentiert sich geschlossen, dynamisch und taktisch gut eingestellt.
Auch neben dem Platz herrscht Aufbruchstimmung: Die Jungs brennen fiir den FuBball, ziehen im Training voll mit und motivieren sich

gegenseitig. Unterstiitzt von einem Trainerteam, das mit Herzblut bei der Sache ist und genau wei3, wie man Jugendliche fordert, fordert —
und fiir den Sport begeistert.

Wir driicken der U16 Il die Daumen fiir eine erfolgreiche Saison mit vielen Toren, tollen Spielen und am Ende vielleicht dem verdienten
Aufstieg.

Die bisherigen Leistungen machen Lust auf mehr: In den Testspielen zeigt sich bereits, dass die Mannschaft nicht nur mithalten, sondern
Spiele auch dominieren kann. Gegen etliche klassenhéhere Mannschaften hat das Team sehr gut gegengehalten und mehr als achtbare
Ergebnisse erzielt. Mit 6 Punkten, 17-2
Toren und aktuell Platz 1 ist die Mannschaft
We n n S n I c ht m e h r la u ft sehr stark in die Meisterschaft gestartet.
Doch das Wichtigste: Die Jungs haben

richtig Bock auf FuBball!

LE nZE n h I l.ft I Der Aufstieg in die Kreisleistungsklasse ist

kein Traum, sondern ein greifbares Ziel.
Die Voraussetzungen stimmen — jetzt heifit
es: konzentriert bleiben, weiter hart arbeiten
und als Einheit auftreten.

Showroom fiir perscnliche Beratung: Geisweg 42, 40648 Meerbusch
Me-Fr 8.30-13.00 Uhr u. 14,00 -18.30 Uhr, Mi u. Sa 8.30-13.00 Uhr
Service vor Ort nach Terminvereinbarung unter T 02159 961550

Text: Holger Ziindorf

TV HiFi Digitale Medienwelt. PETER LE“ZE" FO’[O:.TSV Meerbusch

".uin Verein 19



]'SV‘ FUSSBALL

MEERBUSCH

,Gemeinsam den Durchblick behalten® — Augenoptik
Engels sponsert die U16 Il des TSV Meerbusch

Lokale Unternehmen, die sich fiir den Nachwuchssport engagieren, sind Gold wert. Augenoptik Engels aus Meerbusch unterstiitzt
seit dieser Saison die U16 Il des TSV Meerbusch — mit neuem Trikotsatz und echtem Teamgeist. Wir haben mit Nicole Engels iiber das
Engagement gesprochen.

TSV-Redaktion:
Frau Engels, wie kam es zur Partnerschatt mit der U716 I/ des TSV Meerbusch?

Nicole Engels:

Wir sind als Unternehmen fest in Meerbusch verwurzelt — da liegt es fiir uns nahe, auch die Jugend hier vor Ort zu unterstiitzen. Trotzdem
ist es fiir uns Neuland. Bisher haben wir so etwas ,GroBes” noch nie gemacht. Das ist fiir uns jetzt auch ein bisschen aufregend.

Der Kontakt kam (iber den Trainer Holger Ziindorf zustande, der Dank seines brillenverliebten Hundes regelméaBig eine neue Brille fiir sich
bendtigte. Als seine Anfrage nach der Méglichkeit eines Sponsorships fiir die U16 1l kam waren wir sofort begeistert. JugendfuBball fordert
nicht nur sportliche, sondern auch soziale Kompetenzen.

TSV-Redaktion:
Warum haben Sie sich gerade fiir die U16 /] entschieden?

Nicole Engels:

Die U16 Il ist ein tolles Beispiel fiir Teamarbeit, Entwicklung und ehrgeizige Ziele — das passt perfekt zu unseren Werten. AuBerdem war es
schon zu sehen, mit welchem Engagement das Trainerteam arbeitet. Immer wenn Herr Ziindorf zu uns ins Geschéft kam, berichtete er voller
Leidenschaft von ,seiner Mannschaft. So war ich schon lange bevor es zu der Partnerschaft kam Mitten im Thema und habe schon in der
letzten Saison mitgefiebert.

TSV-Redaktion:
Was bedeutet Sponsoring fiir Sie personlich?

Nicole Engels:

Beim Sponsoring geht es in erster Linie nicht um Marketing, sondern darum etwas Tolles oder Sinnvolles, hinter dem man selbst steht zu
unterstiitzen. Nur so kann man es mit Uberzeugung tun. Wenn wir dazu beitragen kénnen, dass die Jungs mit Stolz auf dem Platz stehen
und sich noch ein Stiick mehr mit ihrem Verein identifizieren, dann kénnen auch wir stolz sein.

TSV-Redaktion:
Wie finden Sie die neuen Trikots?

Nicole Engels (lacht):

Die Trikots sehen richtig toll aus. Wir haben Sie ja jetzt schon im Einsatz gesehen und die Mannschaft hat nicht nur optisch, sondern auch
leistungsmaBig liberzeugt.

Meine Familie und ich (im Trikot) waren beim ersten Heimspiel dabei und die Mannschaft hat mit ihrem couragierten Auftritt vier neue
Fans gewonnen. Wir waren begeistert von der Spielstirke des Teams. Der erste Auftritt in ,unseren” Trikots hat uns noch mehr in unserer
Entscheidung bestérkt und wir sind stolz ein so tolles Team unterstiitzen zu kénnen.

Unsere Daumen sind gedrtickt!

TSV-Redaktion:
Vielen Dank fiir das Gesprach — und vielen Dank fiir die Unterstitzung unserer Jugena!

Mit Augenoptik Engels an der Seite sieht die U16 Il nicht nur hesser - sie ist auch bestens aufgestellt fiir den nachsten Schritt: den
Aufstieg in die Kreisleistungsklasse!
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Nicole Engels mit Holger Ziindorf bei der Trikotiibergabe.

Text: Holger Ziindorf
Foto: TSV Meerbusch

Ihr Unternehmen h um
einfach digitalisieren! time for more

Mit dem digitalen Arbeitsplatz humbee behalten alle im
Team den Uberblick.

Schluss mit der E-Mail Flut und unkoordinierten Prozessen!
Sie profitieren von einer Software, die sich Ihren
Firmenprozessen flexibel anpasst.

humbee solutions GmbH | 40668 Meerbusch | 02150 7098 434 | humbee.de

Mleinverein 21



]'SV‘lFussanLL

MEERBUSCH

MEERBUSCH

TSV

20 “

Technik-Training
fur FuBballkids

Wer?
Kinder von 6—8 Jahren

(aus allen Vereinen!)
anmelden!

Wann?
Freitags, 16:30—-18:00 Uhr
(ab 29.08.2025)

Trainingsinhalte:
Wo? L
Sportplatz TSV Meerbusch  Dribbling & Ballkontrolle

Windmuhlenweg 6 . :
40668 Meerbusch Passspiel & Ballmitnahme

(Bésinghoven) Torschuss-Training

Kosten:
Mitglieder 30€, Gaste 40€
(monatlich)

https:/iwww.tsv-meerbusch.del/technik-training-fuer-fussballkids/

Ansprechpartner: norbert.kremers @tsv-meerbusch.de
Fragen und Kursinformationen: gs @tsv-meerbusch.de - Telefon 02159-819964
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20.10 - 23.10 2025

Alter: 6-12 Jahre
Sportplatz Bosinghoven
Campzeit: 9:00-15:00
Betreuungszeit: 8:30-15:30

Trikot, Hose, Stutzen, Medaille

@ZAY
*%*HL@
WS
Anmeldung: gs@tsv-meerbusch.de "5’5
Telefon 02159-819964 Ok e
Ansprechpartner: norbert.kremers@tsv-meerbusch.de Y

Teilnahmegebiihr

Mitglieder 150€
Nicht-Mitglieder 160€

Mittagessen & Getranke
inklusive

":Bin Verein
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Saisonstart Oberliga-Saison 2025/2026

Nach einem umfassenden Kaderumbau ist die 1. Mannschaft des TSV Meerbusch mit einem gewissen Optimismus in die Oberliga-Saison
2025/2026 gestartet.

Der vor der Saison verpflichtete neue Cheftrainer Clemens Winkens hat eine ebenso reiz- wie anspruchsvolle Aufgabe ibernommen. Mit
seinen Ideen soll er frischen Wind und mehr Konstanz in die 1. Mannschaft bringen. Nicht weniger als 17 neue Spieler muss er in kurzer Zeit
integrieren und zu einer schlagkréftigen Oberliga-Mannschaft formen. Lt. Manager Christoph Peters ist ein Platz im gesicherten Mittelfeld
das erklarte Ziel.

Bei den Neuverpflichtungen wurde das Hauptaugenmerk auf junge, talentierte Spieler gelegt, die iberwiegend aus dem eigenen Nachwuchs
oder Nachwuchsleistungszentren stammen. Der TSV Meerbusch ist die Kaderzusammenstellung aber nicht blaudugig angegangen. Denn
neben hoffnungsvollen Talenten braucht es gestandene Spieler mit Erfahrung auf dem Platz, um in der Oberliga bestehen zu kénnen. Deshalb
gehdren dem Kader auch der eine oder andere Spieler an, der schon héherklassig gespielt hat. Um die Fiihrungsspieler Franz Langhoff,
Leonel Kadiata, Noah Korczowski und Kapitdn Daniel Hoff sollen sich die jungen Spieler entwickeln und zu einer spielstarken Mannschaft
zusammenwachsen.

Cheftrainer Marcel Winkens fordert von seinen Spielern, immer hungrig zu sein und jedes Spiel mit hoher Intensitit und Kampfbereitschaft
anzugehen.

Zum Saisonauftakt verlor der TSV Meerbusch trotz einer ansprechenden Leistung mit 1:3. Aber schon im ersten Heimspiel zeigte die
Mannschaft eine Reaktion und feierte im kleinen Lokalderby gegen die Holzheimer SG mit 1:0 den ersten Sieg. Den ndchsten Punkt holte das
Team im zweiten Heimspiel mit einem 1:1 gegen 1.FC Monheim.

Dass die positive Entwicklung der Mannschaft nicht immer linear verlduft, ist den Verantwortlichen der 1. Mannschaft klar. Deshalb lassen
auch die klaren Niederlagen bei DJK Adler Union Frintrop und dem VfB Hilden das Management und Trainerteam nicht an dem eingeschla-
genen Weg zweifeln. Zumal viele Spieler verletzt fehlten, was zu Abstimmungsproblemen und mangelndem Spielverstandnis fiihrte. Wegen
des Verletzungspechs konnte Marcel Winkens bisher nicht an zwei aufeinander folgenden Spieltagen eine identische Mannschaft auflaufen
lassen. In jedem Spiel blitzte aber zumindest zeitweilig das Potential auf, das im Kader steckt.

Aufgabe des Trainerteams ist es nun, dass die Mannschaft dieses Potential konstant auf den Platz bringt. Nur Erfolgserlebnisse geben der
Mannschaft das dafiir nétige Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein. Das Trainerteam um Marcel Winkens verfiigt aber tber die Erfahrung,
an den richtigen Stellschrauben zu drehen, um die nachsten Spiele erfolgreich zu bestreiten.
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Text: Klaus Radek
Fotos: TSV Meerbusch
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Elektroanlagen @
Sprechanlagen s
Photovoltaik
Beleuchtungstechnik
Rollladenbau
E-Mobilitat

llllllllllh

Tel.: 028 41-9846-49
Mobil: 0172-2906257
info@kalies-elektro.de

E[HANDWERK | =

Dhuail izieriey Wists b tachbatrish der Inmang

www.kalies-elektro.de

N e e e e
DER GETRANKEtFACHHANDEl

SCH

GROSS- UND EINZELHANDEL

PARTY - UND FEST-SERVICE

LIEBISCH GMBH - MUHLENSTRASSE 130

40668 MEERBUSCH-LANK - TELEFON 02150/2888

MNaACcH DEM ABPFIFF:

Fitness fur
den Kopf!

Mit Buchern von

.,
AUEGIWAHLT E
Soaove Browes

Tesonson-HEss-STRASSE 2
40670 Merrrusci-OsTEsTI
Tr.: g [ g2 S G0
Fax: 02150 /9284 509
E-WLAIL QS TR AT I M S 00K,

Havrrsrassy 35
40668 Mumsusci-Lave
Tri-: 02150/ 54 47
Fax: o2i50 /o122 85
F-I AT LANEE MRABOOES, D)

WA M ESROD RS T

SCHONER LESEN, SCHONER SCHENKEN, ...

ﬂ estattungen

Telefon: 02159 - 2219

Strimper Straflle 19
40670 Meerbusch

In unserem Bestattungshaus erfahren Sie
eine sehr personliche und individuelle
Betreuung. Wir sind 24 Stunden taglich an
365 Tagen im Jahr fiir Sie erreichbar.

kontakt@bestattungen-jaeger.de
www.bestattungen-jaeger.de

".Bin Verein 25



ANZEIGE

i alpha
o Innotec

WARMEPUMPEHM

Jetzt bis zu
70 % Forderung’
fur den Einbau
einer alpha innotec

Hybrox Warmepumpe

sichern!

Die von alpha innotec

www.alpha-innotec.de

E“jki ,ﬁ‘ l‘q T i= Dein Ansprechpartner vor Ort berat dich gerne!
L W L Erm
?,{ ﬂd!ﬁﬁ,ﬁ\ Kdlte-Klima-Peters GmbH Tel. +49 2150 7065-0
- PETE Rs Robert-Bosch-5tr. 13a Fax: +49 2150 7065-15
40668 Meerbusch www kkpeters.de
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Kionabend der FuBball-Verantwortlichen

Erstmalig fand in den Rdumen der Firma Kélte-Klima-Peters in Striimp ein Kldnabend bei Wurst und Getrdnken statt. Die Initiative dazu ging
von Norbert Kremers, Leiter der FuBballakademie, aus und soll zukiinftig regelméBig stattfinden. Nicht alle hatten Zeit, aber unter den anwe-
senden Trainern und Verantwortlichen der Abteilungsleitung fand ein reger Austausch statt. Wichtig dabei ist auch das Kennenlernen. Bei so
vielen Trainern, Betreuern und Ehrenamtlichen in der FuBballabteilung kennt noch lange nicht jeder jeden. Jeder stellte sich vor und erklarte,
was er macht, wie er es macht und was aus seiner Sicht zu verbessern ist. Auch die Vertreter des PR-Teams Sportplatz Lank waren dabei:
Dieter Schmitz, Thomas Becker, Johannes Peters; Klaus Radek war verhindert.

Fazit: Unbedingt wiederholen!

—

Norbert Kremers (mit Miitze Bildmitte) hatte die Idee zu diesem Treffen.

Text: Johannes Peters
Fotos: TSV Meerbusch
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antrag.tsv-meerbusch.de

zW

Nah- und Ferntransporte, Wechselbriickenverkehre, Auflieger-Trucking

Ihr zuverlissiger Partner fiir Teil- / Komplettladungen
und Systemverkehre

Wir stellen ein:

Kraftfahrer/-in: Festanstellung und zur Aushilfe fiir
Wechselbriickenlinienverkehre

fiir Standorte in KR, NE u. MG
Tel.:02151 /547000 Fax: 548484

Email: waldor-transporte@waldor.de
Heinrich-Malina-Str. 100 47809 Krefeld

Wir wiinschen den Teams des TSV Meerbusch eine erfolgreiche Saison!

28
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Auf der Suche nach Sport?
Der TSV Meerbusch e.V. bietet ihn!

Mit nur einem Klick
online Mitgliedschaft beantragen:

seil 1825

Closed
Repeat cashmere
Raffaello Rossi
Duno italy

Beaumont
Amsterdam

Cinque +
Cinque Shoes

QOui
Pierre Cardin
Olymp

Imdahl Mode | Hauptstr. 43-45 | 40668 MB-Lank
Mo. - Fr. 10:00 - 13:00 & 14:30 - 18:30 | Sa. 10:00 - 14:00 Uhr
www.imdahl-mode.de
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10 Jahre im Dienst des Sports

Tl |
Y Ay : -
Schnappschuss vor dem Anpfiff im Spiel TSV - VB Homberg in Duisburg-Homberg am 17. August; Von links: Daniel Hoff 10 Jahre Spieler
beim TSV, Stefan JanBen 10 Jahre Trainer beim VfB Homberg, Horst Riege 10 Jahre Team-Manager beim TSV Meerbusch.

Text: Johannes Peters
Foto: TSV Meerbusch

FUNDSTUCK

Bei der Sanierung des Schach-Ubungsraum in der 2. Etage der Alten Schule kam das zum Vorschein:
Ein handgefertigtes Emblem aus Holz, gestiftet von der Schreinerei Rietz aus Bdsinghoven zum 10-jahrigen Vereinsjubilium 1974. Das gute
Stiick hat jetzt einen sichtbaren Platz im Schach-Ubungsraum und Konferenzraum in der 2. Etage des Vereinscenter gefunden.

Auf der Riickseite sind die Namen der damaligen Spieler der FuBball-Senioren zu lesen, viele noch bekannte Mitglieder, einige leider auch
schon verstorben.

Johannes Peters, Wolfgang TheiBen, Karl-Peter Fohr, Hans-Werner Fohr, Ulli Figge, Manfred Porten, Harald Miiller, Bernd Halbe, Horst
Bohnen, Helmut Peters, Bernd Staniek, Werner Grimmer, Peter Schiissler, Heinz Tofil, Helmut Karfer, Manfred Brill; manche Unterschriften
sind heute nicht mehr zuzuordnen, leider.

Text: Johannes Peters
Foto: TSV Meerbusch
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Am 21. September 2025 war wieder Welt-Alzheimertag. In der Aktionswoche ,Lila Sofa“ widmete
sich auch Meerbusch dem Thema Demenz. Und der TSV Meerbusch war aktiv dabei.

Daniela Schiiffel als Ehrenamtskoordinatorin der Stadt Meerbusch und Mitglied der Gymnastik-
Abteilung fragte Simone Rudolph ob der TSVM da nicht auch beitragen kénnte. Simone sagte sofort
zu und wusste auch, wen sie dazu ansprechen wollte. Unsere ZUMBA-Trainerin Sabine Knapp kam

GYMNASTIK

Aktionswoche ,,Lila Sofa“ Y I

ihr sofort in den Sinn.

Sabine beschéftigt sich nach persénlichen Erfahrungen bereits langer mit diesem Thema und bietet
in Oberhausen auch bereits einen Tanzkreis fiir an Demenz Erkrankte und ihre Angehdrigen an. Ein
Herzensthema von Sabine und schon war beschlossen in Meerbusch etwas davon zu zeigen.

Als ZUMBA-Trainerin weiB Sabine wie Korper und Geist auf Musik reagieren und das gerade
bei Demenz die Musik eine Chance hat, die Menschen zu erreichen. Mit einer Anpassung der
Choreografien lud der TSVM am Dienstag, den 23.09. vor der Stadtbibliothek in Biiderich zum Tanz
ein.

30

Markt der Moglichkeiten
23. September, 15 Uhr

Bis 18:00 Uhr bieten wir ein buntes
Programm aus Infostanden verschiedener
Akteure und Beratungsstellen,
Seniorenheimen, Betreuungsdiensten,
Kirchengemeinden, einer Gedachtnistrainerin
und vieles mehr.

e Ao LTy sy

Vielleicht wagen wir sogar ein kleines Tanzchen?

15 Uhr
Der TSV Meerbusch ladt zum Tanz ein

17 Uhr
Tanzstunde mit dem Tanzhaus NRW

Alcin verein
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Demenz: Zusammen leben
und dartiber reden

Aktionswoche
«Lila Sofa”
23. bis 26. September 2025

Stadthibliothek -
- Meerbusch -

a0 v 5, 40657 Moy f...'.'u'-vh.
ot feil _

Bei mitreiBenden und bekannten Rhythmen hatten alle deutlichen SpaB3
dabei. Es war auch fiir die nur zuschauenden eine Freude das mitan-
zusehen. Und so manche und mancher wippte mit den FiiBen, wiegte
sich im Takt der Musik und schloss sich den Gesten der Tanzenden an.

Sabine wurde von zahlreichen Teilnehmerinnen der ZUMBA-Stunden
des TSVM und aus dem Besucherkreis unterstiitzt, so dass sich alle
ein eindrucksvolles Bild davon machen konnten, wie ein Zumba, oder
Tanzangebot fiir von Demenz betroffene Menschen aussehen kdnnte.
An dieser Stelle mdchten wir uns herzlich bei Sabine und ihren
ZUMBA-Frauen bedanken. lhr wart eine Bereicherung fiir den ers-
ten Tag der Aktionswoche Demenz und habt sicher nicht nur das
Fachpublikum inspiriert.

Menschen mit Demenz und auch deren Angehdérige, die oft bis zur
Belastungsgrenze und auch dartiber hinaus Pflege und Betreuung
ibernehmen, sind kaum sichtbar in unserer Gesellschaft und noch
weniger prasent beim Sport. Dabei kann insbesondere Bewegung zur
Musik den Verlauf einer Demenz als auch die Befindlichkeit von allen
die davon betroffen sind verbessern. Deswegen (iberlegen wir, ob sich
mit Sabine als Leiterin mit viel Herzblut fiir diese Zielgruppe ab 2026
ein Bewegungsangebot realisieren ldsst.

Wer sich schon jetzt davon angesprochen fiihlt, kann sich gerne bei
uns melden. Wir freuen uns auf einen regen Austausch.

Karin Broistedt, E-Mail: karin.broistedt@tsv-meerbusch.de
Simone Rudolph, E-Mail: simone.rudolph@tsv-meerbusch.de

Text: Gymnastik Abteilung
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Dorffest in Basinghoven am 6. September

In regelméBigen Abstdnden gibt es das Dorffest in Bésinghoven. Ein Fest auf dem sich die Vereine und Institutionen Bésinghovens présen-
tieren. Und bei bestem Wetter war der TSV Meerbusch natiirlich auch dabei.

Der Schulhof gehdrte an diesem Tag ganz den Kindern. BlasrohrschieBen, Kinderschminken, Hiipfburg, Feuerléschiibungen und und und.
Das Programm war vielfaltig und fiir jedes Alter und Interesse war was dabei.

Auch der TSV Meerbusch stellte manch kniffelige Aufgabe und lockte Kinder und Eltern/GroBeltern scharenweise an. Einen ausfiihrlichen
Bericht dariiber gibt es von Karin Klein, die mit ihrem Betreuerteam genau so viel SpaB hatte wie die Kinder und die Erwachsenen.

Vor der Alten Schule stand an diesem Tag alles unter dem Motto Genuss. Das vielfltige Angebot an Getranken und Speisen wurde von der
Abteilung Gymnastik um diverse herzhafte Happchen erweitert. Es gab den immer beliebten Zwiebelkuchen, unterschiedliche Quiches und
andere herzhafte Snacks. Die von vielen fleiBigen Backer*innen beigesteuerten Kostlichkeiten haben das Fest bereichert und gezeigt, wie
abwechslungsreich herzhaftes Gebéck sein kann.

Dafiir an dieser Stelle unseren herzlichen Dank an alle, die mit ihren Leckereien dazu beigetragen haben. Vielen Dank auch an die Helferinnen
direkt am Stand. Das gab uns die Gelegenheit uns auch mal unters Volk zu mischen und das Fest zu genieBen.

Als wir gegen 21:45h unseren nahezu ausverkauften Stand geschlossen haben, konnten wir auf einen arbeitsreichen und nicht zuletzt groB-
artigen Tag zurtickblicken.

Text: Daniela van de Loo, Simone Rudolph und Karin Broistedt fiir die Abt. GYM
Fotos: TSV Meerbusch

Malteserstift 5t. Stephanus: @ Malteser

\\f“ ~AIm Alter in guten Hinden <eotoeil Nihe s,
QU(\/Tn?musm Vi = ,
ANDLUNG

Inh. Frank Achten M. A.

Bommershdéfer Weg 3

Unsere Angebote und Leistungen:

40670 Meerbusch o Vaollstationire Pllege, auch im Komfort-Pllegezimmer .
Tel. (02159) 912610 "~ Kurzeeitpilege | Demenzbereich | Wachkoma- und h
Fax (02159) 912611 e Beatmungspflege | Zertifiziertes Wohnen mit Service
st
iy -
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Neues Angehot der Gymnastik

In der letzten Ausgabe haben wir es bereits angekiindigt und ab 24.09.2025 ist es so weit und das neueste
Angebot der Gym startet mit ,,Rehasport Orthopadie®.

Nach Christels erfolgreichem Abschluss des Lehrgangs Orthopédie freuen wir uns, dass wir jetzt die
Friichte unserer Arbeit ernten konnen. Es dauerte nur wenige Tage und der Kurs war ausgebucht.

Wir wiinschen Christel einen guten Start und viel Erfolg.

Text: Karin Broistedt
Foto: TSV Meerbusch
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Rehasport-Orthopadie

Ein Angebot des TSV Meerbusch eV, fir Menschen mit einer Verardnung

Wann Mittwochs 17:00 -17:45 Uhr

Kurseinheiten durchlaufend ab 24.09.2025, je nach Verordnung

Gebihren werden direkt mit der Krankenkasse abgerachnat

Kursort TSVM Sportraum Lank, Theodor-Mosterz-Sportanlage
Migrster Str. 80, Meerbusch-Lank

Kursleiterin Christel Penners

Kontakt christel.pennersi@tsv-meerbusch.de

Anmeldung TSVM-Geschaftsstelle, Bosinghovener Str. 55,

Tel. 02159 - 81 90 64
E-Mail: gsi@tsv-meerbusch.de

Dieser Kurs nchtet sich speziell an Interessierte, die eine entsprechende Verordnung vom Arzt,
entweader als Prophylaxe oder als Anschlussbehandlung nach einer stationaren
Rehamalnahme erhalten.

Rehasport-Orthopddie richtet sich an Menschen, die aus unterschiedlichen Grinden Probleme
mit dem Stitz- und Bewegungsapparat haben. Dies kénnen Ricken- oder Mackenschmerzen,
Probleme mit Gelenken wie z.B, Knie, Hifte, Full oder Schultern sein oder auch Bewegungsein
schrankungen nach Krebserkrankungen sein.

Jede Kurseinheit enthalt spezielle Ubungen zur Kraftigung der Muskulatur, zur Mobilisation der
Wirbelsdule und Gelenke, sowie der Behebung von Haltungsfehlern und Haltungsschwéchen.
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Sie mochten wieder schmerzfrei Sport treiben?
lhre sportliche Leistung steigern?
Oder einfach wissen, was bei lhnen nicht rund lauft?

- Dann machen Sie die passende Analyse bei uns!

» Videogestiitzte Ganganalysen
* FuBdruckmessung

» Videogestiitzte Laufbandanalysen
= Bewegungsanalysen

e Statischer Haltungsscan

e Schuhinnendruckmessung

* Bike Fitting

= Sprunganalysen

* Auswertung, Dokumentation
und Ubungsempfehlungen ...

Jetzt un_line Termin
vereinbaren!

Lo Analyse Zentrum
sanitatshaus brockers Berta-Benz:Str. 12,

orthopadie - technik & orthopadie - schuhtechnik

Meerbusch-Striimp

Mehr Infos finden Sie unter: Oder telefonisch unter:
www.ihre-bandage.de/analysen 02159-697490
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Jiu Jitsu: Dan-Priifung auch dieses Jahr wieder in Lank-Latum

Genau zwei Jahre ist es her, wenn im Dezember 2025 wieder die Dan-Priifung (die Schwarzgurtpriifung) des Deutscher Fachsportverband fiir
Jiu-ditsu Nordrheinwestfalen e.V. (Kurz: DFJJ NRW e.V.) in Meerbusch stattfindet. Im Dezember 2023 haben wir die Priifung zu uns geholt,
weil insgesamt 7 der 9 Priiflinge Mitglieder im TSV Meerbusch waren. Und in diesem Jahr wird es dhnlich sein; 6 von voraussichtlich 9
Priiflingen werden wieder aus Meerbusch kommen.

Einige von ihnen sind Wiederholungstéter, die auch bereits bei der Priifung 2023 mit dabei waren und dort ihren ersten Dan erlangt haben; sie

werden im Dezember die Priifung zum zweiten Dan ablegen. Ein paar andere werden ihre Reise
in die Rdnge der Meistergrade beginnen und ihre Priifung zum ersten Dan ablegen.

Was aber genau bedeutet es, einen Dan-Grad zu erlangen?
Mit dem Schwarzgurt erlangt man nicht nur neue Privilegien und auch Ansehen innerhalb des
Dojo (Trainingsraum), er geht auch mit neuer Verantwortung und Pflichten einher.

Klar, als Dan-Tréger ist man in den Rang eines Meisters aufgestiegen und kann den niedrigeren
Gurten jetzt sagen, was sie zu tun und zu lassen haben, aber nur weil man jetzt keinen Farbgurt
mehr um den Bauch tragt und sich jetzt ,Meister” nennen darf, heit das noch lange nicht,
dass man jetzt ,fertig“ ist. In der Philosophie des Jiu-Jitsu endet das Lernen niemals. Deshalb
ist es ganz besonders wichtig, sich als Schwarzgurt auBerhalb des eigenen Trainings, z.B.
auf Lehrgéngen bei anderen Meistern weiterzubilden, seine Techniken zu verfeinern und neue
Techniken oder Stile zu erlernen.

Als Dan-Tréger reprasentiert man jetzt noch viel starker die eigene Schule und das MaB, mit

Unsere Schwarzgurte:

Beim Jiu-Jitsu gibt es insgesamt 10
Dan-Grade (Meistergrade). Die ers-
ten fiinf erlangt man, indem man eine
Priifung ablegt. Besteht man diese,
erhdlt man den ndchsthéheren Dan-
Grad. Die Gurtelfarbe ist hier immer
schwarz. Man kann den Dan-Grad an
einem kleinen Balken erkennen, der an
einem Ende des Giirtels aufgestickt ist
(ein Balken = 1. Dan, zwei Balken = 2.
Dan usw.), dies ist aber nicht verpflich-
tend.

Ab dem sechsten Grad werden die Dan-

dem andere Dan-Trdger einen messen, ist viel strenger, als es das bei den Farbgurten, den Kyu-
Graden ist. Auch obliegt einem Schwarzgurt jetzt die Verantwortung, ein Training zu leiten und
sein Wissen an die anderen Schiilerinnen und Schiiler weiterzugeben.

Grade durch den Vorstand des DFJJ
NRW e.V. verliehen, fiir z.B. auBeror-
dentliches Engagement auf oder neben
der Matte oder besonderes technisches
Konnen. Diese Dan-Grade sind dann
auch nicht mehr schwarz.

Ab jetzt werden ,,Meister“-Leistungen erwartet

Die Anforderungen an die Qualitat, Effektivitdt und Schnelligkeit der eigenen Techniken ist deut-
lich hoher, als es das noch als Kyu-Grad war. Von einem Dan-Trager wird erwartet, dass er bzw.
sie nicht mehr iiber eine Technik nachdenkt. Durch das jahrelange Uben auf dem Weg zum Dan
muss sie sich ins Muskelgedachtnis eingegraben haben. Fehler, insbesondere bei Priifungen,

Hier eine Ubersicht:

) . : 1. Shodan (#m2), schwarz
werden nun nicht mehr so leicht verziehen. 9 Nidan (=), schwarz
) . . . ) L ) 3. Sandan (#2), schwarz
Auch das Repertoire an Techniken steigt enorm. Wahrend ein Prifling zum Erreichen |, Yondan (), schwarz
' == des ersten Kyu (Gelbgurt) neben 5 Godan (58) ’schwarz
der Fallschule insgesamt 4 Wirfe, 6 | ¢ Rokudan (R;!) rot-weiB
Hebeltechniken, 6 Karatetechniken und | - Nandan (<) yrot-weiB
13 Selbstverteidigungstechniken beherr- 8 T (a’\ﬂ’) -
schen muss, wird von ?|nem Anwarter auf 9 Kyudan (n&), rot
den ersten Dan 25 Wiirfe, 38 Hebel, 36 10 Judan (+&), rot

Karatetechniken, 15 Wiirgetechniken und
163 Selbstverteidigungstechniken erwartet.
Hinzukommen noch insgesamt 24 komplexe Technikkombinationen unterschiedlichster
Art, Freikampf sowie zahlreiche Kenntnisse zu den Themen Notwehr, 1. Hilfe (auf der
Thomas und Christian bei ihrer Priifung zum WMatte) sowie Anatomie.

vierten Dan. Thomas zeigt hier eine Technik mit

dem Katana (Schwert).

Steigt man dariiber hinaus weiter auf, kommen neben den zusatzlichen Techniken in den bereits genannten Kategorien noch weitere Bereiche
wie z.B. Stock- und Schwerttechniken hinzu sowie das Entwickeln einer eigenen Jiu-Jitsu-,Kata“, einer Choreografie, also ein festgelegter
Ablauf unterschiedlicher Angriffe und Verteidigungstechniken, bei er es auf Prézision und Timing ankommt und mit der die Priiflinge ihr
Konnen und Ihre Fertigkeiten unter Beweis stellen sollen.

Das Lehren lernen

Als Dan-Trdger kann es vorkommen, dass man nun immer dfter Trainingseinheiten geben muss oder vielleicht sogar seine eigene Gruppe
ibernimmt. Auch dies ist ein neues Kapitel und muss erst einmal erlernt werden. Da wir aber nun einige Dan-Trdger im TSV Meerbusch
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haben, gibt es hier einige Mentoren, die die neuen Schwarzgurte auf dieser Reise mit Tipps und Tricks unterstiitzen.

Neben dem Training erlangt der neue Dan-Trdger, wer er bzw. sie dies denn mdchte, nun auch das Recht, Priifungen abzunehmen. Auch
dies kann nicht jeder ab Tag eins. Wie strukturiere ich eine Priifung? Worauf achte ich? Was bewerte ich wie? Dies alles sind Dinge, die man
ebenfalls erst einmal erlernen muss, bevor man ,alleine laufen® kann.

Eine tolle Entwicklung fiir den Kampfsport im TSV Meerbusch
Wir sind jedenfalls machtig stolz, wenn wir dann nach der Priifung im Dezember insgesamt 10 Dan-Trager in unseren Reihen haben (3x
Shodan, 5x Nidan, 2x Yondan). Das ist eine tolle Leistung fiir eine ]

Abteilung mit knapp 80 Mitgliedern, von denen nicht einmal 20%
volljdhrig, was die Grundvoraussetzung dafiir ist, die Priifung zum
ersten Dan ablegen zu diirfen.

Wir wiinschen unseren Dan-Trdgern und -Anwértern alles Gute auf
inrem Weg in der Kampfkunst und unseren Priiflingen viel Erfolg
flir ihre Priifung!

Text: Christian Busch Nadine bei ihrer Priifung zum ersten Dan. Nadine zeigt hier einen
Fotos (im Text): TSV Meerbusch Wurf aus der sog. Grundschule: Soto-Maki-Komi (AuBendrehwurf)

'|'SV‘ JIU JITSU

MEERBUSCH

SELBST-
VERTEIDIGUNG

Donnerstags 20:00 - 21:00 Uhr

30. Oktober - 18. Dezember 2025
(8 Einheiten)

Theodor-Mosteriz-Sportaniage,
Nierster Str. 90, 40668 Meerbusch

69,00 € fiir Nicht-Mitalieder,
49,00 € fiir Mitolieder des TSV Meerbusch
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Aus der TSV-Vereinsjugend

»Ich gehe gerne zum Sport beim TS5V, weil...
es mir dort Spaff macht.”

»Wer ist dein Lieblingstrainer? Jeder Trainer,
besonders ,der Trainer.”

lvy Holle,
12 Jahre,
Jiu-Jitsu

»Ich gehe gerne zum Sport beim TSV, weil...
Die Leute dort sehr nett sind und weil ich gerne
Tennis spiele.”

»Hast du schon Freunde gefunden und wie
heiBen sie? Ich habe Freunde gefunden, z.B.
Marie Stratmann und Juna Fenneken.”

Maja Menzen,
7 lahre,
Tennis

»Ich gehe gerne zum Sport beim TSV, weil... es
mir Spafl macht mich zu bewegen und dort nette
Leute/Trainer sind.”

»Hast du schon Freunde gefunden und wie
heiBen Sie? Ja ich habe Freunde gefunden, z.B.
Jakob Schiitte.”

Max Menzen, 10 Jahre, Tennis

DU bist dran
Warum gehst du gerne zum Sport beim TSV?
Warum ist der TSV dein Verein?
Wir freuen uns auf Dich und Deine Antworten!
Sende deine Antworten einfach an

sandy.zelazny@tsv-meerbusch.de. Du findest sie
dann in der ndchsten Ausgabe von MeinVerein!

Alcin verein
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TSV Meerbusch feierte sein doppeltes Jubildum
mit einem groBen Familienfest

Der TSV Meerbusch hatte am 12. Juli zum groBen Familienfest auf die Theodor-Mostertz-Sportanlage und die angrenzende Tennisanlage in
Lank-Latum eingeladen. Es gab einen doppelten Grund zu feiern: Das zehnjahrige Bestehen der erfolgreichen Fusion des TuS Bésinghoven
und des ASV Lank zum TSV Meerbusch sowie das 100-jahrige Jubildum des ASV Lank.

FleiBige Vereinsmitglieder hatten die Theodor-Mostertz-Sportanlage in ein buntes Festgeldnde verwandelt, auf dem zahlreiche Angebote auf
die Gaste warteten. Der Mittag stand ganz im Zeichen der Kids. Fiir sie gab es zahlreiche Mdglichkeiten, sich auszuprobieren. In gemischten
Teams mit ihren Eltern war auf einem Bewegungsparcours mit zwdlf Stationen sportliches Geschick gefragt. Sportlich ging es auch bei den
kurzweiligen Mitmach-Aktionen der verschiedenen Abteilungen des TSV Meerbusch zu — von Jiu-Jitsu Giber Schach und Trampolinspringen,
bis hin zur neu gegriindeten Darts-Abteilung. Die Tennisabteilung présentierte sich mit einem Mixed-Turnier.

GroBen Zuspruch fand der Kéiner Spielecircus, der fiir ein Mitmachprogramm seine Manege gedffnet hatte. Hier konnten die Kids akroba-
tische Kunststiicke einiiben, {iber brennende Seile springen oder auf Glasscherben laufen. Nachdem der Biirgermeister Christian Bommers
die Gliickwiinsche der Stadt Meerbusch zum doppelten Jubildum iiberbracht hatte, lieB er es sich nicht nehmen, zusammen mit dem 1.
Vorsitzenden Arnim Biskup den jungen ,Artisten” Hilfestellung zu leisten. Zeitgleich stieB ein Trodelmarkt fiir Second-Hand-Artikel sowie
gebrauchte Sportkleidung bei den Besuchern reges Interesse.

Am Nachmittag verlagerte sich das Geschehen auf die angrenzende Tennisanlage. Dort bedankte sich Arnim Biskup bei Personlichkeiten,
die sich um den Verein verdient gemacht hatten, fiir ihr ehrenamtliches Engagement. An erster Stelle wurde mit Johannes Peters, der
ehemalige Vorsitzende des TuS Bdsinghoven, als einer der wesentlichen ,Macher” der Fusion mit dem ASV Lank ausgezeichnet. In einer
kurzen Prasentation zeichnete er noch einmal die Fusionsverhandlungen nach, die dann im zweiten Anlauf zum Zusammenschluss beider
Vereine fiihrten. So etwas machst du nur einmal im Leben®, blickte Peters zuriick. ,Es war nicht einfach. Es gab viele Vorbehalte — gerade
im FuBballbereich. Aber wir haben die Leute mit guten Argumenten (berzeugt.“ Dank des Zusammenschlusses hat der Verein Strukturen
verbessern und Sportanlagen nachhaltig sanieren kdnnen. Auch Arnim Biskup, der 1. Vorsitzende des TSV Meerbusch, zog ein positives Fazit:
,Die Fusion war damals eine mutige Entscheidung, aber zehn Jahre spéter wissen wir, dass sie richtig war. Wir konnten unser sportliches
Angebot erweitern und haben es geschafft, sowohl Breiten- als auch Leistungssport zu etablieren.” Eine Fotoausstellung bot nicht nur einen
Riickblick auf die 100-jdhrige Geschichte des ASV Lank, sondern auch auf die zehnjahrige Erfolgsgeschichte des TSV Meerbusch hin zum
groBten Sportverein in Meerbusch.

Das Abendprogramm erdffnete die Jazzband ,Filofax”. Danach heizten bekannte Schlager-Acts wie Horst Krefelder, Lars Hagen und Nina
Lavida sowie ein DJ dem bestens gelaunten Publikum ein und sorgten bis kurz vor Mitternacht fiir ausgelassene Party-Stimmung.
Die Verantwortlichen des TSV zeigten sich hoch zufrieden iiber den groBen Zuspruch, den die Veranstaltung gefunden hatte.

Text: Klaus Radek
Fotos: TSV Meerbusch
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Jubilaumsfeier TSV Meerbusch und ASV Lank am 12.07.2025

In diesem Jahr fand am 12.07.2025 auf der Sportanlage Nierster StraBe in Lank eine groBe Jubildumsfeier statt. Hier haben sich alle
Abteilungen einbringen kdnnen und mit einem Stand dem Publikum vorgestellt.

So auch die Laufgruppe des TSV Meerbusch, das “Running Team”, das einen Stand mit der Aufgabe an die groBen und kleinen Besucher
gerichtet hatte, einen angepassten Eierlauf zu absolvieren, den ,Loffelgolflauf.

In diesem Fall wurde das Ei durch einen Golfball ersetzt, der iiber einen Geschicklichkeits-Parcours auf einem Léffel balanciert werden
musste.

Es gab einen Hin- und einen Riickweg, der von 2 Protagonisten geteilt wurde.

In der Regel sollte es sich um ein Kind und um eine erwachsene Person handeln, die als Team den Parcours absolvieren.

Wie sich herausstellte waren es also zumeist Mutter und Kind.
Am Wendepunkt (ibergab Laufer 1. an Laufer 2., der dann den Riickweg antreten musst.

Auf eine Zeitabnahme wurde
verzichtet. Dafiir gab es einen
Stempel, der die erfolgreiche
Teilnahme bestatigte.

Hier eine Aufnahme von dem
gesamten  Parcours  (mit
Testldufer Tobias).

An dieser Stelle mdchten wir uns bei allen Helfern* bedanken, die zu diesem schonen Erfolg an diesem Tag beigetragen haben und jungen
und jung gebliebenen Teilnehmer*innen, Publikum und uns selbst viel Freude bereitet haben:

* Ina, Lucia, Marina, Birgit, Tobias, Peter, Wolfgang, Ralph

Text: Ralph Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch
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Sommerfest des Running Teams am 22.08.2025

Dass wir gut laufen kdnnen, haben wir in den vergangenen Monaten mehrfach bewiesen. Nun méchten wir zur Abwechslung gerne berich-
ten, dass wir auch gut feiern kdnnen. Am 22.08.2025 luden wir das Running Team in das Vereinsheim in Bésinghoven zu einem geselligen
Beisammensein ein, um sich auBerhalb des Sports auch einmal ganz in Ruhe austauschen zu kdnnen und einen schénen Abend miteinander
verbringen zu kénnen. Dank Maria, der guten Seele des Vereins, konnten wir ganz entspannt die Einrichtung des Vereinsheims fiir unser
Sommerfest nutzen und uns mit kiihlen Getrénken, leckerem Grillgut, kdstlichen Salaten und bestem Nachtisch reichlich verwdhnen lassen.
Es wurde wieder ein schoner Abend, bei dem es an nichts gefehlt hat. Ein groBer Dank geht an Maria, die uns so herzlich in Bdsinghoven
bewirtet hat, an den Grillmeister, der uns so groBartig mit Gegrilltem versorgt hat und an alle Mitglieder des Running Teams, die so kdstliche
Salat- und Dessertspenden mitgebracht haben.

Da das Running Team durch seine Aktivitdten beim “Lank Lauft” und beim Nikolausmarkt im vergangenen Jahr Geld in die Vereinskasse
gespielt hatte, konnten wir sdmtliche Kosten fiir das Sommerfest aus der Kasse bestreiten und allen Teammitgliedern auf diesem Wege etwas
zurlickgeben.

So gerne ware ich dabei gewesen, doch leider musste ich krankheitsbedingt zu Hause bleiben und konnte nur in Gedanken mitfeiern.
Doch beim néchsten Mal bin ich mit Sicherheit wieder dabei.
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Fiir das leibliche Wohl war bestens gesorgt beim Sommerfest  Gute Stimmung beim Sommerfest des Running Teams am
des Running Teams. 22.08.2025.

Text: Monika Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch

42 Alein verein



'|sv LAUFEN

MEERBUSCH

Frauenpower auf den Briicken von Diisseldorf -
Das Running Team beim Briickenlauf

Am 18.05.2025 fand in diesem Jahr in Diisseldorf der wunderschone Brickenlauf statt, zu dem sich auch wieder viele Laufbegeistere
eingefunden hatten. Die einzigartige Strecke am Rhein entlang (iber die Oberkasseler Briicke und die Rheinkniebriicke mit Blick auf das
Stadtpanorama verleiht dem Lauf sein ganz besonderes Flair. So gerne ware ich auch mitgelaufen, aber eine heftige Erkdltung hat mich nach
dem Mailauf fiir zwei Wochen lahmgelegt und deshalb konnte ich selbst nicht an den Start gehen. Aber zum Anfeuern war ich da und konnte
etwas zu der guten Stimmung am Wegesrand beitragen. Auf dem Burgplatz in Diisseldorf war es so voll, dass ich die beiden Médels aus
dem Running Team, Elke und Frauke, die sich fiir die 5 km Runde angemeldet hatten, erst nicht finden konnte. Aber als dann der Startschuss
um 11:15 Uhr fiel, habe ich beide doch noch beim Loslaufen erwischt. Das groBe Starterfeld von knapp 900 Liuferinnen und Laufern, die
sich fiir die 5 km Runde angemeldet hatten, wirbelte ganz schon viel Staub auf, als alle losrannten. Zum Gliick war es in diesem Jahr nicht
so heiB, wie es in den vergangenen Jahren schon mal gewesen war. Bei idealen Temperaturen von rund 15 Grad und leichter Bewdlkung
lieB sich die Runde gut bewaltigen. Zwar gab es auf der ersten Briicke auch Gegenwind, dafiir kam auf der zweiten Briicke der Wind aus der
richtigen Richtung - und ehe man sich versah, war man auch schon wieder auf der Zielgeraden. Das Schéne an der Strecke ist auch, dass
man immer den Tross der Laufer*innen sehen kann und auch das Ziel immer im Blick hat. Wolfgang, der leider auch aus gesundheitlichen
Griinden nicht starten konnte und auch zum Anfeuern gekommen war, wartete mit mir am Rande der Zielgeraden auf den Zieleinlauf unserer
beiden schnellen Running Girls. Nach kurzer Zeit sahen wir Frauke, die mit langen Schritten in Richtung Ziel stiirmte. Mit ihrer Zeit von 24:32
Minuten sicherte sie sich den ersten Platz in ihrer Altersklasse und lief als 25. Frau von insgesamt 468 Frauen ins Ziel.

Kurze Zeit spéter tauchte Elke auf der Zielgeraden auf. Mit einer neuen personlichen Bestzeit von 29:57 Minuten wurde sie 6. in ihrer
Altersklasse und war ibergliicklich, die 30 Minuten geknackt zu haben. Was fiir eine Freude! Wir gratulieren herzlich zu diesen groBartigen
Ergebnissen! Das haben die Beiden wirklich toll gemacht!!

Mein personliches Fazit:

Der Briickenlauf ist eine sehr schdne Veranstaltung, die immer wieder groBen Spaf gemacht hat und die ich wirklich sehr empfehlen kann.
Auch wenn ich diese Mal selbst nicht mitlaufen konnte, war es dennoch sehr schén, dabei zu sein und alle anzufeuern.

Aber im ndchsten Jahr mdchte ich doch lieber wieder selbst laufen.

Frauke kurz nach dem Elke kurz nach dem Start beim
Startschuss zum Briickenlauf. Start beim Briickenlauf am Briickenlauf am 18.05.2025.
18.05.2025.

Text: Monika Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch

uuin Verein 43



TSVALwres

MEERBUSCH

Der TSV Meerbusch und der Krefelder Hospizlauf
am 07.09.2025 - Gemeinsam etwas hewegen - 11,7
km fiir einen sehr, sehr (!) guten Zweck...

Am Sonntag, den 07.09.2025 war es wieder so weit: der Stadtsportbund Krefeld (SSB) und die Hospiz Stiftung Krefeld veranstalteten den
15. Krefelder Hospiz-Lauf, der als Sternlauf von insgesamt elf Startpunkten ausgehend, fiir Laufer und Walker rund um Krefeld, St. Tonis
sowie Meerbusch, mit dem gemeinsamen Ziel ,Hospiz am Blumenplatz“ geplant war. Eine Aktion, die im Jahre 2011 von Dieter Hofmann,
dem Ehrenvorsitzenden des Stadtsportbundes Krefeld, ins Leben gerufen wurde und die im Laufe der Jahre immer gréBer geworden ist. So
organisierte zusatzlich die SVK 72 ein Spendenschwimmen im Schwimmbad PalmstraBe und die Krefelder Pinguine zusammen mit dem KEV
81 und dem Eissportverein Krefeld ,Eislaufen gegen Spende” in der Krefelder Rheinlandhalle.
Alle Startgelder und die Spenden, die durch diese Veranstaltung eingenommen und zu 100% an das Hospiz weitergegeben werden, ermég-
lichen viele Aktionen fiir die Heimgdste, die nicht von den Krankenkassen iibernommen werden. So kdnnen die Teilnehmer*innen des Laufs
mit ihrem Beitrag Solidaritdt mit den schwerstkranken Menschen zeigen, Beriihrungsangste iiberwinden und die wichtige Hospizarbeit
unterstiitzen.
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Startpunkt TSV Meerbusch in Bisinghoven beim Hospizlauf.
Natiirlich standen wir am Vereinsheim des TSV Meerbusch auch wieder bereit, um die Teilnehmer, die sich fiir Bésinghoven angemeldet hat-
ten, sicher und bestens betreut zum Ziel nach Krefeld zu begleiten. Insgesamt 11,7 km betrug die Strecke von Bésinghoven nach Krefeld, die
wir bei herrlichstem Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen fréhlich in Angriff nahmen. An der Haltestelle Grundend in Krefeld sam-
melten wir dann unter groBem Applaus noch eine riesige Gruppe ein, die hauptsachlich aus Teilnehmern*innen der Hochschule Niederrhein
bestand. Aber auch die Caritas und die Polizei waren zahlreich vertreten. Frohlich ging es dann weiter in Richtung Hospiz am Blumenplatz in
Krefeld. Kurz vor dem Ziel trafen wir noch auf eine groBe Gruppe Walker*innen und die schnelle Gruppe der Laufer*innen, die zeitversetzt
gestartet war, holte uns auch ein, so dass wir dann am Ende alle zusammen mit einem riesigen Willkommensapplaus unter Musikbegleitung
herzlichst im Ziel empfangen wurden. Das war so ein schoner Moment, so voller Freude und Herzlichkeit, dass die Anstrengung des Laufens
wie weggeblasen war und man nur strahlende Gesichter sehen konnte. Danach durften wir uns alle stédrken und wurden aufs Beste gegen
eine kleine Spende mit Getranken, Kaffee und Kuchen, Eis, Bratwurst und Brétchen und Obst von den Ehrenamtlern im Hospiz und weiteren
Helfern versorgt.

Ich personlich habe diesen Lauf meiner Freundin Moni gewidmet, ein langjdhriges Mitglied des TSV Meerbuschs und des Running Teams, die
leider im vergangenen November in eben diesem Hospiz viel zu friih ihre letzte Reise angetreten hat. Viele Emotionen kamen bei mir wieder
hoch und ich war sehr traurig und ergriffen, als wir im Garten des Hospizes eine kleine Pause machten und die Erinnerungen an die letzten
schweren Tage von Moni wieder sehr prasent waren. Aus diesem Grunde lag mir der Hospizlauf in diesem Jahr ganz besonders am Herzen,
da ich hautnah miterlebt hatte, wie wichtig die Arbeit ist, die in dem Hospiz geleistet wird.

Plinktlich um 13:15 Uhr wurden wir an der vereinbarten Haltestelle von dem Shuttlebus abgeholt und zu den einzelnen Startpunkten zuriick-
gebracht.
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So endete in diesem Jahr der fiir mich emotionalste Hospizlauf, ein Lauf der Erinnerungen und der Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit und
die Hilfe, die wir in schweren Zeiten erfahren durften.

Am anderen Ende von Deutschland liefen am gleichen Tag unsere Running Team Mitglieder Elke und Wolfgang beim Alsterlauf in Hamburg
mit. Der flache, verkehrsfreie Rundkurs fiihrte durch die attraktivsten Pldtze der Hamburger Innenstadt sowie rund um die Binnen- und
AuBenalster und war bei dem wunderbaren Wetter ein ausgesprochenes Highlight. Mit einer Zeit von 1:07:29 Std. fiir 10 km sicherte sich
Elke den 10. Platz in ihrer Altersklasse. Wolfgang, der auch in diesem Jahr wieder von seinem Sohn Boris begleitet wurde, erreichte das Ziel
nach nur 1:13:44 Std..

Zu diesen schénen Ergebnissen gratulieren wir euch herzlich!

2 Lol : . . i 1 : .
Unterwegs beim Hospiziauf am 07.09.2025. Zieleinlauf beim Hospizlauf.

Ein groBer Dank geht an Petrus, der uns fiir beide Laufevents das richtige Wetter geschickt hat, und den Veranstaltern und den Teilnehmenden
noch einmal einen letzten schonen Sonnentag beschert hat.
Und natiirlich danken wir auch allen fleiBigen Helfer*innen, die zum Gelingen der Laufveranstaltungen beigetragen haben.

Im néchsten Jahr sind wir wieder dabei!
Text: Monika Weidenfeld
Fotos: TSV Meerbusch

MEERBUSCH Auf der Suche nach Sport?
Der TSV Meerbusch e.V. bietet ihn!

QQME Mit nur einem Klick
online Mitgliedschaft beantragen:

antrag.tsv-meerbusch.de
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Ergebnisse der 5. Meerbuscher Schnellschach-Open

Am Samstag, 13. September 2025, trafen sich iiber 40 junge und alte Schachspieler, um an den 5. Meerbuscher Schnellschach-Open teil-
zunehmen. Erfreulich aus Sicht des Veranstalters, das fast 1/3 der Teilnehmer aus Meerbusch teilnahmen.

Gespielt wurden 9 Runden ,Schweizer System® mit 20 Minuten Bedenkzeit je Spieler und Partie. Der Mindestpreisfonds betrug 500 Euro. Der
beste Meerbuscher Spieler war dieses Mal Bernd Radmacher aus Osterath, der mit 6 Siegen den Sonderpreis erspielte.

Die Siegerehrung wurde begleitet und durchgefiihrt von Peter Dietz, Vorsitzender des Stadt-Sport-Verband Meerbusch e.V.

Gesamtsieger wurde Reiner Odendahl von der Elbersfelder SG 1851. Jugendsieger wurde mit 15 Jahren und 5 Siegen Tomke Ritzenhoff vom
Oberbilker Schachverein. Die beste weibliche Spielerin wurde mit 4 Siegen Yazhini Satheesh.

Gruppenbild aller Sieger, Peter Dietz (2. von rechts), Vorsitzender
des Stadt-Sport-Verband Meerbusch gratulierte den Siegerinnen
und Sieger.

b

Peter Pfeiffer GmbH
Installations- und Heizungsbau
-Meisterbetrieb-

Andre Horster

Lechtstrasse 32 Tel. 02151 / 7892112
47809 Krefeld Fax 02151 / 7892113
Tel. 02151/543546 Mobil 0171 / 3115763 Text: Johannes Peters

Fotos: TSV Meerbusch
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Rangliste 5. Meerbuscher Schnellschach-Open:

SWISS-CHESS Programem zur O von Schac Dipl-Ing. Franz-Jose! Weber, tumisrsoftware @ewiss-chess.de

Anwender; TSV Meerbusch e, V,

Meerbuscher Schnellschach Open 2025

Rangliste: Stand nach der 8, Runde

Rang| Teilnehmer Titel| TWZ |Att Verein/Ort PunkteBuchh SoBerg]
1| Odendahl, Reiner 2199] | Elbersfelder SG 1 7 2 B.0| 525 4525
2 | Andersson, UN 2465 | Disseldorfer SK. 720 80 510 44.00
3| Breitkopf-Lazar, Pat 2171| | Aachener SV 185 6 1 65 515 34.00
4| Panjer, Sidney [ 2280 | Krefelder SK Tur 6 1 6.5 51.5] 23.00
5 | Grabowski, Pavel 2268 | SC Remagen 5 2 g 6.0] 535 3225
6 | Radmacher, Bernd | | [ 6.0 465 2950
7 | Peterns, Alex 2137| | Schachklub Briihl 513 55 520/ 2875
& | Diduh, Igor , 2043 | PSV Duisburg 4 3 2 55/ 490 2675
9 | Vortmeier, Jan 2180| | SV Erkenschwick 513 55 455/ 2550
10_| Fischer, Klaus 1871 | Dusseldorfer SV 5 13 55 455 2225
11| Gudok, Viktor 1926 | SV Kreuztal 513 55 440 2175
12 | Ritzenhoff, Tomke 1998 | Oberbilker SV 51 & 55 435 2275
13 | Bondarchuk, Vadim 1853 | Rheydter SV 4 2 3 50[ 480 2200
14| Markgraf, Jonas | 2024] | Krefelder SK Tur 504 50 445 2150
15 | Witigen, Horst 504 50 430 21.50
16 | Strohmer, Marcel | 1836] | SF Moers 504 50 430 1950
17 | Wingerath, Felix 1744 SK Turm Schiefb 4 2 3 5.0/ 39.0] 17.75
18_| Podder, Michael 1781 | Elbersfelder SG 4 1 4 45 470 18.75
19 | Seifert, Hendrik 1804 SF Essen-Werde 4 1 4 4.5 455 19.50
20 | Knshnamurthy, Sriv 908 | SV Dormagen 4 1 4 45 330 1350
21 | Dreisbach, Jirgen 4 05 40[ 420 1550
22 | Kurakin, Martin | 1421| | Disseldorfer 5K 324 40 41.0] 13.00
23 | Satheesh, Yazhini 1181 Disseldorfer SK 32 4 4.0 385 1425
24 | Satheesh, Dharshini 1405 | Disseldorfer SK 40 a 4.0/ 375 12.00
25 | Beyerle, Gregor 1603| | SF Sicheln 40 40 360 11.00
26 | Schneiders, Maximil 40 4.0 340 900
27 | Wilke, Ralf 40 40 325 1050
28 | Schomberg, Jan 40 g 4.0/ 320 10.00
29 | Markert, Maximilian 1588 | SF Moers 31 35/ 440/ 1500
30 | Suerken, Andra 30 3.0[ 335 750
31 | Geier, Nicolai 1011 | SK Turm Schiefb 30 5 30/ 310 550
32 | Celebi, Keyan TSV Meerbusch 135 25 285 525
33 | Dippers, Marano 2 07 20 3.0 3.50
34 | Wang, Yimai 7688] TSV Meerbusch 128 20 300 375
35 | Krshnamurthy, Pad | 840| | SV Dormagen 1.2 20| 285 425
38 | Zilkens, Martin 1838 * | SG Kaarst 20 g 20/ 280/ 500
37 _| Kosters_Anton 778 TSV Meerbusch 11 15 290 325

Schachkurs fiir (Wieder-) Einsteiger | Erfolgreiches Turnier der Schach-

Jeden Mittwoch ab 16 Uhr, Einstieg jederzeit mdglich. i“gend in wuppertal

Weitere Infos beim Abteilungsleiter Schachsport Johannes Peters,
E-Mail: johannes.peters@tsv-meerbusch.de, Tel. 0177 6608 617 | Erfolgreiche Teilnahme der Schachjugend des TSV Meerbusch (im
Hintergrund Ubungsleiter Thomas Cieslik) beim Turnier in Wuppertal.
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SchieBsport: GroBes Mehrfachjubilaum beim TSV-Meerbusch — 100
Jahre Sportgeschichte in Lank!

Am Samstag, den 12.07. stand Lank ganz im Zeichen des Sports, der Gemeinschaft — und einer besonderen Reise durch die Zeit: Der TSV-
Meerbusch feierte ein beeindruckendes Mehrfachjubildum, das die bewegte Geschichte seiner Wurzeln wiirdigte.

e 100 Jahre ASV Lank
e 60 Jahre SchieBfreunde Lank
e 10 Jahre TSV-Meerbusch als starker Nachfolger

Bei strahlend blauem Himmel und bester Stimmung kamen zahlreiche Gaste — auch viele auswartige Besucher — zusammen, um dieses
auBergewdhnliche Jubildum zu feiern. Der TSV, als moderner Mehrsparten-Sportverein, hat gemeinsam mit allen Abteilungen ein buntes
Programm auf die Beine gestellt, das keine Wiinsche offenlief:

e Mitmach-Parcours fiir Gro und Klein aus allen Sportarten
e Leckeres vom Grill und kiihle Getranke zur Starkung

»  Kaffee und Kuchen

e Ausklang im Vereinsheim der Tennisabteilung

Biirgermeister Christian Bommers begriiBte die Géste und wiirdigte den TSV-Meerbusch als grdBten Sportverein Meerbusch’s, mit seinen
iiber 2300 Mitgliedern. Er hob hervor, dass die Zusammenarbeit bei der Pflege und dem Ausbau der Sportstitten, gemeinsam mit der
Stadtverwaltung, sehr gut funktioniere.

Beim Besuch der SchieBsportanlage, erinnerte er in kleinerer Runde an die Stadtmeisterschaft im SchieBen und teilte mit, dass er auch in
diesem Jahr wieder antreten wolle.

Insbesondere die traditionsreiche SchieBsportabteilung erinnerte auf Plakaten und Aushédngen an ihre Wurzeln — von den SchieBfreunden-
Lank, tber die Fusion mit dem ASV-Lank, bis zur heutigen Form, unter dem Dach des TSV-Meerbusch. Auch einige ehemalige Mitglieder des
ASV-Lank lieBen es sich nicht nehmen, mit alten Weggeféhrten in Erinnerungen zu schwelgen.
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Es ist schon zu sehen, wie Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft aufeinandertreffen — und wie lebendig unser Vereinsleben geblieben ist.
In der SchieBsportanlage wurden die modernen Sportgerate vorgestellt und die Gaste zum ProbeschieBen und Mitmachen eingeladen. Fiir
die Kleinen standen Lichtgewehr- und Lichtpistole-SchieBen zur Verfiigung.
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Ein Tag voller Emotionen, Begegnungen und sportlicher Vielfalt — ganz im Geiste der starken Vereinsgeschichte, die vor 100 Jahren ihren
Anfang nahm. Der TSV-Meerbusch schaut mit seiner 10 Jahre jungen Vereinsgeschichte voller Stolz auf die Vorgéngervereine zuriick — und
mit frischer Energie in die Zukunft.

Auf die ndchsten 100 Jahre Sport in Lank und einen groBen Dank an alle, die mitgeholfen haben, dieses tolle Sommerfest und Jubildum zu
gestalten.

Kontakte und Trainingszeiten findet Ihr auf unserer Homepage.

http://tsv-meerbusch.de/Schiesssport
https://www.tsv-meerbusch.de/sport/schiesssport/ansprechpartner/

Text: Martin Blickmann
Fotos: TSV Meerbusch
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Hauptstralle 93
40668 Meerbusch- Lank

Tel.: 02150 /918 90

HauptstraBle 44
40668 Meerbusch- Lank

Tel.: 02150 [ 912 400

HUBERTUS

TELOY m

Apotheke B | M Apotheke

Auf klarem Kurs!

Seit Juni steuert Pilot Mohamed Aboulkacem mit den Co-Pilotinnen Sadaf Khademi und Kathrin Stamm den groBen Apotheken-Flieger in
Meerbusch-Lank. Im November gibt es den nachsten planméaBigen Landepunkt und Kathrin wechselt ins Kabinenpersonal und Julia Breuer
steigt wieder ein als Co-Pilotin fiir die TELOY-Apotheke.

Kontinuitdt und Sicherheit sind wichtig, daher gibt es natiirlich alle gewohnten Angebote und Aktionen in der HUBERTUS- und TELOY-
Apotheke:

1. Angebote: die beliebten 30%-Rabattcoupons erhalten alle Kund:innen mit Kundenkarte — also
auf jeden Fall Kunde werden! Den Kosmetik- und Orthomol-Pass kann jeder zusétzlich erhalten und
weiter kréftig sparen. [

it sseee KOSMETIK=PASS 102100 g
Weiterhin gibt es tolle Produktangebote. *

ehe 1 IG5 oo BESTPRLISGABANTIL d HUBCHT-dihche. Abgabe i solang dr Va1l i sharmasetch veoeinae e, hsshltsbliches Menge. mes and Urckfele meralien,

ratioGrippal VIGANTOL Nasenspray
200 mg [ 30 mg 1000 LE. Vitamin D3 ratio
Filmtabletten, 100 Tabletten Erwachsene,
YIGANTOL mittelfrel
otk ’ 10 mi 30
e
00— orthomol

immun

39542' ese 595€ swe 3JASE

* auf olle Produktel 11508

2. Aktionen:
e Am 13. Oktober ist Caudalié-Tag — schnell anmelden zur kostenlosen Hautanalyse und Beratung!

e die Grippeschutzimpfung bieten wir wie in den letzten Jahren an — -
einfach beigefiigten QR-Code scannen und Termin online buchen CAU DALIE—THQ
Montag, 13. Oktober

oder telefonisch vereinbaren unter 02150/912 400 oder per Mail an

teloy@stamm-apotheken.de. Wir impfen auch abends und sams- 10-17 Uhr @:ﬂ
tags. Wie jedes Jahr werden auch in diesem Winter viele von einer Kostenlose Hautanalyse n:'-"—f—'-ﬂ
teils schwer verlaufenden Virusgrippe erwischt werden — daher ist = ::’m'“:f::"“d“ Beratung

? Erleten Sic viele telle Angebote und Probieraktionen mu
o wreeren CALUDALIE-Produkten.

eine breite Impfung der Bevdlkerung wichtig. Wir mdchten es allen
Erwachsenen so leicht wie mdglich machen, sich und andere zu
schiitzen!

e Auch die beliebte VITAMIN-D-MESSUNG bieten wir wieder zum Sonderpreis von 29,95 € an — ganz einfach vorbeikommen, ohne Termin.

Am Ende des Sommers haben wir die héchsten Vitamin-D-Spiegel
— mit diesem Startwert miissen die Herausforderung fiir das
Immunsystem im Winter gemeistert werden. Je nachdem wie deut-
lich der Wert unter 30 pg/ml liegt sollte (iber eine entsprechende
Ergénzung mit Vitamin-D nachgedacht werden. Das hilft und ist

GRIPPE-IMPFUNG

Denken Sie rechizeitig an Thren
Impschutz!
Al 1. November kimncn Sic sich dircki In

weren Apotheken gegen die Grippe impfen
Rassen, e Krankenkasse Ohermise LAR. die

Witamin D ist das Power=\fitamin flir
Keachern, Immunabwehe and Witaf1Se,

Ursere Mesaung zeigh, ob und in veelcher
Deas eine Zufuhr von Vitesss 03 fir See

. empiehlenswen (st
nicht teuer. e VITAMIN D-MESSUNG
inpen
Besuchen Sie uns vor Ort oder online unter stamm-apotheken.de. e 29,95 €
Ihr STAMM-Apotheken-TEAM. o Ak |
By ey
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Landestitel im Blasrohr-SchieBen erfolgreich verteidigt

Ingo Fleischer konnte, bei den diesjahrigen Blasrohr-Landesmeisterschaften in der Altersklasse Herren 1V, erfolgreich den Titel aus
dem Vorjahr, mit 571 Ringen verteidigen. Auf dem Siegertreppchen wurden ihm die Siegerurkunde und Gold-Medaille dberreicht. Die
Landesverbandsmeisterschaften fanden am 29.06. in Eversael statt.

Ein typischer Wettkampf besteht aus 10 Durchgéngen. Bei jedem Durchgang werden jeweils 6 Pfeile auf Zielscheiben mit 20 Zentimeter
Durchmesser geschossen. Die Distanz betrdgt bei Erwachsenen sieben Meter. Das Ziel ist es so gut wie mdglich die Mitte — ins Gold — zu
treffen, wobei die 10 nur 4 Zentimeter groB ist. Es erfordert einige Ubung ohne Zieleinrichtung die Mitte zu treffen. Mit 571 von 600 Ringen
erreichte Ingo ein ordentliches Ergebnis, was zur Verteidigung des Titels geniigte.

Text: Martin Blickmann
Foto: TSV Meerbusch
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Landestitel in der Disziplin
Sportpistole Auflage

Bereits am 21.06.25 fanden die Landesverbandsmeisterschaften in
der Disziplin Sportpistole-Auflage statt. Antje Biedermann, vom TSV-
Meerbusch, sicherte sich dabei in der Altersklasse Seniorinnen A, den
Landestitel mit beachtlichen 282 Ringen und wurde mit einer Urkunde
und Goldmedaille geehrt.

Der Wettkampf besteht aus 30 Schuss. Die 10 in der Mitte der Scheibe
ist nur wenige Millimeter groB. Das Griffstiick des Sportgerates wird,
wahrend des Zielvorgangs, auf einer vorhandenen, hdhenverstellbaren
Stange aufgelegt. Die Distanz bis zum Ziel betrdgt bei dieser Disziplin
25m. Das Ziel wird iber Kimme und Korn anvisiert. Nur mit einer
sehr ruhigen Hand und mentaler Stérke, lasst sich bei gleichzeitigem
Wettkampfstress, ein gutes Ergebnis erzielen.

Text: Martin Blickmann
Foto: TSV Meerbusch

SchieBsport: Erfolgreiche
Doppelplatzierung in Gymnich
— Luftpistole Auflage

Am 13. Julikam es in Gymnich zu einer beeindruckenden sportlichen
Leistung im Wettbewerb Luftpistole Auflage: Zwei Schiitzinnen
des TSV-Meerbusch sicherten sich Podestpldtze in unterschiedli-
chen Altersklassen und sorgten so fiir eine Doppelplatzierung.

Antje Biedermann siegte in der Altersklasse Seniorinnen Il mit

einer starken Leistung von 302,8 Ringen und sicherte sich damit §

den 1. Platz. Ihr prazises SchieBen und die konstante Leistung {iber
alle Serien hinweg machten sie zur verdienten Siegerin ihrer Klasse.

Auch Ina Hamm zeigte ihr Kénnen und belegte mit 293,3 Ringen
einen respektablen 3. Platz in der Altersklasse Seniorinnen I. Trotz
einiger Konkurrenz behauptete sie sich auf dem Podest und rundete
den erfolgreichen Wettkampftag ab.

Die Ergebnisse unterstreichen die stabile Leistung beider
Schiitzinnen und setzen ein Ausrufezeichen fiir die kommenden
Wetthewerbe. Gratulation an Antje Biedermann und Ina Hamm zu
diesen starken Platzierungen!

Text: SchieBsport
Foto: TSV Meerbusch
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Tennis-Saison 2025 — Tolles Jahr mit vielen Highlights!

Gefiihlt ist der Startschuss fiir die Meden- und Turniersaison gerade erst gefallen, da beschéftigen sich Trainer und Spieler:innen schon wie-
der mit der Planung des Wintertrainings. Die Sommersaison ging wieder einmal viel zu schnell vorbei — Zeit fiir einen Riickblick auf einige
unserer Highlights.

Die sechs Damen- und acht Herren-Mannschaften konnten sich zumeist in ihren Klassen behaupten und sicherten sich Platze im oberen
Mittelfeld. Auch unsere Damen 40 und Herren 55 konnten in der Verbands- bzw. Bezirksliga ihre Stellung sichern. Leider wird unsere Damen
40 Il ndchste Jahr eine Klasse tiefer spielen, aber der erneute Aufstieg steht klar im Fokus.

Super Ergebnisse auch im Jugendbereich: die U12l konnte auf Bezirksebene den zweiten Platz erreichen und unsere Jungen U18, U15, U12lI
sowie Madchen U12 haben auf Kreisebene mitgewirkt und sind jeweils im Mittelfeld ,gelandet” — Klasse!

Die Jugendkreismeisterschaften bei den Jungs laufen derzeit noch und hier sind vier TSV-Spieler im Rennen. ,,Daumen driicken* ist angesagt.
Ein groBartiger Erfolg lasst sich bei den Mddchen vermelden: Marilou Baum ist Kreismeisterin geworden!

Abseits der Mannschaftswettbewerbe gab es noch spannende TSV-Turniere: die Clubmeisterschaft im
Mixed konnten Kristina Zimmer und Stefan Lambert erkimpfen.

Bei den diesjihrigen Clubmeisterschaften im Damen- bzw. Herren-Doppel sind die folgenden
Gewinnenden zu begliickwiinschen: den Titel im Damen-Doppel holte sich Ramona Holfelder und Diana
Haase, bei den Herren Torsten Schiiring und Dennis Riitten. Ubrigens: eine neue Rekordteilnahme bei

den Herren: insgesamt traten 16 Herren-Doppel an und lieferten sich packende Duelle! |

Die interne Clubmeisterschaft ,Ladies & Gentlemen’s Trophy“ prasentierte sich mit zwei neuen
Titeltragenden: Ramona Holfelder erspielte sich den Pokal bei den Damen und Bernd Claessen bei
den Herren.

Pl i B P ; : - -

-

Beim Pfingst-Jux-Turnier stand vor allem der SpaB und das Kennenlernen Gleichgesinnter im Vordergrund. Bei herrlichstem Wetter traten
Klein gegen GroB, Alt gegen Jung beim Champions-Tiebreak und spielten um die Ehre. Natiirlich fehlte eine Portion Ehrgeiz auch nicht.
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Wo viel gespielt wird, darf auch gerne gefeiert werden!

Wieder einmal folgten viele Clubmitglieder sowie Freunde und Bekannte dem Aufruf zum ,Sommerfest“. Das Rahmenprogramm bot fiir jeden
etwas: Jux-Turnier fiir Jung und Alt, Trampolin fiir die kleinen Géste, und bei den Finalen der ,Ladies & Gentlemen’s Trophy“ war absolute
Hochspannung angesagt. Nach der offiziellen Einweihung wurde die neue ,, MATCHPOINT“-Lounge direkt rege genutzt. Sei es beim Kickern
und auch die Kreativitdt kam nicht zu kurz. Klein und GroB waren gefragt, ein individuelles TSV-Logo zu gestalten.

Die anschlieBende Moonlight Player’s Night lautete DJ Boergsen am Mischpult ein und sorgte fiir den richtigen Sound. Gutes Essen, erfri-
schende Getrdnke und viel Tanz prigten die Abendveranstaltung — bis spit in die Nacht.

Das anschlieBende Wochenende gehdrte allein den Kindern und Jugendlichen. Zum ,Kids-Day“ sorgten viele Youngster fiir ,high life“ auf
der Anlage und den Pldtzen. Den Kids gefiel es, sich bei Tennis-Olympiade, Schleifchen-Turnier, Tischtennis und und und richtig auszutoben.
Und: das kreative TSV-Logo wurde finalisiert!

Das war es —nein, noch nicht ganz! Die dritte Jugendclubmeisterschaft
 startet Ende September und natiirlich folgt Anfang Oktober wieder
unser Saisonfinale mit dem Jahresabschluss-Turnier fiir alle.

Ubrigens: viele Infos und Berichte findet Ihr auf unserer TSV-Website.

Text & Fotos: Stefan Lambert
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TRAININGSZEITEN
Erwachsene

BOSINGHOVEN: TSV TRAININGSCENTER "ALTE SCHULE"

SV

MEERBUSCH

LANK | STRUMP: TSV SPORTRAUM / STADTISCHE HALLEN

GYMNASTIK

MONTAG
Traimingszei Tradngr/in O/H  On Traindngszeit Traimarfin OfH Ont
9:00 - 10:00 Bodyforming Sibvia O/H  Raum 1 0900 - 10:00 Fit dber 60 (Damen) Daniela o TSV Nisrster Str
10000 - 12:00 Rikcknntraining Sikia O/H  Raum 1
12:10 - 11:5% Rikckentraining Sibvia [2F1;] Raum 1
1730 - 18:25 Kurs Faszientraining Simons O/fH Raue 1 18:00 -  1B:55 Reha-Herzspart Eva 'W.Barbara DfH TSN Nierster Str.
18:35 - 19:30 Kurs fit & plundig Simeang DfH  Rauem 1 19:05 - 200400 Reha-Hevesport Eva W /Barbara DfH TSV Mierser 5ur,
1920 - 055 Kurs Yoga Fitness Simane O/H  Raum 1 2000 - 2200 “Fit mit Fun™ Kir Manmer Thomas H SMG Strlimp H1
1900 - 1955 Bodyforming Eva P, O/H  Raum 2
20005 - 31:30 Showtanz "Wild Things' Ina [+] Raum 2 ) )
Zelchenerklirung; I
B30 - 925 Aerabic Chuistel [] Raum 1 OfH Damen f Herren
%35 - 10:30 Risckentraining Chartstel ] Raum 1 Kurs zeitlich begrenztes Kursangebot
10e45 - 11:30 Beha-Orthopidie Charkstel O/ Raum 1
02:00 - 10:00 Sanfte Gymnasti Hanne DM Raum 2 gegen ausitzliche Gebihren, auch fiir Giste
1s 11:15 fir Senlor®innen
Adressen der Orte: siche unten
17:30 - 18:2% Filates Simone o Raum 1 16:00 = 17:30 Kurs Entspannung Birgit o/H TSV Nierster Str.
18:35 - 19:50 Kurs Yoga Fitness Simone DM Raum 1 1745 - 1515 Kurs Yoga und Meditation Birgit e TSN Mierster Str.
15:30 - 21:00 Kurs Hatha-Yoga Rowitha W, D/ Rasum 2
500 - 10:00 Rikckentraining Sibvia DM Raum 1
1010 - 1140 Rikckentraining Sibvia D/ Rsuen 1 1%00 - 1745 Reha-Orthopidie Chriguel D TSN Nierster Str.
. 16:15 - 1715 Heilsame Thnne Simons D Rsum 1 18:00 - 1B:55 Wirbeldulengymnaitik Chriguel D TSN Nierser Sor. .
1730 - 1825 Pilates Smons O/H  Raum 2 1905 - 20000 High Intesity Trasning Christel DfH TS Nisrster 5ir,
18:35 - 19:30 Bedyforming Simang DfH  Raumn 2 20600 - 2030 Fitness fir Kicker Eva W, H T-Feedner Schule
1800 - 18:55 Risckertraining Uschi ¥} Faum 1
19:05 - 30:00 Ribcknfin SheEr Uschi O/H  Raum 1
DONNERSTAG
1040 - 1210 Kurs Yoga und Maditation Birgit O/H  Raum 1
1645 - 18:00 Sitzgymnastik Uschi D Reaum 2 18:30 - 1530 Rolckenfit Sie+Er Wschi e TSN Mierster Str.
1200 - 19:00 Fitness all inclutive Sibvia D/ Rsuen 1 18:30 - 1930 Kurs Taneen filr Plundige Simone DfH Martinus G5
2020 - 2115 Showlanz "Wild Things”  na D Rsum 2
900 - 10:00 Full Bady Fitreds Sibsia D/ Rsuen 1 B:AS - G40 Senior*innen Spon Kathrin DM Foritenberg
115 - 11:4% Er & Sie Fitness Hanne D/ Rsue 1 S50 - 10:45 Rickentraining Senicrfinnen  Kathrin DfH Forstenberg
16:45 - 17:45 Kurs Trad. Med. Tanne Simane [} Resuen 1 18:00 - 19200 Spartpruppe Herren Eva 'W. H TSN Niwrsber Str.
1B:00 - 19:00 Kurs Fasrienbraining Simone DM Rsuen 1
1910 - 2100 Oriertalischer Tanz WVers [} Rsum 1

SAMSTAG

30« 10:25 Kurs Zumba Gold Sahire OfH  Raum 1 1000« 12:30 Kurs Line Dance Daster OfH TS Nisrsber 5tr,
10635 = 12:30 Kurs Zumba Fitmess Sabine O/H  Raum 1
Sporstitten Basinghoven Sportstitien Lank

TSV Trainingicenter “Alte Schule”
Bésinghowener Str. 55, 40668 Meerbusch-Bosinghowen

T5W Sportraum, Theodor-Mostenz-Sporanlage
Hierster Strale 50, 40668 Meerbusch-Lank

Sportititten Striimp

Sporthalle Stidt. Meerbusch Gyminasium, Halle 1
Minkesweg 58, 40670 Maeerbusch-Straimp

Sporthalle Martinus Grundichule
Paul-)(le-Strafle, 40670 Meerbusch-Strimp

Sthdtische Sparthallen:
Forstenberg, Wittenberger Str. 21, 40658 Meerbusch:Lank
Pastor-lacobs-Schule, Eemper Alles 6, 40658 Mesrbusch-Lank
Stettiver Strafe, S0668 Meerbusch-Lank
Theodor-Fliedrer-Schule, im Schich 2-8, 406588 Meerbusch-Lank
Aktualisiert von Roswitha Ogrosky am
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TRAININGSZEITEN
Kinder und Jugendliche

BOSINGHOVEN: TSV TRAININGSCENTER "ALTE SCHULE"

SV

MEERBUSCH

GYMNASTIK

LANK | STRUMP: TSV SPORTRAUM / STADTISCHE HALLEN

Trainingszeit Tralnerin

DONMERSTAG

Teichenariilinung:
Eurs zeitlich begrenctes Kursangebot

gegen zusitzliche Gebihren, auch far Giste
Adressen der Qe siehe umten

Aher

art

Trainingszeit Traimerfin Alter
1430 - 15:15 Kurs Tumnhallenstarter Julia 153)
1600 - 16:45 Eltern-Kind-Turnen Magion 51
1E:45 - 17:30 Eltern-Kind-Turnen Marion 25

15:30 - 1615 Kurs Kinderamen Conni

16:20 - 1705 Kirderfurnen Coninl 3-4)

17:10 - 1755 Kindertumen Conmni 561
ITAG

1600 - 1700 Kurs Nanja Warricr Kids Daminik &11)

17:00 - 18:00 Kurs Minja Warricr Kids Dk 8121

Ort

P.-latobs-Schule
P.lacobs-Schule
P.-lacobs-Schule

Martinus Schube
Martinus Schule
Muartinus Schule

F.-lacobs-Shule
P.-lacobs-Schule

Sportseitten Basinghowen
TSV Trainingsoenter “Ahe Schule”
Bisinghawener Str. 55, 40668 Meerbusch:Bbsinghoven

Sportstdtten Strdmp

Sparthalle Stédt. Masrbuich Gymnasium, Halle 1
Bldnkiteig 58, 40670 Meerbusch-Strimg

Sparthalle Martinus Grundichule
Paul-ldlke-Strafle, 40670 Meerbusch-Strimp

www.damhus.de

Spaortstlitten Lank
TSV Sportrawm, Theodor-Mostenz-Sportanlage
Hierster Strafle 50, S0888 Meerbusch-Lank

Stadtische Sporthalien:
Forstenbarg, Wittenbarger 5tr. 21, 40668 Meerbusch-lank
Pastor-fosks-Schule, Kemper Allse 6, 40668 Meerbusich-Lank
Stettiner Strafe, S06G58 Meerbusch-Lank
Theodor-Fliedner-Schule, Im Schieh 2-8, 40668 Meerbusch-Lank

DAMHUS

Die Meistergriller

uuin Verein
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Daniela van de Loo
Abteilungsleiterin

0173/ 67e62E2
danigla.y. dlop@tsy-mearbusch.de

Karin Braistedt
Kursmanagemar

Q2150 f 734510
karinbroistedtitsymeerbasch. da

Bimome Rudaiph
Lisiterin Trainingshatriat

02159/9221319
siman.rudolphi@tsy-meerbuschode

[Eva Wenderolh
Fachbergich Reha-Herzspon
(L-B Reha (Herz Diabetes Orthopddie)

02150 T108
e wendergthi@tsy-meerbusch de

Trainerinnen wnd Trainer [alphabetisch nach Vornamen)

Barbara Bar-Bories
Dipl. Sportizhrenin B / Reha-Herzsport

2150/ 7008 34
barbara.baer-bodies Ete-meerbusch.de

Canni Theiler
Motopadin / Kinderlurmen

02159781 51681
connidheilar@tsy-mearbusch.da

Daniela Kremer
Yoga-Leheerin

Q2150 81 09 64 (TSVM)
aemnastikEtey-meerbuschda

Hanme Pelster
Spaort der Alteren

01573-3258474
infoddoh-beweglde

Raswitha Weigmann
Yoga-Lehearin

021597 3784
moswitha weigmann@tsy-meerbusch.de

Thomas Zapl
Trainer Fit mit Fun

02159/ 56 45
0172 / 8338036
thamas. zaphdtsy-mesrbusch.de

58  Alein verein

Birght Steinhodf
Yoga-Lehregin

0157 1 74584080
birpil.sleinhattEtay-mecrbusch.de

Chrigtel Penners
Fitness-Trainerin

0B TE4TTE
christel. pennars@tsv-mearbuschode
o )

Eva Pack
Fitness-Trainetin
071515 7 B4949782

02159/ 81 51 283
el paCkisy-metmusch de

Ina Giefien

Leiterin Showtanzgruppe “Wild Things”

0175/ 3947 35 90
ina. pessendisy-meerbusch.de

Marion Malaltzki-Blank
Yy Ettern-Kind-Tumen

4

L 02151 3265330

s Sabine Knapp
Zumnba Instruclon

M7o/964 3117
sabing knapp@tsv-meerbusch.de

Uschi Klupsch
Priventiorssport
Sport der Allaren

02151 £ 31 5568
uschl klupsch@tsy-meerbusch.de

maricn. malileki-blankits- mesrbusch.de

Regwillsa Ogrosky
Controlling & Kemmunikation

02153/ 78 50
roawithaogrosky@tsy-mesrbusch.de

Hans Aeiners
Sport- und Hallerangalegenhaiten

Dieter Lass
Leiter Linedance
e

Gregor Steverding
H Leiter der Donnerstags-Herrengruppe

02150 720
regor sieverding@tsy-mesbuschode

Julia Hangen
Kindesturnan

lulia.hansenitsy-mearbusch.de

Silvia Kaiger
Priventionssport

02151 /57 1415
silvia katser@dsv-mearbusch. de

Vera Stuckmann
Orientalizcher Tanz

0172 / 2335202
n vEra stuckmanndnsy-mesthusch.ce
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ELEKTROTECHNIK - INFORMATIONSTECHNIK

Damit

alle Strome .
flieRen... -~

Starke Leistungen .

® Elektroinstallationen
® Kundendienst

@ Telefonanlagen

@ Satelliten-Anlagen

@ KNX-Gebdaudetechnik
® Alarmanlagen

® Netzwerktechnik

® Beleuchtungen

Thomzs Beeck
f Elektromeister
Xantener Strafz 11

; 40670 Mearbusch
Elektrotechnik

; : Fon 02159-3699915
Informationstechnik Mcbil 0173-7086204

Bei Fragen zu Kosten, Service
oder Leistungen schreiben Sie
uns ginfach eine Mail unter:

elektro.beeck@t-online.de

G ISSELBACH

SANITAR HEIZUNG SOLAR &£ TECHNIK

Ossum 12
40668 Meerbusch

FACHBETRIEB FUR

Telefon (02159) 81066
Telefax (02159) 81939

SANITAR ¢ HEIZUNG

ANLAGENTECHNIK
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caritas

Auf der Suche, wie es nach der Schule weitergehen soll?
Oder im bisherigen Job / Studium nicht wirklich gliicklich?
> Nutze die Zeit fur eine Neu-Orientierung hier bei der Caritas in Meerbusch!

Wir bieten vielseitige und attraktive Angebote fir alle, die soziale Berufe

naher kennenlernen moéchten oder einen sicheren Ausbildungsplatz suchen:

B Freiwilligendienste (rund 450 Euro Taschengeld/Monat):
Bundesfreiwiligendienst (BFD), Freiwiliges Soziales Jahr (FSJ)

B Ausbildungsberufe (Tarf und Zusatzleistungen):
Pilegefachfraw/Pliegefachmann (rund 1350 Euro im 1. Ausbildungsjahr),
Pllegefachassistenz (rund 1250 Eurg)

B Praktika / Anerkennungsjahr:

Schilerpraktikum oder Anerkennungsjahr nach Absprache

1= in Mesrbusch
Weiters Infos unter www.caritas-krefeld. de/jobs Jilke-Sir. 3

oder Bewerbungen direkt online an bewerbungen@caritas-krefeld.de. 40670 Meerbusch-Strimp

Die Caritas Krefeld und Meerbusch ist bei Facebook n @
und Instagram, youngcaritas ist bei Instagram.

W Ausgebildeten Pflegefachkraften (m/w/d) bieten
wir in Meerbusch ein hervorragendes Leistungspaket:
B Arbeite doch wie Du willst® flir unsere Pllegekrafte: Flexible Dienstplangestaltung

B Sehr gute Vergltung nach AVR-Caritas plus Jahressonderzahlung und /’_\
zusdtzliicher betrieblicher Altersvorsorge

B Job-Eike, Job-Ticket sowie Dienstwagen auch zur privaten Mutzung
B Umfassenda Einarbeitung und kostenlose Fort- und Weiterbildung.

: Caritasverband
Tir die Region Krefald a.v.
Naihe baim Menschen
WY in Krefeld und Mesrbusch

Haha baim Menschen
Y LRSIl in Krefeld und Mesarbusch

Krefelder Caritasheime
gemeinnitzige GmbH

Stand: Februar 2025

wvw.caritas-krefeld.de Am Hauptbahnhof 2, 47798 Krefeld, Telefon: 02151/6395-0
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WIR DANKEN
unseren Partnern:

Apfelparadies

Stamm-Apotheken

Damhus GmbH & Co. KG
Kélte-Klima Peters GmbH

Keuter Grundbesitzverwaltung GmbH
Liebisch GmbH

Rewe Osterath

Waldor Transport GmbH

unseren Inserenten:

Beeck Elektrotechnik

BRS Steuerberatung

Brockers Sanitatshaus

Buchhandlung Meerbusch

Caritasverband fiir die Region Krefeld e.V.
Elektroanlagen- und Rolladenbau Michael Kalies
Gisselbach GmbH Sanitdr- und Heizungsanlagen
humbee solutions GmbH

Imdahl Mode

Jager Beerdigungsinstitut

Knappschaft

Lenzen TV Video Hifi

Malteser, Malteserstift St. Stephanus

Mrs. Books

Peter Pfeiffer Installations- und Heizungsbau GmbH
Schmitz-Franken A., Dr.med.

Schnittgefiihl by Daniela Piillen, Friseurbetrieb
Sparkasse Neuss

Volksbank Krefeld

willst-Du-weg.de

Das nachste Heft
erscheint im Winter 2025

1SV ein Verein

MEERBUSCH

Verteilung der Vereinszeitung

Mein Verein

Liebe Sportsfreundin, lieber Sportsfreund,

Die Verteilung wird {iber unsere Sportstatten
in Lank und Bdsinghoven durchgefiihrt.
Dariiber hinaus liegt die Zeitung in vielen
Geschaften, Banken, Praxen, aber auch bei
unseren Partnern in ganz Meerbusch aus.
An manchen Orten auch mit dem deutlichen
Hinweis, dass man sich ein Exemplar gerne
mit nach Hause nehmen darf. Die Annahme
der Verteilstellen wird regelmaBig Gberpriift
und gegebenenfalls nachgebessert. Solltet
Ihr Wiinsche oder Verbesserungsvorschlége
fiir die Verteilung haben, nur her damit!

Natirlich soll aber jedes Mitglied unsere
Zeitung bekommen. Deshalb konkretisieren

wir hier noch mal unser Angebot: wir bie-
ten auch den Postversand der Zeitung an.
Bitte ruft in der Geschéftsstelle an unter
02159/819964 oder schreibt eine E-Mail an
gs@tsv-meerbusch.de.

Dieser Service wird allerdings berechnet,
die Kosten betragen fiir die 4 Ausgaben
nur 5 Euro und werden mit dem ersten
Beitragseinzug fallig gestellt.

Zusatzlich wird die elektronische Ausgabe
der Vereinsnachrichten zeitnah immer auf
unserer Homepage www.tsv-meerbusch.de
zum Download bereit gestellt.

Johannes Peters

Mitglieder im September 2025

Gesamt: 2475 Mitglieder
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Bommershoferweg 2-8

Tel. 02159/912974
Fax 02159/2770

40670 Meerbusch-Osterath
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Wichtige Anschriften

Vorstand:

Vorstandsmitglied
Dr. Andreas Graef

1. Vorsitzender
Arnim Biskup

andreas.graef@
tsv-meerbusch.de

arnim.biskup@
tsv-meerbusch.de

Vorstandsmitglied Vorstandsmitglied
uli Wild Daniel Peters
uli.wild@ mobil: 0151 68411925
tsv-meerbusch.de |l‘ S JI daniel.peters@
' tsv-meerbusch.de
Abteilungsleitung
Badminton FuBball

Uwe Siemens Christian Werner

mobil: +49 157 37539618
christian.werner@
tsv-meerbusch.de

. uwe.siemens@
tsv-meerbusch.de

Jiu Jitsu
Christian Busch

Gymnastik
Daniela van de Loo

Tel. 0173 6755282
daniela.v.d.loo@
tsv-meerbusch.de

mobil: +49 1520 1944301
christian.busch@
tsv-meerbusch.de

Karate
Liam Murphy

Laufsport
Dieter Schmitz

mobil: +49 172 2135672
dieter.schmitz@
tsv-meerbusch.de

liam.murphy@

tsv-meerbusch.de

Schiefisport
Frank Tovornik

Ski/Inliner
Kristijan Stefanovski

mobil: +49 174 3284168
kristijan.stefanovski@
tsv-meerbusch.de

Frank.tovornik@
tsv-meerbusch.de

Tennis Jugendleiterin
Xaver Knust

Sandy Zelazny
Tel. 49 0177 5701126

Sandy.zelazny@

xaver.knust@tsv-meerbusch.de
tsv-meerbusch.de

Schach
Johannes Peters

Mobil: 0177 66 08 617
johannes.peters@
tsv-meerbusch.de

62 Alein verein

mobil: +49 0176 21787386

Geschiftsstelle

2. Etage der Alten Schule
Bdsinghovener Strasse 55

40668 Meerbusch -Bdsinghoven
Tel. 02159 / 81 99 64

fax: 02159 / 81 99 66

E-Mail: gs@tsv-meerbusch.de
Internet:  www.tsv-meerbusch.de

Bankverbindung:
Volksbank Krefeld e.G.
IBAN: DEG68 3206 0362 2282 8120 13

Unsere Fachkraft

Sandy Zelazny steht Ihnen
fiir alle Fragen rund um
Ihre Mitgliedschaft und zu
Sportangeboten gerne zur
Verfiigung.

Sandy.zelazny@tsv-meerbusch.de

Unsere Mitarbeiterin

der Geschaftsstelle

Karin Klein ist
verantwortlich fiir
Personal und Buchhaltung.

LR .'r
Karin.Klein@tsv-meerbusch.de

Offnungszeiten:

Geschéftsstelle in Basinghoven:
Montag — Freitag:

08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Mittwoch

17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Sportanlagen
Sportplatz Bisinghoven
Zufahrt Windmiihlenweg,
40668 Meerbusch

Tel. 02159 / 6343

Sportplatz Lank
Theodor-Mostertz-Sportanlage
Nierster Str. 90

40668 Meerbusch

Ehrenvorsitzende

Johannes Peters
johannes.peters@tsv-meerbusch.de
Dr. Steffen Déhler

Paul Drexler
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Wir finden, die Welt braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstitzen wir alle, die den Mut haben,
ihre Zukunft selbst in die Hand zu nehmen.

Volksbank m

Krefeld 8G = s

MEERBUSCH Auf der Suche nach Sport?
Der TSV Meerbusch e.\V. bietet ihn!

online Mitgliedschaft beantragen:

@ Mit nur einem Klick

antrag.tsv-meerbusch.de
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Alles aus einer Hand mit dem Maklerteam der Sparkasse Neuss -
Die Profis bei Suche oder Verkauf einer Immobilie

Sie trdumen von einem Eigenheim und wollen dabei nichts dem Zufall {iberlassen?
Dann sind die Makler der Sparkasse Neuss lhre erste Adresse. Profitieren Sie dabei von der
tiber 35-jahrigen Erfahrung und der einzigartigen Ndhe zum Markt im Rhein-Kreis Neuss.
Durch unser Objekt-Portfolio realisieren wir gemeinsam l|hren persénlichen Wohn-
traum. Gerade beim Immobilienkauf gilt es, die personlichen Wiinsche und finanziellen
Aspekte unserer Kunden zu beriicksichtigen. Das ist uns wichtig - darauf legen wir Wert.

Moéchten Sie |hr persénliches Rundum-5orglos-Paket? Dann sind Sie bei uns an der richtigen
Adresse, denn die passende Finanzierung fir lhre Wunschimmobilie halten wir auch bereit.
Sie mdochten eine Immobilie verkaufen? Vertrauen Sie auf unser jahrelanges Know-
how im Maklergeschift — gemeinsam finden wir schnell den richtigen Kaufer fir
lhre Immobilie. Wir zeichnen uns durch Sicherheit, Qualitdt, Ndhe und ein Plus an
Service aus. Als |hr kompetenter Partner aus der Region kennen wir den Markt. Zudem
gehdéren wir deutschlandweit zum gréften Maklerverbund — der Sparkassen-Finanzgruppe.
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®
5 Immobilien-Center

Profitieren Sie von der Expertise des Marktfiihrers
bei der Vermittlung und Finanzierung van Immaobilien.

sparkasse-neuss.defimmaobilien

02131 97-4000 MAARLER

Sparkasse
Neuss

Weil's um mehr als Geld geht.



