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ZUR HEUTIGEN AUSGABE

Vertrauen ist der Anfang von allem - Teil 2

Die Fusion zwischen dem ASV Lank und dem TuS 64 Bdsinghoven
zum Turn- und Sportverein (TSV) Meerbusch lebt seit dem 1. Juli
2015. Mittlerweile sind wir auch amtlich in das Vereinsregister
des Amtsgericht Neuss unter der schonen Nummer 2828 als
Verein eingetragen. Auch hat das Finanzamt Neuss uns einen
vorldufigen Bescheid iiber ,die gesonderte Feststellung der
Einhaltung der satzungsgeméBen Voraussetzungen nach den §§
51,59, 60 und 61 A0 erteilt. Was sich so holprig anhort ist ein
ungemein wichtiges Dokument und berechtigt unter anderem
zur Ausstellung einer Zuwendungsbescheinigung.

Liebe Mitglieder: wie sind eure ganz personlichen Erfahrungen
im TSV Meerbusch seit dem 1. Juli? Ich bekomme lange nicht
alles mit, bin aber sehr an madglichst vielen Meinungen inter-
essiert. Schreibt mir doch bitte eure Meinung dazu, was lduft
schon gut, was lauft noch nicht nach euren Vorstellungen? Was
kann, was soll der Vorstand anders machen? Wie seid |hr mit
der Arbeit in den Abteilungen zufrieden? Und schlussendlich:
sind eure ganz privaten Erwartungen der Fusion schon umge-
setzt worden?

Ich freue mich auf viele Antworten an meine Mailadresse johannes.peters@tsv-meerbusch.de. Wer
mir gerne schreiben will, auch das geht: Johannes Peters, Sonnenaue 59, 47804 Krefeld

,vertrauen ist der Anfang von allem“.

Das hilft schon mal ungemein. Ich gestehe ein, dass ich mich da selbst auch mit einbeziehen
muss. In der Tageshektik geht das schon mal unter und daraus folgernd die Erkenntnis: Ich gelobe
Besserung.

Wir sollten Vertrauen in die Arbeit und Qualitit unserer tollen Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
haben. Nur iber ein sehr gutes Sportangebot schaffen wir Zufriedenheit bei den Mitgliedern und
steigern wir unsere Mitgliederzahlen.

Die aktuelle Flichtlingssituation in Deutschland im Allgemeinen und in Meerbusch im Speziellen
trifft auch uns hart. Die zwei Sporthallen des Meerbusch-Gymnasiums stehen dem Sport —und den
Schulen- vorldufig nicht mehr als Ubungsstétte zur Verfiigung. Wir miissen als Vereine in Meerbusch
enger zusammen riicken, nach Zwischenlésungen suchen und uns gegenseitig helfen, aber auch
Vertrauen in die Politik und Verwaltung aufrecht halten und auf Besserung der Hallensituation hoffen.

Ich wiederhole meine Aufforderung aus der letzten Vereinsnachricht: mischt euch mit ein, legt eure
Vorstellungen auf den Tisch und diskutiert mit uns, dann schaffen wir gemeinsam einen tollen
Sportverein fiir Junge und Alte!

Letztes Anliegen mit der Bitte um Riickantwort: wie gefallt euch die neue Aufmachung und auch der
Name der Zeitung?

Herzlichst euer
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Die TSV Meerbusch Cheerleadergruppe ,,SKY GIANTS*

Diese sportlichen jungen Damen werden wir demndchst hdu-
figer bei unseren Veranstaltungen erleben diirfen. Sie zeigten
bereits bei der Saisoneréffnung der FuBballabteilung ihr Kdnnen
und traten vor dem FuBballspiel unserer Oberliga-Mannschaft
am 4.9.2015 gegen Germania Ratingen auf dem Sportplatz in
Bosinghoven auf. Das war SPITZE!

Die Gruppe, die insgesamt 12 junge Damen umfasst, hat
einen ganz groBen Wunsch: Sehr gerne mdchten sie die alten
blau-weiBen ASV Uniformen gegen neue blau-gelbe Uniformen

tauschen, um maglichst bald auch in den Vereinsfarben des TSV
Meerbusch auftreten zu kénnen. Ein groBziigiger Sponsor ist
bereits gefunden, aber die Uniformen sind leider nicht billig. Von
daher wiirden sich die jungen Damen sehr iiber weitere Spenden
freuen.

Ubrigens: Die Gruppe ist auch fiir Feiern und Veranstaltungen
buchbar.
Kontakt: Anna Koch, E-Mail: anna.koch1198@t-online.de

Die ,,Sky Giants* des TSV Meerbusch: v.l. Ranja Winkelmann, Marina Haverkamp, Maike
Kunz, Samantha Brauers(Trainerin), Jillian Hoffmann, Anna Koch, Britfa Lachmann.



Installations- und Heizungsbau
-Meisterbetrieb-

Andre Horster

Lechtstrasse 32 Tel. 02151 / 7892112
47809 Krefeld Fax 02151/ 7892113
Te. 02151/543546 Mobil 0171 / 3115763

Xantener Strasse 22, 40670 Meerbusch-Striimp
Telefon 02159-7292; Fax 02159-80951

Matthias Vieten
heifit Sie
herzlich willkommen

Mittags- und Abendtisch

Bundeskegelbahn
Gesellschaftsraum

Ein Haus der Festlichkeiten aller Art

Bommershoéfer Weg 3
40670 Meerbusch
Tel. (02159) 912610
Fax (02159) 912611

Wir wiinschen allen Sportlern
des TUS 64 Bosinghoven
faire und sportliche Erfolge.

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
11:00 - 15:00 und 16:30 - 1 Uhr
Samstag und Sonntag 11 - 1 Uhr

Mittwoch Ruhetag
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Alle Jahre wieder: Radtouren mit Uschi Klupsch

Am Freitag, den 4.9.2015 war es wieder so
weit. Die Sie und Er-Gruppe radelte — wie
jedes Jahr.

Das Wetter war durchwachsen, wir hatten
jedoch Gliick, zwar Gegenwind, Sonne, aber
keinen Regen. Dank Isolde Schonbrunn (die
diese Tour ausarbeitete) war es wieder ein
schones Erlebnis.

Wir radelten (ber Felder Richtung Osterath.
Zwischendurch gab es eine Pause mit einem
Glaschen Sekt. In Blderich gdnnten wir uns
im Cafe Schwarz ein Mittagessen (siehe
Foto). Es ist immer wieder schon.

Zum Abschluss gab es noch Kaffee und

Kuchen bei Isolde. Leider konnten viele nicht

teilnehmen, da sie noch berufstitig sind.

Wir haben daher beschlossen, die néchste

Radtour findet samstags statt.

Am Montag, den 14.9.2015 planten wir eine Radtour mit der Damengruppe. Leider war uns der Wettergott nicht gewogen, sie konnte nicht
stattfinden; aber aufgeschoben ist nicht aufgehoben. Wir suchen nach einem neuen Termin und freuen uns darauf.

Eure Uschi Klupsch

Kaffeetrinken im Forsthaus Krefeld mit der Gruppe
,Locker vom Hocker” und Ubungsleiterin Hanne Pelster.
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Uschi Klupsch

Da ich aus einer sportbegeisterten
Familie stamme, beschloss ich 1975
meinen Ubungsleiterschein zu machen.
Wéhrend meiner Ausbildung erfuhr ich
durch Zufall, dass der TuS Bésinghoven
eine Gymnastikabteilung griinden woll-
te. Ich bewarb mich bei dem dama-
ligen Vorsitzenden Dieter Bannenberg,
und wir verabredeten ein Treffen in der
Dorfschenke. Bei unserem Treffen lernte

ich Dieter Bannenberg und Leo
Peters kennen. Es wurde eine
Versammlung in der Dorfschenke
einberufen, und wir waren erstaunt
iiber die groBe Beteiligung. Am
14. Januar 1976 begann ich mit
der ersten Gymnastikstunde. Zum
damaligen Zeitpunkt hatten wir 3
Stunden mittwochs und 2 Stunden
donnerstags. Ich wurde schnell mit
meiner Aufgabe vertraut, es mach-
te einfach SpaB. Zur damaligen
Zeit wurde der Beitrag z. T. von
mir noch bar kassiert. Etwa 1 Jahr
spéter (ibernahm ich dann beim
TusS das Kinderturnen, welches ich
bis 1982 leitete.

Mit der Teilnahme an diversen
Workshops - Jazz-Tanz, Aerobic,
Stepp, Pilate etc. - versuchte ich
den Unterricht fiir die Teilnehmer
attraktiver zu gestalten. Der TuS
wurde fiir mich immer mehr zur
Familie. Es war und ist auch
heute noch eine schéne Zeit. Dabei
mdchte ich mich bei allen bedan-
ken, die mir schon fast 40 Jahre
die Treue halten und versuchen mit mir
fit zu bleiben.

Mit zunehmendem Alter interessier-
te ich mich fiir den Gesundheitssport.
Ich besuchte Gesundheitsseminare und
absolvierte Ausbildungen in der

2. Lizenzstufe B

e Prévention Haltung und

Trainer/innen der Abteilung Gymnastik und Tanzen stellen sich vor.

Bewegung
e Prévention Herz-Kreislaufsystem und
 Pravention Erwachsene und Altere.

Ich arbeite heute unter den Gitesiegeln
»oport pro Gesundheit“ und ,Pluspunkt
Gesundheit” und besuche weiterhin ein bis
zweimal im Jahr Gesundheitsworkshops.

Meine Trainingszeiten sind

mittwochs

e von 18.00 - 19.00 Uhr
in der alten Schule

Riickentraining fiir Damen

e von 19.00 —20.00 Uhr
in der alten Schule

Riickenfit Sie und Er

donnerstags
e von 18.00 - 19.00 Uhr
in der alten Schule
Riickentraining fiir Damen
e von 19.30 — 20.30 Uhr Sporthalle
Martinus Grundschule in Striimp
Riickenfit Sie und Er.

Ich mdchte allen danken, die mich die
ganzen Jahre begleitet und unterstiitzt
haben, vor allem Roswitha und Johannes.

Auch heute, nach fast 40 Jahren, bin ich
mit Herz und Seele dabei, wir sind eine
tolle Gemeinschaft und werden es auch
im TSV Meerbusch bleiben!

Eure
Uschi Klupsch
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Aus zwei mach eins: Die Badmintonabteilung
vor, wahrend und nach der Fusion

Der Juni 2015 war der Monat der Turniere fiir
die Badmintonabteilung. Der TSV bzw. TuS
richtete sowohl die ,Meerbuscher Schiiler-
und Jugend-Badminton-Stadtmeisterschaft
2015" als auch die 6. offene Meerbuscher
Badminton-Stadtmeisterschaft 2015“, in
den Hallen des Stddtischen Meerbusch
Gymnasiums in Strimp, aus. Der eige-
ne Nachwuchs sicherte sich in den
Altersklassen U11 bis U19 insgesamt 17
erste Platze von 22 gespielten Disziplinen
und war damit wieder einmal der erfolg-
reichste Verein in Meerbusch. Die Senioren-
Stadtmeisterschaft, war mit knapp 270
Meldungen von fast 60 Vereinen ebenfalls
ein riesen Erfolg. Durch die Steigerung
der Kapazitit von 6 Spielfeldern auf 14
Spielfelder konnten, trotz héherer Meldezahl,
die Wartezeiten und die Gesamtdauer des
Turniers verkirzt werden. Die eigentlichen
Helden eines solchen Projekts sind aber
alle helfenden Héande, ohne die ein solches
Turnier nicht umzusetzen ware!

Im Zuge der Fusion zum 1. Juli vergroBerte
sich dariiber hinaus die Anzahl der Mitglieder
der Badmintonabteilung auf 140 Spielerinnen
und Spieler im Erwachsenen-, Jugend- und

14

Hobbybereich. Alle Mitglieder der Abteilung
konnten in diesem Zusammenhang neue
Trikots, Hosen und Trainingsanziige mit
TSV-Logo und Spielernamen erwerben,
um direkt zu Saisonbeginn die Farben des
neuen Vereins zu reprasentieren. Damit die
neue Abteilung schnell zusammen wdchst
laufen die Planungen fiir ein Oktoberfest
im Vereinsheim in Lank. Hier sollen die
Mitglieder die Maoglichkeit haben sich in
gemiitlicher Atmosphare kennen zu lernen.
AuBerdem gibt es einige neue Gesichter in
den Senioren- und Jugendmannschaften:
Kerstin Fiebig (ehemals TB Rheinhausen)
und Stefanie Kihlinger (ehemals VR Krefeld-
Fischeln) haben sich fiir einen Wechsel nach
Meerbusch entschieden und verstérken in der
Saison 2015/2016 die Kreisligamannschaft
des TSV im Dameneinzel, Damedoppel
und im Mixed. In der 1. Mannschaft
wurde Helena Vollmer (eigene Jugend)
in dieser Saison fester Bestandteil der
Bezirksklassemannschaft, nachdem sie in
der vergangenen Runde bereits einige Spiele
flir die Seniorenmannschaften des TSV
bestreiten konnte. In der Jugend erganzt
Jan Birgels die 1. Jugendmannschaft in der

kommenden Saison. Jan belegte im Einzel
U19 der Jugend-Stadtmeisterschaft 2015
den ersten Platz!

Ende August wurden bereits die ers-
ten Saisonspiele ausgetragen. Insgesamt
schickt die Badmintonabteilung in der
Saison 2015/2016 2 Senioren- und 4
Jugendmannschaften ins Rennen. Die
1. Mannschaft startete mit einem 6:2
Heimerfolg gegen den TSV Norf und einem
7:0 Auswartssieg beim VfL Otzenrath in die
neue Spielzeit. Die 2. Mannschaft siegte
zu Hause 6:2 gegen den OSC Diisseldorf
und entfiihrte 2 Punkte beim 5:3 Erfolg
in Erkrath. Beide Senioren-Teams belegen
damit in der jeweiligen Liga den Spitzenplatz
in der Tabelle. Fiir eine Uberraschung sorgte
die 1. Jugendmannschaft, welche - nach dem
Aufstieg in die Landesliga - mit einem deut-
lichen 8:0 gegen den FC Langenfeld startete.
Die Minimannschaften der U19, U15 und
U13 spielten allesamt gegen Mannschaften
des VfR Krefeld-Fischeln und holten zwei
Siege und ein Unentschieden.

Uwe Siemens



ANZEIGE

Smarte Energieeffizienz

Jeder Atemzug, jede Bewegung und erst recht jede kirperliche Betétigung kostet Energie.
Eine 67 kg schwere Person verbraucht beim 60-miniitigen Badminton Doppel rund 200
Kalorien, wéhrend einer Stunde Jogging iiber 650 Kalorien und beim FuBballspielen
in 90 Minuten sogar iiber 1.000 Kalorien. Da ist effizienter Energieeinsatz gefragt. Fiir
den sorgen - in leicht modifizierter Form — die Wirtschaftshetriebe Meerbusch.

Der frisch gegriindete TSV
Meerbusch e.V. hélt eine
Vielzahl von Sportangeboten
flir seine Mitglieder und auch
Nichtmitglieder bereit, bie-
tet Kursangebote flr den
Hobbysportler in  geselliger
Runde, aber auch ambitioniertes
Training flir wettkampforientier-
te Sportler. Fiir beide Gruppen
gehdren Durchhaltevermdgen,
Leidenschaft, SpaB und ein
effizienter Einsatz der eigenen
Energieressourcen zum Sport im
Verein mit dazu.

Nicht viel anders handhaben
das die Wirtschaftshetriebe
Meerbusch, wenn es darum
geht sich als Energieexperte
vor Ort fiir die Biirger von
Meerbusch einzusetzen. ,Auch
flir das Thema Energie kann man
brennen und ihm mit SpaB und
Leidenschaft begegnen®, begeis-
tert sich Geschaftsfiihrer Albert
Lopez, ehemaliger FuBballer
und jetzt aktiver Tennisspieler.
LNur  mit  herausragenden
Dienstleistungen und einem
innovativen Angebot sind wir in
der Lage am Ball zu bleiben®,
schafft Lopez die Verbindung zu
den Ballsportarten.

So setzt auch das aktu-
ellste  Angebot der wbm
auf Innovation. Mit wbm

SmartHome ldsst sich noch
vor dem Aufstehen der Kaffee
kochen. Hat man mdglicher-
weise das Bilgeleisen verges-
sen auszustellen, muss man auf
der abendlichen Joggingrunde
nicht gleich umkehren, sondern
kann mittels Smartphone und
Zwischenschalter das heiBe
Eisen vom Netz nehmen.

Dank intelligenter Steuerung
freut sich jeder Kicker, wenn
ihn_nach einem regennassen

Match ein warmes Badezimmer
erwartet, das er auf dem
Nachhauseweg mittels Handy
oder Tablet angeheizt hat.

Auch wer verreist, profitiert
von den elektronischen Helfern.
Wer sich am Strand bisher
mit der Frage quélte, ob er vor
der Abreise auch alle Fenster
geschlossen hat, weif dank
Fenstersensor auf Knopfdruck
Bescheid.

Die Kunden der wbm kénnen
von der computergesteuerten
Hausautomatisierung profitie-
ren. Bei ,wbm SmartHome*
geht es nicht nur um Komfort
und Sicherheit. Auch beim
Energiesparen leistet die neue
Technologie wertvolle Dienste.
So kénnen zum Beispiel ein-
zelne Zimmer gezielt beheizt,
Licht ein- und ausgeschaltet und
herkommliche elektrische Geréte
sogar von unterwegs effizient
eingesetzt werden.

Und so funktioniert das intelli-
gente Zuhause: Funkgesteuerte
Gerdte kommunizieren mitein-
ander. Einsetzbar sind sie ohne
bauliche MaBnahmen, sowohl in
der gemieteten Altbauwohnung
als auch im Eigenheim. Die
Plug&Play-Gerdte konnen ohne
technische Vorkenntnisse mit
minimalem  Zeitaufwand in
den Wohnrdumen angebracht
und sofort in Betrieb genom-
men werden. Und bei einem
Umzug werden die SmartHome-
Komponenten einfach mitge-
nommen.

In welchen Bereichen des
tadglichen Lebens die neue
Technologie eingesetzt wird,
entscheidet der Nutzer ganz
individuell nach seinen eigenen
Bediirfnissen. Uber die Zentrale

konnen Licht, Strom und Wérme
iber Heizkdrperthermostate,
Rauch- und Bewegungsmelder,
Tir- und Fensterkontakte,
Zwischenstecker und
Wandsensoren gezielt ange-
steuert werden. Alle Gerédte sind
beliebig kombinierbar.

Das klingt kompliziert, ist es
aber nicht. Die wbm Experten
stellen das vernetzte System flir
den Nutzer zusammen und ste-
hen beratend zur Seite.

Zum Einstieg ins Thema
Energieeffizienz gibt es das
Starterpaket wbm SmartHome
clever. Wer mehr Wert auf
hdusliche Sicherheit legt, liegt
mit dem Einstiegsmodell wbm
SmartHome safe richtig. Beide
Systeme konnen jederzeit um
weitere Gerdte erganzt werden.
Die grafische Benutzeroberfldche

wbm-Geschiftsfiihrer Albert Lopez ist von
der neuen Technologie iiberzeugt.

der  SmartHome-Anwendung
ist selbsterkldrend und kann
via Smartphone, Tablet oder
PC bequem von zuhause oder
unterwegs bedient werden.

Wer jetzt auf den Geschmack
gekommen ist, kann sich im
Bilidericher  Kundenzentrum
»-Am Pfarrgarten 1“ live von
der  Funktionsweise  (iber-
zeugen. Anhand einer
Demonstrationswand erldutern
die wbm Kundenberater gerne
die einzelnen Komponenten und
Funktionen. Das Kundenzentrum
ist montags bis freitags von 8.00
bis 17.00 Uhr und samstags
von 9.00 bis 13.00 Uhr gedffnet.
Wer sich lieber online informiert,
klickt auf ,wbm Smart Home*
auf der Startseite der wbm:
www.wbhm-meerbusch.de.
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Neuzugange in der
1. Mannschaft

Die Trainer Oliver Caillas, Robert Palikuca
und der 1. Vorsitzender Johannes Peters mit
den beiden Neuzugéngen der 1. Mannschaft
Dennis Schmidt (oben) und

Aleksander Pranjes (links)
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TSV Meerbusch - Die Vierte

shake hands mit Hellas Krefeld

Die urspriingliche Idee flir eine reine
U21 Mannschaft konnte sich, (in diesem
Ligabereich), nicht verwirklichen. Die
Einsatzmdglichkeit der jungen Akteure wird
begrenzt durch Schule, Ausbildung oder
Studium. Eine, diesem Umstand geschulde-
te, intensive Vorbereitungszeit konnte nicht
verwirklicht werden. Viele der zukiinftigen
Spieler der Vierten standen im Priifungsstress
oder waren in Vorbereitungen zu weiteren
Ausbildungsschritten.

Die Saisonvorbereitung durch Wolfgang
Jeschke und Klaus Hottges war zwar intensiv,
aber viele der jungen Leute konnten dem
engen Terminplan nicht nachkommen, andere
entsprachen den Anforderungen nicht. Es
ging und geht vor allem darum, die jungen
fuBballbegeisterten Spieler des neuen TSV
Meerbusch in einem Team zusammen zu fas-
sen und sie von einem, (iberaus erfahrenen,
Trainerteam auf ein Level zu bringen. Friihere
A-Jugendspieler aus Lank und Bdsinghoven
und einige Neue sollten und sollen zur
Unterstiitzung der Zweiten (Bezirksliga) und
Ersten (Oberliga) herangebildet werden. Das
ist auch weiterhin das Ziel.

Eine weitere Problematik ergab sich dadurch,
das manche dem Ziel des TSV Meerbusch
nicht glauben konnten, eines Tages wirklich
in der Bezirksliga oder Oberliga mitspielen
zu kénnen.

Die allgemeine Erfahrung im Kreisligabereich
ist:“ Da kommste nie raus!®. Schon in den
Vorbereitungsspielen waren Spieler des TSV

18

4 im Kader des TSV 2 (Bezirksliga) und
spielten mit.

Der TSV Meerbusch sieht sich in der
Lage, junge Menschen fiir hohere Ligen zu
qualifizieren und hat ebenso durch seine
Mannschaftsstruktur die reale Chance, ambi-
tionierte und begabte junge Menschen erfolg-
reich an hohere Ligen heranzufiihren. Mit
dem Trainergespann Jeschke/ Hottges steht
dem TSV eine erfahrene und erfolgsorien-
tierte Leitung zur Verfiigung. Beide waren am
Erfolg der Ersten maBgeblich beteiligt. Der
eine als Spieler, der andere als Trainer. Eine
Chance fiir junge, engagierte FuBballer aus
dem Umfeld, wenn sie Ambitionen ,nach
oben“ haben.

Nach einigem Hin und Her, vielen inten-
siven, zeitraubenden Gesprachen mit den
Verantwortlichen des TSV Meerbusch und
iiberraschenden Wendungen bei einigen der
Akteure, steht nun der Kader fiir den TSV 4.
Bestehend aus ,jungen Wilden® und einigen
Fiihrungsspielern mit groBer Erfahrung.

Das sind: (alphabetisch), Mezgin Aimommed,
Nils Andriessen, Kai Boschak, Dominik
Burtschell, Mehmet Caliskan, Remzi Fazliu,
Mikael FoBbenner, Philipp GieBen, Oliver
Heldt, Axel Hemmers, Cornel Herkenrath,
Simon Kunnen, Felix Lippert, Kevin Miiller,
Tarek Nouri, Kudret Oz, Philipp Paulat, Florian
Reifer, Fabian Reiners, Jonas Webers, Nils
Webers, Philipp Winzen.

Thomas Kummetiz

Die ersten beiden Pflichtspiele gingen fiir
den TSV 4 verloren, trotz hohem Einsatz
und gutem Spiel. Wie ich es in den ver-
gangenen Jahren beobachtet habe, sind
erste  Einsdtze im SeniorenfuBball, fir
A-Jugendliche aus dem Vorjahr, erschre-
ckend. Vor allem weil viele altere Spieler in
anderen Kreisligamannschaften, die da ,nie
rausgekommen sind“, mit ziemlicher Hérte
in die Begegnungen gehen. Das muss dann
erst einmal verkraftet werden und in den tak-
tischen Gesprachen (im ersten Training nach
so einem Spiel), durch das Trainergespann
aufgearbeitet werden. Was den jungen
Leuten, mit all ihrem Talent und Begabungen
fehlt, ist Erfahrung. Deshalb braucht es erfah-
rene Mitspieler in der Mannschaft, die gelernt
haben gelassener mit solcher Hérte umzu-
gehen.

Im dritten Spiel ging das Konzept auf, mit
einem deutlichen 5:1 Sieg gegen Oppum, der
nicht iberbewertet werden sollte. Es ist ein
Anfang, ein Einschwenken auf die StraBe des
Erfolgs.

Das erste Spiel, ein 1:4 (aus Sicht des TSV
4) gegen Striimp darf ebenfalls nicht (iber-
bewertet werden. Strimp hatte alles an
Spielern aufgeboten um gegen den ,neuen
TSV* das erste Pflichtspiel zu gewinnen. Das
hat viel mit der dérflichen Struktur der Stadt
Meerbusch zu tun, die wir mit der Fusion
ein wenig aufgebrochen haben. Inzwischen
sind manche Spieler des SSV Striimp, gegen
die wir antreten mussten, wieder fest in der



shake hands
in Striimp

Ersten von Striimp (Bezirksliga), von wo
sie auch kamen. Aber es war ein gutes
Lehrstiick fiir unsere jungen Spieler.

Das zweite Spiel, gegen Hellas Krefeld,
ging nur knapp mit 0:1 verloren. Nach dem
Tor (57. Minute) mauerte Hellas seinen
Strafraum zu und auch das war &uferst
lehrreich fiir unsere junge Mannschaft.

Ich habe keinen Zweifel dass der TSV
4 sich am Ende der Saison am oberen
Tabellenende wiederfinden wird, sogar der
Aufstieg maoglich ist.

FuBballbegabten, jungen Menschen hat
die Fusion Perspektiven eroffnet, die vor-
her von vielen garnicht angedacht war.
Der TSV 4, in seiner Durchmischung von
LLankern“ und ,Bdsinghovenern® ist ein
gelungenes, positives Beispiel der Fusion.
Hier konnten Talente gebiindelt werden,
die in kleineren Vereinen untergegangen
oder weggegangen wéren.

Jetzt spielen die Talente am Wohnort oder
in groBer Wohnortndhe und haben durch
das Trainergespann Wolfgang Jeschke
und Klaus Héttges beste Férderung.

Thomas Kummetz

uein Verein
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hinten v.l.n.r.  Trainer Moriiz Schmidt, Paul, Ole,
Ben, David, Maurice, Trainer Thilo Hitiges
vorne: Gustav, Ben, Philipp, Jonas, Carl und Lars

In neuem OQutfit prasentieren sich die ehemaligen ASV ler Jungs
der F1 nun ganz im Zeichen des TSV. Nachdem die letzte Saison
als Tabellenzweiter erfolgreich abgeschlossen wurde, muBte etwa
die Halfte der Jungs aus Altersgriinden in die E-Jugend wechseln,
daflir kamen ein paar neue hinzu.  Die Trainer Thilo Hottges und
Moritz Schmidt sind zuversichtlich und hoffen auf eine ebenso gute
Saison wie die letzte. Die "alten Hasen" der F1, Paul Schottmann,
Ole Schrdder, Ben Multhauf, David Meyer, Maurice Ewane und Lars
Mertens begriiBen die Neuzugédnge Carl und Gustav Novoszel, Ben
Flohr, Phillip Brans und Jonas Steurer.

Karin Multhauf Carl, Ben, Jonas und Lars

David, Paul und Gustav Moritz und Thilo schauen auf die mit neuen Trainingsanziigen
ausstaffierten Jungs am Tag der Saisonerdffnung.
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Saisoneroffnung FuB3ball am 15.08.2015

Bereits am friihen Morgen trafen sich unsere Bambinis und die
F-Junioren zu einem FuBbaltreff. Mit groBem Einsatz und viel Spaf
gingen unsere "Kleinsten" zur Sache. Es stand nicht "gewinnen" oder
"verlieren" im Vordergrund, sondern einfach nur SpaB am FuBball.
Das war schon eine tolle Eroffnung des Tages.

Im ersten Kreispokalspiel der TSV Vereinsgeschichte, traf eine
gemischte Mannschaft aus E1 und E2 auf die Erstvertretung vom
TSV Bockum. Mit einem ungeféhrdeten 7:1 Sieg zog der TSV in die
2. Kreispokalrunde ein.

Die C1 des TSV spielte anschlieBend ebenfalls in der 1. Pokalrunde
gegen Bayer Uerdingen. Die Zuschauer bekamen ein spannendes
Spiel zu sehen, wére doch nur der Ausgleich zum 2:2 gefallen. Am
Ende setzte sich der Niederrheinligist, sicherlich einige Tore zu hoch,
mit 5:1 durch.

Wer nicht gerade ein FuBballspiel hatte, konnte sein Kénnen an
der Torwand unter Beweis stellen. Neben 3 Eintrittskarten fiir ein
Zweitligaspiel von Fortuna Diisseldorf, gab es Eintrittskarten fiir
unsere Oberligamannschaft und viele weitere Preise zu gewinnen.
Wer noch Kraft hatte, konnte sich in einem Kleinspielfeld mit
Rundumbande austoben.

Das unsere Jungs und Médels nicht nur FuBball spielen kénnen,
konnten sie bei einem Malwettbewerb unter Beweis stellen. Die
Kiinstler der 3 besten, vom Abteilungsvorstand bewerteten Bilder,
erhielten je einen FuBball. Das Siegerbild malte Theo aus der E1,
gefolgt von Paul S. und Ben M. beide spielen in der F1.

Nach einer Tanzeinlage der Cheerleader vom TSV, wofiir es don-
nernden Applaus gab, startete die Prdsentation aller
Mannschaften der FuBballabteilung. Hunderte Zuschauer

verfolgten dieses tolle Event. Die Moderatoren Dierk

Ziebell und Daniel Peters stellten jeden Spieler und jede

Spielerin persénlich mit Namen vor, auBerdem wurden

die Ziele der Mannschaften erlautert.

Gleich nach der Vorstellung der Mannschaften konnten
die, die immer noch nicht die Nase vom FuBball spielen
voll hatten, an einem SpaBturnier teilnehmen.

Mit Musik vom DJ und ein paar kiihlen Getranken
ging ein toller Tag der FuBballabteilung zu Ende. Eins
war allen schon recht friih klar, auch vor der ndchsten
Spielzeit wird es eine "Saisonerdffnung" geben!

Wir mdchten uns an dieser Stelle nochmal bei allen
Helfern und Kuchenspendern bedanken, ohne die eine
solche Veranstaltung nicht mdéglich gewesen ware. Wir
sind uns sicher, das bei der nachsten Saisoneréffnung
die Standdienste noch Verantwortungsvoller besetzt
werden, damit wir einen noch reibungsloseren Ablauf
hinbekommen und niemand mehr doppelten Dienst
schieben muss.

MR

,Selfie* der D1 Jugend nach dem Pokalsieg

Bambinitreff

Der 1. Platz im Malwetthewerh
ging an Theodor Pollino,

Torwart der E1-Junioren

Die Siegerbilder Pldtze 1 - 3
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So schnell vergeht ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

Am 01.09.2009 startete der Verein mit seinem ersten
FSJ’ler. Seitdem konnte die FSJ-Stelle im Verein jedes
Jahr weiter besetzt werden, um zahlreiche Kooperationen
mit Schulen und Kindergdrten aufrecht zu erhalten. Im
September 2014 nahm der Verein erstmalig zwei FSJ ler
unter Vertrag. Viele werden Alexander und Marko kennen.
Da ein FSJ immer nur ein Jahr geht méchten wir uns
heute von den beiden verabschieden. Beide mdchten
weiterhin mit Menschen arbeiten und haben mittlerweile
ein entsprechendes Studium angefangen. Wir wiinschen
euch viel Erfolg auf eurem Weg und bedanken uns fiir die

tolle Zusammenarbeit.

Patrick Krause

Alexander Simon (links) und Marko Krause

HADI' S kieine Kochecke

Hallo liebe Leserinnen und Leser,

zuerst einmal méchte ich mich vorstellen.
Mein Name ist Hans — Dieter Busch. Seit
iiber 45 Jahren (ibe ich den Beruf eines
Koches aus. Immer noch so gerne wie am
ersten Tag. Mittlerweile leite ich in einer
Hotelkiiche ein Team mit 8 Kdchen.

Einige Herzsportler kennen noch Hadi's
Kochecke von friher her. Nun wollen wir
im neuen groBen TSV diese Seite wieder
auf leben lassen. Ich stelle jedes Mal ein-
fache saisonale Rezepte zum nachkochen
vor. Dieses Mal dachte ich an eine ...
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Apfel-Kiirbis-Chili-Suppe

Meine Vorschléage reichen fiir 6-8 Portionen.

. 1 kleiner Hokkaido Kiirbis
. 1 rote Chili Schote
. 2 Knoblauchzehen
. 4 kleine Zwiebeln
. 3 Boskopp Apfel
. 250 ml Sahne
. Salz, Pfeffer, Muskat und
1 Gemiisebriihwiirfel
. Frische Kréduter (Kerbel, Petersilie)
Zubereitung:

Den Kiirbis vom griinen Wurzel und Stielbereich
befreien. Dann im Ganzen waschen und abtrock-
nen. Kiirbis halbieren und das Kerngehduse
entfernen. Alles in 2cm groBe Wirfel schnei-
den. Zwiebeln schélen und in grobe Wiirfel
schneiden. Knoblauchzehen schélen und in
Scheiben schneiden, sowie den Chili in Ringe
schneiden.

Mit etwas Pflanzendl die Zwiebeln mit dem

Knoblauch und Chili anschwitzen. Nach kur-
zem die Kirbiswiirfel hinzugeben. Bevor der
Kiirbis sich auf dem Topfboden ansetzt, mit
1,51 — 21 Wasser auffiillen(kommt auf die
KiirbisgréBe an. Aufkochen lassen etwas Salz
und den Briihwiirfel beifligen und auf kleiner
Flamme kocheln lassen. (Vorsicht mit Salz....
Brihwiirfel kann sehr salzig sein).
Nach 30 Min. die geschélten und entkernten
in grobe Stiicke geschnittenen Apfel zu geben
und noch einmal 10 Min. kocheln lassen. Vom
Feuer nehmen und alles mit dem Zauberstab
pirieren. Die Sahne zugeben, etwas frischen
Muskat reiben und noch einmal mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Das Ganze noch einmal
kurz aufkochen lassen und mit frisch gehack-
ten Krdutern (Kerbel, Petersilie) nach Wunsch
ausgarnieren.
Servieren mit warmem Baguette. ----- So ver-
kaufe ich es in unserem Hotel
Bis zur nachsten Ausgabe ...

Euer Hadi



Der heiBeste Sommerlauf in Bosinghoven aller Zeiten

- oder die erste schwere Entscheidung

des neuen Vereins ,, TSV Meerbusch*

Ein ganzes Jahr lang hat das Orga-Team
viel Zeit und Energie in die Organisation des
31. Bésinghovener Sommerlaufs gesteckt,
um auch in diesem Jahr wieder fiir einen
reibungslaufen Ablauf des Sommerfestes
und des groBten Sportereignisses in
Meerbusch zu sorgen.

Jedoch eines lieB sich nicht planen: das
Wetter!

Schon in der ganzen Woche vor dem
Fest herrschten Temperaturen von iber
30°C und ausgerechnet fiir den Samstag,
dem 04.07.2015, sollte das Barometer
auf Werte um die 40°C ansteigen. Da war
guter Rat teuer! Absagen oder verschie-
ben? Die letzte Entscheidung fiel 2 Tage
vor dem groBen Ereignis: der Sommerlauf
soll stattfinden - jedoch in abgespeckter
Form:

Alle Kinderldufe und der Teamlauf wur-
den zum Schutz der Gesundheit der
Teilnehmer/innen ersatzlos gestrichen, da
diese Laufe am frithen Nachmittag geplant
waren, wenn die groBte Hitze geherrscht
hatte. Die anderen Wettkdmpfe wurden
in den friihen Abend verschoben in der
Hoffnung, dass dann die Temperaturen
nicht mehr ganz so hoch sein wer-
den. Anwohner an der Laufstrecke wur-
den gebeten, Wassersprenger aufzustel-
len, um den L&uferinnen und Laufern
eine Abkiihlung zu bieten und zusétzliche
Wasserstellen wurden aufgestellt. Petrus
zeigte sich zu guter Letzt dann doch noch
etwas gnédig und schickte kurz vor dem
Start ein paar Quellwolken und einen leich-
ten Wind nach Bésinghoven, so dass die
Temperaturen zum Gliick etwas unter der
Vorhersage von 40°C blieben.

Um 18:00 Uhr fiel dann der Startschuss
flir 59 Lauferinnen und Laufer, die trotz
der hohen Temperaturen die 5 Kilometer

laufen wollten. 5 Minuten spater setzten
sich die Gruppe der Walker in Bewegung.
Angefeuert von den Zuschauern und
unterwegs begossen von den Anwohnern
kamen alle Sportler/innen wohlbehalten
wieder ins Ziel.

Um 19:30 Uhr fiel der Startschuss fiir die
33 Teilnehmer des 10 km — Laufs. Diese
mussten 4 Runden durch Bdésinghoven
laufen und nach jeder absolvierten
Runde konnte man den Sportlern/innen
mehr ansehen, wie schwer ihnen die-
ser Wettkampf unter diesen Bedingungen
fiel. Zum Glick sind auch bei diesem
Wettkampf alle Teilnehmer/innen wohlbe-
halten ins Ziel gekommen.

Auch ein paar Running Teamler haben
sich dieser besonderen Herausforderung
gestellt und kénnen sich (iber folgende
Ergebnisse freuen:

5 km — Wettkampf:

23:11 Minuten
25:14 Minuten
25:43 Minuten
27:15 Minuten
28:14 Minuten
31.20 Minuten
31:46 Minuten

Frank Roggow:
Rolf Reinecke:
Veit Rettkowski:
Shudong Luo:
Dieter Gustorf:
Jana Friemelt:
Werner Pfeiffer:

10 km - Wettkampf:

47:20 Minuten
52:38 Minuten

Frank Burre:
Renate Hiilse:

Wenn auch die Teilnehmerzahl in die-
sem Jahr einen historischen Tiefstand
verzeichnete und dem Verein sicherlich

einen groBen Verlust bescherte, so méch-
te ich allen Lauferinnen und Lé&ufern, die
aus Sorge um ihre Gesundheit NICHT
an den Start gegangen sind, ein groBes
Lob aussprechen und sie zu ihrer muti-
gen Entscheidung begliickwiinschen! Die
Gesundheit ist unser héchstes Gut und
soll nicht leichtfertig aufs Spiel gesetzt
werden — so schwer das auch manchmal
fallt!

An dieser Stelle mdchte ich auch noch
einmal ein groBes Lob und ein herzliches
Dankeschon an alle fleiBigen Helfer/innen
richten, die auch in diesem Jahr wieder
— trotz der groBen Hitze — fiir einen rei-
bungslosen Ablauf dieser Veranstaltung
gesorgt haben und viele Menschen davon
liberzeugt haben, im néchsten Jahr auch
wieder dabei sein zu wollen.

Einen gemitlichen Ausklang fand die
gesamte Veranstaltung bei dem anschlie-
Benden Sommerfest mit Musik und netten
Gesprachen mit netten Leuten, leckerem
Essen und kiihlen Getranken -

wobei meine Hoffnung ist, dass die
Menge der konsumierten kiihlen Getrénke
das Loch in der Vereinskasse ein wenig
schrumpfen liefB!

Herzlichst,
Eure Monika
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Die Abteilung SchieBsport stellt sich vor

Mit aktuell rund 40 aktiven Sportschiitzen
in der Abteilung SchieBsport ist bei uns
immer etwas los. Fir die vergangenen
Sommermonate wollen wir zunédchst {ber
unser Sommerfest Ende Mai berichten.

Unter dem besonderen Motto ,50 Jahre
SchieBsport in Lank“ trafen wir uns am 30.
Mai bei bestem Sonnenschein an unse-
rer SchieBsportanlage auf der Nierster
Strasse in Lank-Latum. 1965 wurde mit der
Griindung der SchieBfreunde Lank 1965
e.V. der Grundstein fir das SportschieBen
gelegt. 2009 dann entstand durch den
ZusammenschluB mit dem ASV Lank die
neue Abteilung SchieBsport. Und nun sind wir
stolz als TSV Meerbusch aktiv. 2011 konn-
ten wir die neu erstellte SchieBsportanlage
fiir Luftdruckwaffen, Distanz 10 Meter, in
Betrieb nehmen. Diese befindet sich auf der
Sportanlage Nierster Strasse, direkt neben
den Umkleiden der FuBballer. Seitdem konn-

Blick in die Schiefisportaniage, jetzt ausgeriistet mit vollelekt-
ronischen Ziel-Messsystemen; die Treffer werden dem Schiitzen

ten wir unsere Trainingszeiten ausweiten und
bieten fiir alle Altersklassen und Disziplinen
jeweils Dienstag und Freitag ab 18.00Uhr an.

In diesem Jahr haben wir es geschafft unsere
ligagerechte Sportanlage mit dem moderns-
ten Equipment auszustatten: 10 elektronische
SchieBsportanlagen wurden installiert. Jeder
Schiitze verfolgt nun am Bildschirm direkt
seinen Trainings- oder Wettkampfverlauf. Im
Aufenthaltsraum werden die Ergebnisse ,live“
an einem GroBbildschirm fiir die Zuschauer
angezeigt. Das kann ganz schon spannend
sein.

Entsprechend stolz legten wir die
Inbetriebnahme dieser modernen Gerdte mit
unserem Sommerfest zusammen. Auch ein-
geladene ,Ehemalige®, die zum Beispiel aus
beruflichen Griinden aus Meerbusch weggin-
gen, nutzten die Gelegenheit zum Besuch und
staunten (ber diese Modernitat. Hervorheben

individuell auf dem Computerbildschirm angezeigt.
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mdchten wir dazu auch das Engagement
einiger Mitglieder in die Installation dieser
Technik. Jeder kann nachempfinden das sich
das nicht von selber tut. Das Zusammentreffen
fand mit Kaffee, Kuchen und Grillwurst einen
schénen Ausklang.

Gerne wollen wir auch die Vereinszeitung nut-
zen um auf unsere ndchste Aktivitdt hinzuwei-
sen: besuchen Sie uns am Samstag, den 3.
Oktober 2015, ab 14 Uhr zum ,Tag des offe-
nen SchieBstandes” auf unserer Sportanlage.
Hinschauen und Ausprobieren — natiirlich
unter fachlicher und geschulter Aufsicht. Wir
freuen uns auf Ihr Interesse.

Weitere Infos und Kontaktdaten finden
Sie (derzeit noch) unter www.asv-lank.de,
SchieBsport.

Frank Tovornik
Abteilungsgeschaftsfiihrer

Ein Sportschiitze in der Disziplin Luftpistole;
Ergebnisverfolgung auf dem Bildschirm

Mit einer besonderen
Trainingseinrichtung werden nicht
nur die Treffer angezeigt (rechter
Bildschirm), sondern auch die
Bewegung des Schiitzen in der
Zielphase (linker Bildschirm)



Das Delegiertensystem im TSV Meerbusch

Mit dem Zusammenschluss der beiden
Vereine ASV Lank und TuS64 Bésinghoven
zum neuen TSV Meerbusch ist ein wesentlich
groBerer Verein mit ca. 2500 Mitgliedern ent-
standen. Einen Verein dieser GroBe zu steu-
ern, macht effiziente Strukturen erforderlich.
Dies betrifft neben vielen anderen Bereichen
auch die Jahreshauptversammiung des
Vereins.

In unseren beiden Altvereinen gab es die
jahrlichen Mitgliederversammlungen, zu dem
jedes Mitglied eingeladen wurde und - sofern
es stimmberechtigt war - auch aktiv am
Entscheidungsprozess des Vereins teilneh-
men konnte. Die Praxis hat gezeigt, dass
immer nur ein kleiner Anteil der Mitglieder zur
Versammlung erschienen ist (zwischen 50
und 80 von gesamt (iber 1000 Mitgliedern).
Die Veranstaltung hatte mehr den Charakter
einer geselligen Zusammenkunft und weni-
ger den Anspruch, wichtige Entscheidungen
mit einem reprdsentativen Gremium aus
Mitgliedern aller Abteilungen treffen zu kon-
nen.

Mit unserem neuen groBeren Verein
wollen wir diesem Anspruch in erhéh-
tem MaBe gerecht werden. Daher haben
wir in der Satzung festgelegt, dass die
Mitgliederversammliungen  demndachst
in Form einer Delegiertenversammlung
abgehalten werden. Jede Abteilung ent-
sendet ihre gewdhlten Delegierten zu der
Versammlung. Weitere Teilnehmer der
Versammlung sind der erweiterte Vorstand
sowie die Ehrenmitglieder. Je angefange-
ne 50 Mitglieder kann die Abteilung einen
Delegierten wéhlen. Entscheidend sind hier-
bei die Anzahl Mitglieder zum 1.1. eines
Jahres. Mitglieder konnen auch an der
Delegiertenversammlung teilnehmen, haben
allerdings kein Stimmrecht.

Antrdge fiir die Versammlung kénnen von

jedem stimmberechtigten Mitglied, egal ob
Delegierter oder nicht, bis zum 31.1. eines
Jahres schriftlich unter Angabe des Namens
eingereicht werden.

Unabhéngig von der jahrlichen Durchfiihrung
der Delegiertenversammlung  besteht
in besonderen Fillen die Mdglichkeit,
auch eine klassische auBerordentliche
Mitgliederversammlung einzuberufen. Die
Satzung sieht dies fiir folgende Félle vor:

e Vereinsauflésung

e Wenn mehr als 10% der Mitglieder
dies wiinschen und einen schriftlichen
Antrag an den Vorstand stellen

* Bei Anderung des Vereins-Zwecks
oder des Namens

e Es droht eine Insolvenz

Durch die Einflihrung der
Delegiertenversammlung  erhofft  sich
der Vorstand, dass die Abteilungen ins-
gesamt eine bessere Prdsenz auf der
Jahreshauptversammlung zeigen. Die
Delegierten werden in den Abteilungen
gewahlt und kénnen die Abteilungsinteressen
dann auf der Hauptversammlung vertre-
ten. Durch die begrenzte Anzahl Delegierter
je Abteilung wird das Risiko reduziert,
dass kleine Abteilungen ,an die Wand
gedrangt werden“ und dies verbessert
das Gleichgewicht aller Abteilungen in den
Entscheidungsprozessen.

Das iibergeordnete Ziel des
Delegiertenmodells besteht darin, die Qualitat
der Jahreshauptversammlung insgesamt zu
erhohen und in diesem Gremium rationale
und emotionsfreie Entscheidungen zu tref-
fen. Fir die oben genannten Spezialfélle
ist aber unverdndert eine herkommliche
Mitgliederversammlung vorgesehen und in
der Satzung so festgeschrieben.

Dr. Stefan Pétzold
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Impfaktion Herbst 2015 :

Ein winziger Pieks schiitzt Sie und Ihr Umfeld.

Die Rheinpraxen Lank und Osterath laden Sie herzlich
ein ihren Impfschutz zu Gberpriifen.

Kostenlos sehen wir lhren Impfpass nach, ist ihr
Impfschutz aufzufrischen oder fehlt etwas infor-
mieren wir Sie und impfen Sie gegebenenfalls auf
Kassenkosten. Die wenigsten Impfungen (ibernimmt
Ihre Kasse nicht, dazu gehdren typischerweise reise-
medizinische Impfungen.

Kommen Sie zu uns , wir freuen uns auf Sie.

Wir haben bereits den Grippeimpfstoff fiir 2015
, empfohlen wird er flir alle Personen mit vielen
Menschenkontakten, chronisch kranken Menschen
( zum Beispiel Lungenerkrankungen wie Asthma
chronische Bronchitis, Herzerkrankungen wie KHK ,
Herzschwdche, Diabetes und medikament(s bedingter
oder erworbener Immunschwdche), sowie Menschen
ab dem 60. Lebensjahr und Schwangeren.

Rheinpraxen Meerbusch

Meerbusch Lank,
Rheinstrasse 20 ,
40 668 Meerbusch

Tel.: 02150 -7947-0

www.rheinpraxen.de

Meerbusch Osterath,
Ingerweg 2a,
40 670 meerbusch,

Tel.: 02159 -1010

uein Verein




Zuverlassiger Partner des neuen TSV

Die HUBERTUS- und TELOY-Apotheke von
Ulrich und Kathrin Stamm haben direkt nach
der positiven Entscheidung zur Fusion ihren
Sponsoring-Vertrag um 2 Jahre im neu ent-
standenen TSV Meerbusch verldngert.
Davon profitieren vor allem die Mitglieder!
Die beiden ,STAMM-Apotheken“ spen-
den 0,50 € in die Vereinskasse fiir jeden
Einkauf (!) eines TSV-Mitglieds in einer der
beiden Apotheken. Wer also schon eine
Kundenkarte der HUBERTUS- oder TELOY-
Apotheke besitzt, sollte ganz schnell den
Vermerk ,TSV-Mitglied“ eintragen lassen
oder sich die kostenlose Kundenkarte geben
lassen, die viele weitere personliche Vorteile
bietet:

1. Sie erhalten automatisch die wertvollen
Coupons fiir bis zu 30% Rabatt *

2. Wechselwirkungscheck

3. Jahresquittung fiir Krankenkasse
oder Finanzamt

4. Medikamentengedachtnis

* auf ein verschreibungsfreies Produkt lhrer Wahl
auBer Caudalie- und Skinceuticals-Produkten.

Und vieles geht (ber ein ,normales”

Apothekenangebot hinaus:

» professionelle Hautberatung
bei unserer Kosmetikerin in der TELOY-
Apotheke mit einigen exklusiven Sortimenten

 Leichter-lehen-Metacheck
zum intelligenten Abnehmen in der TELOY-
Apotheke

* individuelles Stellen von Medikamenten
zur direkten Einnahme (Verblisterung) in der
HUBERTUS-Apotheke

Das gesamte Team engagiert sich - mit eige-
nen Gesundheits- und Kosmetikaktionen,
Gesundheits- und Impftagen sowie Spenden-
und Kindergartenprojekten.

Wer die ,Stamm-Apotheken® noch nicht
kennt sollte sie besuchen: die TELOY-
Apotheke von Kathrin Stamm liegt im
Ortszentrum direkt neben der Sparkasse
und die HUBERTUS-Apotheke von Ulrich

Stamm gegeniiber der Pizzeria ,Castello
Maurizio“. Lésen Sie gleich den Coupon aus
der Anzeige ein!

Unter ,Apotheke vor Ort — lhre Stamm-
Apotheke” finden Sie eine APP mit der man
wirklich komfortabel Medikamente in der
HUBERTUS- oder TELOY-Apotheke vorbe-
stellen kann — und zwar als Rezept- oder
Packungsfoto, per Balkencode oder als frei-
en Text. ,Die Bestellung landet direkt bei uns
und wir kimmern uns um lhre Wiinsche.
Bestellungen bis 16 Uhr liefern wir auf
Wunsch noch am gleichen Tag!

Mit dieser APP konnen Sie auch Ihre
Arzneimittel  selbst  speichern, sich
Beipackzettel aufrufen, die ndchste not-
diensthabende Apotheke finden oder mit
einem Klick einen Riickruf [hrer STAMM-
Apotheke anfordern.

,und sehr gerne haben wir unsere Kunden
auch ganz personlich bei uns in der Apotheke
im Ort“, sagt Kathrin Stamm.
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Tour ins Inliner-Paradies

Mitte Juli war es wieder soweit:

Wir starteten ins Inliner-Paradies im brandenburgischen
Flaming.

Fiir 4 Tage machten sich die Inliner Franz Josef Kohtes,
Reinhard Scheller, Eugen Niksa und Edo Hodes auf den
Weg nach Kolzenburg.

Freunde aus dem Vogtland und Bitterfeld, zum Teil mit
Fahrriadern, begleiteten sie. Ubernachtet wurde in einem
Gasthof direkt an der Skaterstrecke und dem Storchennest.

Schon gleich nach der Ankunft ging es am ersten Tag auf
eine kleine Schnuppertour tiber 25 km. Am zweiten Tag
wurden bei herrlichsten Wetter 2 Rundkurse mit ca. 80 km
absolviert. Zur Entspannung und Erfrischung wurden zwi-
schendurch immer mal wieder die direkt an den Strecken
liegenden Freibdder oder Badeseen besucht. Am dritten
und vierten Tag wurden dann nochmals Touren von 50 km
und 25 km als AbschluB abgerollt.

Die Skaterstrecken in Fldming sind mit besten Asphalt und
breiten Wegen bei Rundkursen von {iber 250 km fiir alle In-
liner aus dem In -und Ausland immer wieder ein lohnendes
Ziel. Aber auch viele Radfahrer erholen sich in der unbe-
riihrten Natur.

Edo Hodes



Hans Struckmeier

*25.Juni 1935 +23. August 2015

Unser langjahriges Mitglied Hans Struckmeier
istam 23. August 2015 im Alter von 80 Jahren
in Meerbusch verstorben. Unsere Anteilnahme
gilt insbesondere seinem Sohn Thomas und
seiner Familie.

Hans war seit 1990 Mitglied im Verein und
hatte immer ein offenes Ohr fiir unsere alltdg-
lichen Sorgen im TuS 64 Bdsinghoven. Uber
seine leider zu frith verstorbene Frau Anny, die
viele Jahre Geschaftsfiihrerin des TuS war, ist
Hans zu uns gestoBen und hat mit uns gemein-
sam viel bewegt.

Lieber Hans, wir werden uns immer an viele
schdne Stunden erinnern und Dir ein ehrendes
Andenken bewahren und dich nicht vergessen.

Johannes Peters, 1. Vorsitzender

uein Verein
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Ein Skitag einmal anders

Ehrenvorsitzender Steffen Déhler machte eine
gute Figur beim Wasserskifahren in Duisburg.

Die Skiabteilung startete mit einem neuen Konzept in die
Saison 2015/16.

Zur Intensivierung der Angebote flir unsere Mitglieder und
alle Skisportinteressierten wurde eine Kooperation mit
der Skiabteilung von TuRa Biderich vereinbart und nun
gestartet.

Erstes High Light war ein Vormittag am 22.08.2015
mit zwei Stunden intensivem Wasserskilaufen auf einem
Rundkurs des Wasserskiparkes in Duisburg-Wedau mit
anschlieBendem Grillen.

Je 10 Skibegeisterte von der TuRa und dem TSV zwischen
8 und 74 Jahren waren bereits um 8:30 Uhr bei herrlichem
Wetter (25° C Luft und 20° C Wasser) angereist. Nach einer
kurzen fachménnischen Einweisung und dem Anlegen der
Neoprenanziige und Schwimmwesten ging es mutig auf
die Bretter. Der Start war am Anfang schon ein bisschen
schwierig aber mit der Zeit gelang allen, auch den Jiingsten
mit gerade einmal 8 Jahren eine perfekte Fahrt iiber eine
und auch mehrere Runden. Dann wurde man immer muti-
ger und stieg sogar zu zweit auf die kleinen Gleitbretter
oder fuhr im Duett auf Wasserski den Rundkurs. Wir hatten
die Bahn allein zur Verfiigung, sodass stidndig 5 Laufer im
Einsatz waren.

Nach den zwei Stunden waren alle wirklich zufrieden und
geschafft und freuten sich auf das Finale am Grillplatz,
wo Wiirstchen, Brotchen und Getranke nach dem aktiven
Teil zur Belohnung den geselligen Teil der gelungenen
Veranstaltung bereicherten.

Gefreut haben wir uns, dass auch unser Erster Vorsitzender
Johannes Peters gekommen war.
Steffen Dohler
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Warten auf die Startfreigabe fiir unsere tollkiihnen Skisportler.



Kurzmitteilung:

Die Abteilung "Ski und Inliner" hat am 25.09.2015 ihre
Abteilungsversammlung abgehalten. Immerhin waren knapp 40 %
der erwachsenen Mitglieder dieser noch kleinen Abteilung erschie-
nen.

Es ist das Ziel, durch intensive Kurs- und Reiseangebote die
Mitgliederzahl wieder zu steigern. Dazu wurde (ber die zwei
Sommeraktivitdten Wasserski und Kletterpark berichtet.

Flir den Winter ist wieder ein Kinderskikurs in der Neusser
Skihalle geplant, diesmal aber in Eigenregie in Kooperation mit der
Skiabteilung von TuRa Biiderich. Auch die Skireisen im November
2015 ins Stubaital und im Mérz 2016 nach Schladming finden unter
Leitung von TuRa Biiderich statt.

Als neuer Abteilungsleiter wurde Kristijan Stefanovski und als sein
Vertreter Steffen Dohler gewdhlt.
Sportwart Inliner wird Edo Hodes sein und Ansprechpartner fiir
Mountainbike Michael Hoffmann.

Es wurde beschlossen, die Abteilung nur noch "Ski und Inliner" zu
nennen und Montainbike zu streichen.

Als Delegierte fiir die Mitgliederversammlung des Vereins wurden
in der Reihenfolge nach Bedarf Franz-Josef Kohtes, Steffen Dohler
und Dirk Ménnich gewéhlt.

Kinderskikurs

In Kooperation mit der Skiabteilung von TuRa Biiderich
starten wir fir die Saison 2015/2016 unseren
Kinderskikurs in der Skihalle Neuss unter der Leitung
von qualifizierten WSV-Skilehrern.

Anmeldung bis 20.10.2015 bei der Geschaéftsstelle:
gs@tsv-meerbusch.de

Abteilungsleiter Kristijan Stefanovski

Tel.: 01743284168, kstefanovski@gmx.de.

Willkommen sind Kinder von 4 — 15 Jahren.

Geplant sind 8 Termine jeweils am 2. & 4. Donnerstag eines Monats von 17:00 — 18:30 Uhr.

22.10.15/12.11.15/26.11.15/10.12.15
14.01.16 / 25.01.16 / 11.02.16 / 25.02.16
flir Mitglieder

fiir Nicht-Mitglieder

fir Ski + Skischuhe

Termine: (2015)
(2016)
Kursgebiihren: kostenlos
78,00 €
Eintritt: 8x13,00 € = 104,00 €
Leihgebiihren: 9,00 €/ Termin
2,50 €/ Termin

fir Skihelm

(aber Fahrradhelm reicht auch aus)
Es besteht Helmpflicht

Treffpunkt im Foyer der Skihalle um 16:15 Uhr.
An der Skihalle 1 / Lanzerather StraBe, 41472 Neuss

Anfahrt Navigation:
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Die Tennisabteilung beendet die offizielle Sommersaison mit
dem traditionellen Wiedervereinigungsturnier am 3. Oktober.

Riickblickend hatten wir eine tolle Saison, das Konzept , Tennis unter
Freunden®, Breitensport statt Leistungssport fiir die ganze Familie ist
erfolgreich. In diesem Jahr konnte die Zahl der Mitglieder von 265 auf
335 gesteigert werden.

12 Medenmannschaften sind in diesem Jahr fiir den TSV angetreten,
wir freuen uns hier insbesondere (iber die Neumeldung der Damen und
Herren Offen sowie der ,Damen 30° - Mannschaft, welche sich in ihrer
ersten Saison tapfer geschlagen haben.

Die Zukunft des Vereins, unser Jugendbereich, ist auch in diesem Jahr
stark gewachsen und ldsst einige vielversprechende Mannschaften flir
die Zukunft erwarten.

Diverse Turniere wurden veranstaltet und es freut
uns zu sehen, wie hoch die positive Resonanz und
Teilnahme war. Die zwei Highlights der Saison waren
das 2. LK Turnier ,Lank Open“ mit 80 Teilnehmern aus
dem Umkreis sowie das vereinsinterne Mixed Turnier
~oummer Fun“ mit anschlieBender ausgelassener Party
bis in die frithen Morgenstunden.

Danken machten wir unserem neuen Vereinswirt. Ronald

Reif und sein Team haben uns in diesem Jahr bestens
bewirtet und wir freuen uns lhnen mitteilen zu konnen,
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dass er auch in der kommenden Saison wieder fiir uns im Einsatz ist.

Bedanken mochten wir uns auch bei der Tennisschule Philip Kurz,
inshesondere fiir den Einsatz im Jugendbereich sowie der akti-
ven Unterstiitzung der neu geformten Damen und Herren Offen-
Mannschaft.

Haben Sie Interesse am Tennis? Sind Sie Neu- oder Wiedereinsteiger?
Wir freuen uns lber jedes neue Mitglied. Weitere Infos finden Sie auf
der Vereins-Homepage www.tsv-meerbusch.de

Dr. Kurt Hartwich



Jedes TSVM Mitglied bekommt auf alle FuRBballartikel einen
Rabatt von 20% und
bei zwei Sonderverkaufstagen im Jahr, sogar einen Rabat
im Sportgeschéaft von 30 %o!

Kaltetechnik
Klimatechnik
Lufttechnik

Ein lupenreiner Hattrick!

Wir stehen fir geballte Kompetenz in Sachen Kélte- Klima- und Lufttechnik.

Wir baven KihlrGume und liefern einen flexiblen und schnellen Notdienst
rund um die Uhr. Doch auch im privaten Bereich bieten wir einige Volltreffer.
Gerade zur Sommerzeit haben wir gebrauchte Klimageréte der neuesten
Generation und in einem einwandfrei gewartetem Zustand im Programm.

Rufen Sie uns einfach an!

Meerbusch - Tel. 02150/7065-0 - Fax 02150/7065-15
e-mail: info@kkpeters.de - http://www.kkpeters.de

Mein Verein
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Ehrenamtler streichen AuBBen-Spielerkabinen

Im August machten sich Leo und Johannes Peters an die
Arbeit. Es galt die schwarz-gelbe und sehr in die Jahre
gekommene Farbe des TuS durch frisches blau-gelb des
TSV Meerbusch zu ersetzen. In zwei Tagen war die Arbeit
erledigt, das Ergebnis: sehr schon!

Was die beiden nicht wussten: die Spielerbank fiir unsere
FuBballer war durch Wettereinfliisse —niemand der Spieler
und Trainer zieht diese Bank nach Spielende ins Trockene-
arg morsch. Die Bank musste massiv sein und war immer-
hin 3,50 m breit. Ikeamdbel schieden da per se aus, Rat
wusste da Schreinermeister Hiindgen aus Bdsinghoven.
Er kam mal schnell zu uns riiber, nahm MaB und fing an
zu rechnen, seine grobe Kalkulation fiir was stabiles Neues
endete bei etwa 650 Euro. Alternative: stabiles und langle-
biges Holz und Schrauben im Baumarkt kaufen und selber
bauen. Einfach gesagt. Er schaute wohl in ratlose Gesichter
und bot seine Hilfe an. Gesagt, getan. Wir fuhren mit sei-
nem groBen Lieferwagen nach Maxus, kauften nach seiner
Stiickliste das Material, der gute Patrick Krause wurde
verdonnert, die Bank zusammen zu bauen.

Am néchsten Morgen fand er sich bei der Schreinerei Hiindgen ein
und baute unter Anleitung des Meisters die Bank. Unser FSJler
Sven Baumann musste auch noch ran. Er gab der Sitzfliche per
Schleifvorgang die notige Glatte, damit sich auch ja niemand daran

verletzt.
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von links: Johannes Peters, Leo Peters, Patrick Krause

GroBen Dank an Sie, lieber Herr Hiindgen! Sie haben uns schon oft
sehr schnell und unkonventionell geholfen. Und nattirlich auch Dank
an die zwei ,,Praktikanten“ Patrick und Sven.

JoPe



Krafttahrzeugreparaturen aller Art
Spez. Mercedes

- Olwechsel

- Bremsen

- Inspektion

- Auspuffreparaturen

- TOV - Arbeiten

- Beseitigung von
Unfallsch@den

- Klima-Service

- Priiftermine

Karl-Heinz Teeuwen
Bdsinghovener Str.21

40668 Meerbusch-Bdsinghoven
Telefon: 02159 / 6007

Redet mit!

Besucht uns auch online auf
unseren Seiten im Internet oder
auf Facebook!

www.tsv-meerbusch.de

www.facehook.de/
tsv-meerbusch

Wer keine NEWSs verpassen

mdéchte, abonniert  unseren

Newsletter unter:

www. isv-meerbusch.de/
newsletter
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43. Meerbuscher Stadtmeisterschaften im Tischtennis

Der Finanzminister des Landes Norrhein-Westfalen,
Dr. Norbert Walter Borjans mit dem Leiter der
Tischtennis-Abteilung Dr. Helmut Urbas

Dr. Helmut Urbas (links) und Dr. Norbert Walter-
Borjans mit den ASV-Schiilern v.l.n.r. Fabian
Gesse, Lennart Philipp und Maximilan Wergers
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Am 30. und 31. Mai fanden die 43. Meerbuscher Stadtmeisterschaften
im Tischtennis statt. Bei fast 200 Meldungen wurden in 12 Klassen die
Sieger sowohl im Einzel als auch im Doppel ausgespielt. Angefangen
bei den Schiilern C (bis 11 Jahre) bis zu den Senioren U 60 waren alle
Altersklassen vertreten. Auch bei der Spielstirke waren alle Klassen
vertreten: von reinen Hobbyspielern bis hin zur Herren S-Klasse waren
die Spielgruppen so verteilt, dass immer anndhernd gleichstarke
Spieler gegeneinander antreten konnten.

Hohepunktdes Turniers waram Samstag der Besuch des Finanzministers
von NRW, Dr. Norbert Walter-Borjans, der in seiner Jugend ebenfalls
beim ASV Lank Tischtennis gespielt hat. Er trug auch ein kleines Match
mit seinem Jugendfreund und heutigen Abteilungsleiter Helmut Urbas
aus. AnschlieBend verteilte er bei einigen Siegerehrungen die Pokale
und Urkunden an die Kinder.

Die Krone im Meerbuscher Tischtennis errang Rainer Kopittke , der
bei Bayer Uerdingen in der Regionalliga spielt. Er wurde Meerbuscher
Stadtmeister 2015 im Einzel der Herren S und holte zusammen mit
Robert Vélz vom ASV Lank auch den zweiten Platz im Herren S Doppel.
Im Doppel siegte Vorjahreseinzelsieger Chalid Assaf zusammen mit
Jens Rustemeier (beide DJK Holzbiittgen).

Bei den Damen gewann Regina Schumann vom SSV Striimp den Titel,
den sie auch bereits vor zwei Jahren errungen hatte. Sie besiegte im
Endspiel Eva Klang von TuRa Biiderich, die als Titelverteidigerin antrat,
aber dieses Mal das Nachsehen hatte. Auch im Doppel triumphierte
Marina Schumann zusammen mit ihrer Partnerin Sonja Brunk aus
Osterath.

Bei den Kindern zeigte der ASV Lank seine Vorherrschaft in der
Tischtennis-Jugend. Bei den Schiilern A — C gewann der ASV Lank
samtliche Titel im Einzel und im Doppel. Von den 12 Platzierten spielen
ebenfalls 10 fiir den ASV Lank. Die Phalanx wurde lediglich im Jungen/
Médchen Turnier durchbrochen, wo Lukas Réhl von TuRa Biiderich
souverdn im Einzel und im Doppel zusammen mit Vereinskamerad
Alexander Kostourkov gewann. Zweite im Einzel wurde Lena Gielen
vom ASV, die auch im Doppel zusammen mit Yonas Kopittke, dem
Sohn des Stadtmeisters den zweiten Platz belegte.



Die perfekte Erganzung zum Vereinssport

Das Konzept ist simpel, der Erfolg riesig. Gemeinsam werden wir an lhren sportmotorischen Féhigkeiten
arbeiten. Dazu gehdren die 5 Komponenten Ausdauer, Kraft, Koordination, Beweglichkeit und Schnelligkeit.
Ergénzend kann lhre Erndhrung zur Erfolgssteigerung optimiert werden.

Als im Bundesverband fiir Personal Training gelisteter Personal Trainer und Erndhrungsberater betreue ich
Sie individuell und zu jeder Tageszeit an sieben Tagen die Woche. Durch diverse Kooperationen haben wir
die Mdglichkeit, unterschiedliche Sportstédtten in Meerbusch zu nutzen. Gerne kann das Workout aber auch
bei lhnen zu Hause stattfinden. In einem Umkreis von 20 km um Meerbusch berechne ich keine zusatzlichen
Anfahrtskosten. Die erste Stunde ist gratis — Mitglieder des TSV Meerbusch erhalten 15% Preisnachlass auf
alle weiteren Stunden. Dieser Preisnachlass ist nicht mit anderen Rabatten kombinierbar.

Vom Fitness-Check iiber das klassische Personal Training bis hin zum Bodyforming, der Trainingsplanerstellung
oder der Erndhrungsberatung, ich habe die passenden Bausteine fiir eine individuelle und effektive Betreuung.

Sie haben eine Sportverletzung oder aus anderen Griinden Schmerzen bei bestimmten Belastungen oder
Bewegungsablaufen? Als lizensierter medizinischer Fitnesstrainer arbeite ich sehr gerne mit lhnen an lhrer
Genesung.

Fiir weitere Informationen zu den verschiedenen Leistungen besuchen Sie meine Homepage oder nehmen Sie

einfach direkt Kontakt zu mir auf.
L E
| ]

Ich freue mich auf Sie!

Sportfusion Patrick Krause B.A.
Telefon: 0174 826 1779
Email: patrickkrause@sportfusion.de

www.sportfusion.de

uein Verein
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Gegen 16:00 ging es auf's Schiff, eine einstiindige Moseltour stand auf dem Programm. Nach einem
kleinen Happen vom Grill wurde der Abend am Lagerfeuer in gemiitlicher Runde beendet.
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4.-6. Juni 2015

Jiu Jitsu: Budo-Trainingscamp auf Schloss Veldenz

Wie jedes Jahrfand auch 2015 wie-
der das Budo-Trainingscamp des
Deutschen Fachsportverbandes
fur Jiu-Jitsu  Landesverband
Nordrhein-Westfalen e.V. (DFJJ
NRW e.V.) auf Schloss Veldenz
statt. Diesmal war es aber ein
ganz besonderer Termin, denn
der DFJJ NRW e.V. feierte mit all
seinen Mitgliedvereinen — unter
Ihnen auch der TSV Meerbusch
(noch im Gewand des ASV Lank)
— das 25. Veldenz-Jubildum. Ja,
ein viertel Jahrhundert findet das
Trainingscamp in den Ruinen des
alten Schlosses nun schon statt,
und das wurde gebiihrend zele-
briert, mit einem etwas anderen
Trainingsprogramm:

Donnerstag

Es ging los mit einer BegriiBung
der Referenten und anwesenden
Teilnehmer. AnschlieBend wur-
den die Gruppen eingeteilt, die
bei der angekiindigten Outdoor-
Challenge gemeinsam die gestell-
ten Aufgaben meistern sollten,
die fiir den folgenden Tag geplant
waren.

Bilder: Gerhard Blickmann

Text: Gerhard Blickmann und Christian Busch



Freitag
Die Outdoor-Challenge stand an. Die am Vortag gebildeten 6 Gruppen
wurden je einer Station zugewiesen. Um ca. 10:30 ging es dann los,
jede Gruppe fing an einer anderen Station an sich den Aufgaben zu
stellen.

Die Stationen:

¢ BogenschieBen im Wald

e "Blinde" durch entsprechende Anweisungen iiber einen Parcours
lotsen

e Baum an einem Seil erklimmen

 Falle bauen mit im Wald gesammelten Gegenstanden

* BlasrohrschieBen

 einen Fischspeer schnitzen und "Fische" aus dem Bach fangen
(waren natiirlich keine echten)

e Brennmaterial fiir ein Feuer, sowie Material fiir die Aufhdngung eines
Topfes iiber dem Feuer sammeln

e Feuer mit den gesammelten Utensilien machen und Wasser zum
kochen bringen (je kreativer man das Feuer entfachte um so mehr
Punkte gab es)

* Fragenkatalog zum Uberleben in der Wildnis beantworten sowie
Bestimmung von einheimischen Tier- und Vogelarten

e Bestimmung verschiedener Baumarten anhand von Blattern und
Friichten, welche die Gruppen wahrend ihrer Wanderung von Station
zu Station gesammelt haben

e Schétzaufgabe: Entfernung von der Burg zum Trafokasten im Tal am
FuB des Schlosses

 LuftgewehrschieBen

 eine Slagline in ca. 7 m Hohe (iberqueren
(gut gesichert natirlich)

Nach rund 6 Stunden und 5-6 Kilometern durch Wald und
Flur, gab's noch einn Happchen vom Grill und abschlieBen-
des Chillen am Lagerfeuer.

Samstag

Drei Trainingseinheiten von jeweils 90 Minuten Lénge:
e Tonfa (klassisch) mit Referent Markus Speckamp

e Schwert mit Referent Achim Vennemann

e Klassisches Jiu-Jitsu mit Referent Dr. Heinz Schorn

Um 19:00 Uhr wurden die Sieger-Teams des Vortages
gekiirt. Fir die ersten 3 Platze wurden
Preise an die teilnehmenden Gruppen ver-
teilt. AnschlieBend fand die Lehrgangsparty
mit einer Kleinigkeit vom Grill und abschlie-
Bendem Chillen am Lagerfeuer statt.

Sonntag:
Eine  weitere und abschlieBende
Trainingseinheit Schwert mit Achim
Vennemann.
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Hier einige hildliche
Eindriicke von unserer
Fusionsparty

am 29.08.2015

_B
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US Sports!

So heiBt die im TSV Meerbusch neu entstandene Abteilung
fiir Fans von amerikanischen Sportarten.

Um es zu konkretisieren, als Abteilungsmitglied hat man
momentan die Mdglichkeit sich im Flagfootball, im Ultimate
Frisbee und im Basketball zu probieren. Wichtig dabei, es
geht hier lediglich um den SpaB an der Bewegung. Ein
Ligabetrieb ist momentan nicht vorgesehen, fiir die Zukunft
aber durchaus denkbar.

Aktuell besteht die Gruppe aus ménnlichen und weiblichen
Teilnehmern / Teilnehmerinnen zwischen 15 und 30 Jahren.
Jiingere oder dltere interessierte Hobby-Sportler diirfen
natiirlich auch gerne vorbei kommen.

Gespielt wird momentan freitags von 16.30 Uhr bis min-
destens 18 Uhr in der 3-fach Sporthalle vom Stadtischen
Meerbusch-Gymnasium in  Striimp. Ein weiterer
Trainingstermin unter der Woche im Freien wird wetterab-
hangig spontan von der Gruppe vereinbart.

Equipment fiir alle drei Sportarten ist zu jeder
Trainingseinheit vorhanden. Falls ihr euch angesprochen
fiihlt und Interesse an einer der Wurfsportarten habt,
kommt doch einfach vorbei oder meldet euch per Mail bei
mir: Mail:

patrick.krause@tsv-meerbusch.de

Patrick Krause

Der TSV Meerbusch macht mobhil

Und das nicht nur auf dem Sportplatz sondern auch auf der
StraBe. Wir begriifen herzlich unseren neuen Partner, die
Cityfahrschule, welche in Meerbusch Lank, Osterath und
Schiefbahn vertreten ist. Egal welche Fiihrerscheinklasse ihr

machen wollt, mit Ralph, Jarek und dem restlichem Team
stehen euch kompetente aber auch lustige Fahrlehrer zur Seite.
Mitglieder des TSV Meerbusch erhalten das Lernmaterial im
Wert von ca. 50€ umsonst. So einfach geht’s:

1) Kommt in die Geschaftsstelle in Bdsinghoven oder Lank
2) Holt euch die Bonus-Card mit euren Personalien und Vereinsstempel
3) Geht damit zur Fahrschule und profitiert vom gratis Lernmaterial

Weitere Informationen zur Fahrschule erhaltet ihr unter www.city-fahrschule.info
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Arztpraxis

Dr. med. Ansgar Schmitz - Franken

Facharzt fiir Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
D - Arzt der Berufsgenossenschaften fiir
Arbeits-, Schul- und Wegeunflle
Sportunfalle

HafenstraBBe 68, Rheintor Klinik, 41460 Neuss
Tel.: 02131/25658  Fax: 02131/569248

Mo., Di., Do. 8.°° - 12.°° und 15.°° - 18.°°
Unfélle durchgehend 8.°° - 18.°°
Mi. und Fr. 8.°° -13.°° und nach Vereinbarung

GROSS- UND EINZELHANDEL

PARTY - UND FEST-SERVICE

LIEBISCH GMBH - MUHLENSTRASSE 130

40668 MEERBUSCH-LANK - TELEFON 02150/2888

Bosinghovener Str. 81a
40668 Meerbusch
Telefon: 02159 8 28 27 57

Veronika Ploch
Uerdinger Str. 67
40668 Meerbusch

Tel.: 02150- 2873
info@krankenpflegedienst-ploch.de
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Unsere neuen Nachharn hedanken sich heim TSV
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24 Skifreunde beim Sommerahenteuer
in luftiger Hohe

Am 26.09.15 veranstaltete die Skiabteilung des TSV Meerbusch in Kooperation mit TuRa Biiderich ein
Kletterevent an der Skihalle in Neuss.

Nach einer kurzen Einweisung durch das Kletterpersonal und Anlegen des Kletterglrtels konnte man sich
flir einen der 7 Parcours je nach Schwierigkeitgrad

entscheiden. So war fiir jeden etwas passendes

dabei.

Mit 15 Kindern und 9 Erwachsenen stiirzten wir uns
in das Abenteuer. Bei strahlendem Sonnenschein
testeten die Kleinen und GroBen ihr Kénnen.

Viele Teilnehmer hatten schnell Gefallen an diesem
Sport gefunden, sodass sie ihr Kénnen steigerten
und bei den groBen bzw. schwereren Parcours
bereits mitkletterten.

Munter balancierten sie (ber Hangebriicken und
Schaukeln hinweg und Gber Seilbahnen und Seile
zuriick auf den sicheren Boden. Dabei stand der
Teamgeist immer im Vordergrund.
Nach der Veranstaltung lieBen wir den Tag/Abend
mit Essen und Getranken im Biergarten ausklingen.
Im Anschluss deckten sich einige Teilnehmer mit
neuer Ausriistung und Skikleidung beim Skibasar/
Lagerverkauf der Skihalle, welcher zeitgleich statt
fand, fiir die bevorstehende Skisaison ein.
Jetzt kann der Winter kommen.

Kristijan Stefanovski
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Mitmachen und gewinnen!

Der LSB ruft zu einem Fotowettbewerb auf, bei dem TSV-Teams was
gewinnen kdnnen. Lasst eurer Kreativitat freien Lauf und knipst Fotos
was die Kameras hergeben.

Und so geht’s:

Die Mannschaften sind aufgerufen, ein abgefahrenes Bild von sich zu
knipsen und dieses zwischen dem 15. September und dem 28. Oktober
2015 auf mannschaftsfoto-nrw.de hochzuladen. Abgefahren — das
bedeutet originell, auBergewohnlich, vielleicht auch ein wenig verriickt.
Gesucht werden Motive, die das Thema Bahnfahren auf unkonventio-
nelle Weise umsetzen. Ob Schnappschiisse,

Selfies oder auch technisch hochwertige

Aufnahmen zum Beispiel in Fisheye-Optik —

der Ideenvielfalt sind keine Grenzen gesetzt.

Es gibt lediglich eine Einschrankung: Aus

Sicherheitsgriinden ist das Fotografieren auf

den Bahngleisen sowie Aktionen, die zu einer

Beeintrachtigung des Bahnverkehrs flihren,

nicht erlaubt.

Direkt nach Abschluss der Upload-Phase
auf mannschaftsfoto-nrw.de beginnt am
28. Oktober 2015 die Online-Abstimmung.
Gewahlt wird bis zum 2. Dezember 2015. Um
maglichst viele Klicks fiir das eigene Foto zu
sammeln, sind die Teilnehmer aufgerufen,
bei Fans, Freunden und Vereinsmitgliedern
auf Stimmenfang zu gehen.

Es warten tolle Gewinne auf die Teams:

Die fiinf Mannschaften, fiir deren Foto die
meisten Menschen im Netz abstimmen,
erhalten je 1.000 Euro fiir die Teamkasse.
Zusétzlich wahlt eine unabhdngige Jury die
zehn abgefahrensten Beitrdge aus. Die ersten
Fiinf werden fiir ihre Leistungen ebenfalls
mit je 1.000 Euro flir die Mannschaftskasse
belohnt, die Pldtze 6 bis 10 kdnnen sich
dariiber hinaus tber jeweils 500 Euro freuen.
Die Teilnahme lohnt sich daher auch fiir klei-
nere Vereine mit originellen Motiven.

Fiir die Gewinner der Jurypreise zahlt sich
die Teilnahme gleich doppelt aus: Die ersten
drei Mannschaften sind live dabei, wenn am
11. Dezember 2015 in der Mitsubishi Electric
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HALLE Diisseldorf die besten NRW-Sportlerinnen und Sportler des
Jahres geehrt werden.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie diese Informationen und den
Flyer an lhre Trainer, Ubungsleiter und Mannschaften weiterleiten.

Denn Mitmachen lohnt sich!

P.S.: Weitere Informationen erhalten Sie auf mannschaftsfoto-nrw.de.
Aktuelle Neuigkeiten zum Wettbewerb werden zudem regelméBig auf
der neuen Facebook-Seite ,Mannschaftsfoto NRW* gepostet: www.
facebook.com/mannschaftsfotonrw



Das ist ein Aufruf an
unsere Mitglieder,
Trainer und
Ubungsleiter/-innen!

Lesen und Mitmachen! Wettbewerbskarten liegen im Vereinsheim
und im Vereinscenter aus.

Das habe ich beim Sport gelernt!

Bildung wird in unserer Gesellschaft immer wichtiger: Wenn Sie
auch der Meinung sind, sollten Sie unbedingt die neue Kampagne:
,Das habe ich beim Sport gelernt“ des Landessportbundes
Nordrhein-Westfalen unterstiitzen.

Wie geht das? Laden Sie schnell und einfach Ihre personliche
Videobotschaft, was Sie beim Sport gelernt haben, auf der
Webseite www.beim-sport-gelernt.de hoch. Motivieren Sie auch
Ihre Vereinsmitglieder, Ubungsleitungen und ehrenamtlich Tatigen
zur Teilnahme. Die (iberzeugendsten Videoclips werden pramiert.
Zum Beispiel kann Ihr Verein ein kreatives Mannschaftswochenende
oder ein Leasingfahrzeug fiir ein Jahr gewinnen. Insgesamt winken
vielfdltige Geld- und Sachpreise. Weitere Details unter: www.beim-
sport-gelernt.de

Warum diese Kampagne?

Der Landessportbund NRW mdchte eine klare Botschaft ver-
breiten: Sport bildet, jeder Sportverein ist ein Lernort. Die groB-
angelegte Offensive soll der Offentlichkeit klar machen, dass
Sport und Bildung ganz eng zusammen gehdren. Die Idee der
Kampagne inklusive Zielsetzung ist ausfiihrlich in einer 8-seiti-
gen Informationsbroschiire beschrieben und bebildert. Zu dieser
Broschiire, genau wie zu der Wettbewerbskarte, gelangen Sie (iber
den unten angegebenen Link.

Niitzliche Links:

Informationsbroschiire zur Kampagne
,Das habe ich beim Sport gelernt*

http://www.beim-sport-gelernt.de/fileadmin/Kampagne/
Broschuere_beimSportgelernt.pdf

Hellweg-Gewinnspiel

Jetzt zahit Ihr, unsere Mitglieder und Fans!

Liebe Mitglieder und Fans des TSV Meerbusch,

unser Sportverein ist bei der Vereinsheim-Aktion der
Baumarktkette Hellweg dabei!

Wir hétten die Chance, Renovierungsgutscheine fiir unser
Vereinsheim und Vereinscenter im Gesamtwert von iber
37.500 Euro sowie weitere tolle Preise zu gewinnen.

Ab dem 5. Oktober 2015 seid ihr gefragt!

Im Zeitraum vom 5. Oktober bis 20. Dezember 2015 habt
Ihr die Chance, mit jedem Einkauf bei HELLWEG fiir den TSV
Meerbusch abzustimmen und dabei tolle Preise zu gewinnen.
Und so wird fiir den TSV abgestimmt:

Per Teilnahmekarte in jedem HELLWEG Markt oder online
unter hellweg-heimspiel.de kann fiir den TSV mittels eines
HELLWEG Kassenbons und mit den Rechnungen aus dem
Hellweg - Online Shop (Kaufdatum ab 5. Oktober 2015) abge-
stimmt werden.

Unter allen Votingteilnehmern verlost die Firma HELLWEG
Gutscheinkarten, 1 x Marken-Trikotsatz sowie 10 x 2 Tickets
fiir ein Bundesliga-Spiel.

Weitere Infos findet [hr auch unter: hellweg-heimspiel.de

Nur gemeinsam kénnen wir es schaffen, Auf geht's!

TSV Meerbusch, Johannes Peters, 1. Vorsitzender
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uein Verein

Suchen Sie

die passende Raumlichkeit
fr Ihre private Feier
bis zu 60 Personen?

Dann wenden Sie sich an den TSVM!

Maria Nollau, Tel. 02159 / 8636,
mobil: 0171/2626447
EMail: vermietung@tsv-meerbusch.de

als Verwalterin der Rdume wird Sie gerne bera-
ten und lhnen die Rdume auch zeigen. Einzige
Bedingung: Der Veranstalter (Vertragspartner des
TSV) muss TSV-Mitglied sein. Es steht ein hoch
funktionaler Raum zur Verfligung, der mit allem
ausgestattet ist, was man fiir eine ordentliche Feier
bendtigt. Die technische Ausstattung ist hochwertig:
Von der Kiihltheke, Luftaustausch-gebldse, neuem
Mobiliar bis hin zu einer Komplettausstattung an
HiFi-Komponenten und aller nur erdenklichen Glas-,
Porzellan- und Besteckservices ist alles vorhanden.
Eine kleine Kiiche mit Herd und Geschirrspiiler
sowie Kiihlschrank stehen zur Verfligung.
Das Wichtigste, der Mietpreis:
Neben den Reinigungskosten zahlen Sie eine mode-
rate Miete, als Kaution sind 220 Euro zu hinterle-
gen. Details zum Mietpreis erfragen Sie bitte bei
Maria Nollau.
Ubrigens: Sie konnen die Raumlichkeiten auch fiir
Kindergeburtstage (bis zu 14 Jahren) mieten!
JoPe

Der TSVM verleiht
niitzliches Inventar!

Sonnenschirm groB 3,00 Euro
Sonnenschirm klein 1,00 Euro

Bierzeltgarnituren:

(2 Bénke + 1 Tisch) 6,00 Euro
Stehtische 2,50 Euro
Zelte 6,00 Euro
Barhocker 1,00 Euro
Stiihle 0,50 Euro
Friteuse 15,00 Euro
Theke 15,00 Euro

Zelte 4x8 m, 3,15 m hoch 40,00 Euro
Edelstahl-Schwenkgrill

80 cm Durchmesser 15,00 Euro
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:

Maria Nollau
Telefon: 02159 / 8636



Wichtige Anschriften

Die Geschéftsstelle des TSV Meerbusch befindet sich in der

2. Etage der Alten Schule
Bdsinghovener Strasse 55
40668 Meerbusch -Bdsinghoven,
Tel. 02159 / 81 99 64 - fax: 02159 / 81 99 66
gs@tsv-meerbusch.de
www.tsv-meerbusch.de

E-Mail:
Internet:

Volkshank Meerbusch e.G.
IBAN: DE16 3706 9164 7400 1570 19

Bankverbindung:

Unsere Fachkraft Rolf GieBen steht Ihnen fiir alle Fragen rund um
Ihre Mitgliedschaft und dariiber hinaus gerne zu diesen

Offnungszeiten zur Verfiigung:
Montag — Mittwoch:
Donnerstag

Freitag

08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
15:30 Uhr bis 19:30 Uhr
08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Sportplatz Lank
Nierster Str. 90
40668 Meerbusch

Sportplatz Bisinghoven
Zufahrt Windmiihlenweg,
40668 Meerbusch
Tel. 02159 / 6343

Vorstand:
1. Vorsitzender
stellvertretende Vorsitzende

Johannes Peters
Renate Baumann
Dr. Stefan Pétzold
Helmut Tovornik

Ehrenvorsitzender Dr. Steffen Dohler

Beauftragter Prasidium
Franz Josef Kohtes

02159 /961616 gf@tsv-meerbusch.de
Pressereferent

Daniel Peters

0177 /7 06 57 04 presse@tsv-meerbusch.de

Verteilung der neuen Vereinszeitung

Liebe Sportsfreundin, lieher Sportsfreund,

bisher wurde die TuS-Vereinszeitung ,, TuS Inform* an jeden Haushalt in
Bdsinghoven verteilt. Das wird mit dem Erscheinen der 1. Ausgabe der
Vereinsnachrichten des TSV Meerbusch eingestellt. Der Hauptgrund
dafiir sind die Kosten. Wir missten das natiirlich dann auch in Lank
tun und das wiirde jeden Rahmen sprengen.

Natiirlich soll aber jedes Mitglied unsere Zeitung bekommen. Dafiir
stehen in erster Linie ALLE Sportstétten zur Verfiigung. Wir werden
dort immer eine ausreichende Anzahl Exemplare deponieren. Ebenso
wird die Zeitung an besonders Publikums-intensiven Orten wie
Banken, Praxen, Apotheken usw. ausgelegt.

Als besonderen Service bieten wir auch den Postversand der Zeitung
an. Bitte fiillt dann das anhéngende Formblatt aus und lasst es unserer
Geschéftsstelle zukommen. Dieser Service wird allerdings berech-
net, die Kosten dafiir sind noch nicht exakt festgelegt, werden sich
aber deutlich unter 10 Euro pro Jahr bewegen und wiirden mit dem
Beitragseinzug féllig gestellt werden.

Zusatzlich wird die elektronische Ausgabe der Vereinsnachrichten
zeitnah immer auf unserer Homepage www.tsv-meerbusch.de zum

Download bereit gestellt.

Johannes Peters, 1.Vorsitzender

Ich bitte um Zusendung der Vereinszeitung des TSV Meerbusch:

Name, Vorname:

Oktober 2015

Strafe:

Wohnort: ( )

Einsenden an:

TSV Meerbusch e.V. - Bésinghovener Str. 55 -40668 Meerbusch,

oder auch per eMail: gs@tsv-meerbusch.de
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Mehr tun als wahlen.

Ergreifen Sie Partei fur eine

menschliche Zukunft -
kommen Sie als Mitglied
zur CDU

Ihr Ansprechpartnen Fiir Ossum - Bdsinghoven
Ratsherr Dieter Lerch

Auf der Scholle 19

40668 Meerbusch - Bosinghoven

Telefon 02159 / 8784, Fax: 02159 / 8989
e-mail: Lerch@Rheinwolle.de

CDU Stadtverband Meerbusch

Meerbuscher Str. 10, 40668 Meerbusch
Telefon 02159 / 675 625, Fax 02159 / 675 363
www.cdu-meerbusch.de

e-mail: info@cdu-meerbusch.de



WIR DANKEN

unseren Partnern:
Apfelparadies, Erndhrung
Chichon, Personalmanagement
Geier, Versicherung
Hilsenbeck, Versicherung
Horn-Druck, Druckerei
Jatzkowski, Steuerberatung
Liebisch, Getrankemarkt
MaLou Schneider, Elektro
Mdbelwerkstétte Meerbusch
Peters, Kilte - Klima
Pleines Fashion, Optiker
Ploch, Pflegedienst

Rewe Osterath, SB-Markt
Rheinpraxis, Gemeinschaftspraxis
Stamm, Apotheke
Studienkreis, Nachhilfe
Volkshank Meerbusch
WBM, Stadtwerke

DUS, Airport Diisseldorf
Autohaus Nauen

City - Fahrschule

unseren Inserenten:

Achten, Buchhandlung

Barbara Karras, Friseur

Beeck, Elektrotechnik

Birgels, HiFi, Video, TV

CDU, Stadtverband Meerbusch
Fair Sport,

Gisselbach, Heizung, Sanitar
Hoster, Kiichen+Einrichtungen
Holzportal, Parkett, Tiren+Fenster
Kalies, Elektroanlagen

Lange, Steuerberatung
Lenzen, TV, Video, HiFi, SAT
Mrs. Books, Buchhandlung
Pfeiffer, Peter Installation
Rietz, Schreinerei
Schmitz-Franken Dr.,Arztpraxis
Seibt, Gemiisehof

Siegel, Fussboden + Parkett
Sportfusion, Personal-Training
Teeuwen, Kfz-Reparatur
Tennisclub Striimp,

Toups, Bauunternehmung
Vieten, Haus Baumeister
Waldor, Transportgesellschaft
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Tel, 02769 / 6998967

Mein Verein
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54 Alein verein
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