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Machtig was los in unserem Breitensportverein...

Liebe Freundinnen und Freunde des TSV,

die Jahreshélfte liegt deutlich hinter uns und der TSV blickt zurtick auf besonders
ereignisreiche Monate.

GroBe Erfolge und tolle Erlebnisse durften wir erleben. In einer Zeit dicht folgender
Ereignisse fiir uns alle im Berufs- und Privatleben darf ich kurz vor Augen fiihren,
was neben dem ,iblichen® Spiel- und Sportbetrieb an echten TSV-Highlights so
alles geschehen ist:

Tennisabteilung - 40 Jahre Vereinsgeschehen rund um die gelbe Filzkugel
FuBball-Stadtmeisterschaften - mit wahrhaft denkwiirdigen Erfolgen
Sportlerehrung der Stadt Meerbusch - viele Auszeichnungen fiir den TSV
Badminton - im Aufstiegs- und Siegesrausch
Tischtennis - mit sportlichen Schlagzeilen wie nie zuvor
Gymnastik & Fitness — die Abteilung erfindet sich mal wieder neu
Laufabteilung — beschert uns zwei groBartige Laufe in Bdsinghoven und Lank
FuBballjugend — mit immer mehr Mannschaften in der Niederrheinliga,
der hochsten Spielklasse des Verbandes
TSV-Sommerfest in Marias Wohnzimmer am Windmiihlenweg —
gemiitlich und stimmungsvoll
Bohemians — The Tenor Sensation —
sorgen abermals fiir Ginsehaut auf dem Lanker Marktplatz
Fortuna Diisseldorf — abermaliges Kréftemessen auf der Theodor-Mostertz-Anlage
gegen unsere 1. FuBballmannschaft
TSV Meerbusch nun mit eigener Hymne — Identifikation auf allen Ebenen
Delegiertenversammlung ehrt Johannes Peters als neuen Ehrenvorsitzenden —
und er bleibt ein umtriebiger Aktivposten an vielen TSV-Fronten

Diese Schlaglichter beim TSV sind nur selektiv aufgelistet, ohne Anspruch auf Vollstandigkeit. Zu den
allermeisten Themen findet ihr auch Berichte und Fotos in dieser Ausgabe von MeinVerein.

Das wahre Vereinsleben spielt sich unterdessen weiter maBgeblich ab auf der ,Mikroebene” - beim
Trainings- und Spielbetrieb in so vielen Mannschaften und zahlreichen Kursen, bei der Apfelschorle danach
und den unzahligen kameradschaftlichen Ereignissen im Jugend- und Seniorenbereich. So bleibt es bei
dem, was wir kennen: Der TSV Meerbusch ist eine hochdynamische Angelegenheit fiir -Sportliches und
Soziales in Meerbusch.

Hierzu laden wir euch als Mitglieder und alle Interessierten weiter herzlich ein.
Macht mit, treiben Sport und engagiert euch in unserem Verein. Es lohnt sich!

Der Vorstand des TSV verspricht euch anhaltende Dynamik auch wahrend der verbleibenden Monate des
Jahres — es ist noch Einiges in der ,Pipeline®.

Fowr den Vorstand
Georg Schiittken
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/—\ Ablaufeﬂfunktlf)me_ren nur,
wenn Licken richtig
" geschlossen werden.

Cichon @

Gut }iﬂgestellt — gut aufgestellt Personalmanagement

Cjchan ist der verlassliche Partner fir effiziente Personallésungen Cichon Personalmanagement GmbH
~in der Region Viersen. Unser Portfolio umfasst die Bereiche der Portiunkulaweg 6, 41747 Viersen

Arbeitnehmeriiberlassung, -vermittiung und Recruitment. Fiir uns Telefon: (02162) 897 70-10, Fax: -30

zahlen neben Qualifikationen und Referenzen immer das personliche www.cichon-pm.de

Gesprach und der direkte Kontakt. Darum wissen wir nicht nur, was
ein Mensch kann, sondern auch, ob er zu |hrem Unternehmen passt.
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Jugendpunktspiele

Viel Sonne beim Sommerfest der
SchieBsport-Abteilung

Peter Deimel zur Sportlerehrung der
Stadt Meerbusch nominiert
Vorankiindigung:

49. offene Stadtmeisterschaften
Stellenangebote

Trainingsaktivititen des TSV

Maike Puls beim Ladies Cup des
Deutschen Schiitzenbundes

Bratwurst Tasting

~Lank Lauft® —ein groBer Erfolg!
Sommerzeit - Trainingszeit

Raimund Beckord Nachruf

10 Fragen an: Fabio Fahrian,
23.05.2019: Die Stunde ist geschafft!!!
Sommerfest des Running Teams

Der Sommerlauf in Bésinghoven und ich
Tischtennis-Stadtmeisterschaften 2019
Kinder — Skikurs in der Skihalle Neuss
Trainingszeiten der Gymnastikabteilung
Kontakte der Gymnastikabteilung
Mitgliederstatistik

Wichtige Anschriften

Titelfotos: Mitglieder des TSV
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Aerobic und Kunst

Kennen Sie, kennt ihr schon alle den ,,Rheiner aus Uerdingen“?
Hinter dem ,,Reiner mit h“ verbirgt sich ein Kunstobjekt, genauer:
eine Installation aus Stahl, die bei Uerdingen auf der Rheinseite
steht. Das Ganze zeigt den Flachenumriss von Uerdingen, aus
dem eine mannliche Figur herausgeschnitten ist (wie hinter
Wiltrud erkennbar). Der Mann symbolisiert die Uerdinger (und
vielleicht auch Meerbuscher), die auf der Rheinpromenade spa-
zieren gehen.

Was aber hat dieser ,Rheiner® mit unserer Aerobic-Gruppe
vom TSV Meerbusch zu tun? Die Kiinstlerin, Marion Schulz-

Aldcin verein

Staufenbiel, ist Mitglied unserer Sportgruppe! Diese enge
Verbindung haben wir fiir einen gemeinsamen Ausflug an den
Rhein mit anschlieBendem Besuch im Markt-Café genutzt. Wir —
das waren (v.l.n.r.): Ulla, Heike, Ginny, Marion und Edith. — Auf
der Rheinpromenade machten wir zwar keine Aerobic, aber
immerhin einen kleinen Spaziergang — und fiir das Foto waren,
damit wir das Kunstobjekt mehr dekorierten als blockierten, auch
einige Verrenkungen notwendig.

Wiltrud Dohms
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Die STAMM-Apotheken nach dem
Meerbuscher Gesundheitstag

Der Meerbuscher Gesundheitstages am 14. September 2019,
an dem die Stamm-Apotheken seit 10 Jahren als Initiatoren
und in der Organisation intensiv beteiligt sind, liegt nun schon
etwas zuriick. Unter der Internetseite stamm-apotheken.de
gibt es noch Infos dazu. Die HUBERTUS- und TELOY-Apotheke
waren mit 6 Apothekerinnen und 1 PTA vor Ort und haben
Leistungen prasentiert, die (ber das (bliche Angebot einer
Apotheke hinausgehen:

1. Vitamin-D-Messung - vom 7.-11. Oktober nochmal
in der HUBERTUS- und TELOY-Apotheke!

Vitamin D spielt eine wichtige Rolle in unserem Stoffwechsel,
insbesondere beim Knochenbau. Der Kdrper kann Vitamin D
mithilfe von Sonnenlicht in der Haut selbst herstellen. Daher
wird es auch ,Sonnenvitamin“ genannt. Leider kénnen der
Lichtmangel im Winter sowie der moderne Lebensstil, vor
allem die Verwendung von hohen Lichtschutzfaktoren und zu
wenig Aufenthalt im Freien, leicht zu einer Unterversorgung
mit Vitamin D fiihren. Zur Forderung der Gesundheit und zur
Erhaltung der Leistungsfahigkeit sollte der Vitamin-D-Status
regelmaBig dberpriift werden. Ein optimaler Zeitpunkt zur
Bestimmung eines Mangels ist nach dem lichtarmen Winter.
Bei Einnahme von Vitamin-D-Praparaten empfiehlt sich die
Wirksamkeit dieser MaBnahme in bestimmten Absténden zu
iiberpriifen.

2. Einnahmefertige Komfort-VERBLISTERUNG -
einen Monat kostenlos testen!

Beim BLISTERN werden Ihre Medikamente einnahmefertig fiir
jede Tageszeit von uns zusammengestellt. 88.000 Patienten
kommen jahrlich wegen fehlerhafter Medikamenteneinnahme
ins Krankenhaus. Um ein Vielfaches hoher ist die Zahl
der unbemerkten Falscheinnahmen. In Senioreneinrichtungen
haben wir mit unserer modernen Blisterversorgung sehr
gute Erfahrungen gemacht. Zu Ihrer Sicherheit gesellt sich
beim Blistern auch noch Komfort: wir fordern rechtzeitig
neue Rezepte beim Arzt an, denn wir verwalten auch den
Tablettenbestand Ihrer Medikamente (ndhere Infos unter ->
https://stamm-apotheken.de/verblistern/).

3. Vorstellung der kostenlosen PFLEGBOX fiir alle ab
Pflegestufe 1

Unsere kostenlose Pflegebox! Alle zuhause lebenden Patienten
mit Pflegegrad (1-5), die von einer Privatperson allein oder
gemeinsam mit einem Pflegedienst betreut werden, haben
kostenlosen Anspruch auf Pflegehilfsmittel im Wert von 480
€ pro Jahr! Wir zeigen lhnen wie Sie Desinfektionsmittel,
Handschuhe, Unterlagen, Schutzmaterial kostenlos und ganz

bequem nach Hause bekommen.

Wussten Sie, dass nur etwa ' aller Patienten mit Pflegestufe
das kostenlose Pflegematerial in Anspruch nehmen? Der
Gesetzgeber hatte es dabei gut gemeint, dann Pflegehilfsmittel
wie  Desinfektionsmittel, Handschuhe,  Unterlagen,
Schutzmaterial kosten regelméBig Geld, aber viele scheuen
den formalen Aufwand diese zu beantragen oder abzuholen.

Ihre STAMM-Apotheken iibernehmen alles fiir Sie:

-> WIR priifen den gesetzlichen Anspruch auf Pflegehilfsmittel
-> Der PATIENT wahlt mit uns die benétigten Produkte aus

-> WIR beantragen die Kosteniibernahme bei der Pflegekasse
-> WIR liefern automatisch monatlich (!) die Pflegebox kosten-
frei an Ihre Wunschadresse!

Den Bedarf kénnen Sie monatlich bei uns anpassen. Die
HUBERTUS- und TELOY-Apotheke aus Meerbusch-Lank
senden lhnen umgehend einen fertig ausgefiillten Antrag
zur Unterschrift zu und besprechen das weitere Vorgehen.
Dann lauft alles automatisch (ndhere Infos unter -> https://
stamm-apotheken.de/pflegebox/).

Uber andere Leistungen wie Meta-Check (Gentest zum
Abnehmen), Omega-3-HS-Fettsdure-Index (-> stamm-apo-
theken.de/omega-3-beratung/), MEDIKATIONSANALYSE (->
stamm-apotheken.de/medikationsanalyse/) berichteten wir
schon in fritheren Ausgaben.

Rund um die Gesundheit helfen die HUBERTUS- und TELOY-
Apotheke mit (ber 20 teils spezialisierten Mitarbeiterinnen
unter 02150 / 912 400 (auch fir Whats-App-Bestellungen)
oder info@stamm-apotheken.de.

Oder besuchen Sie die beiden STAMM-Apotheken in Lank
personlich!

Verwohnbehandlung

auf Wunsch mit lhrer Lieblings-Kosmetik

Aktionswoche
4, - 8. November

kosmetische Kurz-
Behandlung ca. 45 min
bei unserer Kosmetikerin

15~ €

HUBERTUS | TELOY
Apatheke @ | W Apotheke

Frau Bouten

Vereinbaren Sie einfach einen Termin.

uein Verein
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NEUIGKEITEN aus der Gymnastik-Abteilung

Neue Gesichter

Das tolle Team der Trainerinnen und Trainer in der Gymnastik-Abteilung erhélt Verstédrkung!

Im Lauf der letzten Wochen ist es
uns gelungen, neue Trainerinnen
fiir die Gymnastik-Abteilung zu
gewinnen. Mit Eva Blomenkamp
und Isabelle Cremer stoBen zwei
erfahrene und engagierte Kréfte
neu zum TSV.

Eva ist Fitnesstrainerin mit
Kapow und Zumba Strong Lizenz
und Isabelle staatlich gepriifte
Gymnastiklehrerin - mit diver-
sen Fortbildungen im Bereich
Riicken und Fitness, sodass wir
auch hier unserer bewahrten

Linie treu bleiben, ausschlieBlich
auf qualifizierte Ubungsleiter/
innen zu setzen.

Eva macht uns ab Oktober mit
dem neuen Workout ,Kapow*
Beine (mehr Infos s. u.) und
Isabelle Ubernimmt zundchst
wéhrend Esthers Baby-Pause

mittwochabends die drei
Trainingseinheiten in Lank.
Wir freuen uns auf die

Zusammenarbeit mit den beiden
— herzlich willkommen im Team!

Eva Blomenkamp

Isabelle Cremer

Frischer Wind

Ab 30. Oktober neuer Kurs: Fit mit ,,Kapow“®

Kapow® (gesprochen ,Kapau®)
ist ein Kardio-Power-Workout.
Es kombiniert funktionelles
Training mit klassischer Dance
Aerobic bei mitreiBender Musik.
Neben der korperlichen Fitness
und Gesundheit steht bei die-
sem Workout vor allem der SpaB3

und das Abschalten vom
Alltag im Vordergrund.

Wo und wie:

ab Mi, 30.10.,
20:00-21:00 Uhr,

Raum 1 in Bésinghoven,
6 Trainingseinheiten

P

Kosten:

EUR 18 fiir TSV-Mitglieder, EUR
30 fiir Nichtmitglieder
Folgekurse ab Januar:
Mittwochabend in Bésinghoven

und Samstagvormittag in Lank
Bei Buchung eines Folgekurses
wird die Kursgebiihr zur Hélfte
auf die neue Kursgebiihr ange-
rechnet!

Vertretungsregelungen

Derzeit missen einige Liicken
gefiillt werden, die nicht so ein-
fach zu schlieBen sind...

Aus verschiedenen Griinden
kann es dazu kommen, dass
Trainer/innen (ber einen ldnge-
ren Zeitraum vertreten werden
missen. Daher mdchten wir an
dieser Stelle Esther ganz herzlich
zu lhrem Nachwuchs gratulie-

8 Alein verein

ren und Regine unsere besten
Wiinsche fiir eine baldige und
vollstdndige Genesung Gbermit-
teln!

Unser ausdricklicher Dank
gilt den Trainer/innen, die die
Vertretung (bernehmen. Dank
ihrer Unterstiitzung gelingt
es, dass kein Angebot ausfal-
len muss. Unsere Bitte an die
Teilnehmer/innen der betroffe-

nen Trainingsgruppen: Gebt den
Vertretungen das Gefiihl, bei
euch willkommen zu sein — auch

wenn es nicht euer gewohntes
Gegeniiber ist.

Vertretung fir Esther:
Isabelle Cremer

Vertretung fiir Regine:
Mo: Silvia

Fr: Patrick

Alle Mittwochsgruppen in Lank (ibernimmt

Mi: Hanne / Uschi (im Wechsel)
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Mittwochs, 20.00 - 21.00 h

TSV Trainingsscenter "Alte Schule"
Kursstart: 30.10.2019

Infos zum Kurs: www.tsv-meerbusch.de

i
EERBUSCH

Was ist Kapow?
Kapow® (gesprochen ‘Kapau') ist ein Kardio Power Workout. Die Griinderin von Kapow Fitness ist
Janine Brinkers aus Bergisch Gladbach. Mit ihrem Programm hat sie ihren physiotherapeutischen
Hintergrund mit ihren Erfahrungen aus dem Group Fitness Bereich kombiniert.
Hier erlebst du bei mitreiRender House und Dance Musik eine Kombination aus funktionellem Trai-
ning und klassischer Dance Aerobic. Neben der korperlichen Fitness und Gesundheit steht bei
diesem Workout vor allem der Spaf® und das Abschalten vom Alltag im Vordergrund. Einfache und
leicht zu erlernende Bewegungen werden dabei an dein individuelles Niveau angepasst.
Feel the Spirit of Emotion!

e s e

Ich bin Eva Blomenkamp und eure Kapow-Trainerin E Ip; AL H IEI

beim TSV. Als Ausgleich zu meiner Téatigkeit im 1.@ L
. [ v . . ' . J .Tl ‘J

Marketing powere ich mich in meiner Freizeit gerne | T =

richtig aus. Als Group Fitnesstrainerin bringe ich in E.’E'_'_ -

meinem Kapow-Kurs viel Erfahrung aus dem Bereich
Dance Fitness mit. Ich freue mich auf Euch!
https:/lwww.facebook.com/evakapow

Mein Verein 9
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Christine Haslach

P

1

Kids & Teens beim

Minifestival in Osterath

Christine (re) mit ihren Kolleginnen
Ulrice Guder (li) und Simone Rudolph
nach dem Lehrtrainer Meeting 2001

10
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GYMNASTIK

,Coach Christine* 1999

beim Auftritt der Aerobic

Niemals geht man so ganz ...

Nach iiber 22 Jahren verabschiedet sich unsere Trainerin Christina

Haslach aus dem Team der Gymnastikabteilung.

Es war im Jahr 1997 als
Christine nach Familienpause
und Hausbau wieder mehr Zeit
fir eigene Aktivitdten fand.
Als Teilnehmerin an Simone
Rudolphs neuen Aerobic Kursen
entdeckte Christine ihre beson-
dere Vorliebe fiir diese Sportart.
Ihr Talent blieb nicht unentdeckt.
Simone konnte Christine als
Ubungsleiterin fiir den dama-
ligen TuS Bdsinghoven gewin-
nen. Damit hatten wir eine neue
Ubungsleiterin aus den eige-
nen Reihen und Christine eine
neue Aufgabe, die fiir sie eine
Alternative zum Berufsleben
darstellte, die ihr groBen SpaB
machte und sich gut mit ihrem
Familienleben in Einklang brin-
gen lieB. Selbst Mutter von zwei
Tochtern und im Umgang mit
Kindern erfahren, rief Christine
im April 1997 eine Aerobic
Gruppe fiir Madchen von 8 bis12
Jahren ins Leben.

Doch damit nicht genug. Als
unsere Trainerin Ulrice Guder im
November 1997 wieder in lhren
Beruf zuriickkehrte und eine
neue Ubungsleiterin
fur den
Dienstagvormittag
gesucht wurde,

trat Christine ihre
Nachfolge an.
Wenige Monate spé-
ter tibernahm sie von

' Dezember 2008;

Dienstagmorgen

Die Riickengymnastikgruppe am

Simone die grdBeren Aerobic
Médchen und leitete dann zwei
Stunden am Montagabend mit
LAerobic Kids & Teens” und drei
Stunden am Dienstagvormittag
mit Frauen: Aerobic I, Aerobic Il
und Rickengymnastik.

Die nétige Qualifikation fiir ihre
Trainingsarbeit erwarb Christine
am 4.4.1998 mit der erfolg-
reich absolvierten Priifung zur
LAerobic-Lehrtrainerin, B-Class®
beim Landessportbundes NRW.
Zahlreiche Fortbildungen folgen
im Laufe der Jahre.

Mitte 2001 legte Christine die
Jkleinen“ Aerobic Kids in die
Hénde von Doris Benneckenstein,
behielt die ,groBen” Aerobic
Teens aber noch zwei weitere
Jahre.

Die Stunden am
Dienstagvormittag (die Aerobic
Stunden | und Il hatte sie zwi-
schenzeitlich zu einer Stunde
zusammengelegt) leitete
Christine insgesamt 15 Jahre bis
2012. Sie hatte beruflich wie-
der FuB gefasst und nun weni-
ger Zeit fiir ihre Tatigkeit als
Trainerin. Die Aerobic Stunde
iibernahm damals Sandra Menge
und die Riickengymnastik Britta
Schlieck.

In die ,Skigymnastik” am
Freitagabend ist Christine im Jahr

2009: Die Aerobic Gruppe am
Dienstagmorgen

2005 nach dem Ausscheiden
von Eva Jatzkowski eingestie-
gen, zundchst im Wechsel mit
Simone Rudolph, spéter im
Wechsel mit Ulrice Guder. Seit
2012 bis heute leitete Christine
diese schéne Gruppe mit vielen
langjdhrigen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern allgin.

Nun méchte Christine sich kurz
nach ihrem 60. Geburtstag ganz
von ihrer Arbeit als Trainerin ver-
abschieden und auf die Seite der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
wechseln. Als Christine uns
iiber ihren Wunsch informierte,
waren wir natiirlich traurig, sie
nach (ber 22 Jahren als lang-
jahrige und beliebte Trainerin
zu verlieren, konnten aber ihren
Wunsch gut verstehen. Die
Nachfolgeregelung war eine
Herausforderung! Einige Monate
und zahlreiche Gesprdche
zogen ins Land bis wir endlich
Lfindig“ geworden sind. Gian
Piero Martina, der sich in dieser
Ausgabe selbst vorstellt, freut
sich schon sehr, die Gruppe
nach den Herbstferien zu (ber-
nehmen.

Liebe Christine, wir danken Dir
fiir Deine Treue und fiir Deine
langjahrige  engagierte und
zuverldssige  Trainingsarbeit

mit ganz viel Herz fiir Deine
Teilnehmerinnen und Teilnehmer

-
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Liebe Mitglieder des TSV Meerbusch e.\V. —

ich bin Gian und freue mich
schon sehr darauf, mit Euch
ab Oktober zu trainieren!
Gemeinsam machen wir uns fiir
den Wintersport fit.

Mittlerweile bin ich schon seit
10 Jahren Trainer und habe in
dieser Zeit u.a. folgende Kurse
geleitet:
Gesundheitssport,
Marathongymnastik, BOP
(Bauch, Oberschenkel, Po),
Skigymnastik, Sturzprdvention,
Wirbelsdulengymnastik,
H.ILLT. (High Intensity Intervall
Training), Riickentraining.

Jeden Freitag sehen wir uns von
17:45 Uhr bis 18:45 Uhr im Kurs

LEr und Sie Skifitness".

Die Hauptbestandteile werden
Ubungen fiir Beine, Riicken und
Bauch sein. Allerdings werden
wir auch ein wenig an unse-
rer Ausdauer arbeiten. Meine
Trainingsmethodik erlaubt auch
Neueinsteigern, gemessen an
ihrem Fitnesstand, gut beim
Training mitzukommen.

Ich freue mich sehr, Euch in
den Trainingsrdumen des TSV
Meerbusch e.V. zu sehen. Bei
Fragen wendet Euch bitte direkt
an den Verein.

11! Geénderte Trainingszeit !!!
Er + Sie Skifitness

Nach den Herbstferien eine
Viertelstunde friiher

. . 17:45 Uhr bis 18:45 Uhr
Liebe GriiBe

Gian Piero Martina

und auch fiir den Verein. Wir las-
sen Dich mit einem weinendem
und einem lachenden Auge zie-
hen. Schade, dass Du nun nicht
mehr als Trainerin an Bord bist,
aber schon, Dich demndchst als
Teilnehmerin zu sehen. Niemals
geht man so ganz ...

Gian begriiBen wir herzlich im
Team und wiinschen ihm einen
guten Start und viel Freude und
SpaB mit seiner neuen Gruppe
im TSV.

Roswitha Ogrosky
Abteilungsleiterin Gymnastik

Auch in diesem Jahr schmiickten die
TSV-Cheerleader mit ihrer Chefin
Sam Brauers (vorne) den Lanker
Schiitzenumzug im Juni 2019.

uein Verein 11
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Kurz und Knapp

Vielen Dank

Thomas und Tim!

Teambetreuer Thomas Dzulko (links)
und Spieler Tim Stappmann (2. v.
links) erhielten zum Abschied aus
der Hand von Abteilungsleiter Dierk
Ziebell ein Présent. Trainer Toni
Molina und Moritz Kirner (ganz
rechts) vom Trainerteam gratulierten
ebenfalls.

Horst Riege, Teammanager der 1.
FuBballmannschaft und der sportliche
Leiter Christoph Peters, waren auf
Einladung des ehemaligen TSV/-Coach
und Spieler Robert Palikuca bei den
Clubberern vom 1. FC Niirnberg zu
Besuch.

BegriiBung der Besucher: Herzlich
Willkommen auf der Theodor-
Mostertz-Sportaniage in Lank

12 Alein verein
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Laura Wilz, jetzt Laura Wilz-Schewe und Sebastian Schewe.

Fotos: Ludwig Sauels
Unser Jugendkoordinator Basti Schewe hat JA zu seiner lieben Braut Laura

gesagt. Der TSV Meerbusch wiinscht euch alles Gute fiir eure Zukunft als Paar.

Redaktion
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FITNESS & GESUNDHEIT

Neu in Meerbusch-Striimp:
Fitness und Wellness
der Extraklasse im ,,Kineto*

In Meerbusch gibt es mit dem Kineto einen neuen Premium
Fitness- und Gesundheitsclub. Auf 1.200 Quadratmetern trainieren
Mitglieder nach einem modernen, ganzheitlichen Konzept. Neben
einem abwechslungsreichen Gerdte- und Kursangebot bietet der
Club einen groBziigigen Wellnessbereich und Physiotherapie wie
Osteopathie. Besonderen Wert legt Kineto auf eine individuelle
Betreuung der Mitglieder durch top-ausgebildetes Personal und
ein exklusives Ambiente.

Optimale Trainingsresultate nach kurzer Zeit

Die Trainingsflache im Kineto umfasst drei Trainingszirkel von
milon sowie Fahrrdder, Laufbdnder und Crosstrainer von aktu-
ellen Marktfiihrern. Die Gerdte sind elektronisch gesteuert und
ermoglichen ein zeitsparendes, hochwirksames Work-out.
Daneben werden Kraft-, Ausdauer- und Beweglichkeitskurse
des Partners Les Mills angeboten. ,Egal ob Mitglieder ihre
Gesundheit und Fitness steigern, ihre Attraktivitdt erh6hen oder
einfach nur mit SpaB unter Gleichgesinnten trainieren mdchten
— Kineto bietet das ideale Umfeld®, sagt Oliver Sarnow von der
Geschéftsfiihrung.

Wissenschaftlich-medizinische Fitness, von Krankenkassen aner-
kannt
Die gesundheitliche Ausrichtung des Clubs ist ein wesentli-

cher Teil des Konzepts. Das funktionelle Training sowie das
Beweglichkeitstraining mit five® verbessern den gesamten
Bewegungsapparat und spricht neben den Muskeln auch die
Faszien an. Die Gerdte kdnnen praventiv eingesetzt werden oder
bei Gelenk- und Riickenschmerzen. Die Trainingsziele werden
zu Beginn der Mitgliedschaft in einem Eingangscheck ermit-
telt, in einem personlichen Trainingsplan festgehalten und alle
drei Monate iberprift. Fiir die Betreuung auf und neben der
Trainingsflache ist ein Team kompetenter und erfahrener Trainer
und Physiotherapeuten verantwortlich.

Sauna, Terrasse und Café fiir die Entspannung

Entspannung nach dem Training finden Mitglieder entweder im
Ruheraum, ausgestattet mit verschiedenen Saunen inklusive
Infrarotsitzen, oder im Liegebereich auf der AuBenterrasse.
Extras wie eine Lichtbank runden die Ausstattung ab. Im hausei-
genen Café gibt es Getrdnke und Snacks. ,Ziel von Kineto ist es,
Mitgliedern den perfekten Ausgleich zu ihrem Alltag zu bieten®,
S0 Sarnow.

Kineto Premium Fitness- und Gesundheitsclub
Berta-Benz-Strafe 2A, 40670 Meerbusch

Montag bis Freitag von 8:00 bis 22:00 Uhr, Samstag und Sonntag
von 9:00 bis 18:00 Uhr gedffnet

Infos unter www.kineto.club oder auf Facebook
unter @kinetopremiumfitness

Text: Catrin Schreiner

Die Firma Kineto ist seit Sommer 2019 ein
weiterer Premiumpartner und Trikotsponsor
des TSV Meerbusch. Der Vorstand des TSV
freut sich sehr iiber die neue Unterstiitzung
und hofft auf eine lange und fruchthare
Zusammenarbeit.

Hier bei der Vertragsunterzeichnung: Jiirgen
Popowski, Vorstand Marketing im TSV und
Peer Schopp, Geschiifisfiihrer Kineto.
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Wir schlagen uns durch -
und Einiges fur Sie raus.

MARKUS LANGE
Steuerberater

Tel. 02159 69999-35
meerbuschi@edppartner.de
www.edppartner.de

edp...

Steuer

ii: www.hofladen-seibt.de

NACH DEM ABPFIFF:

Fitness fur
den Kopf!

Mit Biichern von

Scuéne BOCHER

THEODOR-HEUSS-STRASSE 2
40670 MEERBUSCH-OSTERATH
TeL.: 02159,/ 92 B4 600
Fax: 02159 /9284 599
E-MaIL: OSTERATH{@ MRSBOOKS.DE

HAUPTSTRASSE 35
40668 MEERBUSCH- LANK
TEL.: 02150/ 5437
Fax: 02150 /012285
E-MAIL: LANK(@MRSBOOKS.DE

WWW.MRSBOOKS.DE

ELEKTROTECHNIK - INFORMATIONSTECHNIK

Damit .

alle Strome .
flieRen... -

r"emr0 00
-

Starke Leistungen

@ Elektroinstallationen
@ Kundendienst

@ Telefonanlagen

® Satelliten-Anlagen

@ KNX-Gebdudetechnik
@ Alarmanlagen

@ Netzwerktechnik

@ Beleuchtungen

r\ | Thomas Besck
; Elektromeister
\/ Xantener StraBe 11

Bei Fragen zu Kosten, Service
oder Leistungen schreiben Sie
uns einfach eine Mail unter:

elektro.beeck@t-online.de

: 40670 Meerbusch
Elektrotechnik Fon 02159-9699915
Informationstechnik Mool 0173-7086204

uein Verein
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Wirtshaus E¥ Bawmeister

Xantener StraBe 22, 40670 Meerbusch-Striimp
Telefon 02159-7292; Fax 02159-80951

Markus und Matthias Vieten
heiBen Sie
herzlich willkommen

Mittags- und Abendtisch

L Bolten

Bundeskegelbahn
Gesellschaftsraum

Ein Haus der Festlichkeiten aller Art

Wir wiinschen allen Sportlern
des TSV Meerbusch
faire und sportliche Erfolge.

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
11:00 - 15:00 und 16:30 - 1 Uhr
Samstag und Sonntag 11 - 1 Uhr
Mittwoch Ruhetag

16 Alein verein
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Schulabschluss.
Und dann?

Du befindest dich in den letzten Ziigen der schulischen Ausbildung
oder denkst bereits (iber eine Berufsausbildung nach? Du bené-
tigst Ratschldge welcher Beruf es denn spater sein sollte? Wir
konnen helfen - denn deine Zukunft ist auch uns wichtig!

Der TSV Meerbusch ist mehr als nur ein Sportverein. Wéahrend
der sportlichen Betatigung vermitteln wir und unsere Ubungsleiter
wichtige Werte wie Teamfahigkeit, Zuverldssigkeit, Ehrlichkeit
und Kreativitit. Das macht den Sport auch so besonders. Wir
sind stolz, unsere jungen Mitglieder ins Erwachsenendasein zu
begleiten.

Wir mdchten dich dabei unterstiitzen, den richtigen Weg ins
Berufsleben einzuschlagen. Seit diesem Jahr kooperieren wir mit
der Industrie- und Handelskammer, die Jugendliche und junge
Erwachsene des TSV Meerbusch unterstiitzt, einen passenden
Ausbildungsplatz zu finden. Es wurden bereits einige Mitglieder
erfolgreich vermittelt, was uns sehr freut und es zeigt sich, dass
unsere Kooperation funktioniert.

Und jetzt kommst Du ins Spiel! Sollte eine Berufsausbildung
fiir dich in Frage kommen, dann melde dich bitte bei uns. Wir
koordinieren ein Gesprach mit der IHK bei uns im Vereinsheim.
Du kannst allein, aber auch gerne mit deinen Eltern kommen, das
bleibt dir tiberlassen. Ihr werdet von einem Berater der IHK umfas-
send iber die Mdglichkeiten der dualen Berufsausbildung bera-
ten. Bei unschliissigen Kandidaten kann auch ein Neigungstest
absolviert werden. Die IHK begleitet dich auch beim gesamtem
Bewerbungsprozess. Dieser Service bietet viele Vorteile und wir
freuen uns sehr dariiber, wenn Du dieses groBartige und kosten-
lose Angebot nutzt.

Bitte meldet euch bei Interesse unter johannes.peters@tsv-meer-
busch.de (mobil 0177/6608 617) oder per Telefon in der
Geschéftsstelle: 02159/819964. Wir koordinieren die Anfragen
mit der [HK Mittlerer Niederrhein und melden uns bei euch.

Text: Johannes Peters
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Die Dritte zum Saisonstart 2019/ 2020

Wir sind hervorragend in die
neue Saison gestartet. Nach
4 Spielen, stehen wir auf
dem ersten Tabellenplatz der
Kreisliga B2. Mit 12 Punkten
und 21:2 Toren. Unser derzeiti-
ger Torjdger ist Philipp Winzen,
Innenverteidiger und Kapitén,
mit 5 erzielten Treffern.

Natiirlich lasst sich nach erst 4
Spieltagen noch nicht viel sagen.
Die anspruchsvolleren Gegner
haben wir noch vor uns. Wir

werden all unser Kénnen einset-
zen, um weiter mit siegreichen
Spielen den Tabellenplatz zu hal-
ten. Sie, lieber Leser, kdnnen
die weiteren Erfolge unseres
Teams auf der Seite des TSV-
Meerbusch verfolgen, oder bei
fusshall.de und anderen Foren.

Ebenso und vor allem sehr gerne
gesehen, kommen Sie vorbei!
Die Termine der Heimspiele
unserer Mannschaft entnehmen
Sie der Homepage (FuBball)

des TSV. Unsere Arena ist in
Bdsinghoven, Windmiihlenweg.

Wir haben einen neuen Trainer,
Olaf Késtner. Olaf war in der
letzten Saison Co-Trainer der
zweiten Mannschaft. Ich werde
an dieser Stelle keine weiteren
Daten veréffentlichen. Sie sind
gerne eingeladen ihn personlich
kennenzulernen und Fragen zu
stellen.

Einige neue Spieler haben den Kader ergdnzt. Viele von ihnen gldnzen auf dem neuen Mannschaftsfoto.

Obere Reihe, von links:

Es fehlen auf den
Mannschaftsfoto: Cedric Kdrner,
Francois Saoro, Marco Orlean,
Max Lauer, Marnix Esser,
Riccardo Rissling, Philip Paulat,
Philipp Steverding.

Es ist immer wieder schwer, alle
zu einem Zeitpunkt fiir ein Foto
zusammen zu bekommen. Wir

Torwa jan Eim

Mlttlere Belhe von links: Trainer Olaf Késtner, Lenny Franken, Firat Izin,

reddy

..,-m' us Kirner
0 Hermanns,

-i'- '.;."- .
E

Jonas Webers, Mehmet Calsikan, Julian Jeschke, Co-Trainer Dirk Schormann
Benny Schnitzler, Nils Webers, Philipp ,,Pipo” Winzen, Stefan Schillings,
Daniel ,,Becks“ Beckers, Cornel Herkenrath, Betreuer Thomas Kummeiz

werden zukiinftig immer wieder
uns bemiihen ein vollstandiges
Foto zu schieBen.

Wir hoffen sehr, dass wir am
Ende der Saison weit oben
in der Tabelle stehen. Jeder
Wettbewerb trdgt es natiir-
lich in sich, zu gewinnen, der

Erste zu werden. Sonst wiir-
den Wetthewerbe wenig Sinn
machen und an Dynamik und
Reiz verlieren. Wir freuen uns
sehr (iber zahlreiches Publikum.
Wir freuen uns auf unsere treuen
Fans und laden jeden gerne ein,
Fan zu werden. Wir spielen einen
guten, ansehnlichen FuBball, fair

und dynamisch. Wir verkaufen
fiir ein sehr kleines Eintrittsgeld
einen kurzweiligen und geselli-
gen Sonntagnachmittag.

Text: Thomas Kummetz, Betreuer
der Dritten

Mein Verein 17
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Am 4. und 5. September stand die néchste Runde im Kreispokal an.

u19

Wie im letzten Jahr sagte die
U19 des SSV Striimp kurz vor

Spielbeginn, unsere  Spieler -
waren schon alle auf dem Weg
ut7

Die U17 fuhr in der ersten
Pokalrunde zu SuS 08 Krefeld.

Das Spiel - wurde auf Rasen
angesetzt, jedoch entschied
sich der Gegner aufgrund der
spaten AnstoBzeit auf Asche zu
gehen. Ware das Spiel in die

U15

Die U 15 des TSV schlug in der
ersten Runde des Kreispokals
- den Sonderligisten aus Willich
klar und deutlich mit 8:0.Die
ganz auf Defensive eingestell-
ten Willicher igelten sich die
gesamte Spielzeit in der eige-
nen Hélfte ein und unternah-
men- - wenige ~Anstrengungen,
fiir  Offensive Akzente - zu
sorgen. Nach - anfdnglichen
Schwierigkeiten, den. vierbeini-
gen Abwehrverbund zu knacken,
spielte der Niederrheinligist mit

u13

Trainer Markus Gorgs:

Die  U13 war im ersten
Pflichtspiel der neuen Saison zu
Gast in Hinsbeck. :
Man dominierte die 1. Halbzeit
klar und- hatte mit einer héhe-
ren Fithrung in die Pause gehen
konnenn. So musste man sich
zu diesem Zeitpunkt mit einem
2:1 begniigen.

In der 2. Halbzeit erlebten die
Zuschauer einen spielerisch ver-

U1t

Trainer Andre Neitzel: :
L,Wir hatten einen richtigen Krimi
gegen den SV Vorst.

18 Al.ein verein

Der Kreispokal

Alle Mannschaften des TSV sind eine Runde weiter!

zum Treffpunkt, - unverstandli-
cher- Weise das Spiel ab. So
langsam finden wir das schon
etwas seltsam...

Verldngerung gegangen, - hatte

~man nur auf Asche Flutlicht

gehabt. Das Team von' Trainer
Arian Gerguri zog mit einem
13:0 Sieg in die ndchste Runde
ein.

zunehmender Spieldauer seine
Spielstdrke aus und- gewann
letztendlich auch in der Hohe
verdient. :

In der kommenden Runde: gas-
tiert mit dem VFR Fischeln am
18.09. der ndchste Sonderligist
auf der Theodor Mostertz
Sportanlage. Damit findet in

-Runde 2 ein echtes Derby um

den Einzug in die dritte Runde
des Kreispokals statt.
(Christin Werner)

besserten TSV.

Die Mannschaft erhohte schnell
auf 3:1, doch weitere Treffe
wollten nicht fallen, vor allem
weil der Gegner leidenschaft-
lich - verteidigte. - So - wurden
die - Hausherren zunehmend
mutiger und erzielten kurz vor
Schluss ‘noch den unverhofften
Anschlusstreffer, der kurzzeitig
nochmal fiir Spannung sorgte."

Bei stromendem Regen war es
ein harter Kampf. Unser Gegner
war bissig und sehr unange-
nehm. Unser Torwart rettete uns

Spielszenen aus dem Pokalspiel unserer U17 gegen SuS 08
Krefeld. '

aber mit zwei unglaublich star-
ken Paraden.

Wir gingen mit einer 1.0 F[]hrurig
in die Halbzeit. Diese verteidig-
ten wir bis zum Schluss und

Fotos: Ludwig Sauels

waren gliicklich iiber den hart
erkampften Sieg.”

Unsere U11 steht nach einem
Freilos in Runde 1 bereits in der
3. Pokalrunde.

Text: Christian Werner
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Starker Auftakt unserer E3 in die Saison 2019/2020

Die Zeichen standen vor dem Spiel leicht auf Verwirrung. Denn der
Gegner SC Niederkriichten E3 trat aufgrund von Ausfallen nur mit
sechs Spielern an. Im Sinne des Fairplay spielte unsere E3 somit
auch nur mit fiinf Feldspielern und konnte das geplante System nicht
spielen. Allerdings zeichnete sich bereits in den ersten Spielminuten
ab, dass die Kicker des TSV Meerbusch auch mit fiinf Feldspieler +
Torwart keine Probleme hatten, ihre Starken zu entfalten, sodass es
zur Halbzeit bereits 8:1 stand.

Doch in der 2. Halbzeit kam unsere E3 dann erst richtig in Fahrt. Im
Minutentakt fielen die Tore, sodass unsere TSV-Trainer zwischen-
zeitlich schon die routinierten Stiirmer vom Platz nahmen, um das
Ergebnis nicht allzu schlimm fiir den Gegner aussehen zu lassen.
Dies brachte jedoch nur kurzweilig Erleichterung fiir den Gegner, da
sich die eingewechselten Spieler ebenfalls schnell auf das System
eingespielt hatten und es ebenfalls im Kasten der Gegner klingelte.
Der Endstand von 24:3 war nicht schon fiir den Gegner, aber ein noch
sanftes Ergebnis unserer eingespielten Truppe. Unsere E3-Junioren

starteten mit diesem Spiel bérenstark in die neue Saison 2019/2020
und freuen sich auf die kommenden Begegnungen.

Text: Markus Reiners

Sandra in die
Nationalmannschaft
herufen

Jetzt sind wir mdchtig mdchtig méchtig stolz, denn unsere
U15 Spielerin Sandra Walbeck wurde ganz aktuell, als ein-
zige Feldspielerin aus dem FuBballverband Niederrhein, in
den U15 Kader der Nationalmannschaft der DFB Juniorinnen
berufen. Vom 20. - 25.10. geht es mit dem Kader der bes-
ten U15 Spielerinnen des Landes zum Kaderlehrgang nach
Schaffhausen, wo auch zwei Landerspiele gegen die U16 der

Schweiz stattfinden werden. Das ist mal ein Hammer!

Sandra, wir sind stolz und wiinschen dir viel Spa und vor allem

Erfolg und driicken alle Daumen. Komm gesund zuriick!

Mein Verein @
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Ereignisreiche Wochen liegen hinter der E4
des TSV, die in der vergangenen Spielzeit
noch als F1 die Sportpldtze der Region
Lunsicher gemacht hat. Neben dem norma-
len Spielbetrieb warteten einige besondere
Highlights auf die Jungs, tber die wir hier
gerne berichten mochten:

Ende Madrz brachen 50 Eltern und Kinder
zum Heimspiel des BVB gegen den ViL
Wolfsburg auf. Hans-Georg hatte den TSV-
Bus organisiert und so durfte ein GroBteil
der Mannschaft gemeinsam nach Dortmund
anreisen. Als die Kinder aus dem Bauch des
Signal-lduna Parks in das groBte Stadion
Deutschland traten, war die Aufregung form-
lich zu greifen. Den ersten emotionalen
Hohepunkt gab es bereits nach wenigen
Minuten, als 80.000 Fans lautstark die BVB-
Hymne ,You'll Never Walk Alone® anstimm-
ten und dazu die gelb-schwarzen Schals in
die Luft streckten.)) Das Spiel selbst hielt
dann auch noch ein wahres Hitchcock-Finale
bereit. Als Alle schon mit einem 0:0 rech-
neten, wuchtete Paco Alcacer in der ers-
ten Minute der Nachspielzeit einen FreistoB
aus 17 Metern in die Maschen und stellte
noch in der letzten Spielminute sogar den
2:0-Endstand her. (Kiirzmasse: Ein besse-
res Drehbuch hdtte man kaum schreiben
kénnen. Und so fuhr die TSV-Gemeinde mit
der Gewissheit nach Hause, dass es sich bei
FuBballspielen des BVB tatsdchlich um ein
einmaliges Erlebnis handelt.

Im Mai nahm die Mannschaft am 4.

20 Al.ein verein

Internationalen Kempen-Cup 2019 teil. Fir
das Turnier hatten die Jugendmannschaften
zahlreicher Top-Klubs (u.a. Manchester City,
Juventus Turin, Inter Mailand, Sporting
Lissabon, Borussia Dortmund, Borussia
M'gladbach, FC Fulham, West Ham
United, FC Watford, Bayer 04 Leverkusen,
Deportivo La Coruna, Lok Moskau, FSV
Mainz 05, Fortuna Disseldorf) zugesagt. Das
Losgliick hatte es mit unserer Mannschaft
gut gemeint. Am ersten Turniertag durften
die jungen TSV-ler gegen die U9 des BVB
und die Altersgenossen des hollandischen
Erstdivisiondrs PEC Zwolle antreten. Auch
wenn beide Spiele - wie zu erwarten - von
den groBen Namen gewonnen wurde, waren
alle Jungs mit groBem Einsatz dabei. Am
zweiten Turniertag gewann die Mannschaft
ihre Vorrunden-Gruppe souverdn und blieb
in sdmtlichen Partien wéhrend der regula-
ren Spielzeit gegen deutsche und interna-
tionale Gegner unbesiegt. Leider meinte es
der Elfmeter-Gott an diesem Tag nicht gut
mit uns, was der guten Laune aber keinen
Abbruch tat. Ein besonderes Highlight des
Turnierwochenendes war der Besuch von 9
Spielern des belgischen Traditionsklubs KV
Mechelen. Diese wurden bei Gastfamilien
des TSV mit groBer Herzlichkeit aufgenom-
men. Ein Riickbesuch in Belgien ist fiir diese
Spielzeit geplant.

Kurz vor Ende der Saison erhielt die
Mannschaft die Einladung zu einem
Trainingsspiel gegen die neue U9 von
Borussia Monchengladbach. Wieder fuhr

Hans-Georg die Jungs ,standesgemaB®
mit dem TSV-Bus vor. Die Mannschaft war
schwer beeindrucktvon dem supermodernen
Nachwuchsleistungszentrum der Borussia,
von dem grofBziigigen Kabinentrakt und den
zahlreichen Rasen- und Kunstrasenplatzen.
Das Spiel startete mit einem Tausch der
Wimpel — wie es sich fiir ,Profis“ gehort.
Den anschlieBenden Schlagabtausch ent-
schied Gladbach zwar fiir sich. Aber derar-
tige Niederlagen sind wichtig, weil sie der
Mannschaft helfen, von anderen Kindern zu
lernen und auf diesem Weg sportlich und
menschlich zu reifen. Auf der Riickfahrt legte
der TSV-Bus iibrigens — ohne Riicksprache
mit dem Trainer :-) — einen Boxenstopp bei
McDonalds ein.

An dieser Stelle gilt ein besonderer Dank
den Familien und Freunden der Kinder, die
in den vergangenen Monaten viel Zeit in die
Mannschaft investiert haben und die Jungs
stets mit groBem Elan unterstiitzt haben.

Ab September spielt die E4 erstmalig in einem
ordentlichen Ligabetrieb. In der Hinrunde
treten die Kinder in der Gruppe 7 gegen
zehn Mannschaften aus dem Fussballkreis
Kempen-Krefeld an. Die E4 besteht nunmehr
aus 16 Spielern (Anton, Ben, David, Florian,
Frederik, Jacob, Lukas, Lars, Mads, Michail,
Noar, Paul, Philipp, Samuel, Theo, Uriel) fiir
die weiterhin das Motto gilt: ,,You will never
run alone®.

Text: Melanie Riibartsch / Andreas Graef



ANZEIGE

/ Malteserstift St. Stephanus: @ Malteser
»Im Alter in guten Hinden” ...weil Nihe zihl.

—
BUCH anplLing

Inh. Frank Achten M. A.

Unsere Angebote und Leistungen:

Bommershofer Weg 3 oo s e a4 |
" ollstationdre Pflege, auch im Komfort-Pflegezimmer l
40670 Meerbusch Kurzzeitpflege | Demenzbereich | Wachkoma- und l

Tel. (02159) 912610 Beatmungspflege | Zertifiziertes Wohnen mit Service
Fax (02159) 912611 , : e

Elegance

meisterbetriebe & Anderungsschneiderei

im Y220~ Fischeln

Dusseldorf
Airport

“AKKUp/anet

POWERING SOLUTIONS

AKKUS - BATTERIEN - LADEGERATE - FUNKZUBEHOR
Qualitatsprodukte fur BOS, Industrie und medizinische Einrichtungen
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Gerd Unruh wurde 85 (13.09.)

Gerd Unruh ist ein Urgestein des ASV Lank gewesen. Jetzt
wird das Ehrenmitglied des TSV Meerbusch 85 Jahre alt.

Ruhig ist es im Leben von Gerd Unruh nie zugegangen, jetzt
feiert der Lank-Latumer seinen 85. Geburtstag. Geboren
wurde der Pensiondr am 13. September 1934 in Essen.
Eine aufregende Kindheit zwischen Krieg und Wiederaufbau
flihrte den jungen Mann zunéchst in die Geschaftsstelle der
Landesfinanzschule NRW ins Miinsterland. Seine weitere
Ausbildung zum Dipl.-Verwaltungswirt folgte in Diisseldorf.

Als junger Diplom-Verwaltungswirt folgte das Referendariat
in Minster und der Bezirksregierung Diisseldorf. Der erste
Berufliche Einsatz filhrte weiter zum Regierungsprasidium
in KoIn, bevor der Wechsel ins Wirtschaftministerium 1964
wieder nach Diisseldorf fiihrte. Hier war Unruh die letzten
10 Jahre seines Berufslebens in der Landeskartellbehdrde
als Referent fiir kartellrechtliche BuBgeldfragen zustdndig
und bezog 1979 mit Ehefrau Hannelore sein Eigenheim
am Buchendonk. Lank-Latum hatte der Beamte aber schon
friiher als idealen Wohnort entdeckt. Schon im Rahmen der
Stadtgriindung beschéftigte sich Unruh als Mitglied des
Quickborn-Teams ab 1971 mit der Verkehrsplanung der
jungen Stadt. Seither konnte der engagierte Mann beobach-
ten, was umgesetzt und wieder verworfen wurde — und vor
allem, was funktioniert und was nicht (mehr).

Auf der Suche nach einer aktiven Freizeitgestaltung ent-
deckte Unruh den ASV Lank. Hier trat er am 1. Februar
1966 in die Tischtennisabteilung ein und engagierte sich
als Sozialwart. Sein gutes Verhaltnis zu Zahlen fiihrte 1973
zur Wahl zum Schatzmeister. Von 1980 bis 1985 war Unruh
dann erster Vorsitzender des Lanker Mehrspartenvereins.
Zugleich leitete der Ballsportler noch von 1979 bis 1990 die
Tennisabteilung. In seine Amtszeit fiel auch das Gastspiel
der Schachabteilung in den frithen 80er Jahren und vor
allem 1984 der Bau des Vereinsheims an der Nierster
StraBe. Unruh gestaltete und beobachtete auch das rasante
Wachstum des erfolgreichen Vereins, der von 369 auf 1100
Mitglieder hochschnellte.

Aldcin verein

Beim Stadt-Sportverband war Unruh lange Fachschaftsleiter
Tennis und im Beirat vor allem in der inhaltlichen Arbeit
aktiv. Er setzte sich mit anderen dafiir ein, dass die Vereine
die Schliisselgewalt (iber die Turnhallen erhielten und
erstellte die Richtlinien fiir die Zuschussvergabe an die
Vereine mit auf.

In den 1990er Jahren zog sich Unruh nach und nach aus der
offiziellen Vorstandsarbeit zuriick und ging 1999 auch beruf-
lich in Pension. Seither hdlt sich der zweifache GroBvater
mit Tennis fit und genieBt seine Ehrenmitgliedschaft, die
ihm am 12. April 1999 vom ASV verliehen wurde. Hinter
den Kulissen brachte der “Unruh-Sténdler” auch weiter sein
Fachwissen ein und diskutierte leidenschaftlich — zuletzt die
Fusion mit dem TuS Bésinghoven. Als der ASV Lank so im
TSV Meerbusch aufging, wurden auch die Ehrenmitglieder
ibernommen.

Text und Foto: Mike Kunze
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In der Saison 2019/20 geht
erstmalig in der noch jungen
Geschichte des TSV Meerbusch
eine U 15 Mannschaft in der
Niederrheinliga an den Start.
Nachdem das Team sich im Juni
2019inihrer Qualifikationsgruppe
souverdn gegen die Gegner
Arminia  Klosterhardt (1:1),
PSV Madnchengladbach (14:0)
und SV Budberg ( 5:0) als
Tabellenerster durchgesetzt hat,
gehen Team und Trainerstab nun
voller Vorfreude und hochmoti-
viert die neue Herausforderung
Niederrheinliga an.

Das Trainerteam um Dominik
Idel, Christian Werner, Falk Bories
und Philipp Schramm setzt dabei
vornehmlich auf das erfolgreiche
Qualifikationsteam. Mit Colin de

Blaer stoBt lediglich ein externer
Neuzugang vom SGC Schiefbahn
dazu. Das Trainergespann setzt
damit bewusst auf den eigenen
Nachwuchs, der zum groBen Teil
inderabgelaufenen Saison bereits
den Kern der Meistermannschaft
in der Kreisleistungsklasse bilde-
te und ein Jahr zuvor als U 13 in
der D-Junioren Niederrheinliga
mit dem Titelgewinn fiir Furore
sorgte.

Die Mannschaft, zu der auch drei
talentierte  Mddchen gehdren,
startete bereits Anfang August
in die Saisonvorbereitung.
Dort setzte man bereits mit
einem 5:1 Auswaértssieg beim
Niederrheinligisten 1. FC Bocholt
ein erstes Ausrufezeichen. Im
Rahmen der Vorbereitung reist

U15_bei der Trainingsarbeit

Alein verein
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das Team zum Abschluss der
Ferien noch in ein dreitdgiges
Trainingslager nach Goch, wo
die Mannschaft sich den letzten
Feinschliff fiir die am 07.09. beim
1. FC Mdnchengladbach starten-
de Meisterschaft holen mochte.
Das konditionelle Riistzeug hat
sich die Mannschaft in schweiB-
treibenden Einheiten auf der
Halde Norddeutschland zuge-
legt, indem man mehrfach die
gefirchtete Himmelstreppe
bezwingen konnte.

Im Gegensatz zur letzten Saison
strebt die Mannschaft bewusst
keine bestimmte Platzierung
als Saisonziel an. Saisonziel ist
die stetige Weiterentwicklung
und Verbesserung eines jeden
Spielers und damit der gesamten

-

Mannschaft. ,Platzierung und
Ergebnisse kommen dann von
ganz allein“, so Trainer Dominik
Idel. ,Natirlich werden wir jedes
Spiel mit dem klaren Willen ange-
hen, 3 Punkte zu holen®, ergan-
zen Christian Werner und Falk
Bories. Dieses Zutrauen hat sich
die Mannschaft idber die Jahre
verdient, betont Abteilungsleiter
Dierk Ziebell, der lediglich bedau-
ert, dass mit dem KFC Uerdingen
und Union Nettetal die poten-
tiellen Derbyspielpartner der
anderen Niederrheinligagruppe
zugeteilt wurden. Gleichwohl
freut sich der gesamte Verein auf
Duelle gegen prominente Gegner
wie den Wuppertaler SV, den
1. FC Moénchengladbach oder
Germania Ratingen.

Text: Christian Werner

U15_im_Trainingslager De Poort in Goch



Nachdem mehr als souvera-
nen Erfolg der abgelaufenen
Saison 14 Spiele / 14 Siege
und 175 geschossene Tore,
erfolgte der Aufstieg in die
Kreisleistungsklasse.

Die Meisterschaft wurde mit
einem sehr jungen Kader, der zu
einem groBen Teil sogar aus
B-Jugendlichen bestand, gewon-

Die U19 hat zur neuen Saison
ein fast komplett neues Gesicht
erhalten, neben dem neuen
Trainerteam gibt es auch 18
Neuzugdnge zu  verzeich-
nen. Dem Trainerteam um
Trainer Kevin Kreuzberg und
Co-Trainer Patrick Ludwig ist
es in vielen Gesprdchen und in
Zusammenarbeit mit Sebastian
Schewe und Christoph Peters
gelungen, 15 Spieler aus der

TSV U18

nen. Auch nach den ersten
Spielen in der neuen Klasse wur-
den Siege eingefahren, sodass
man in der jungen Saison der-
zeit erneut von der Spitze griiBt.
Das Ziel dieser Saison ist klar
die Meisterschaft und somit die
Berechtigung zur Teilnahme an
der Qualifikation zur Sonderliga
in der ndchsten Saison. Der

diesjahrige Kader besteht aus
24 Spielern und 2 Torhiitern.
Andreas Meisen mit seinem
Team Mike Hein, Marvin Kiitter
und Frank Bories sehen aber
auch lhre Aufgabe darin, dreimal
die Woche die jungen Spieler fiir
die U19 auszubilden und somit
auch einen Unterbau fiir unsere
Niederrheinligamannschaft wei-

U19 mit neuen Gesichtern

U19 Niederrheinliga oder U17
Bundesliga zu verpflichten.
Damit ist man personell gut fiir
die kommende Spielzeit gertis-
tet, in der man nach Mdglichkeit
oben mitspielen mdchte. Der
Grundstein dafiir wurde bereits
in den letzten Wochen gelegt.
Seit dem 22.0. bereitet sich
die Mannschaft auf die kom-
mende Spielzeit vor. In einer
intensiven Vorbereitung mit

26 Trainingseinheiten, meist
iiber 2 bis 2,5 Stunden und 9
Testspielen bis zum Saisonstart
am 01.09, gilt es neben der
athletischen Vorbereitung ins-
besondere auch darum, die
Spielidee zu verinnerlichen und
als Team zusammenzuwachsen.
All dies gelingt bisher sehr gut,
die Ergebnisse sind bislang her-
vorragend und die Mannschaft
wdchst erstaunlich  schnell

FUSSBALL
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MEERBUSCH

ter aufzubauen. Dafiir stehen der
U18 unter anderem zwei Mal die
Woche der ganze Trainingsplatz
zur Verfiigung, um unsere jun-
gen Kicker nach vorne zu brin-
gen.

Text: Andreas Meisen

zu einer echten Mannschaft
zusammen. Entscheidend wird
es aber sein, die bis dato sehr
gute Vorbereitung auch in die
Saison zu transportieren und
einen guten Start hinzulegen.
Das Auftaktprogramm hat es auf
jeden Fall in sich, so dass relativ
schnell klar sein, wird wohin die
Reise geht.

Text: Kevin Kreuzberg
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Badminton-Saison 2019/2020

Auch in der Saison 2019/2020 ist der TSV Meerbusch wieder mit drei Mannschaften im Spielbetrieb der Erwachsenen vertreten.
Doch schon wéhrend der Saison 18/19 liefen im Abteilungsvorstand bereits die Planungen fiir den Spielbetrieb der Folgesaison.

1. Mannschaft - Landesliga

Nach der souverdnen Meisterschaft in der Bezirksliga
stieg der TSV-1 verdient in die Landesliga auf.
Hier geht es flir das Team um Mannschaftsfiihrerin
Christina Webers natiirlich nun zunéchst darum so
frith wie mdglich genug Punkte fiir den Klassenerhalt
zu sammeln und den Verbleib in der Landesliga zu
sichern. Bereits am ersten Spieltag machte das Team
einen tollen ersten Schritt zur Erreichung dieses
Ziels. Mit 5:3 holte man zwei sehr wertvolle Punkte
beim Heimauftakt gegen den Hiilser SV. Ein Ergebnis
mit dem zuvor nicht viele gerechnet hatten und das
natiirlich viel Selbstvertrauen fiir die kommenden
Aufgaben gibt. Fiir den TSV siegten André und Frank
sowie Tobias und Uwe in den Herrendoppeln, wobei
das zweite Doppel kampflos gewonnen wurde. Die
weiteren Punkte erkdmpften Kristina, Uwe und Tim
im Damen- und Herren-Einzel.

Der Kern der Mannschaft prasentiert sich groBten-

teils unverdndert. Lediglich Helena Vollmer verlieB

das Team auf Grund ihres Studiums in Bayern. Neu im Team sind die  Marinello, sowie ihr Partner David Washausen, der zuletzt in der
ehemalige Nationalspielerin und friihere deutsche Meisterin Sandra  Oberliga aufgeschlagen hat.

2. Mannschaft - Bezirksklasse

Die 2. Mannschaft konnte sich zur Saison 19/20 in
der Spitze und Breite mit Alexander Dain, Pascal
Wolter, Daniel Schmitz und Daniel Schulz verstérken.
Die gezielte Verstarkung des Teams zeigte sich dann
auch direkt am ersten Spieltag, wo man sich mit
6:2 zu Hause gegen den Hillser SV 2 durchsetzen
konnte. Fiir den TSV siegten in den Herrendoppeln
Alexander Schiiler und Alexander Dain, sowie Daniel
und Udo. AuBerdem gewannen Ulrike und Lea das
Damendoppel sehr deutlich. In den Einzeldisziplinen
gingen Lea und Alexander siegreich vom Platz, bevor
Ulrike und Daniel im Mixed den letzten Punkt fiir
einen gelungenen Saisonauftakt erkdmpften.

Ziel der Mannschaft ist es natiirlich auf dem guten
Ergebnis der Vorsaison aufzubauen und in dieser
Saison ganz klar das obere Drittel der Staffel anzupei-
len. Ob es dann sogar fiir den Kampf um den Aufstieg
reicht, wird sich zeigen.

26 Al.ein verein



3. Mannschatt - Kreisliga

Der TSV-3 geht ebenfalls mit Verstarkungen in die
neue Saison. Aus dem Hobbybereich des TSV stoBt
Vijay Kayala zum Team. AuBerdem sind J6rg Morkel,
Sven Wierschin und Simon Plumpe neu dabei. Bei
den Damen gibt es mit Tanja Morkel, Nadja Bauer
und Eriko Hojo ebenfalls drei Neuverpflichtungen zu
verzeichnen. Und auch hier bewies der TSV bereits
im ersten Saisonspiel seine Stdrke. Mit 7:1 siegte die
Mannschaft zu Hause gegen die DjK Teutonia St. Tonis
3. Der TSV-3 lieB dabei lediglich im ersten Herreneinzel
Federn. Ansonsten konnten Jorg/Simon, Thorsten/
Vijay, Nadja/Tanja und Melanie/André die Doppel bzw
das Mixed fiir sich entscheiden. Komplettiert wurde
der deutliche Heimsieg von Simon, Thorsten und
Melanie mit ihren Siegen in den Einzeln.

Ahnlich wie die zweite Mannschaft will auch der TSV-3
auf den Ergebnissen der letzten Saison aufbauen und
eine gute Rolle in der oberen Hélfte der Staffel spielen.

Sportler des Jahres /
Fest des Sports

Bei der Wahl der Sportlerinnen und Sportler des Jahres wurde
die Badmintonabteilung gleich doppelt geehrt. In der Kategorie
~Mannschaft des Jahres“ belegte die 1. Mannschaft mit ihrem
Aufstieg in die Landesliga den dritten Pldtz, wahrend Frank und
André fiir inre Bronzemedaille bei den Europameisterschaften 035
auf Platz eins gewdhlt wurden. Die Bekanntgabe fand bei bestem
Wetter im Rahmen des Fests des Sports beim Windsurfing Club
Meerbusch statt.

Ausbhlick

Niederrhein Cup 2019

Am Wochenende des 19. und 20. Oktober richtet der TSV zum
zweiten Mal den Niederrhein Cup aus. Beim ,NRGC“ handelt
es sich um ein Doppel-Turnier mit insgesamt drei Disziplinen
(Herrendoppel, Damendoppel und Mixed) in den drei Feldern (A,
B und C). Austragungsort wird, wie auch schon im letzten Jahr,
die Forstenberg-Halle in Meerbusch-Lank sein. Wie immer hat das
Organisationsteam bereits seit vielen Wochen alle Hande voll zu tun,
um flr die Teilnehmer ein tolles Turnier auszurichten. Im vorigen
Jahr war das Teilnehmerfeld mit 63 Meldungen von 104 Spielerinnen
und Spielern sehr gut gefiillt und es gab viele spannende Duelle zu
bestaunen.

“BADMINTON
MEERBUSCH

Damen - Herren -iMixed

_.Badminton-
"Doppelturnier

19. und 20.
Oktober 2019

Forstenberg-Halle Lank-Latum @
Wittenberger Str, 21, 40668 Meerbusch -

. -
Spielklassen: B T
A-Feld: @zmcshga Landesliga‘und Verbands!rga =
B-Feld: Kreisliga und Bezirksklasse -
C-Feld: Kreisklasse und Hobbyspieler oy
gentall Spiefperechtigung der Saison 2019720, Landesv verband NRW

Alcin verein
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Am Wochenende des 25. und 26.
Mai richtete der TSV zum zehn-
ten Mal die offene Meerbuscher
Badminton-Stadtmeisterschaft
aus. Im Jubildumsjahr nahmen
124 Spielerinnen und Spieler in
den insgesamt flinf Disziplinen
(Herreneinzel, Dameneinzel,
Herrendoppel, Damendoppel
und Mixed) der drei Felder (A,
B und C) teil. Daraus resultierten
120 Spiele am Samstag und 85
Spiele am Sonntag.

Austragungsort war, wie auch
schon in den letzten Jahren, die
Forstenberg-Halle in Meerbusch-

Bei den  Westdeutschen
Meisterschaften der
Altersklassen 035-075 beleg-
ten unsere beiden TSV-Spieler
André Bertko und Frank
Heuwing den 1. Platz und sind
damit Westdeutsche Meister im
Herrendoppel 040.

Lank. Dabei hatte das
Organisationsteam um Christina
Webers natiirlich wie immer
bereits viele Wochen zuvor alle
Hande voll zu tun. Um nur ein
paar Punkte zu nennen: Der
Spielplan muss auf einen pas-
senden Termin hin untersucht
werden, die Ausschreibung
muss erstellt und verschickt
werden und die Cafeteria muss
organisiert werden. Dariiber hin-
aus miissen natiirlich verschie-
dene Dinge eingekauft werden.
Da das Turnier im Allgemeinen
sehr gut besucht ist, jedoch
durch die Halle — mit lediglich

TsquADMINTON

MEERBUSCH

1. Platz Herrendoppel A:
3. Platz Herrendoppel A:

. Platz Mixed A:
. Platz Mixed A:
. Platz Dameneinzel A:
. Platz Dameneinzel A:
. Platz Herrendoppel B:

NN = W =

—_

. Platz Damendoppel B:
3. Platz Damendoppel B:
2. Platz Herrendoppel C:

3. Platz Herrendoppel C:

sechs Feldern — limitiert ist,
muss auBerdem genau gepriift
werden, wie viele Teilnehmer pro
Disziplin angenommen werden
kénnen, damit der Zeitplan ein-

Turnier-Erfolge
Auf groBer Bihne in der Beim Willicher Yonex Cup
Schweiz  erreichte  auBer- erreichten Christina Webers

dem unser Neuzugang Pascal
Wolter bei der Para-Badminton
Weltmeisterschaft vom 20. bis
zum 25. August das Viertelfinale
im Herren-Doppel.

und Tim Mo6hrke im Mixed im
B-Feld den 1. Platz. AuBerdem
wurde Simon Plumpe (TSV-3)
mit Sandra Richter vom DSC
Kaiserberg Dritter im Mixed im
C-Feld. Melanie Gesse und Eriko
Hojo erreichten den 2.Platz im

Die Blau-Gelben Spielerinnen und Spieler
belegten folgende Podiumsplatze:

Uwe Siemens, Frank Heuwing

Tobias Haarmann, Lukas Meinzer
Christina Webers, Tim Méhrke
Ulrike Reuter, Lukas Meinzer
Ulrike Reuter

Kristina Geisler

André Giese mit Alexander Saretzki
Lea Slacek, Kim Slacek
Eriko Hojo, Melanie Gesse

Vijay Kayala mit Stoyan Tsonev
Elvis Pierev, Martin Wachtler

gehalten werden kann. Dies hat
dann natiirlich auch zur Folge,
dass leider nicht alle Meldungen
angenommen werden kdnnen.

Damendoppel C-Feld.

Kristina Geisler (TSV-1) und
Silke Becker vom BV RW Wesel
erreichten beim Dermasence
Cup in Miinster den 3. Platz im
Damendoppel im A-Feld.

Text: Uwe Siemens

Alein verein
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Fest des Sports und Sportierehrung 2019 der Stadt Meerbusch

Nationalspielerinnen und -spieler, Mannschaftsmeister und weitere TSV-Spitzensportler wieder mit Podestplétzen

Am 1. September ehrte die
Stadt Meerbusch ihre heraus-
ragenden Sportler und Teams
des Jahres und wieder waren
es einige Akteure des TSV, die
mit Platzierungen in fast allen
Kategorien bedacht wurden.

Gutes Wetter und ein wun-
derbares Ambiente boten sich
den zahlreichen  Sportlern
und Interessierten auf der
Anlage des Windsurfing-Clubs
Meerbusch, als die diesjdhrigen
Ehrungen vollzogen wurden.
Der Stadtsportverband richtete
die Feier in einem sehr scho-
nen Rahmen und bei unter-
haltsamen  Begleitprogramm
am Surf-See in Osterath aus.
Abwechslungsreich waren
Musikdarbietungen und
diverse  Stand-Up-Paddling-
Wettbewerbe (SUP) auf dem

Justin Aydin (links) und Sandra Walbeck ganz
rechts

30 Alein Verein

See.

Wieder einmal durften vor allem
Mannschaften und Einzelsportler
des TSV und diverser anderer
Meerbuscher Vereine an jenem
Sonntagnachmittag zu diesem
Event erscheinen. Sie wurden
belohnt fiir besondere Erfolge
und Leistungen in 2019.

Besonders schdn aus unse-
rer Vereinsbrille war, dass das
TSV-Emblem, unsere schicken
Trainingsanziige, Kapuzenjacken,
Shirts und Kappen in so hoher
Zahl am Ufer des Sees vertreten
waren und damit von Beginn an
den Stellenwert des Vereins im
Meerbuscher Sport auch optisch
eindrucksvoll reprasentierten.

Und auf dem Riickweg nach vie-
len Lobreden durch die Vertreter
des Stadtsportverbandes und

der Stadt Meerbusch hatte des
TSV so einiges an Urkunden und
Pokalen im Gepéck.

AusderHandvon PeterDietz,dem
stellvertretenden Vorsitzenden
des Stadtsportverbandes
Meerbusch, wurden dabei
flir den TSV Meerbusch im
Einzelnen ausgezeichnet:

Jugend-Sportler des Jahres:

Justin Aydin, Nationalspieler
FuBball Gehdrlosenmannschaft
(Platz 1)

Senioren-Mannschaft des
Jahres:

André Bertko/Frank Heuwing,
Badminton Doppel (Platz 1)

Jugend-Mannschaft des
Jahres:

C-Jugend, Meister der
Sonderliga und Aufsteiger
in die U 15-Jugend-
Niederrheinliga (Platz 2)

Jugend-Sportlerin des Jah-
res:

Sandra Walbeck, National-
spielerin FuBball (Platz 3)

Senioren-Mannschaft des
Jahres:

1. Badminton Herren
Mannschaft (Platz 3)

Sportler des Jahres Badminton

Als Senioren-Sportler des Jahres
errang unser Peter Deimel aus
der SchieBsportabteilung als
erfolgreicher Luftpistolenschiitze
eine Platzierung als Vierter
des Feldes, was auch mit einer
Urkunde ausgezeichnet wurde.

Allen Sportlern des TSV fiir diese
herausragenden  Leistungen
nochmals unsere herzlichsten
Gliickwiinsche. Es ist eine Ehre,
euch in unseren Reihen zu wis-
sen. Bleibt in eurem Sport beim
TSV ambitioniert und erfolg-
reich.

Vielen Dank nicht zuletzt auch
an den gastgebenden Verein
und den Stadtsportverband

fiir eine wirdige und schone
Organisation. Der TSV kommt
2020 gerne wieder!

Text: Georg Schiittken

;Sp eehung
Peter Deimel
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40 Jahre Tennis im ASVL/TSVM

Indiesem Jahrjéhrtsich die Griindung unserer Tennisabteilung
zum 40-sten Mal. Aus diesem Anlass fand am Nachmittag
des 31. August das diesjdhrige Sommerfest unter dem Motto
,40 Jahre Tennis am Forstenberg” statt. Es war ein Fest fiir
die ganze Familie. Zahlreiche Attraktionen, wie zum Beispiel
Hiipfburg, Wasserrutschbahn und Trampolin, waren fiir die
Kleinen aufgebaut. Die GroBen hatte beim ,Nostalgie-Turnier:
Ganz in WeiB“ die Gelegenheit, ihr Tennisdress aus vergan-
genen Jahrzehnten nochmal (iberzustreifen. Einige lieBen
es sich nicht nehmen, ganz nostalgisch mit dem Holzracket
aufzuschlagen. Damit es nicht zu ernst und ungleich wurde,
hat die Turnierleitung nur Softbélle ausgegeben. Die Gaudi
war grof3, wenn auch nicht ungeteilt.

Der Festabend begann um 19:00 Uhr, auf dem unserem
Abteilungsleiter, Dr. Kurt Hartwich, zur groBen Freude auch zahl-
reiche Ehemaligen und die Ehrenvorsitzende, Gerd Unruh, Paul
Drexler und Johannes Peters, sowie den Vereinsvorsitzenden, Georg
Schiittken, begriBen konnte. Entsprechend dem nostalgischen
Motto hat unser Wirt Ronald und seine Crew den Gber 80 Gasten
ein reichhaltiges Spanferkel-Buffet serviert. Mit dem Oldtimer-
Schankwagen der Schliissel-Brauerei aus der Diisseldorfer Altstadt
hatte Ronald eine tolle Attraktion organisiert.

Nach dem Dessert wurden dann von unserem Vereinsvorsitzenden,
dem Ehrenvorsitzenden Johannes Peters und dem Abteilungsleiter die
Ehrungen von Mitgliedern, ein GroBteil davon Griindungsmitglieder
der Tennisabteilung, fiir ihre langjahrige Mitgliedschaft vorgenom-
men. Im Einzelnen waren dies:

Fiir 25 Jahre Mitgliedschaft: Kurt Butz und Dietmar Rétz

Fiir 40 Jahre Mitgliedschaft: Christa Kiippers, Horst Natusius,
Johannes Pott, Jiirgen Rosenbaum, Marlies Schmitz, Doris Stracke,
Bernhard Stracke, Giesela Willhoff ( in Abwesenheit: Gertrud Morick,
Rudolf Walk) : 3

AnschlieBend lieB es sich unser
Vereinsvorsitzender nicht neh-

Von rechts: Ehepaar Doris und Bernhard Stracke, Vorsitzender
Georg Schiittken, Abteilungsleiter Kurt Hartwich und
Ehrenvorsitzender Johannes Peters. Besondere Anerkennung
erfuhr hier Bernhard Stracke, der die Tennisabteilung 15
Jahre lang geleitet hat. “

men, alle Gaste des Festabends
auf einem Gruppenfoto zu
verewigen. Auch, dass dazu
im Festzelt sdmtliche Stiihle
und Tische umgestellt werden
mussten, konnte ihn in seinem
Vorhaben nicht hindern.

Nach dem offiziellen Teil des
Festabends haben die Géste
dann die Gelegenheit genutzt,
beim Betrachten der von Bernd
Stracke zusammen gestellten
Bildergalerie die alten Zeiten
Revue passieren zu lassen und
in Erinnerungen zu schwelgen.

frisch gezapftem Bier und kiih-
len Getrdnken dauerten die
Gesprdche noch bis weit in die

Doch damit war der Abend
noch lange nicht zu Ende. Bei

Nacht. Andere wiederum nutzten
die Gelegenheit zu flotter Musik

zehn Jahren ein noch groBeres
Fest zu feiern.

das Tanzbein zu schwingen.

Insgesamt war es ein sehr scho-
ner Tag fiir alle Beteiligten, der
gerade dazu ruft, in spatestens

Text: Kurt Hartwich
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Die Medensaison 2019 ver-
lief fiir die elf Damen und

Herrenmannschaften im
Vergleich zur Vorjahressaison
durchaus erfreulich.  Zwei

Mannschaften miissen leider

den bitteren Weg in die nachst
tieferen Klassen antreten. Umso
mehr freuen wir uns (ber den
1. Platz der Damen 65 in der
2. Verbandsliga und somit den
Aufstieg in die 1. Verbandsliga.

Medensaison 2019

Auch unsere junge Herren-
Mannschaft konnte sich in der
offenen Klasse mit dem 1. Platz
in ihrer Staffel den Aufstieg in
die Bezirksklasse D sichern.
Unsere durch Neuzugdnge
gestérkte Herren 30 konnte sich
am Ende der Saison punktgleich
mit dem Ersten als Zweiter iber
den Aufstieg in die Bezirksklasse
C freuen.

Herren 30: B. Claessen, J. Bette, K. Fenneken, D. Simons, J.
Sparla, S. Wéhnke, M. Sélch, C. Miese, D. Kusch, F. Liittges,
C. Obberg, K. Kroll-Schliiter, S. Schiitte, M. Lenter
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Inh. Bernhard & Michael Maruschyk

Tischlermeister
Bésinghovenersir. 68
40668 Meerbusch

Tel 021596012
Mail schreinerei-rietz@t-online.de

Es Ay(}wzf mel ecner /q/u. i
o

Maobel
Kuchen
Innenausbau
Ladenbau
HaustUren
Fenster
Instandhaltung
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Damen 65: D. Stracke, S. Jestrzemski, G. Willhoff, W. Banse,

G. Zimmer

Herren: K. Erkelenz, D. Riitten, J. Berger, D. Barten, M.
Schiéfer, J. Multhauf, P.D. Jarlmann, S. Rothgang, J.C.
Weidmann, L. Philipp

6. LANK OPEN

Mittlerweile hat sich unser
Leistungsklassen-Turnier,, LANK
OPEN“, bei dem trotz starker
Konkurrenz im Turnierkalender
vieler Spieler etabliert. An die
70 Teilnehmer aus der gesam-
ten Region kdmpften am letzten
Wochenende der Sommerferien
um Punkte fiir eine bessere
Leistungsklasse. Die Spiele fan-
den bei bester Witterung und

unter der vorbildlichen Regie
des Organisationsteams um
Klaus Miiller statt. Die meisten
Teilnehmer freuen sich schon
heute auf die 7. LANK OPEN*
am 08. Und 09. August im
nachsten Jahr.



Jugendpunktspiele

Die positive Entwicklung der vergan-
genen Jahre in der Spielstirke unserer
Tennisjugend hélt weiter an. Weiterhin erhal-
ten alle Kinder und Jugendlichen eine inten-
sive Forderung durch das fiir die Kinder
kostenlose Mannschaftstraining und Spiele-
Training sowie durch die Bezuschussung
der Hallenkosten fiir das Wintertraining.
Auch wenn das Vereinsziel generell auf
den Breitensport ausgerichtet ist, so tragt
das von der Abteilung seit letztem Jahr
unterstiitzte ,Bestentraining“ sowie durch
das Trainingsangebot der ,Tennis Base
Germany“ bereits seine ersten zahlbaren
Friichte.

Auch in diesem Jahr haben alle
Jugendmannschaften den Klassenerhalt
geschafft. Zudem hat mit der AK-U18i, in
der Aufstellung J. Multhauf, A. Jordan,
P. Jarlmann, J. Weidmann, S. Rothgang,
M. Wirth, Finn Karp wiederum eine
Jugendmannschaft den Aufstieg erreicht.
Die jungen Herren freuen sich darauf, im
kommenden Jahr in der Bezirksklasse B
aufzuschlagen.

Tl e 2
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sich erst im Endspiel der AK-U9 geschlagen

Einen sehr schonen Erfolg konnte eine unse-
rer Jiingsten bei den Kreismeisterschaften
in Krefeld erzielen. Maya Bongardt musste

N

geben und ist damit Vize-Kreismeisterin
geworden.

L | | S

cher

steckt indir? |
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Viel Sonne heim Sommerfest der SchieBsport-Abteilung

Unser Sommerfest am 24.
August stand unter sonnigen
Vorzeichen.

Die Sportgerdte, die Red-Dot-
Anlage sowie unsere Scat-
Anlage wurden fir Mitglieder
und Gaste vorbereitet und stan-
den zum Ausprobieren bereit.
Erkldrvideos zu allen diesen
Trainingssystemen finden Sie
auf unserer Homepage.

Fiir die G&ste bestand die
Maglichkeit Luftpistole frei-
stehend und aufgelegt sowie
Luftgewehr freistehend und
aufgelegt auszuprobieren.
Interessierte Meerbuscher waren
der Einladung durch Presse
und soziale Medien gefolgt, lie-
Ben sich die Sportgerdte und
das Schieen erkldren, bevor
geschossen wurden, dennimmer
gilt die Sicherheit als oberstes
Gebot. Fiir die Jugendlichen

unter 12 Jahre bestand die
Mdglichkeit mit der Red-
Dot-Anlage mittels Laser
auf einen roten Punkt zu
schieBen.

Mit den sehr interessierten
Gésten wurde auch iiber die
Wettkampfmaglichkeiten,

die Qualifizierung
iber Kreis-, Bezirks,
Landesverbands- bis
hin ~ zur  Deutschen

Meisterschaft gesprochen.
Durch unsere umfangrei-
che Auswahl an modernen
Sportgeradten und Zubehor
besteht die Mdglichkeit
diesen Sport im TSV-
Meerbusch ganz einfach
auszuiiben. Nicht nur beim
Gewehr, sondern auch beim
PistolenschieBen zeigen sich

einige Gaste sehr talentiert.

In  diesem Jahr  spiel-
te auch die Sonne mit und
Abteilungsmitglieder wie Géste
konnten nach dem SchieBen
mit einer Tasse Kaffee und
einem Stiick Kuchen drauBen
sitzen und sich mit anderen
SchieBsportinteressierten aus-
tauschen.

Spater gab es noch Leckereien
vom Grill und selbstgemachte
Salate.

Am  Nachmittag  besuch-
te uns vom Vereinsvorstand
Frank Poschmann und
unser Ehrenvorsitzender

Johannes Peters, sowie eini-
ge Gdaste aus den Lanker
Schiitzenbruderschaften.

Peter Deimel zur Sportierehrung der Stadt Meerbusch nominiert

Am 1. September hatte der Stadt-Sport-Verband Meerbusch zur
diesjdhrigen Sportlerehrung eingeladen, die in diesem Jahr an der

Sportablage des Windsurfing Club Meerbusch stattfand.

Unser Mitglied Peter Deimel war — zusammen mit drei anderen

Meerbuscher Sportlern — in der Einzelwertung nominiert.

Fiir seine herausragende und durchgédngige Leistung mit Kreismeister-
Titel, Bezirksmeister-Titel, Platzierter bei den Landesmeisterschaften und
Teilnehmer der Deutschen Meisterschaft in seiner Disziplin Luftpistole

wurde er dort mit einer Ehrung bedacht.
Eine tolle Leistung, lieber Peter!

Alcin verein
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Vorankiindigung: Trainingsaktivititen des TSV

49. offene Stadtmeisterschaften

Fiir das Training stehen drei Trainingszeiten pro Woche auf unserer
SchieBsportanlage, Nierster Str. 90 in Lank (auf dem Gelénde der
Theodor-Mostertz-Sportanlage) zur Verfligung: Dienstag und Freitag
ab 18.30 Uhr, Sonntag ab 14 Uhr. Alle Infos sind zu finden auf der
Internetseite des TSV Meerbusch. Schauen Sie unter -> Sport ->
Schiessen gerne mal hinein.

Am Samstag, den 2.11., und Sonntag, den 24.11.2019, richtet die
Fachschaft SchieBsport im Stadt-Sport-Verband Meerbusch die 49.
Offenen Stadtmeisterschaften aus.

Die Veranstaltung findet auf der SchieBsportanlage in Biiderich,
Hiilsenbuschweg, statt.

Wir setzen auf gute Leistungen unserer Mitglieder!

Stellenangehote

Erfolg braucht eine starke Partnerschaft nach aufen und innen.
Wenn Du dich in einem modern gefiihrten Verein engagieren mochtest, in dem ein kooperatives

angenehmes Miteinander gelebt wird, bist Du bei uns genau richtig.
Hier kannst du deine Talente voll entfalten:

Mitarbeit im Filmemacher/-in
Redaktionsteam der (Videoclips)
WordPress- und htmi-Kennt- Vereinszeitung + Newsletter

il *-.S pdponporteillabey Du arbeitetest im Redaktionsteam ~ die auf unserem  YouTube-
keinelBedingung. Du erhaltst mit und bist mitverantwortlich far ~ Channel, auf Facebook und auf den
pine RnIunolinlunssrCh S Texte, Serien und Interviews in der ~ Webseiten zu sehen sein werden.
selbstverstandllch kostenlos. Und v einszeitung , MeinVerein®, die Deine Kreativitat ist dein Antrieb,
belllnteresse guchlgerejuiciers vier Mal jéhrlich erscheint und fir ~ und du kannst technisch versiert

@Qﬁmzhcl:e m Ol dal;mt:erhegegden die regelmaBigen Newsletter des
9 echno oglen wie html, css, boot- Ve -
strap e

s 8 |
‘ Selbstverstandlich erhéltst du fiir alle aufgefiihrtenkTatigkeiten sowohl eine

ausreichend lange Einarbeitung und qualifizierte Unterstiitzung als auch
eine fundierte Aus- und Weiterbildung — und natu?wch kostenlos'

Internet-Redakteur/-in

Du erstellst kurze Videosequenzen,

Videoclips filmen und nachbereiten.
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' unserer Kunden empfehlen
uns weiter...

.. vertrauen auch Sie dem Giemesstrale 5¢ Tel 02131-604020
5-Sterne-lmmobilienberater A1564 Kaarst Fax 02131-66 52 310

im Rhein-Kreis-Neuss. : . =
Driescher StralRe 6 Mail info@604020.de

k k k k * 41564 Kaarst-Buttgen  Web www.604020.de

KALTE KALTETECHNIK
KLIMA KLIMATECHNIK
PETERS LUFTTECHNIK

WIR BRINGEN IHR UNTERNEHMEN UND IHR ZUHAUSE AUF TEMPERATUR.

INDUSTRIELGSUNGEN: Wir bieten modernste GroBi- und Industriekalteanlagen von
der Planung iiber die Bauphase bis zur kontinuierlichen Uberwachung durch unsere
Spezialisten. Kombiniert mit einem Warmerickgewinnungssystem fiir Ihr Heizsys-
tem eine nachhaltige kostensparende Entscheidung.

KLIMATISIERUNG: Angenehme Wohntemperaturen fir lhr Zuhause. Auf dem neuesten
Stand in Technik und Design. In Verbindung mit unserer Warmepumpen-Technik
herrscht das ganze Jahr durchgehend Wohlfiihlklima. Service vom Spezialisten,
made in Germany.

WIR ARBEITEN HEUTE SCHON MIT
| @ DER KALTE DER ZUKUNFT.
- C&Kélte ist grun. www.griine-kalte.de

Die Zukunft der Kaltetechnik liegt in den natiirlichen Kaltemitteln. Daher arbeiten wir
schon heute, neben den herkammlichen Kaltemitteln, mit CO2, Propan und Ammoniak:
sicher, nachhaltig und auf dem neuesten Stand der Technik. Das schont nicht nur
unsere Umwelt, sondern bedeutet Energieeffizienz und bietet hohe Einsparpotentiale
fir Ihr Unternehmen.

JETZT AUCH AUF MALLORCA #
KLIMATECHNIK FUR IHRE FINCA.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern: 02150 70 65-0

Robert-Bosch-StraBe 13a - 40668 Meerbusch - Tel: 02150 70 65-0 - Fax: 02150 70 65-15 - info@kkpeters.de - www.kkpeters.de
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Ladies Cup des Deutschen Schiitzenbundes

Maike berichtet: Ich hatte am letzten Juli-
Wochenende die Chance in der Auswahl
des Rheinischen Schitzenbundes (RSB) am
Ladies Cup des Deutschen Schiitzenbundes
(DSB) in Pfreimd teilzunehmen.

Dieser Wettkampf findet jedes Jahr reihum
in einem der Landesverbande des DSB statt.
Geschossen werden die Disziplinen Bogen,
Luftpistole, Sportpistole, Luftgewehr und
Kleinkalibergewehr Dreistellungskampf (3x20
Schuss). In jeder Disziplin gibt es eine Einzel-
und eine Mannschaftswertung. Am Ende wird
noch ein Gesamtergebnis ermittelt, in dem
die besten drei Mannschaftsergebnisse jedes
Landesverbandes einflieBen. Ich konnte mit
dem Luftgewehr und dem Kleinkalibergewehr
an den Start gehen.

Ich machte mich also freitags morgens mit 10
anderen Schiitzinnen und einigen Trainern und
Betreuern auf nach Pfreimd in der Oberpfalz.
Dort wurden am 27. Juli die Wettkdmpfe
im Landesleistungszentrum des Oberpfalzer
Schiitzenbundes ausgetragen. Mein Tag
startete mit dem Luftgewehrwettkampf. 40
Wertungsschiisse waren im Freihandanschlag
zu absolvieren. Ich ging als Einzelschiitzin an
den Start und zeigte mit 377 Ringen von 400
Maglichen einen guten Wettkampf. Am Ende
belegte ich Rang 13 in der Einzelwertung.
Zeitgleich wurden die Wettbewerbe mit der
Sportpistole und dem Bogen
ausgetragen.

Parallel zu den
Luftpistolenwettkdmpfen
ging ich im Nachmittag
im Dreistellungskampf an
den Start. Der Wettkampf
begann mit 20 Schuss im
Knieendanschlag. Mit 184
Ringen von 200 Méglichen
startete ich gut in den
Wettkampf. Es folgte der
Liegendanschlag mit eben-
falls 20 Schuss. Auch hier
konnte ich mit 192 Ringen

eine gute Leistung abrufen. Mit sehr guten 182
Ringen im Stehendanschlag konnte ich den
Wettkampf erfolgreich abschlieBen. Mit dem
Gesamtergebnis von 558 Ringen war ich sehr
zufrieden. In der Einzelwertung reichte es fir
Platz 6, mit der Mannschaft belegten wir den
undankbaren 4. Platz.

Am Abend fand dann die Siegerehrung im
Rahmen eines gemiitlichen Abendessens
statt. Als Titelverteidiger waren wir natiir-
lich umso gespannter, ob unsere Leistungen
flir den erneuten Gesamt-Sieg ausreichen
wiirden. Nach der Auswertung der besten
drei Mannschaftsergebnisse lagen wir punkt-
gleich mit den Bayern an der Spitze. Um
die endgiiltige Platzierung festzustellen, wur-
den dann alle Mannschaftergebnisse der bei-
den Landesverbdnde herangezogen. Leider
mussten wir uns mit 2 Punkten Abstand
den Bayern knapp geschlagen geben. Unsere
Landesdamenleiterin war dennoch sehr zufrie-
den mit unseren Ergebnissen und zeigte sich
zuversichtlich, dass wir uns den Pokal im
kommenden Jahr zuriickholen. Dann findet der
Wettkampf bei uns im Rheinland statt.

Ich schaue auf ein durchaus gelungenes
Wochenende zuriick und hoffe, dass ich auch
im kommenden Jahr beim DSB Ladies Cup
eingeladen werde.

Beim DSB Ladies Cup 2019 -
Kleinkaliber

S

DSB Ladies Cup 2019 - Luftgewehr

Alcin verein
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@ Meisterbetrieb

alies

Rollladenbau - Elektroanlagen

IIIIIIIIIIh

Elektroanlagen @
Sprechanlagen ‘if;j
Antennen u. SAT-Technik
Beleuchtungstechnik
Rolladenbau

Tel.: 02841-9846-49
Fax: 028 41-9846-50
Mobil: 0172-2906257
info@kalies-elektro.de

Ouaiifizierter Meisterfachbetrieb der Innung

www.kalies-elektro.de

E|HANDWEHK =

Peuterey
Closed
Grace
Lieblingsstiick

Beaumont
Amsterdam

Cinque
Raffaello Rossi
Olymp-Shirts
Pierre Cardin
u.a.

Imdahl Moden | Hauptstraie 43-45 | 40668 Mb-Lank
Mo.-Fr. 10.00-18.30 | Sa. 10.00-14.00 Uhr

Peter Pfeiffer GmbH

Installations- und Ililéizung'sbau
-Meisterbetrieb-

Andre Horster
Lechtstrasse 32
47809 Krefeld

Tel. 02151/543546

Tel. 02151 / 7892112
Fax 02151 /7892113
Mobil 0171 / 3115763

Friseursalon Barbara Karras

n Arenbergstr. 5
| 40668 Meerb.-Bosinghoven

L
i
I
‘SE; 7

qu‘ﬂ'eum uns auf lhren Besuch

Tel 02769 / 6998967
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Arztpraxis
Dr. med. Ansgar Schmitz - Franken

Facharzt fiir Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie
Facharzt fir Orthopddie und Unfallchirurgie
D - Arzt der Berufsgenossenschaften fiir
Arbeits-, Schul- und Wegeunfélle
Sportunfalle

HafenstraBe 68, Rheintor Klinik, 41460 Neuss
Tel.: 02131/25658  Fax: 02131/569248

Mo., Di., Do. 8.°° - 12.°° und 15.°° - 18.°°
Unfélle durchgehend 8.°° - 18.°°
Mi. und Fr. 8.°° -13.°° und nach Vereinbarung
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Bratwurst Tasting

Schmeckt immer allen Besuchern auf dem Sportplatz: Damhus-
Extrawiirste, serviert von Grillmeister Markus Radmacher (im blauen
Shirt).

Lieblings-
PAUSENBROT

DAMHUS

www.damhus.de R/ ) awes Die Meistergriller
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»Lank Lauft“ am 08.09.2019 - ein groBer Erfolg!

Bereits zum 2. Mal hat der TSV Meerbusch
bewiesen, dass sich Sport, Kultur und
Kulinarik prima miteinander verbinden lasst.
So geschehen am Sonntag, den 08.09.2019
bei der 2. Auflage des ,Lank Lauft".

Nachdem im vergangenen Jahr die Premiere
der Veranstaltung so herrlich gegliickt war
und schon direkt Vorort verkiindet wurde,
dass es auf jeden Fall eine Fortsetzung geben
wird, war es dann am vergangenen Sonntag
wieder soweit: Nach unzahligen Stunden,
die das Organisationsteam unter der Leitung
von Dieter Schmitz mit der Planung und
Vorbereitung der Veranstaltung verbracht
hat, und dank vieler helfenden Hénde, ver-
wandelte sich am Sonntagmorgen der alte
Marktplatz in Lank zu einer Rennstrecke mit
Start und Zieleinlauf, welche von Tischen der
ansassigen Gastronomen fiir die Zuschauer
gesdumt war. Auch eine groBe Biihne wurde
aufgestellt, die zum einen zur Sieger-ehrung
genutzt werden sollte, aber auch schon einen
kleinen Ausblick auf die Abendveranstaltung
erkennen lieB. Dicke Wolken am Himmel
lieBen Schlimmes befiirchten, denn die
Wetterprognose fiir diesen Tag war nicht
besonders, und so hofften und bangten wir
alle, dass die geplante Veranstaltung nicht
buchstéblich ins Wasser fallen wird.

Ab 11 Uhr fiillte sich langsam der Platz und
auch bei der Startnummernausgabe wurde

40 Alein verein

es langsam voller. Die Musikbeschallung
sorgte fiir gute Stimmung und dann
wurde es spannend und sehr sportlich:
Um 12:30 Uhr fiel der Startschuss flir den
ersten der sechs Laufwettbewerbe. Die
Bambinis (Kinder bis 7 Jahre) eroffneten
die Wettkdmpfe mit einer Laufstrecke von
300 Metern. Insgesamt 85 Kiddies begaben
sich mit viel SpaB und einer gewaltigen
Portion Ehrgeiz auf die Strecke. Danach
folgte der Schiilerlauf Giber 1000 Meter, bei
dem 31 Schiilerinnen und Schiiler ihr Bestes
gaben. Um 13:00 Uhr fiel der Startschuss
fiir den , Trau-dich-und-mach-mit-Lauf* iiber
2,5 Kilometer, der auch mit 25 Teilnehmer/
innen gut angenommen wurde. Eine halbe
Stunde spéter machten sich insgesamt 107
Ldufer/innen und Walker/innen bei dem 5 km
Wettkampf auf den Weg. Heftig angefeuert
wurde unser Running Team Mitglied Phillip
Schulpen, der sich mit Markus Steinmann
ein heiBes Rennen um den 1. Platz liefer-
te. Am Ende entschied er mit einer Zeit
von 17:30 Minuten und mit 8 Sekunden
Vorsprung den Lauf flir sich. Ebenso mit
von der Partie waren Running Team Mitglied
Katja Schiimann-Forsen, Marina Friemelt
und Christoph Peters, die alle bei dem 5
km Wettkampf hervorragende Ergebnisse
erzielten: Katja schaffte die Strecke in 24:50
Minuten und wurde 1. in ihrer Altersklasse
und 2. Frau im Gesamteinlauf. Christoph
beendete den Lauf nach nur 25:26 Minuten

und Marina schaffte es mit ihrer tollen Zeit
von 27:27 Minuten bei der Siegerehrung
auch auf’s Treppchen.

Um 15 Uhr fiel der Startschuss fiir das
Highlight der Wettbewerbe: dem Lauf (ber
10 Kilometer. Hier mussten die 73 Sportler/
innen 4 Runden rund um Lank laufen und 4
Mal den Alten Markt passieren.

Fir diesen Wettkampf hatten sich aus den
Reihen des Running Teams nur Sandra
Peters und ich gemeldet. So konnten wir
uns selber davon iiberzeugen, wovon andere
bereits vorher berichtet hatten: die Strecke
lieB sich wirklich gut und schnell laufen, die
Stimmung unterwegs war wirklich toll und
das Stiick iiber den Marktplatz hatte wirklich
Gansehautcharakter! Bei so viel Zuspruch
und Anfeuerung auf der Strecke vergingen
die 4 Runden wirklich wie im Flug und am
Ende gab es auch hier wieder eine kleine
Sensation: ganz souverdn wurde der Lauf
von Anton Fehling vom TSV Meerbusch in
einer sagenhaften Zeit von 37:09 Minuten
gewonnen. Die erste Frau des Laufs wurde
Sandra Peters, die mit 42:21 Minuten gleich
eine neue personliche Bestzeit aufstellte.
Was fiir tolle Leistungen! Und auch ich war
sehr gliicklich mit meiner Zeit von 54:48
Minuten, denn damit hatte ich auch den 1.
Platz in meiner Altersklasse erlaufen. An
dieser Stelle mochte ich mich noch einmal
bei allen Zuschauern und Streckenposten



Phillip, Sieger 5km Lauf

bedanken, die uns Ldufer/Innen
mit [hren Anfeuerungsrufen und

ihrem Zuspruch unterwegs wirk-
lich sehr viel geholfen haben!

Monika beim 10km Lauf

Vielen Dank dafiir!

Die Siegerehrung nach dem
10 km Wettkampf been-
dete den sportlichen Teil der
Veranstaltung und wieder unter-
zog sich der Marktplatz einer
erneuten Verwandlung:

Viele helfende Hande schafften
es innerhalb kiirzester Zeit, den
gesamten Marktplatz in eine
riesige Opernbiihne zu verwan-
deln. Da, wo soeben noch die
Rennstrecke verlief, standen
nun festlich gedeckte Tische
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Anton auf dem Weg
zum 10 km Sieg

der umliegenden Restaurants
und  Stuhlreihen fiir die
Zuschauer, die sich nun Kultur
und Kulinarisches schmecken
lassen wollten. Wie schon im
Vorjahr hatte Christoph Peters
die ,Bohemians — the Tenor
Sensation* als Act flir den Abend
verpflichtet. Die Sdnger Sascha
Diicker, Ricardo Marinello und
Andreas Schonberg schafften es
innerhalb von kiirzester Zeit mit
ihrer lockeren Art und der tol-
len Darbietung von Opernarien
von Bellini, Verdi und Puccini
die Zuschauer in ihren Bann

Siegerehrung 2,5km Lauf mit Sponsor Guido Biegel
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Neuer Partner des TSR
GVV Privat-VersicherungfAG

Immer sicher am Ball mit GVV-Privat

Egal welche Altersgruppe, egal welche Nation: Fullball vereint. Er steht fir Emotionen und Gemeinschalt. Als Tochtergesellschaft der
GVV-Kommunalversicherung ¥WaG - eine der griften deutschen Kommunahversicherer — unterstiizen wir Aktivitdten, die diese
Gemeinschaft firdern. Meben unserer Unterstittzung far Thren Verein fardern wir z. B. auch die Initiative kicken und lesen Koln®,

Die GVV-Privatversicherung

GYV-Privat bietet glinstigen, grundsaliden Versicherungsschutz: von der Eraftfahrtversicherung mit Schutzbrief Uber Haftpilicht- bis
hin zu Unfall- und Sachwersicherung. Dabei stehen unsere Beitrdge nicht im Abseits. Denn wir verzichten auf einen kostenintensiven
Aufiendienst und geben diese Ersparnis an unsere Kunden weiter. Laut zahlreichen Vergleichstests zhlt GVW-Frivat zu den Abietern
mit einem ausgezeichneten Preis-Leistungs-Verhaltnis — ohne Abstriche an der Qualitat,

Beratung von Mensch zu Mensch

Wie cinen guten FuBballkumpel erkennt man einen guten Versicherungsberater nur im persdnlichen Kontakt, Bed GVY- Privat tele-
femiert man nicht mit einem anonymen Callcenter, sondern immer mit qualifizierten Ansprechpartnern — sowohl beim Erstkontakt
als auch im Schadenfall. Fir Besucher der Geschiftsrdume auf der Aachener Straie 952-958 in Kéln-Miingersdorf nehmen wir uns
viel Zeit, urn deren optimalen und individuellen Versicherungsbedarf zu ermitteln.

Unterstittzung in schweren Zeiten: der Schadenservice

Der Verein hat verboren, Wie bei emem Versicherungsschaden wird das schnell zur  Stunde der Wahrheit”. Denn dann zeigt sich, ob
ein Fan auch in schweren Stunden zu ssinem Verein oder der Versicherer zu seinem Kunden steht. Bai GWV-Privat profitiert man nicht
nur van einer guten Regulierung, sendern auch davon, dass die Schadenmeldung bequem online durchgefithrt werden kann. Weiter-
hin biatet GYY-Privat einen Rickrufsenice an, bei dem der Kunde zu einam Termin seiner Wahl ven GW-Privat zurickgerufen wird.

Immer sicher am Ball — mit GVV-Privat!

PRIVAT
GVV | \ersicherunG AG

GV Privatversicherung &G Bachener Strafie 952-958 50933 Kol Telefon: 01221 4883553 F-Mail; infcdgude

e icer

 GY\-Ar
n Balmto
M I‘Iﬂlllhstmll

WG

Foto: TSV Meerbusch

“Immer sicher am

Ball mit GVV privat” -
und nicht im Abseits!
Der TSV Meerbusch
freut sich auf die
Unterstiitzung der GVV-
Privatversicherung.
Das Bild zeigt links den
Marketing-Vertreter
der GVV, Dirk Mathias
und Jiirgen Popowski
vom TSV Meerbusch,
Vorstand Marketing.

uein Verein
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Foto: RLS Licht GmbH

Zuschauer waren aufgefordert begeistert wirklich!

mitzusingen oder mitzusummen

und nach einer kleinen Weile Dieser Tag war einfach klasse
hatten die Kiinstler alle gepackt und alles lief wie am Schniirchen
und Lank erstrahlte in fest- und darauf kann das gesamte
lichem Glanz und schallte im  Organisationsteam wirklich sehr
Dreivierteltakt. stolz sein!

Am Ende gab es Standing Vielen Dank an alle fleiBigen
Ovations fiir die Kiinstler und Helfer, ohne die es nicht funkti-
viele strahlende Gesichter und oniert hitte!

die Zusicherung, dass es auch

im ndchsten Jahr wieder in Und vielen Dank an Petrus,
Sascha Duecker, Ricardo Marinello, Andreas Schoenberg, Lank Lauft“! dass er es bei einem Kleinen

Arina Ava und Sarah Brouwers - die leizte Zugabe Regenschauer am Mittag belas-
Mein ganz personliches Fazit: sen hat!

zu ziehen, und den gesamten sie zur Verstdrkung mitge-
Marktplatz zu verzaubern. Die bracht hatten, waren eine echte  Diese ungewdhnliche Mischung  Text: Monika Kelka
beiden tollen Sangerinnen, die  Bereicherung fiir den Abend. Alle  von Sport, Kultur und Kulinarik

Die Bohemians mit Sarah Brouwers und Arina Ava - im festliche Stimmung auf dem Markiplatz
Restaurant Cinque Pomodori, nach dem Konzert
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Ferientraining im Multifunktionshaus

Inzwischen ist es schon eine gute
Tradition. Wie auch in den vergangenen
Jahren hat die Karateabteilung des TSV
in Zusammenarbeit mit dem Karate-Dojo
aus Willich ein Ferientraining organisiert.
Erstmals fand das Training dabei auch im
neuen Multifunktionshaus statt. Die neue
Sportstétte stieB bei den Gasten aus den
verschiedenen Dojos auf Begeisterung.
Nicht nur bietet sie einen Spiegel, der eine
Kontrolle der eigenen Techniken ermdglicht,
sondern auch eine Klimaanlage, die das
Trainieren auch in diesem teilweise heiBen
Sommer mdglich machte.

Verschiedene Trainer aus den befreundeten
Dojos haben das Sommertraining wieder
ehrenamtlich iibernommen. Daftir noch ein-
mal ein herzliches Dankeschén!

Inzwischen geht das Training in den
gewohnten Bahnen weiter. Die Sporthalle
am stddtischen Meerbusch-Gymnasium ist
seit Schulbeginn wieder ge6ffnet, hier trai-
niert die Karateabteilung mittwochs (16.45
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- 18.15 Uhr) und freitags (18.00 - 19.30
Uhr) auBerdem montags weiterhin im
Multifunktionshaus von 18.00 - 19.30 Uhr.
Wie immer gilt: Interessenten sind herzlich
eingeladen, unser Training kennenzulernen,
wobei sich fiir Anfdnger die Einheiten am
Mittwoch oder am Freitag eignen.

Auch wenn es geflihlt bereits mit groBen
Schritten auf das Jahresende zugeht, hat
die Karateabteilung in diesem Jahr noch
viel vor. Im Oktober steht der Besuch
eines Lehrganges mit Andreas Klein in
Ménchengladbach auf dem Programm,
im November trainieren wir intensiv fir
die néchste Giirtelpriifung, die fir einige
Karateka im Dezember im Terminkalender
steht.

Nach einer Unterbrechung, bedingt durch die
HallenschlieBung, wird die Karateabteilung
nun im zweiten Jahr ihren traditionellen
Jahresabschlusslehrgang Nen-do-matsu
wieder ausrichten. Am 14. Dezember hoffen

wir auf rege Teilnahme in unserer (blichen
Trainingshalle in Meerbusch-Strimp. Das
Trainingsprogramm hat in diesem Jahr ein
paar besondere Highlights zu bieten. Mit
Achim Keller und Dirk Witzke konnten wir
zwei Trainer gewinnen, die neben Karate
noch zusétzliche Elemente in das Training
mit einflieBen lassen werden: Kyosho
und Stockkampf. Krénender Abschluss
der Veranstaltung wird am 14. Dezember
neben den Girtelpriifungen dann die
Weihnachtsfeier der Karateabteilung sein,
die, wie auch schon im letzten Jahr, im
Multifunktionshaus stattfinden wird und zu
der nattirlich auch Nicht-Karateka eingeladen
sind.

Infos wie immer bei:
Sabine Rinck 0172 353 777 9 und
Liam Murphy 0176 2178 7386

Text: Sabine Rinck



Raimund Beckord

*19. November 1943
+18. Juli 2019

Unser langjahriges Mitglied Raimund Beckord
ist am 18. Juli 2019 im Alter von 75 Jahren
in Meerbusch verstorben. Unsere Anteilnahme
gilt insbesondere seiner Frau Uschi und seinem
Sohn Torsten.

Raimund war seit 1983 Mitglied im
Fusionsverein TuS 64 Bdsinghoven und viele
Jahre als Ehrenamtler aktiv. Die Ski- und
Volleyballabteilung hat er mit gegriindet. Als
aktiver Skifan war er auch immer an der
Organisation und Durchfiihrung der Skisafaris
nach Tirol beteiligt. Von 1988 bis 2004 war er
als Abteilungsleiter Skisport Mitglied im erwei-
terten Vorstand des TuS Bésinghoven.

Mit seiner Frau Uschi hat er viele Jahre im
Festausschuss des TuS 64 Feste organisiert,
aber auch ebenso gerne mitgefeiert.

Lieber Raimund, wir werden uns immer an viele
schone Stunden erinnern und Dir ein ehrendes
Andenken bewahren und dich nicht vergessen.

Johannes Peters, Ehren-Vorsitzender

‘Bommershoferweg 2-8

ANZEIGE

40670 Meerbusch-Osterath
Tel. 02159/91 2974
Fax 02159/2770

WALDOR >

TRANSPORTE

Nah- und Ferntransporte, Wechselbriickenverkehre, Auflieger-Trucking

lhr zuverldssiger Partner fur Teil- / Komplettladungen
und Systemverkehre

Wir stellen ein:

Kraftfahrer/-in: Festanstellung und zur Aushilfe fiir
Wechselbriickenlinienverkehre

fiir Standorte in KR, NE u. MG
Tel.: 02151 /547000 Fax:548484
Email: waldor-transporte@waldor.de

Heinrich-Malina-5tr. 100 47809 Krefeld

Wir wiinschen den Teams des TSV Meerbusch eine erfolgreiche Saison!

Alein verein
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ZEHN FRAGEN AN ...

Fahio Fahrian,

Spieler der 1. FuBballmannschaft

erhielt,

Wohnt in Kdln, ledig.

Fabio Fahrian ist 26 Jahre alt,

Enkel des Ulmer Nationaltorhiiters
Wolfgang Fahrian, der 1962 als
21-jahriger bei der WM in Chile
den Vorzug vor Hans Tilkowski

Hat bisher hier gespielt:

Meerbusch.

Jugend: TuS Hohenhaus, Bayer 04
Leverkusen, Fortuna Diisseldorf;
Senioren: 2011/14 Fortuna
Diisseldorf U23, 2014/17 KFC
Uerdingen , 2017/18 TuRU
Diisseldorf, seit 2018 TSV

Fabio, seit dem 1. Juli 2018
bist Du beim TSV, wie ist der
Anfang gewesen?

Ich wollte damals unbedingt
zum TSV wechseln und ich habe
es in keiner einzigen Sekunde
bereut. Ob auf dem Platz oder
in der Kabine, es hat vom ersten
Tag an SpaB gemacht. Das lag
grundlegend an den positiv ver-
riickten Spielern, die ich kennen
lernen durfte. Ich hatte vorher
schon gehdrt, dass es hier etwas
anders ist, aber ich muss zuge-
ben, dass ich total iiberrascht
wurde, wie hier alle miteinander
umgehen.

Es ist familidr und herzlich. Viele
Vereine behaupten es sei bei
ihnen ,anders“ und sehr ,fami-
liar aber so wie ich es hier
erlebe, hat es vorher kein Verein
so zur Deutung gebracht.

Lief irgendwas nicht so richtig
gut?

Natiirlich meine Knieverletzung
gleich am ersten Spieltag der
Saison.

Es war nicht einfach das Training
oder jedes Spiel von drauBen
aus zugucken zu miissen. Aber
man muss dann doch sagen,
dass es trotz allem auch sehr
viel SpaB gemacht hat meine
Mannschaft von drauBen aus
zuschauen zu dirfen. Vor allem
von der Hinrunde war ich fas-
ziniert.
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Welche Ziele mdchtest Du mit
dem TSV erreichen?

Mit Zielvorgaben tue ich mich
immer schwer. Ich bin iber-
zeugt, dass wir mit dieser
Mannschaft und mit diesem
Trainerteam jeden Gegner der
Liga schlagen kdnnen.

Also gucken wir mal wohin uns
die Reise fiihrt.

Worauf freust Du dich?

Auf eine komplette verlet-
zungsfreie Saison mit dieser
Mannschaft.

Woriiber kannst Du dich rich-
tig rgern?

Uber Niederlagen. Oft sieht man
es mir nicht direkt an aber
wenn ich verliere, schlafe
ich meistens in der Nacht
nicht und denke immer
und immer wieder iber
das verlorene Spiel nach.

Was war dein groBter
Irrtum bisher?

Ich nehme im Leben alles
S0 wie es kommt. Bereuen
tue ich nichts, also wiisste
ich jetzt nicht, was mein
groBter Irrtum gewesen
sein soll.

Wurden deine Erwartungen,
die Du an den TSV Meerbusch
gekniipft hast, alle erftllt?

Nicht nur erfiillt, sondern auch
libertroffen. Ich wollte in eine
Mannschaft, die attraktiven
Kurzpass-FuBball spielt. Das
ist die Vorgabe des Trainers,
deshalb war es damals mein
Wunsch zum TSV zu wechseln.

In welcher Mannschaft wiir-
dest Du am liebsten spielen?

Ich bin ein groBer Fan meines
Heimatvereins ,,SSC Neapel*.

Welche Rolle hat dein Opa in
deiner sportlichen Entwicklung
gespielt?

i )
Mein Verein @

Eine sehr groBe. Ich bin mit ihm
aufgewachsen. Er ist mein zwei-
ter Vater wie ich immer sage. Er
war es, der immer und immer
wieder mit mir im Hof FuBball
gespielt hat. Heute noch rede ich
fast tdglich mit ihm dber FuBball.

Bitte vervollstandige diesen
Satz: Der TSV wird Meister der
Oberliga, wenn ...

. alle verletzten Spieler so
schnell wie méglich zuriickkom-
men und wir weiter von Spiel zu
Spiel denken.

Die Fragen stellte Johannes
Peters

Fotos: Ludwig Sauéls
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RUNDUM-
SORGLOS-
BETREUUNG

lhrer Immobilie

Mehr Informationen zu unseren
Tarifpaketen: www.keuter.de

Telefon 02131 15135-0
E-Mail info@keuter.de

Planungssicherheit bei gleichbleibender
monatlicher Belastung bieten lhnen unsere
Tarifpakete fiir die MIETVERWALTUNG
IHRES MEHRFAMILIENHAUSES.

Durch optimierte Prozesse zahlen Sie keine
Kontoflihrungsgebthren und bei jahrlicher
Vorauszahlung erhalten Sie dariiber hinaus
5% Rabatt. Mit Riickzahlungsgarantie!

KIENUITTENR

Grundbesitzverwaltung

Ludwig-Erhard-Stralle 8
41564 Kaarst
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23.05.2019: Die Stunde ist geschafft!!!
GroBer Erfolg unserer Wiedereinsteiger:

eine Stunde am Stiick gelaufen!!

Im Friihjahr hatte das Running Team fiir einen Kurs fir
Wiedereinsteiger geworben, der am 02.04.2019 zum ersten Mal
stattfand. Viele alte und neue Gesichter haben wir an dem Tag
begriiBen diirfen und wir haben uns iiber den groBen Anklang,
den unser Angebot gefunden hatte, sehr gefreut.

Seither wurde unter der Anleitung von Dagmar und Joachim
Hildebrand, beide ausgebildete Laufbetreuer, kréftig trainiert.
Heute konnen wir eine tolle Erfolgsmeldung heraus geben:

Am Donnerstag, den 23.05.2019 haben es die ersten Teilnehmer/
innen des Wiedereinsteigerkurses geschafft, eine ganze Stunde
am Stiick zu laufen!

Unter groBem Jubel der anwesenden Running Team Mitglieder,
die an diesem Donnerstag das ganz normale Tempo-Training auf
der Bahn absolviert haben, wurden die stolzen ,Stundenlaufer/
innen“ in Empfang genommen.

Alcin verein

Wir gratulieren den Teilnehmer/innen ganz herzlich zu diesem
groBen Erfolg und hoffen sehr, dass sie auch kiinftig weiter mit
uns trainieren werden.

Unser Angebot fiir Wiedereinsteiger lauft natiirlich weiter, um
noch mehr Teilnehmer/innen die Mdglichkeit zu bieten, ebenso
auf die ,eine Stunde am Stiick” zu kommen.

Also: Wer Interesse hat — Ihr seid herzlich willkommen!!

In diesem Sinne:

Keep on running!!

Text: Monika Kelka

Die Donnerstagsgruppe am 23.05.2019
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Sommerfest des Running Teams am 31.08.2019

Bei hochsommerlichen Temperaturen von (iber 30 Grad war es am
Samstag, den 31.08.2019 definitiv zu warm zum Laufen — aber
genau richtig zum Grillen und zum Feiern!

Die Mitglieder des Running Teams hatten fiir diesen Tag ihr
Sommerfest geplant und konnten den wahrscheinlich letzten rich-
tigen Sommertag so richtig auskosten. Da zu diesem Fest auch die
Partner/innen der Running Team Mitglieder eingeladen waren, haben
wir Dank Marias Hilfe, das Fest im Vereinsheim in Bdsinghoven
stattfinden lassen konnen und hatten so genug Platz fiir alle. Den
Grill und das Equipment durften wir auch benutzen und konnten
vollig entspannt unser Sommerfest bis in den spédten Abend genie-
Ben. Dieter Schmitz nutzte die gute Gelegenheit, die ausgefallenen
Siegerehrungen vom Bdsinghovener Sommerlauf nachzuholen,
denn wir hatten noch ein paar ,Treppchenpldtze” in den Reihen
des Running Teams zu feiern. Bei dem 5 km Wettkampf bekamen
Dagmar Friemelt und ich jeweils einen Pokal fiir den 1. Platz in der
Altersklasse iiberreicht. Katja Schiimann-Forsen, die nicht nur 1. in
ihrer Altersklasse wurde, sondern auch als 1. Frau im Gesamteinlauf
den Wettkampf beendete, wurde von uns geehrt
obwohl sie leider nicht anwesend sein konnte. Sie
wird ihren Pokal am Dienstag nachtrédglich dber-
reicht bekommen. Den 10 km Lauf gewann Sandra
Peters, die schnellste Frau in unserem Team. Auch
sie wurde noch einmal fiir diese besondere Leistung
besonders geehrt und gefeiert. Aber dann wurde es
einfach nur gemitlich und schén. Das Buffet, das
von den vielen Spenden reichhaltig bestiickt war,
konnte sich echt sehen lassen — und schmecken
erst recht! Echt késtlich war alles, was die fleiBigen
Running Teamler vorbereitet hatten und wir lieBen es
uns tlichtig schmecken.

Es wurde ein sehr schéner Abend mit vielen guten
Gesprdchen und bot den mitgebrachten Partner/
innen die Gelegenheit, einmal die Leute kennen zu
lernen, mit denen der jeweilige Partner/die jeweili-
ge Partnerin die vielen Trainingsstunden verbringt.
Ebenso haben wir uns sehr dariiber gefreut, dass
ein paar Running Teamler, die derzeit nicht trainieren
koénnen, die Gelegenheit genutzt haben, und sich
einfach mal blicken lieBen! So war es gedacht, und
schoén, dass es geklappt hat! Wir hoffen sehr, dass
es allen SpaB gemacht hat!

Nun blicken wir gespannt auf den ndchsten Monat
und freuen uns schon sehr auf die

2. Auflage des neuen Laufs: ,Lank Lauft“ und hoffen
auch auf rege Teilnahme an dem néchsten Krefelder
Hospizlauf!

In diesem Sinne: keep on running!!

Text: Monika Kelka

Siegerehrung Sommerfest Running Team
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Der Sommerlauf in Bosinghoven und ich

ein ganz personlicher Bericht

Viele von Euch wissen vielleicht, dass ich
schon seit vielen Jahren (- genau genommen
seit dem Jahre 2003) Mitglied des Vereins
und seit 11 Jahren mitverantwortlich fiir
die Leitung des Running Teams bin. Bis auf
ganz wenige Ausnahmen habe ich natiirlich
an jedem Bosinghovener Sommerlauf teil-
genommen und habe mich auch in diesem
Jahr wieder sehr auf diesen Tag gefreut. Ich
weiB, dass es ungeheuerlich viel Arbeit und
Vorbereitungszeit bendtigt, um diesen Lauf
und das daran anschlieBende Sommerfest
zu planen und zu gestalten und dass das
Orga-Team unter der Leitung von Dieter
Schmitz im Vorfeld viele Stunden ihrer
Freizeit geopfert haben, um den Tag (ber-
haupt zu ermédglichen. Und am Samstag, den
06.07.2019 war es dann soweit:

Was fiir ein Gliick, dass die groBe Hitze
der vergangenen Woche etwas nachgelas-
sen und der Wetterbericht etwas laufer-
freundlichere Temperaturen vorhergesagt
hatte! Um 13:30 Uhr fand ich mich in
Bésinghoven ein, um meinen Dienst bei
der Startnummernausgabe anzutreten, denn
auch das Running Team hatte an diesem Tag
etliche Aufgaben (ibernommen. Viele Helfer

£urS ks

Katja Schiimann-Forsen, Siegerin
km Lauf

7|
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Sandra Peters, Siegerin 10 km Lauf

hatten den Sportplatz schon fiir den Lauf
prapariert und die Musik war auch schon
bereit, Maria hatte das Vereinsheim und
die Tische bereits fiir die vielen Besucher
so schon hergerichtet und fiir eine gemiitli-
che Atmosphére gesorgt, das Kuchenbuffet
wurde schon bestiickt, der Grill schon vor-
bereitet — das Fest konnte beginnen!

Nach und nach trafen die ersten
Besucher und Sportler/innen ein,
die Starthummernausgabe bevolker-
te sich und wir hatten alle Hénde
voll zu tun, um allen rechtzeitig die
Startunterlagen und die Shirts aus-
zuhéndigen. Die Spannung stieg und
um 15:30 Uhr fiel der Startschuss
fiir den ersten Lauf des Tages: der
Loportfusion-Bambinilauf“, bei dem
die Kleinsten 300 Meter zu bewéltigen
hatten. Hui — da ging die Post ab! Es
istimmer eine groBe Freude zu sehen,
mit wieviel SpaB und mit riesigem
Feuereifer die Kids diese Aufgabe
angehen.

15 Minuten spéter waren auch schon
die Schiiler/innen mit einem Kilometer
Strecke am Start. Auch hier wurde

gerannt, was das Zeug hélt.

Um 16 Uhr fiel der Startschuss fiir den
Kélte-Klima-Peters-Lauf”, bei dem immer-
hin schon eine Strecke von 2,5 km zu laufen
war.

Bei uns an der Starthummernausgabe sah

Dagmar Friemelt



alles noch nach groBem SpaB und reibungs-
losem Ablauf aus. Doch als ich mich selber
flir den 5 km Lauf fertig machte, kamen
die ersten Meldungen auf, dass mit der
Zeitnahme irgendetwas nicht funktioniert
hatte. Ein Blick in die blassen und gestress-
ten Gesichter der Verantwortlichen lieBen
das AusmaB der Katastrophe nur erahnen...
Mit leichter Verspatung wurde es dann fr
mich und alle anderen, die die 5 km laufen
und walken wollten, Ernst. Da es immer
noch Temperaturen Gber 27°C gab, wur-
den die 2 Runden durch Bdsinghoven
ganz schon anstrengend! Erfreulicherweise
gab es unterwegs einen Rasensprenger,
der den Sportler/innen etwas Erfrischung
brachte und auch ein paar Anwohner gaben
Wasserbecher an die Laufer/innen aus. Eine
tolle Idee und wirklich sehr hilfreich!! Ein
bisschen mehr Stimmung an der Strecke
hilft allen Teilnehmer/innen, diesen Lauf
noch besser zu meistern. Ehrlich gesagt war
ich aber heilfroh, als ich nach der 2. Runde
ins Ziel laufen durfte und fertig war!

Danach schnell duschen und dann end-
lich die ganzen Késtlichkeiten nicht nur
anschauen, sondern auch essen diirfen! Die
Kuchenauswahl war einfach groBartig und
nach der Anstrengung durfte man (frau) sich
auch mal etwas génnen! Herrlich!!

Gegen 18 Uhr fiel dann der Startschuss fiir
den letzten und langsten Lauf des Tages:
der ,Bunert-Sommerlauf* tber 10 km. Mit
von der Partie war hier die schnellste Frau
unseres Teams: Sandra Peters. Wir alle
haben zusammen mit ihr gefiebert und den
Kampf um den ersten Platz bei den Frauen
miterlebt. Runde fiir Runde kdmpfte sie
sich weiter nach vorne und am Ende hat sie
gesiegt und kam als erste Frau des Laufs ins
Ziell Was fiir ein Erfolg (iber den wir uns alle
sehr gefreut haben!

Leider konnte das technische Problem bei
der Zeitnahme trotz groBter Anstrengungen
so schnell nicht gelést werden, so dass
weder Ergebnislisten und Urkunden gedruckt
werden und auch die Siegerehrungen nicht
stattfinden konnten. Fiir die Sportler/innen

war das sicherlich eine herbe Enttduschung,
aber wenn man in die Gesichter der
Verantwortlichen geschaut hat, dann sollte
eigentlich jedem klar geworden sein, wie
furchtbar das fiir die Leute selber war.
Darum hier meine ganz personliche Bitte
an alle:

Haltet Euch zuriick mit Kritik und
Schuldzuweisungen! Die technischen
Probleme waren schwerwiegend und jeder
kann sich sicher sein, dass alles versucht
wurde, diese rechtzeitig zu I6sen. Auch wenn
das natiirlich nicht zufriedenstellend ist, wird
alles getan, um diesen Fehler wieder auszu-
merzen und kiinftig zu vermeiden.

Aber das wichtigste Ziel haben alle erreicht:
Alle haben ihr Bestes gegeben, alle hatten
SpaB und alle kénnen sehr stolz auf sich sein
— ob mit oder ohne Urkunde — das ist doch
vollig wurscht!

Danach wurde es noch einmal echt gemiit-
lich, denn endlich durften auch die letz-
ten Teilnehmer/innen von dem kostlichen
Grillgut und den kdostlichen Beilagen pro-
bieren und mit kiihlen Getrdnken den
Fliissigkeitsverlust des Tages wieder auffiil-
len. Die Cocktails schmeckten prima und die
Stimmung wurde immer besser. Ein weiteres
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Monika Kelka

Highlight des Sommerfestes war die Band
»The Acoustics”, die wirklich tolle Musik
gemacht haben und fiir gute Stimmung
sorgten - da konnte auch der spater einset-
zende Regen nicht viel Schaden anrichten.
Es wurde ein langer, vergniglicher und
feucht-fréhlicher Abend in lustiger Runde,
mit Tanz und SpaB und guter Laune und ein
gelungener Abschluss des ereignisreichen
Tages.

An dieser Stelle mdchte ich mich noch ein-
mal bei unseren Running Team und bei allen
anderen fleiBigen Helferinnen und Helfern
bedanken, die durch ihren Einsatz zum
Gelingen dieses Tages beigetragen haben!
Vielen Dank an euch alle!!

Text: Monika Kelka

Wenn's nicht mehr lauft.
~ Lenzen hilft!

Showroom fur personliche Beratung: Geisweqg 42, 40668 Meerbusch
Mo-Fr 8.30-13.00 Uhr u. 14.00 -18.30 Uhr, Mi u. $Sa 8.30-13.00 Uhr
Service vor Ort nach Terminvereinbarung unter T 02159 961550

v HiFi DigitaleMedienwelt. PETERLENZEN
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Tischtennis-Stadtmeisterschaften 2019

Am 29. und 30.Juni fanden die 47.
Meerbuscher Stadtmeisterschaften
im Tischtennis statt, die alljihrlich vom
Meerbuscher Stadtsportverband veranstaltet
werden. Ausrichter war in diesem Jahr der
SSV Striimp.

Am Samstag traten zundchst die Herren
und die Hobbyspieler an. In der Turnhalle
des Stadtischen Meerbusch Gymnasiums
herrschten fast unertrdgliche Temperaturen,
die den Spielern konditionell alles abver-
langten. Die Spiele, die sich gleichzeitig in
mehreren Klassen gemeldet hatten, mussten
bis zu 20 Spiele austragen, zumal dann,
wenn sie sich bis in die Endspiele durch-
setzen konnten. Auch hatten sich einige

1. Turniertag:
Herren A, B und C sowie Herren S

In der Herren S-Klasse setze sich Uber-
raschend der Jugendspieler Elijas Erkis
durch, der mit seinen 13 Jahren schon eine
unglaubliche Spielstérke erreicht hat und
in der letzten Saison in der Bezirksklasse
flir den TSV Meerbusch spielte. In einem
packenden Finale behielt er gegen seinen
Mannschafts -kameraden und Routinier
Rainer Kopittke die Oberhand. Sicherlich
spielten hier die Hitze in der Turnhalle und
die Kondition eine groBe Rolle, denn der von
der Statur her fast zierlich wirkende Elijas
mag vielleicht 40 kg auf die Waage bringen
und der erwachsene kraftige Rainer Kopittke
sicherlich gut das doppelte Gewicht.
Zuvorgabesindenniedrigeren Herrenklassen
durchweg Siege durch Spieler des TSV
Meerbusch. In der Herren A-Klasse setzte
sich im Einzel Klaus Miller (TSV) gegen den
Abteilungsleiter des Gastgebers, Andreas
Prothmann (SSV Striimp), durch. Der wie-
derum konnte sich im Herren A Doppel mit
seinem Partner Marco Rosenbaum revan-
chieren und dort den einzigen Titel fiir den
gastgebenden Verein holen.

Bei den Herren B belegten die Spieler des
TSV mit Reinhard Kuhnes, Yonas Kopittke
und Marcel Herber die Pldtze 1 — 3. Und auch
im Doppel gab es ein Endspiel zwischen
zwei TSV Spielern, wobei Marcel Herber
und Dieter Zimmermanns gegen Reinhard
Kuhnes und Martin Davids gewannen.

Bei den Herren C konnten dann die
Jugendlichen die Alteren ausstechen. Es
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Jugendliche, die eigentlich erst am Sonntag
antreten mussten, schon bei den unteren
Herrenklassen gemeldet, wodurch das
Spielepensum natiirlich noch groBer wurde.
Bei den Tischtennisspielern gibt es ein
Ordnungssystem, genannt TTR-Wertung,
durch das man die Spielstdrke anndhernd
bestimmen kann. So spielten in der Herren
C-Klasse die Spieler mit einem TTR-Wert
bis 1.200 Punkte, die Herren B bis 1.400
Punkte, die Herren A bis 1.600 Punkte. Die
Spitzenklasse der Herren S war dann nach
oben offen. Zur Einordnung: Timo Boll hat
einen TTR-Wert von 2.628 Punkten. Die
besten Herren bei den Stadtmeisterschaften
lagen bei bis zu 2.000 Punkten. Diese

siegte vom TSV Fabian Gesse,
der sich auch im Doppel mit
seinem Partner Jan Schoch
durchsetzen konnte.
Insgesamt stellte am ers-
ten Tag bei acht ausgetra-
genen Wettbewerben der
TSV Meerbusch 7 Mal den
bzw. die Sieger. Der TSV
konnte damit eindrucksvoll
seine Vormachtstellung im
Meerbuscher  Tischtennis
demonstrieren.

7

Jan Schoch und Fabian Gesse
Sieger Herren C und Schiiler A

Einordnung soll dazu dienen, dass jeder
Spieler in einer Klasse antreten kann, in der
er auf anndhernd gleichstarke Gegenspieler
trifft. So macht ein Wettkampf Sinn, und
jeder hat eine Chance, Siege zu erringen.

Im Wesentlichen traten die Spieler der
vier Meerbuscher Vereine, TuRa Biiderich,
SSV  Striimp, DJK Siegfried Osterath
und TSV Meerbusch, gegeneinander an.
Spielberechtigt waren aber auch Spieler, die
zwar fiir andere Vereine gemeldet sind, aber
in Meerbusch wohnen. So waren insheson-
dere die Spitzenspieler von Holzbiittgen, wie
2.B. Vorjahressieger Jens Rustemeier, mit
am Start.

Herren B Einzel: v.l.n.r. Yonas Kopittke, Reinhard
Kuhnes und Marcel Herber

Dieter Zimmermanns und Marcel
Herber, die Sieger im Herren B Doppel
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2. Turniertag: Schiiler, Jugend und Senioren

Der 2. Tag begann - bei ebenfalls sehr
hohen Temperaturen - mit einer sehr
publikumswirksamen Showeinlage. Die
Vereinsfiihrung des SSV Striimp hatte sich
etwas Besonderes einfallen lassen: Der viel-
fache Behinderten-Weltmeister und fiinf-
fache Paralympicssieger Jochen Wollmert
trat zu einem Schaukampf gegen den
Stadtmeister von Meerbusch an. Der an
einer Versteifung des rechten Handgelenks
leidende Spieler spielte auch bei den regula-
ren Wettkdmpfen in der Tischtennis Oberliga
und Verbandsliga, auch viele Jahre fiir
PSV Borussia Disseldorf. Der mittlerweile
53-jahrige trat gegen den gerade frisch
gebackenen neuen Stadtmeister, den 13
jahrigen Elijas Erkis, an. Letzterer behielt in
einem sensationellen Kampf schlieBlich mit
3:1 Sétzen die Oberhand.

Hier einige Fotos:

L ll}tUllllllHllMlW
I < VI i i

S p7

Jochen Wollmert beim Interview (mit TSV Kindern) Jochen Wollmert mlt Llllan Assal, Elijas Erkis, Yonas Kopittke
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Doppel.

v.l.n.r.: Fabio Lopez Schipani, Felix Gesse, Louis Konopatzki

Von den 10 Disziplinen bei den Jugendlichen
und Schiilern konnte der TSV - wie schon
bei den Herren - fast alle Disziplinen gewin-
nen. Lediglich bei den Jungen (Altersgrenze
18 Jahre) konnten Florian Vahrenkamp
von TuRa Biiderich und bei den Schiilern
B Mathis Rosenbaum in die Phalanx des

TSV einbrechen. Es zeigte sich, dass die
Jugendarbeit beim TSV vorbildlich und ein-
zigartig in Meerbusch ist. So wird der Spieler
Mathis Rosenbaum auch in der kommenden
Saison zum TSV wechseln, da er hier eine
bessere Forderung erhalten wird.

SchlieBlich ermittelten auch noch die

AnschlieBend begannen die Jiingsten, mit allergréBtem Einsatz
und Siegeswillen ihre Stadtmeister zu ermitteln. Bei den
Schilern C, die nach dem 01.01.2008 geboren sein mussten,
konnten sich wiederum alle Spieler des TSV Meerbusch durch-
setzen. Die Spieler Louis Konopatzki, Felix Gesse und Fabio
Lopez Schipani belegten die Platze 1 - 3 und siegten auch im

Senioren U 60 ihre Meister, und - wie kdnnte
es anders sein - gingen die Titel und alle
Platzierungen an den TSV.

Text: Helmut Urbas

Ergebnisse Stadtmeisterschaften 2019
Klasse 1
Schiiler C
Einzel Louis Konopatzki
Doppel Konopatzki/Gesse, Felix
Schiiler B
Einzel Rosenbaum
Doppel B dgershausen/Sonderfeld
Schiiler A
Einzel Jan Schoch
Doppel Schoch/Gesse, Fabian
Jugend
Einzel Vahrenkamp
Doppel Schoch/Gesse
Herren C
Einzel Fabian Gesse
Doppel Fabian Gesse/Jan Schoch
Herren B
Einzel Reinhard Kuhnes
Doppel Herber/Zimmermanns
Herren A
Einzel Klaus Miiller
Doppel Prothmann/Rosenbaum
Herren S
Einzel Rainer Kopittke
Doppel Kopittke, R./Erkis, .
Senioren (60
Einzel Zimmermanns
Doppel Urbas/Zimmermanns

Felix Gesse
Hotteke/Sonderfeld

Sonderfeld
Gesse, D./Gesse, Felix

Fabian Gesse
Assaf/Sonderfeld

Jan Schoch
Vahrenkamp/Assaf

Rosenbaum
Dorothea V6lz/Schulz

Yonas Kopittke
Kuhnes/Davids

Prothmann, A.
Kuhnes/Nolte

Elijas Erkis
Elijas E./Vdlz, R.

Kuhnes
Kuhnes/Halbhuber

Zehetner
Kashat/Kashat
Rosenbaum/Képke

Sonderfeld
Gesse, D./Steinle

Lilian Assaf
Gesse, D./ Gesse Felix

|daszak
Idaszak/DrieBen

Marcel Herber
Thomas Nolte

Miller/Herber

Beisler/Urbas
V6lz, D./Beisler
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Kinder — Skikurs in der Skihalle Neuss

Willkommen sind Kinder von 4 — 15 Jahren.

Geplant sind 8 Termine jeweils von 17.00 — 18:30 Uhr.
Termine:

(2019) 22.11.19/06.12.19/20.12.189

(2020) 17.01.20/31.01.20/ 28.02.20 / 13.03.20 / 27.03.20
Kursgehiihren:

Kostenlos fiir Mitglieder der Skiabteilung
39 € fiir Mitglieder anderer Abteilungen beim TSV
78 € fiir Nicht-Mitglieder
Eintritt: 8 x 13 € =104 €
Leihgebiihren pro Ubungstag incl. Rabatt

Ski 5,40 €

Schuhe 5,40 €

oder als Paket Ski und Schuhe 9,00 €
Helm 1,80 €

Treffpunkt ist im Foyer der Skihalle in Neuss zur Anmeldung um 16:15 Uhr.

Anmeldung bis 03.11.2018 bei der Geschéftsstelle per E-Mail:

gs@tsv-meerbusch.de

Anfahrt:

Navigation:
An der Skihalle 1 / Lanzerather StraBe
41472 Neuss

Text: Kristijan Stefanovski
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TRAININGSZEITEN
Erwachsene

'I'SV“GYMNASTIK
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BOSINGHOVEN: TSV TRAININGSCENTER “ALTE SCHULE" LANK / STRUMP: TSV SPORTRAUM / STADTISCHE HALLEN
MONTAG
Trainin j Trainer/in D/H  Ort Trainingszeit Trainer/in D/H Ort
9:00 - 10:00 Bodyforming Silvia Raum 1
10:30 - 11:30 Riickentraining Regine D/H  Raum 1
17:00 - 18:00 Pilates Simone Raum 1 18:00 - 19:00 Reha-Herzsport Eva W./Barbara Stettiner Strale
18:00 - 19:00 Kurs Faszientraining Simone D/H  Raumnl 19:00 - 20:00 Reha-Herzsport Eva W./Barbara Stettiner StraRe
19:00 - 20:00 Bodyforming Eva P. D/H  Raum2 20:00 - 22:00 "Fit mit Fun" fur Manner Thomas H SMG Striimp H1
19:00 - 20:00 Kurs fit & pfundig Simone D/H  Raum 1
20:00 - 21:15 Kurs Yoga Fitness Simone D/H Raum 1
19:00 - 20:00 Kurs Von XXL zu L Walking Dorit / Carmen D/H  Vorplatz
20:00 - 22:00 Showtanz 'Wild Things' Ina Raum 2
DIENSTAG | Zeichenerklarung: [
8:30 - 9:30 Aerobic Il Judith D Raum 1 D/H Damen / Herren |
10:00 - 11:00 Kurs U60 Geratezirkel Patrick D/H  Studio EG Kurs zeitlich begrenztes Kursangebot
9:30 - 10:30 Riickentraining Britta D Raum 1 gegen zusétzliche Gebiihren, auch fiir Gaste
10:35 - 11:50 Kurs Osteoporose Pravention Britta D Raum 1 lAdressen der Orte: siche unten
08:45 - 09:45 Sanfte Gymnastik Hanne D/H  Raum 2
10:00 11:00 fiir Senior(innjen
17:30 - 18:30 Bodyforming Simone O/H Raum1 17:30 - 19:00 Kurs Yoga und Meditation Birgit D/H TSV
18:30 - 19:45 Kurs Yoga Fitness Simone Raum 1
20:00 - 21:00 Riickentraining Judith D/H  Raum1
19:30 - 21:00 Kurs Hatha-Yoga Roswitha W. D/H  Raum 2

MITTWOCH
8:45 - 945 Rickentraining Silvia D/H Raum 1
10:00 - 11:00 Riickentraining Silvia D/H  Raum1 10:00 - 11:30 Reha-Diabetikersport Eva W. D/H Forstenberg
18:00 - 19:00 Rickentraining Uschi D Raum 1 16:00 - 17:00 Riickentraining Regine D/fH P.-lacobs-Schule
sanft + effektiv
19:00 - 20:00 Rickenfit Sie+Er Uschi D/H Raum 1 18:00 - 19:00 Fit nach der Reha Esther TSV
17:30 - 19:00 Kurs Von XXLzu L Simene D/H  Raum 2 19:00 - 20:00 Mobilitatstraining Esther TSV
19:00 - 20:00 Bodyforming Simone D/H  Raum2 20:00 - 21:00 Functional Training Esther D/H TSV
18:30 - 19:30 Kurs Walking fur Pfundige Carmen/Karin D/H  Vorplatz AS 20:00 - 21:00 Kurs Zumba Fitness Ramiza T-Fliedner Schule
20:00 - 22:00 Sportgruppe Herren Eva W. H Stettiner Strake

DONN

ERSTAG

8:30 - 9:30 Sanfte Fitness Liesel D/H  Raum1
9:30 - 10:30 Pilates Simone Raum 1
10:00 - 11:00 Kurs U60 Geratezirkel Patrick D/H Studio EG
18:00 - 19:00 Riickentraining Silvia /Ulrice  D/H  Raum 1 17:00 - 18:00 Heilsame Tinze Simone D TSV
19:00 - 20:00 Fitness all inclusive Silvia / Ulrice Raum 1 18:00 - 19:00 Fit iber 60 (Damen) Hanne D TSV
17:30 - 18:30 Riickentraining Uschi *] Raurn 2 19:00 - 20:00 Riickenfit Sie+Er Uschi D/H TSV
sanft + effektiv
20:00 - 22:00 Showtanz 'Wild Things' Ina Raum 2 18:30 - 19:30 Kurs Tanzen fir Pfundige Simone Martinus GS
Strump
20:00 - 22:00 Sportgruppe Herren Gregor H P.-Jacobs-Schule
FREITAG
9:00 - 10:00 Full Bady Fitness Silvia / Eva P. Raum 1 8:45- 945 S5plus Regine D/H Forstenberg
10:00 - 11:00 Sie+Er Fitness Hanne D/H  Raum1 10:00 - 11.00 Riickentraining Senior/innen Regine D/H Forstenberg
9:30 - 10:30 Kurs Osteoporosesport Eva W. D/H TSV
11:00 - 12:00 Reha-Herzsport Eva W. Forstenberg
17:30 - 18:30 Kurs fit & pfundig Simone Raum 2
17:45 - 18:45 Sie+Er Ski-Fitness Gian D/H  Raum1
18:30 - 19:30 Kurs Faszientraining Simone Raum 2
19:00 - 20:00 Orientalischer Tanz Vera Raum 1
20:00 - 21:15 Orientalischer Tanz Vera Raum 1 20:00 - 22:00 Sportgruppe Herren Eva W. H Forstenberg
SAMSTAG
9:30 - 10:25 Kurs Zumba Gold Sabine Raum 1
Sabine Raum 1

10:30 - 11:25 Kurs Zumba Fitness

Sportstitten Bésinghoven
TSV Trainingscenter "Alte Schule”

Bdsinghovener Str. 55, 40668 Meerbusch-Bdsinghoven

Sportstitten Striimp
Sporthalle Stadt. Meerbusch Gymnasium, Halle 1
Ménkesweg 58, 40670 Meerbusch-Strimp
Sporthalle Martinus Grundschule
Paul-Jilke-StraBe, 40670 Meerbusch-Strimp

uein Verein

Sportstitten Lank
TSV Sportraum, Theodor-Mostertz-Sportanlage
Nierster Strae 90, 40668 Meerbusch-Lank

Stédtische Sporthallen:
Forstenberg, Wittenberger Str. 21, 40668 Meerbusch-Lank
Pastor-Jacobs-Schule, Kemper Allee 6, 40668 Meerbusch-Lank
Stettiner Stralie, 40668 Meerbusch-Lank
Theodor-Fliedner-Schule, Im Schieb 2-8, 40668 Meerbusch-Lank
Aktualisiert von Roswitha Ogrosky am 21.09.2019



TRAININGSZEITEN
Kinder und Jugendliche

BOSINGHOVEN: TSV TRAININGSCENTER “ALTE SCHULE"

1'5\,‘ GYMNASTIK

MEERBUSCH

P: TSV SPORTRAUM / STADTISCHE HALLEN

MONTAG
Trainingszeit. Trainerfin___ Alter Ort JTrainingszeit Jrainer/in__ Alter Ort
16:30 - 17:15 Eltern-Kind-Turnen Marion ab1,5) Stettiner Stralle
17:15 - 18:00 Eltern-Kind-Turnen Marion ab1,5) Stettiner Strafle
DIENSTAG
15:00 - 16:00 Kurs Kreat.Kindertanz/Pré-Ballett Patricia 3-5] Raum1
16:00 - 17:00 Kurs Kreativer Kindertanz Patricia 6-8] Raum1l
MITTWOCH
16:45 - 17:45 Orientalischer Tanz Vera ab8J Raum1l

iZeithenerkiérung:

Il(urs zeitlich begrenztes Kursangebot

I gegen zusatzliche Geblihren, auch flr Gaste
;Adressen der Orte: siche unten

Sportstitten Bésinghoven
TSV Trainingscenter "Alte Schule”
Basinghovener Str, 55, 40668 Meerbusch-Bdsinghoven

Sportstitten Striimp
Sporthalle Stadt. Meerbusch Gymnasium, Halle 1
Maonkesweg 58, 40670 Meerbusch-Strimp
Sporthalle Martinus Grundschule
Paul-Jilke-Strake, 40670 Meerbusch-Strimp

DONNERSTAG

16:00 - 16:45 Kinderturnen Conni 3-4)

16:45 - 17:30 Kinderturnen Conni 5-6)

17:30 - 18:30 Kinderturnen Conni 69)
ITAG

15:30 - 16:30 Cheerleading Sam & Aline 6-10J

16:20 - 18:30 Cheerleading Sam & Aline ab11)
Sportstétten Lank

TSV Sportraum, Theodor-Mostertz-Sportanlage
Nierster StraBie 90, 40668 Meerbusch-Lank

Stadtische Sporthallen:
Forstenberg, Wittenberger 5tr, 21, 40668 Meerbusch-Lank
Pastor-Jacobs-5chule, Kemper Allee 6, 40668 Meerbusch-Lank
Stettiner Stralle, 40668 Meerbusch-Lank
Theodor-Fliedner-5chule, Im Schieb 2-8, 40668 Meerbusch-Lank

Martinus Schule
Martinus Schule

Martinus Schule

P.-lacobs-Schule
P.-lacobs-5chule

EHRENAMT

Unbezahlt.
Unbezahlbar.
Nie umsonst.

,...SiCh engagieren ist einfach — man muss es nur tun...*

Lust auf Ehrenamt?

Dann bitte melden bei Johannes Peters,
E-Mail: johannes.peters@isv-meerbusch.de
WhatsApp: 01776608617

Sport Pajart

MEERBUSCHy

Alcin verein
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KONTAKTE 'ISV“GYMNASTIK

MEERBUSCH

Abtellungsleitung

Roswitha Ogrosky Slefanie Torner
Abteilungsleiterin Stellv. Abteilungsleiterin

Hans Reiners
Koordinator fiir Sport- und
Hallenangelegenheiten

02159/ 78 50 01520/ 1755526

1 02150/ 3976
roswitha,ogrosky@tsv-meerbusch.de = =l stefanie.torner @tsv-meerbusch.de

hans.reiners@tsv-meerbusch.de

Eva Wenderoth
Fachbereich Reha-Sport
UL-B Reha (Herz,Diabetes,Orthopéadie)

Simone Rudolph
Leiterin Trainingsbetrieb

Karin Broistedt
Kursmanagement

02159/9221319
simane.rudolph@tsv-meerbusch.de

02150/7108 02150/794510
eva.wenderoth@tsv-meerbusch.de karin.broistedt@tsv-meerbusch.de

Trainerinnen und Trainer (alphabetisch nach Vornamen)

Aline Liesen
Cheerleading

Barbara Bér-Bories
Fachbereich Kinder- und Jugendsport
{' Dipl. Sportlehrerin B / Reha-Herzsport

Birgit Steinhofl
Yoga-Lehrerin

| 0160/98 164234
aline.liesen@1sv-meerbusch.de

02150/ 70 08 34
barbara.baer-bories@tsy-meerbusch.de

02159/ 81949
birgit.steinhoff@tsv-meerbusch.de

Britta Schlieck Carmen Siegert Christine Haslach
Priventionssport _ XXL Walking Trainerin Fitness-Trainerin
-
& 0172/2147472

02159/91 03 16 0171/4 891132 02159 /76 09
britta.schlieck@tsv-meerbusch.de o carmen.siegert@tsv-meerbusch.de christine.haslach@tsy-meerbusch.de
Conni Theiler Dorit Anderson Edith Kinigshofer-Lappe
Motopadin / Kinderturnen XXL Walking Trainerin Sportlehrerin

(Vertreterin)
02159/ 81 51 61 0173/5 2264 28 02159/6577
conni.theiler@tsv-meerbusch.de dorit.anderson@tsv-meerbusch.de edith. koenigshofer@tsv-meerbusch.de
Esther Storck Eva Pack Gregor Steverding
Sportwissenschaftlerin Fitness-Trainerin h Leiter der Donnerstags-Herrengruppe

01515 /9499782 ! S

0162 /2949512 02159 /81 51 288 g 02150 7299
esther.storck@tsv-meerbusch.de eva.pack@isv-meerbusch.de - gregor.steverding@tsv-meerbusch.de
Hanne Pelster Ina Haslach Judith Auer
Sport der Alteran Leiterin Showtanzgruppe "Wild Things" Fitness-Trainerin
0215077949111 0175/39 47 3090 0179/ 4532450
hanne.pelster@tsv-meerbusch.de ina.haslach@tsv-meerbusch.de judith.auer@tsv-meerbusch,de
Liesel Toups Marion Maletzki-Blank Palrick Krause
Physiatherapsutin Eltern-Kind-Turnen Staatl. gepriifter Sport- und Fitnesstrainer

0177/14076 16
02151 / 7635460
liesel.toups@tsv-meerbusch.de

02151 / 3265330
marion.maletzki-blank@tsv-meerbusch.de

0174/8261 779
patrick .krause@tsv-meerbusch.de

" Patricia Mick
Ballett- und Tanzpadagogin

Ramiza Memeti
Zumba Instructor

Petra Gesthuysen-Mieden

Abenteuer Kiiche

XXL Erndhrungsberaterin

0177/41174 02

02150/ 70 06 31
petra.gesthuysen-mieden@tsv-mearbusch.de

0171 / 7952967
102159/ 82 81793
patricia. mueck@tsv-meerbusch.de

0152 /53 88 85 81
ramiza.memeti@tsv-meerbusch.de

Regine Schnill

U
Roswitha Welgmann F' Sabine Knapp
Physiotherapeutin

Yoga-Lehrerin Zumba Instructor

A
02159/ 3794 0170/964 31 17
roswitha.weigmann@tsv-meerbusch.de sabine.knapp@tsv-meerbusch.de
Silvia Kaiser Thomas Zapt
Praventionssport Trainer Fit mit Fun
02151/57 1415 02159 /56 45
‘silvia..kaisgl@tsv:mee[bussh»de; thomas zapf@tsv-meerbusch.de

0160 /94 66 32 88
02159 /818675
regine.schnuell @tsv-meerbusch.de

Samantha Brauers
Cheerleading

0172 /56 55 042
samantha. brauers@tsv-meerbusch.de ‘

Ulrice Guder Uschi Klupsch Vera Stuckmann

Fitness-Trainerin Praventionssport Orientalischer Tanz
Praventionssport Sport der Alteren

02151 /6 222 970 02151/315568 ~ 0172 / 2335202
ulrice.guder@tsv-meerbusch.de o uschi.klupsch@tsy-meerbusch.de era.stuckmann@tsv-meerbusch.de

Aktualisiert von Roswitha Ogrosky am 21.05.2019
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caritas

Seit iber100 Jahren ist die Caritas in Krefeld tatig. Mit iber 1000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
sind wir der groRte Wohlfahrtsverband in unserer Region. Altenhilfe ist ein gut aufgestellter
Schwerpunkt der Krefelder Caritas: Sowohl| durch die Angebote des Caritasverbandes (Ambulante
Pflege, Palliativ-Pflege, Fahrbarer Mittagstisch, Hausnotruf, Betreutes Seniorenwohnen) als auch
die sechs Altenheime und die Kurzzeit- und Tagespflege der Krefelder Caritasheime gemeinnitzige
GmbH sind wir marktfiihrend in unserer Stadt.

Fir unsere Caritas-Pflegestation in Meerbusch suchen wir per sofort oder spéter zur unbefristeten
Einstellung zuverldssige und verantwortungsbewusste

examinierte Pflege-Fachkrifte m/w

Wir erwarten

B Ausbildung im Bereich der Pflege (1- oder 3-jahrig)
B PKW FUhrerschein

Wir bieten

B Eine umfassende Einarbeitung und kostenlose Fortbildungsmd&glichkeiten

B Vergutung nach AVR-Caritas (liegt in unabhéngigen Branchenvergleichen stets an der Spitze)
mit den dblichen Zulagen, Weihnachtsgeld bzw. Jahressonderzahlung und zusétzliche
betriebliche Altersversorgung

B Dienstwagen auch zur privaten Nutzung

Wir setzen die Identifikation mit dem Auftrag und den Zielen der Caritas als Wohlfahrtsverband der
katholischen Kirche voraus.

Bei Interesse melden Sie sich bitte telefonisch bei der Caritas-Pflegestation Meerbusch, Fr. Méller,
Tel. 02159/ 9 13 50.

Schriftiche Bewerbungen senden Sie bitte an unten genannte Adresse.

Caritasverband fiir die Region Krefeld e.V.
Herrn Elmar Wachs

Am Hauptbahnhof 2

47798 Krefeld

E%=mE Caritasverband
www.caritas-krefeld.de Ak fiir die Region Krefeld e.V.

L T Nahe beim Menschen
www.ambulante-pflege-caritas.de Elfn.- du | EliES] in Krefeld und Meerbusch
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WIR DANKEN
unseren Partnern:

Cichon Personalmanagement GmbH
Liebisch GmbH

Textilpflege Giir

Volksbank Krefeld eG

Akkuplanet GmbH

Horn Druck Inh. Ingo Eichhorst e.K.
Keuter Grundbesitzverwaltung GmbH
Steuerberatung Jens Jatzkowski
Damhus GmbH & Co. KG
Kélte-Klima Peters GmbH
Apfelparadies

Apotheker Ulrich Stamm e.K.
Flughafen Diisseldorf

Palatini Eiscafé

Rewe Osterath

Thurner + S6hne Immobilien GmbH
Volksbank Meerbusch eG

unseren Inserenten:

Apotheke am Wasserturm

Beeck Elektrotechnik

Bestattungen Hanne Jéager

Buchhandlung Meerbusch

Buchhandlung Mrs. Books

Caritasverband fiir die Region Krefeld e.V.
Hofladen Heike Seibt

edp Steuerberatung Markus Lange
Elektroanlagen- und Rolladenbau Michael Kalies
Friseursalon Karras

Gisselbach GmbH Sanitdr- und Heizungsanlagen
Imdahl Mode

Lenzen TV Video Hifi

Malteser, Malteserstift St. Stephanus

Peter Pfeiffer Installations- und Heizungsbau GmbH
Rietz, Schreinerei

Schmitz-Franken A., Dr.med.

Waldor Transport GmbH

Jager Beerdigungsinstitut

Wirtshaus Baumeister

ein Verein
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Verteilung der Vereinszeitung

A‘\tein Verein

Liebe Sportsfreundin, lieber Sportsfreund,

Die Verteilung wird (ber unsere Sportstatten in Lank und Bésinghoven durch-
gefiihrt. Dariiber hinaus liegt die Zeitung in vielen Geschéften, Banken, Praxen,
aber auch bei unseren Partnern in ganz Meerbusch aus. An manchen Orten auch
mit dem deutlichen Hinweis, dass man sich ein Exemplar gerne mit nach Hause
nehmen darf. Die Annahme der Verteilstellen wird regelmaBig iiberpriift und gege-
benenfalls nachgebessert. Solltet Ihr Wiinsche oder Verbesserungsvorschlége fiir
die Verteilung haben, nur her damit!

Nattirlich soll aber jedes Mitglied unsere Zeitung bekommen. Deshalb konkre-
tisieren wir hier noch mal unser Angebot: wir bieten auch den Postversand der
Zeitung an. Bitte fiillt dann das anhdngende Formblatt aus und lasst es unserer
Geschéftsstelle zukommen. Dieser Service wird allerdings berechnet, die Kosten
betragen fiir die 4 Ausgaben nur 5 Euro und werden mit dem ersten Beitragseinzug
féllig gestellt.

Zusétzlich wird die elektronische Ausgabe der Vereinsnachrichten zeitnah immer
auf unserer Homepage www.tsv-meerbusch.de zum Download bereit gestellt.

Johannes Peters

Ich bitte um Zusendung der Vereinszeitung des TSV Meerbusch:

Name, Vorname:

Stral3e:

Wohnort: ( )

Einsenden an:

TSV Meerbusch e.V. - Bésinghovener Str. 55 -40668 Meerbusch,
oder auch per eMail: gs@tsv-meerbusch.de

Mitglieder per 01.10.2019

m Mizglieder

Gesamt: 2514 Mitglieder
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Wichtige Anschriften

Vorstand:

1. Vorsitzender
Georg Schittken

mobil: 0175 — 4358008
georg.schuettken@
tsv-meerbusch.de

Vorstandsmitglied
Thomas Barbachowski

thomas.barbachowski@
tsv-meerbusch.de

Vorstandsmitglied
Frank Poschmann

frank.poschmann@
tsv-meerbusch.de
Vorstandsmitglied

Jiirgen Popowski

jirgen.popowski@
tsv-meerbusch.de

Q

ein Verein
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Vorstandsmitglied
Dr. Stefan Pétzold

Stefan.paetzold@
tsv-meerbusch.de
Vorstandsmitglied

Dieter Schmitz

dieter.schitz@
tsv-meerbusch.de

Ehrenvorsitzende

Johannes Peters
Dr. Steffen Dohler
Paul Drexler

Abteilungsleitung

Badminton
Klaus Wunder

klaus.wunder@
tsv-meerbusch.de

Gymnastik
Roswitha Ogrosky

Tel. 02159 /78 50
roswitha.ogrosky@
tsv-meerbusch.de

Laufsport
Dieter Schmitz

mobil: +49 172 2135672
dieter.schmitz@
tsv-meerbusch.de

SchieBsport
Helmut Tovornik

Tel. 02150 / 2893
helmut.tovornik@
tsv-meerbusch.de

Tennis
Dr. Kurt Hartwich

Tel. 02151 / 571842
kurt.hartwich@
tsv-meerbusch.de

62 Ml.ein verein

FuBball
Dierk Ziebell

mobil: +49 172 2147876
dierk.ziebell@
tsv-meerbusch.de

Jiu Jitsu
Christian Busch

mobil: +49 1520 1944301
christian.busch@
tsv-meerbsuch.de

Karate
Sabine Rinck

sabine.rinck@
tsv-meerbusch.de

Ski/Inliner
Kristijan Stefanovski

mobil: +49 174 3284168
kristijan.stefanovski@
tsv-meerbusch.de

Tischtennis
Dr. Helmut Urbas

Tel. 02150/ 911 603
helmut.urbas@
tsv-meerbusch.de

Geschaftsstelle

2. Etage der Alten Schule
Bdsinghovener Strasse 55

40668 Meerbusch -Bdsinghoven
Tel. 02159 / 81 99 64

fax: 02159 / 81 99 66

E-Mail: gs@tsv-meerbusch.de
Internet: www.tsv-meerbusch.de

Bankverbindung:
Volksbank Krefeld e.G.
IBAN: DE68 3206 0362 2282 8120 13

Unsere Fachkraft

Rolf GieBen steht Ihnen
fiir alle Fragen rund um
Ihre Mitgliedschaft und zu
Sportangeboten gerne zur
Verfligung.

Offnungszeiten:

Geschaftsstelle in Bdsinghoven:
Montag — Mittwoch:

08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Donnerstag

15:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Freitag

08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Sportanlagen

Sportplaiz Bosinghoven
Zufahrt Windmiihlenweg,
40668 Meerbusch
Tel. 02159 / 6343

Sportplatz Lank
Theodor-Mosteriz-Sportanlage
Nierster Str. 90

40668 Meerbusch



»»PLINKTEN.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Mehr als nur Kunde sein. Wir machen den Weg frei.

Wir gehdren unseren Mitgliedern, also unseren Kunden.

Zusammen sind wir eine starke Gemeinschaft. Volksbank m
Krefeld eG == ==

Gehoren auch Sie schon dazu? www.vbkrefeld.de

Geschaftsdrucke | Plakate | Broschiren
Blocks | Flyer | Einladungskarten
DTP | Satz | Layout | Druckveredelung | Digitaldruck

ww % | HORN-DRUCK

. -
;ﬁ_/

Offset-, Digital- und Reliefdruck

SchloBstraBe 65 - 40477 Dusseldorf - Telefon 0211-90 8111-0
Telefax 0211-90 8111-5 - info@horn-druck.com - www.horn-druck.com
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MEERBUSCH

Starke Partner
fur einen starken Verein ?
L

Premium Partner

Cichon . | KINETC

Personalmanagement

FITNESS & GESUNDHEIT

Business Partner

JKALTE
DAMHUS oK LIMA
HPETERS
“AKKU 21
rheinpraxen Immobilien GmbH
T : HUBERTUS TELOY i
“arport DUS . i oo

Volksbank <=7
Meerbusch G bk
—

PETERS
birobedarf %‘IEEIZHHI:( - -
i - als vieariuscn -
a) 2 | Meerbusch-Osterath [ G

v Partner First
Inh. Peter Kotlarski /) Partner Fir

Geschiftsstefle == 2 = (SIS 0000000 L, MW /S 2 | ¥ DusinessParmer

MARKUS VAN SUSTEREN

Club Partner
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