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EDITORIAL

Auf zu neuen Ufern

Wir wollen gemeinsam zu neuen Ufern aufbrechen. Wir,
das ist der Vorstand und weitere Mitglieder, die ihre
Lebenserfahrung, ihre Fachkenntnisse und ihre sozialen
Kompetenzen einbringen wollen.

Vereinsentwicklungs-Prozess

Ein Arbeitskreis ,Offentlichkeitsarbeit 2020“ hat seine Arbeit
vor einigen Wochen aufgenommen, hat sich bereits zwei-
mal getroffen und schon intensiv gemeinsam definierte
Arbeitsfelder beackert. Mehrere Arbeitskreise haben ihre
Arbeit aufgenommen. Die gesamte Palette einer modernen
Kommunikationsstruktur ist dabei im Fokus unserer Ideen.

Die zukiinftige Offentlichkeitsarbeit im TSV Meerbusch mit all
ihren Facetten wird wesentlicher Bestandteil des Konzeptes
sein, eine moderne Vereinsentwicklung auf den Weg zu
bringen. Neben der vorhandenen Vorstandsmannschaft,
die natiirlich eifrig und engagiert mitarbeitet, brauchen
solche Prozesse auch ,frisches® Blut und neue Ideen.
Ebenso die fachliche Erfahrung externer Spezialisten des
Landessportbundes NRW. In der Person von Peter Kettler
wird der Verein dabei engagiert unterstiitzt. Eine Klausur,
nicht nur mit Vorstandsmitgliedern, ist fiir Oktober bereits
terminiert.

Hier geht mein Aufruf an die Mitgliedschaft: bringt euch mit
ein, arbeitet mit an dem Profil und Gesicht eines zukunfts-
fahigen Sportvereins. Dabei spielen Alter und Geschlecht
eine nebensdchliche Rolle, entscheidend ist allein die
Bereitschaft und euer Engagement.

Eine kurze Info an mich per Mail oder Telefon reichen bei

Interesse aus, Kontaktdaten stehen in diesem Heft drin.
Und ich verspreche jedem, der mitmacht: es wird ein
Mehrwert in Sachen Kompetenz fiir euch geschaffen wer-
den, der lebenslang nachwirkt. Und diese Erfahrungen sind
MaBarbeit, aber auch nur, wenn man sie macht.

TSV-Seite im Extra-Tipp / Meerbuscher Nachrichten

Ab Oktober wird jeden ersten Mittwoch im Monat eine
TSV-Extraseite in den lokalen Blattern erscheinen. Zum
ersten Mal am 4. Oktober 2017, bitte mal lesen und auch
gerne eure Meinung dazu kundtun. Es ist ein Versuch, den
TSV Meerbusch mit seinen vielfdltigen Sportangeboten und
seinem sozialen Engagement noch mehr in den Fokus der
Meerbuscher Bevolkerung zu bringen. Wir erreichen damit
ca. 26.000 Haushalte und noch viel mehr Leser.

Wir suchen Mitarbeiter/innen

Dieser Aufruf ist wahrlich nicht neu und einzigartig, gleich-
wohl in deutschen Sportvereinen immer giiltig. Wir bieten
beim TSV Meerbusch interessante Betatigungsfelder:
Homepage und Soziale Medien - Pressearbeit / Printmedien
— Newsletter — Video - Internet-Redakteure, Filmemacher fiir

YouTube (Videos).

Auf zu neuen Unfern, gemeinsam mit euch freue ich mich

darauf.
E ‘

Herzlichst euer

uein Verein

3



'|'SV‘ GYMNASTIK

MEERBUSCH

Das fuhlt sich gut an!

Wir — die - Riickenfit Sie + Er-Gruppe der
Gymnastikabteilung - haben unser Training
von der Striimper Turnhalle der Grundschule in
das neue Vereinshaus nach Lank verlegt. Fast
30 Jahre haben wir jeden Donnerstagabend
in Striimp Gesundheitssport getrieben, daher
haben wir lange iberlegt und diskutiert, ob wir
tatsdchlich die gewohnte Umgebung verlassen
und unsere Trainingsstatte wechseln sollten.
Wir haben es nicht bereut! Was ist das ein
Unterschied zum alten Trainingsort: Ein heller,
freundlicher Raum, ordentliche Matten, tolle
Trainingsgerate! Wir sind ganz begeistert!

Wir danken allen fleiBigen Helfern und
Sponsoren, die es uns ermdglicht haben, in so
einem schonen Ambiente Prdventionssport zu
treiben. Es macht doppelt so viel Spaf!

Mit sportlichem Gruf
Uschi und die Riickenfit Sie + Er-Gruppe

4 Alein verein



'I'svuaYMNASTIK

MEERBUSCH

Uschi Klupsch Eva Pack Hanne Pelster ~ Simone Rudolph  Birgit Steinhoff Esther Storck Eva Wenderoth

Unsere Angebote im

neuen Sportraum des TSV
auf der Theodor-Mostertz-Sportanlage, Nierster Str. 90 (groRer Parkplatz vorhanden)

Wochentag Uhrzeit Sportangebot Trainerin
Dienstag ~ 17:30-19:00 Yoga und Meditation Birgit Steinhoff ~ Kurs
Mittwoch ~ 09.00 - 10.00 Bodyforming Eva Pack

Mittwoch 18:00 - 19:00 Fitnach der Reha  Esther Storck

Mittwoch 19:00 - 20:00 Mobilitatstraining Esther Storck

Mittwoch 20:00 -21:00 Functional Training  Esther Storck
Donnerstag 17:00 — 18:00 Heilsame Tanze Simone Rudolph
Donnerstag  18:00 — 19:00 Fit (iber 60 (Damen) Hanne Pelster
Donnerstag 19:00 - 20:00 Rickenfit Sie + Er ~ Uschi Klupsch

Freitag 09:30 — 10:30 Osteoporose Sport  Eva Wenderoth  Kurs

Weitere Informationen zu diesen und vielen anderen Angeboten erhalten Sie
auf unserer Homepage www.tsv-meerbusch.de, in unserer Geschaftsstelle

Tel. 02159 /81 99 64 und bei Simone Rudolph Tel. 02159 /9 22 13 19 oder per
E-Mail: simone.rudolph@tsv-meerbusch.de

uein Verein 5



ANZEIGE

40668 MeernvscH-Lang

Ter.: 02150 /5437
Fax: 02150 /912285
E-MAIL: LANK(E'MRSBOOKS.DE

SCHON ENTDECKT?

Jedes Buch
ein Treffer

S Ausoriair —~
B Scuiowe BicHer

40670 MeersuscH-0sTERATH
THEoDOR-HEUSS-STRASSE 2
Ter.: 02159 /9284 600
Fax: n2150/ 0284599
E-MaiL: OSTERATH@MRSBOOKS.DE

HAUPTSTRASSE 35

WWW.MRSEOOKS.DE

SCHONER LESEN,
ELEKTROTECHNIK - INFORMATIONSTECHNIK
Damit

alle Strome .
flieRen... Ld

«'”.:.

Starke Leistungen -

@ Elektroinstallationen
@® Kundendienst

® Telefonanlagen

® Satelliten-Anlagen

® KNX-Gebiudetechnik
@ Alarmanlagen

@ Netzwerktechnik

® Beleuchtungen

BEEEK

Elektrotechnik
Informationstechnik

Bei Fragen zu Kosten, Service
oder Leistungen schreiben Sie
uns einfach eine Mail unter:

elektro.beeck@t-online.de

Thomas Beack
Elektromeister
Xantener StraBe 11
40670 Meerbusch
Fon 02158-9699915
| Mobil 0173-7096204

Wirtshous B Baumeister

Xantener Strae 22, 40670 Meerbusch-Striimp
Telefon 02159-7292; Fax 02159-80951

Markus und Matthias Vieten
heien Sie
herzlich willkommen

Mittags- und Abendtisch

Bundeskegelbahn
Gesellschaftsraum

Ein Haus der Festlichkeiten aller Art

Wir wiinschen allen Sportlern
des TSV Meerbusch
faire und sportliche Erfolge.

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
11:00 - 15:00 und 16:30 - 1 Uhr
Samstag und Sonntag 11 - 1 Uhr
Mittwoch Ruhetag

uein Verein




TSV“GYMNASHK

MEERBUSCH

Unser Saisonabschluss

Sei auch du ein Teil unserer kleinen Cheer-Familie!

Mit diesen schénen Events endet unsere Saison
2016/2017. Nicht nur der Schitzenzug war ein
schones Erlebnis fiir uns, sondern auch unser
Auftritt bei der Tour de France in Meerbusch
Biiderich, der sogar im Radio und Fernsehen
erwdhnt wurde, war nochmal der krénende
Abschluss unserer Saison. Nun freuen wir
uns auf die Saison 2017/2018, die nach den
Sommerferien beginnt und auch wieder vor den
Sommerferien 2018 endet.

Natiirlich sind wir auch hier wieder auf der
Suche nach Verstirkung. Hast du SpaB am
Sport und tanzt auch sehr gerne? Oder willst du
es auch mal in einem Team versuchen?

Dann komm vorbei zu zwei kostenlosen
Probetrainingsstunden.

Schreibe einfach unserer Trainerin Sam eine
E-Mail samantha.brauers@tsv-meerbusch.de
Wir trainieren jeden Freitag in der Turnhalle
Kemperalle in Meerbusch Lank.

Unsere Teams :

Sky Lights (6-10 Jahre, Level 1)
Sky Diamonds (10-14 Jahre, Level 2)
Sky Giants (ab 14 Jahre, Level 3)

Wir freuen uns auf dich :-)
Von Anna Koch

Trainingszeit: 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Trainingszeit: 16 Uhr bis 17:30 Uhr
Trainingszeit: 16 Uhr bis 18:30 Uhr

uein Verein 7



'I'svuaYMNASTIK

MEERBUSCH

Fitness fiir ,Sie und Ihn‘ in Bosinghoven

Fitness fiir ,Sie und Ihn‘ in Bdsinghoven

Jeden Freitag um 10.00 Uhr bietet Hanne Pelster im Trainingscenter ,Alte Schule® in Bésinghoven ein
abwechslungsreiches Ausgleichstraining flir Damen und Herren im fortgeschrittenen Alter an. Nach dem
Aufwdrmen zu flotter Musik, werden Muskeln und Gelenke mit Sportkleingerdten wie z.B. Physiobéndern,
Hanteln und Béllen mobilisiert. Auf speziellen Balance Pads wird der Gleichgewichtssinn geschult. Auch die
Koordination kommt nicht kurz.

»Locker vom Hocker*
moderate Sitzgymnastik fiir Seniorinnen und Senioren in Bésinghoven

Fiir Seniorinnen und Senioren, die alters- oder gesundheitshedingt nicht oder nicht mehr Sport treiben,
bietet Hanne Pelster immer dienstags um 10.00 im Trainingscenter ,Alte Schule* in Bosinghoven ein spezi-
elles moderates Bewegungstraining an, das auf die gesundheitliche Situation der einzelnen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer abgestimmt ist und niemanden iiberfordert. So werden die leichten Ubungen z.B. {iber-
wiegend im Sitzen ausgefiihrt. Auch ein moderates Training wirkt sich positiv auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden aus. RegelméBige Bewegung hilft, Herz-Kreislauf-Krankheiten vorzubeugen, die Gelenke zu
mobilisieren und die Muskelkraft zu starken. Ganz nebenbei erleben die Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
wie viel SpaB es macht, Sport in einer Gruppe zu treiben.

Diese und viele weitere Angebote bietet die Gymnastikabteilung im Rahmen des Mitgliedbeitrags an.
Interessentinnen und Interessenten sind herzlich zum kostenlosen Schnuppern eingeladen.

Hanne Pelster, Trainerin
mit spezieller Qualifikation
,Sport der Alteren”

Weitere Infos gibt es bei der
Ubungsleiterin Hanne Pelster,
Tel. 02151/557771,
hanne.pelster@tsv-meerbusch.de

TSVAL

MEERBUSCH

Verein engagiert und TSV Meerbusch
gemeinsam fiir eine gute Sache

Soziales Engagement kann so einfach sein und wird iberall gebraucht. Verein engagiert e.V. bietet
dir die Mdglichkeit, dich zu engagieren. Wir rufen Projekte ins Leben, mit denen wir bedirftigen und
alten Menschen helfen und ihnen ein Stiick Lebensfreude zuriickgeben. Mit unseren Jugendlichen und
Erwachsenen haben wir gemeinsam mit dem Malteser Stift in Meerbusch Lank riesige Erfolge und
brauchen weitere engagierte Vereinsmitglieder. Egal, ob vorlesen, Gesellschaftsspiele oder spazieren
gehen oder einfach ein spannendes Hobby, wir brauchen eure Mithilfe. Wenn ihr ein aufregendes und
einzigartiges Projekt unterstiitzen wollt, sprecht uns an.

So findet Ihr uns:

Verein engagiert e.V.

Hauptstr. 44

40668 Meerbusch

Alexander Gronwald (1.Vorsitzender)
Web: www.verein-engagiert.de

Mail: info@verein-engagiert.de

Fon: +49 2150 6488
Fax: +49 2150 608931

8 Alein verein
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ANZEIGE

HEBAMMENSPRECHSTUNDE in TELOY-Apotheke

In den STAMM-Apotheken in Meerbusch-Lank erblickt ein neuer Service das Licht der Welt — die Hebammensprechstunde.
Hebamme Miriam Zimmermann ist nach Terminvereinbarung samstags und mittwochs fiir werdende und frisch gewordene Eltern
da - mitten in der Lanker FuBgédngerzone auf der HauptstraBe 44 zwischen Sparkasse, Edeka und Netto. Die Sprechstunde ist
kostenfrei und durch die TELOY-Apotheke gelangen Sie in einen schénen Raum mit Liege und entsprechender Ausstattung. Es
wird eine Terminvereinbarung unter 02150 /912 400 empfohlen, damit ausreichend Zeit ist, in Ruhe auf Schwangerschaft, Geburt
und die ersten Lebenswochen vorzubereiten. Folgende Angeboten und Leistungen sind mdglich:

Fiir die Schwangerschaft:

- Beratung in der Schwangerschaft

- Hilfe bei Beschwerden (z. B. Ubelkeit, Erbrechen, Odeme,
Kreislaufschwdche, Wadenkrdmpfe, Senk- oder Vorwehen)
Dokumentation flihren

- Herzténe messen (noch kein CTG)

- Geburtspositionen

- Atemtechnik

- KreiBsaaltasche

- Grundausstattung

i

Fiir das Wochenbett: i HEBAMMENSPRECHSTUNDE

- Beratung von 0-6 Monaten

- welche Prophylaxe ist wichtig?

- Neugeborenen-Screening mit Hortest

- Vorbeugung gegen plétzlichen Kindstod

- Kontrolle der Gewichtszunahme des Sauglings

- Beratung und Hilfe bei Stillproblemen
Beratung und Hilfe bei Riickbildungsproblemen

- Beikostberatung

Ab Mitte November 2017 sind Rickbildungskurse und Tragekurse geplant.

Auf unserer neu gestalteten Internetseite stamm-apotheken.de finden Sie nahere Informationen - auch zu zahlreichen anderen
Kompetenzfeldern und aktuellen Angebote.

Jetzt neu ist die einfache WhatsApp-Bestellung unter der 0.a. Festnetznummer 02150 / 912 400.

Oder Sie besuchen die TELOY-Apotheke (s.0.) oder die HUBERTUS-Apotheke auf der Hauptstr. 93 in Meerbusch-Lank persénlich.

Vereinsvorteile sichern
in den Stamm-Apotheken.

HUBERTUS TELOY R
Apotheke 8 B Apotheke

Anruf bis16 Uhr => |

www.stamm-apotheken.de =5 dimnile gt

info@stamm-apotheken.de

M freecall 0800 / 50 50 150
Fax: 02150/918 914

uein Verein 9
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Ein leuchtendes Beispiel

Unser Ehrenvorsitzender Dr. Steffen Déhler ist in Alter von 76 Jahren noch
immer sportlich sehr aktiv. Am 27. August 2017 ist er zum 20. Mal beim
Bayer- Triathlon in Krefeld gestartet und 3. der Altersklasse 75 geworden. Viele

dieser Veranstaltungen hat er zu zuvor gemeinsam mit unseren ehemaligen
Vorstandsmitgliedern Kiki von der Burg und Dirk Ménnich bestritten. Im
letzten Jahr war er der dlteste Teilnehmer von gut 1000 Aktiven, vor 2 Jahren
wurde er sogar 2. der AK 70 und mit 65 Jahren hat er noch die Olympische
Distanz (1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen) absol-
viert. Aber auch an unserem traditionellen Sommmerlauf nimmt er regel-
maBig teil und belegte 2015 bei der groBen Hitzeschlacht sogar den ersten
Platz der Altersklasse tiber 70 im 5 km-Rennen.

Sein Konnen im alpinen Skilauf vermittelt er noch heute mit viel
Begeisterung an unsere 4- bis 10-jahrigen Skihasen beim alljahrlichen
Winterkurs in der Neusser Skihalle. Um sich selbst zu (iberpriifen legt er
jedes Jahr das Goldene Sportabzeichen ab.

Beruflich ist der promovierte Verfahrenstechniker als Vertriebsleiter und
spater als Geschéaftsfiihrer im Maschinen- und Anlagenbau und zuletzt
als Technischer Vorstand in der Recyclingwirtschaft titig gewesen. Im
Privatleben ist er seit 49 Jahren gliicklich mit seiner Gisa verheiratet, sie
haben 2 Kinder und 3 Enkelkinder (iibrigens alles begeisterte Skildufer)
und wohnen seit 45 Jahren in Bdsinghoven.

Natiirlich hat sich Steffen schon friih sportlich betatigt. In Leipzig
geboren und in Dortmund zur Schule gegangen, startete er mit
Gerateturnen und absolvierte als Jugendlicher 1958 beim Deutschen
Turnfest in Miinchen erfolgreich den anspruchsvollen Geréte-Zwolf-
Kampf. Parallel war er aktiv im Mannschaftssport Hockey und spielte
dort auch in der Westfalenauswahl. Spéter galt sein Interesse mehr
dem Vielseitigkeitssport. So qualifizierte er sich beispielsweise flr die
Deutsche Meisterschaft im Jahn-Neun-Kampf bestehend aus Turnen,
Leichtathletik und Wassersport. Wahrend seines Studiums zeichnete
er sich in Hochschulmannschaften beim Schwimmen, Hockey und
Skilanglauf aus.

Was Vereinsarbeit bedeutet, lernte er aber erst Anfang der 80er Jahr
beim TuS Bésinghoven als Erster Vorsitzender kennen. Aber
hier war er die Triebfeder fiir immer neue Aktivitaten.
Vorstandskollegen, vornehmlich Johannes Peters, griind
damaligen FuBball- und Gymnastikabteilung divers
wodurch die Mitgliederzahl sténdig anwuchs.
Dr. Steffen Diihler unsere erste Vereinszeitung ins Leben geru

Gerne sehen wir Steffen Dohler auch heute noch au
wiinschen ihm weiterhin noch beste Gesundheit

Roswitha Ogrosky

10 Alein verein
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Stefanovic & Partner

Dusseldorf
Airport

Rheinpraxen Meerbusch

www.rheinpraxen.de

Meerbusch Lank, Meerbusch Osterath,
Rheinstrasse 20 , Ingerweg 2a,

40 668 Meerbusch 40 670 meerbusch,
Tel.: 02150 -7947-0 Tel.: 02159 -1010

rneinpraxen

Die Rheinpraxen , Medizin mit Herz und Verstand

Sprechzeiten
Mo - Fr 07.00 - 13.00 Uhr
Mo, Di und Do 15.00 - 19.00 Uhr

uein Verein 11
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Es ist voIIbrac_ht! Mit Stolz und vor allem groBem Dank an alle Helfer, Sponsoren und
Spender présentieren wir - nur 6 Monate nach dem Eintreffen der Gebdudemodule
auf der Theo~Mostertz-SportanIage - unseren neuen Sportraum Ausgestattet mi
3 e und zahlreichen Trainingsmaterialien bietet
der Raum |deale Voraussetzungen fur ein effektives Training.

yc, opicyciwdiiu, viu

Die ersten Angebote der Gymnastikabteilung sind schon gestartet, aber wir haben

noch freie Kapazititen fir weitere Angebote. Schreibt uns doch mal, welche

Trainingsangebote ihr noch vermisst. Fitness, Sport in der Prévention, Rehasport,
Tanzen ... (E-Mail: roswitha.ogrosky@tsv-meerbusch.de)

Auch unsere Abteilungen Jiu-Jitsu, Tischtennis und Karate trainieren hier und freuen
sich Uber Interessenten.

Roswitha Ogrosky
Abteilungsleiterin Gymnastik

-




{unseren| neu
wlwfunktmntsih

| ]
y T g ¢
| .’"-




ANZEIGE

das
HOLZ po RTAL Tiiren - Fenster Malteserstift St. Stephanus: @ Malteser

ren FensbEr- Parkutt IESL e oIm Alter in guten Hinden” ...weil Nike ziihit

Parkett
Parketi- w Digl
et rupr e

UIETLING Unsere Angebote und Leistungen:

Vollstationdre Pflege, auch im Komfort-Pflegezimmer |
Kurzzeitpflege | Demenzbereich | Wachkoma- und
Beatmungspflege | Zertifiziertes Wohnen mit Service

Wiktoriastralle 138 fon: 02151 5688863 mumm
47799 Hrefald fare 02151 SE9BAES T Fenstar www holzportal-krefeld.de

salon Barbara Karras
L % > Neukirchen GbR
eerb.-Bosinghoven : UUU Dachdeckermeisterbetrieb seit 1954

U

Theodor Neukirchen
u. Ulrich Neukirchen

Virchow Str. 6A Tel: 02159/80 769
40670 Meerbusch Mobil: 0172 /2539620

E-Mail: theo.neukirchen@gmx.de

v uns auf lhren Besuch

Tel, 02769 / 6998967

I. Meisterbetrieb
2AllES = A
= Roll - El ;

Rollladenbau - Elektroanlagen Peter Pfeiffer GmbH
@ Gebaude-Technik @ Sprechanlagen I”Stal'at_':/ln;'st:?ge:'rie;lfnngau
@ Antennen- & Sat-Technik @ Rollladen Andre Horst

. ' nare morster

@ Netzwerk-Technik @ Online-Shop Lechtstrasse 32 Tel. 02151 / 7892112
Tel. 02841 - 98 46 49 - Mobil 0172 - 29 06 257 47809 Krefeld Fax 02151/ 7892113
mgE Sie finden uns im Internet unter: % Tel. 02151/543546 Mobil 0171 / 3115763
@%% shop4solution.de . kalies-elektro.de i

KHENUNTHENR]

Grundbesitzverwaltung

z
‘—ﬁvﬁ;
‘D U (‘u mmm(“ N:?;Tsnlj:i Egmrallung."
ANDLUNG ity

Inh. Frank Achten M. A.

Bommershéfer Weg 3
40670 Meerbusch
Tel. (02159) 912610
Fax (02159) 912611

« Wshhaigantum
» Somenigraume
= Mietobjekte:

» Remdtgabjekta

r
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1'5\“ FUSSBALL

MEERBUSCH

Jugend

Die FuBball-Jugend im TSV Meerbusch — ein Uberblick

Am 9. September starteten unsere Junioren in die Meisterschaft.
Die Vorfreude darauf, dass es endlich wieder losgeht, war bei den
Mannschaften nach einigen Wochen der Vorbereitung groB.

Und der Auftakt kann sich durchaus sehen lassen. Aus 16 Spielen wur-
den am ersten Wochenende 9 Siege eingefahren. Die {ibrigen Teams
erzielten ebenfalls sehr respektable Resultate.

Trainingszeiten FuBballabteilung
Tag Uhrzeit  Windmiihlenweg Nierster StraBe 90
Bisinghoven Lank-Latum
16:30 — 18:00 E4 G1
E3
F3 + F4

= 18:00-19:30 Cl D1
(1] B1 D2
': B2
o 19:30-21:00 A2 4. Mannschaft
= AH

16:30 - 18:00 F1 E1
= E2 F2
2 18:00 - 19:30 D1 D2
N D3 B2
- C2
(1) 19:30 - 21:00 3. Mannschaft 1. Mannschaft
; 2. Mannschaft A1
= 16:30 — 18:00 D4 I(i:
(1]
o E1
= 18:00 - 19:30 c2 C3 + C1
:: B1 1. Mannschaft
— 19:30 - 21:00 A2 1. Mannschaft
= 2. Mannschaft
= 16:30 — 18:00 F1 F2
© E4 E3
- E2 E1
9 1800-1930 DI D2
@ D3 F3
= B2
g 19:30 - 21:00 3. Mannschaft 4. Mannschaft
a A2 Al

16:30 — 18:00 D4 C1
= c2 C3
«©
- 18:00 - 19:30 B1 1. Mannschaft
(L] 2.Mannschaft
l: 19:30 - 21:00 2.Mannschaft Al

Da im Anschluss an die Meisterschaftsspiele der vergangenen Saison
die Qualifikationsspiele gegen den Abstieg in B- und D-Jugend
erfolgreich gestaltet werden konnten und gleichzeitig der Aufstieg der
A-Jugend in die Niederrheinliga nicht gelang, starten wir erneut mit A1,
B1, C1 und D1 in der Kreisleistungsklasse.

Innerhalb der Trainerschaft gab es zu dieser Saison einige

Verdnderungen.

In der A1 begriiBen wir mit Marcel
Winkens, Christoph Goersten und
Tobias Klotzer ein komplett neues
Trainerteam.

In der A2 tritt Andreas Meisen
an die Stelle von Michael
Gorzkula, der aus beruflichen
Griinden zunéchst nicht mehr zur
Verfligung steht. Weiterhin dabei
ist Andreas Hartling.

Mit Marius Sauter verzeichnen
wir einen weiteren Neuzugang
im Trainerstab der B2. Weiterhin
dabei sind Dieter Niedzwetzki und
Frank Bories.

Dominik Idel und Falk Bories
begleiteten ihre Mannschaft in
die G1.

Bereits vor der Sommerpause
wurden Niclas Derks (Spieler der
2. Mannschaft) und Sascha Miiller
(Spieler der 1. Mannschaft) als
Trainer der G2 aktiv. Im Sommer
stieB  Torwarttrainer  Philipp
Schramm dazu.

In der G3 tritt Ferhat-Emre Calik
an die Stelle von Ralf Schmidt,
der uns aber in anderer Position
erhalten bleibt. Weiterhin dabei
ist Markus Radmacher.

Zum Trainerstab der U13 stieB
Christian Werner, der erfreuli-
cherweise seinen Weg vom 0SV
Meerbusch zu uns gefunden hat.
Weiterhin dabei sind Markus
Gorgs, Anton Fehling und Kevin
Pijewski.

Den Posten des D3-Trainers
besetzt seit Saisonbeginn Wesley
Wagner. Wesley beerbt hier
Sascha Scholz.

Frank Hubrach begleitet seine
Mannschaft und ist jetzt Trainer
der D4.

IndenE-, F-Jugend-und Bambini-
Teams gibt es erfreulicherwei-
se eher wenig Verdnderungen.
Durch das Jahrgangskonzept
kénnen die Mannschaften beim
Saisoniibergang zusammenblei-
ben und die meisten Trainer kon-
nen ihre Teams einfach begleiten.

Neu in der E4 ist Trainer, Antonio
de Lorenzis.

In der F2 begriiBen wir Toni
Lopez als neuen GCoach neben
Florian Dornbusch.

Schon ein paar Wochen langer
im Amt ist David Klos bei der F4.

Dazu wird Frank Bories im
Bambini-Training jetzt von sei-
nem Sohn Kai Bories und Florian
Ziebell unterstiitzt.

Nochmal ein herzliches
Willkommen an Euch alle! Schén,
dass ihr dabei seid!

Markus Gorgs, Jugendleitung
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Der Start in die neue Saison lag leider noch
in der Ferienzeit. Dem Trainer standen damit
noch nicht alle Spieler zur Verfligung. Der
Kader der Dritten ist allerdings ausreichend
groB und qualifiziert, so dass der Start in die
Kreisliga A nur wenig Sorgen machte. Nach
den ersten drei Spielen zeigt sich, dass wir
durchaus in der Kreisliga A bestehen werden.
Auch wenn die Tabelle und die Ergebnisse
das noch nicht zeigen. Wer bei den Spielen
dabei war hat gesehen, dass wir vor allem
in der Chancenverwertung Probleme haben.
Zahlreiche gute Angriffsspiele landen an der
Latte, am Pfosten oder gehen knapp am Tor
vorbei. Spielerisch besteht die Dritte bisher
jedes Spiel gut.

Es zeigt sich nach drei Spielen, dass wir unse-
re bisherigen Gegner (berschétzt haben und
zu vorsichtig und zurtickhaltend in den ersten
Halbzeiten herangegangen sind. Das wird sich
sicherlich dndern, sobald der Schalter in den
Kopfen umgelegt wurde und die Spieler ver-
innerlichen, dass auch in der Kreisliga A ,nur
FuBball” gespielt wird. Mit 2 Punkten aus drei
Spielen missen wir erst einmal leben. Was
eine neue Erfahrung ist, aus der Sicht der
sensationellen letzten Aufstiegssaison.
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Einige Neuzugdnge haben wir auch:
Fiir das Tor zusitzliche Unterstiitzung durch
Kevin Ring (Spvg Brakel) und Christopher
Daub (Adler Nierst). Fir das Spiel nach vorne
Kai Wellner (FC Buderich), Marco Orlean und
Dennis Koradej (beide SSV Strimp).

Die Idee, in einem fusionierten Verein, Talente
zusammen zu fassen um Meerbusch auch in
hoheren Ligen zu reprasentieren, greift gut.
Die Erfolge sprechen fiir sich, auch wenn wir
in dieser Saison zwei Mannschaften in der
Landesliga haben. Jeder Beobachter weib,
dass sich das wieder mit einer Mannschaft
nach oben entwickeln wird. Gesunder Ehrgeiz
und der Wunsch in einem Wettbewerb mdg-
lichst oben in der Tabelle zu stehen, ist eine
der Triebfedern im Sport. Wenn auch immer
wieder Stimmen zu hdren sind, dass nur der
TSV Meerbusch so ,schrecklich® ehrgeizig
wdére, was ja bedeuten wiirde, in anderen
Vereinen treten Sportler und Mannschaften
ohne den Willen zum Gewinnen und Aufstieg
an. Klingt absurd, oder?

Na klar gehen wir jede Saison mit dem

Foto: Ludwig Sauels

Die Dritte, Start in die Kreisliga A

Wunsch und Willen an, gréBtmdgliches Ziel
zu erreichen. Gut das es viele Vereine und
Sportler gibt, an denen wir uns messen
kénnen und sie sich an uns. Das ist es doch,
was am Breitensport verbindet. Eine groBe
Gemeinschaft, in der wir uns bemiihen mit
Fairness und Freude am Sport unsere Ziele
zZu erreichen.

So werden wir uns bemiihen guten FuBball
zu spielen, um unseren Zuschauern Kurzweil
und Freude am Wochenende zu vermitteln.
Wir streben natiirlich an, mindestens in der
Kreisliga A zu verbleiben und das mdglichst
in der oberen Tabellenhélfte.

Wir laden dazu herzlich unsere Fans ein und
hoffen den einen oder anderen mit unse-
rer Leistung zum Ehrenamt in einer groBen
Gemeinschaft zu animieren. Erfolg braucht
Unterstiitzung, nicht nur auf dem Sportplatz,
an den Gerdten, in den Hallen, auch hinter
Theken, Kuchentischen, Grills und als Ordner
oder Helfer und Betreuer einer Mannschaft.

Thomas Kummetz
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U19 geht mit groBen Hoffnungen
in die neue Saison

Nach der verpassten Relegation fand im Sommer der groBe Umbruch
in der U19 statt. Nachdem mit Marcel Winkens, Chris Coersten und
Tobias Klotzer im Sommer ein neues Trainerteam installiert wurde,
wurde ebenso fleiBig am Kader gearbeitet.

In dieser Saison wird die U19 mit einem Kader in die Saison starten,
der groBtenteils aus Jungjahrgdngen besteht. Denn es gibt diese
Saison nur ein Ziel: der Aufstieg in die Niederrheinliga. Aber nicht nur
auf die individuelle Starke wurde bei den Spielern geachtet, sondern
auch auf deren Charakter. Die Identifikation mit dem Verein war bei der
Suche der Spieler von groBer Bedeutung. Und das sah man schon in
den letzten Wochen.

Die Vorbereitung lief iiber weite Strecken sehr ordentlich. Alle Jungs
haben gut mitgezogen und so konnte man eine stetige Entwicklung bei
den Spielern erkennen.

Gerade zum Ende der Vorbereitung konnte man eine klare Handschrift
des neuen Trainergespanns sehen. Ein deutliches Ausrufezeichen
konnte die Mannschaft im Test gegen den Niederrheinligisten VFR
Fischeln setzen, wo man am Ende 4-3 gewann. Gerade in der ersten
Halbzeit, wo man 4-1 fiihrte, zeigte die Mannschaft eine tolle Leistung.

Auch abseits des Platzes integrierte sich das Gespann um Marcel
Winkens von Anfang an in den Verein. So war es fiir unseren
Co-Trainer Chris Coersten eine Selbstverstandlichkeit, sich auch bei
Veranstaltungen hinter den Grill bzw. den Bierwagen zu stellen. Und
genau das verlangen die Jungs auch vom ganzen Team. Es ist einfach
toll zu sehen, wie die Jungs sich hier integrieren.

Sebastian Schewe

Foto: Ludwig Sauels
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C3 heim Trainingslager am 28. und 29. August 2017

Kurz vor Schulbeginn absolvierte die C3 des TSV
ein 2-tdgiges Trainingslager an der Nierster Str.
Pro Tag standen 2 Trainingseinheiten a 2h auf dem
Programm. In der Mittagspause gab es Pizza, Pasta
oder Burger zur Stirkung. Leider hatten wir, vor
allem am 2. Tag, Temperaturen jenseits der 30 Grad
Marke, somit konnten wir das komplette Programm
nicht abspulen.

Es wurde dann doch héufiger ein Schattenplétzchen
aufgesucht, um die Korperfliissigkeit wieder aufzu-
fiillen. Gut dass unser neuer Verkaufsraum gedffnet
hatte, so wurde noch das ein oder
andere Kratzeis zur Abkiihlung genutzt.
Koordination, sicheres PaBspiel,
Angriffs- und Defensiverhalten standen
u.a. auf dem Trainingsplan. AuBerdem
konnten wir den Zusammenbhalt
der Mannschaft deutlich festi-
gen. Alle Beteiligten hatten grofBen
SpaB dabei. Vor allem Jonglier- und
WeitschuBwettbewerbe spornten die
Jungs zu Hochstleistungen an.

In der Meisterschaft erwischten
wir eine Gruppe mit insgesamt 16
Mannschaften, damit haben wir alleine
30 Meisterschaftsspiele! Gut dass wir
augenblicklich insgesamt 19 Spieler
im Kader haben. Bei so vielen Spielen
brauchen wir auch viele Spieler. Unser
Ziel sollte es sein, in der oberen
Tabellenhdlfte mitzuspielen.

Bedanken mdchten wir uns an die-
ser Stelle bei unseren Sponsoren
"Bistro Am Anker" und "Bedachungen
Redowski", die uns groBziigig bei
der Anschaffung unserer Ausriistung
unterstiitzen.

Markus Radmacher
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News hei der U 12

Nachdem wir ein recht erfolgreiches letztes E-Jugend Jahr zu Ende
gebracht haben, hier sei inshesondere das sensationelle Abschneiden
beim Oki Pfingst Cup erwahnt, bei dem wir uns z.B. gegen die
Jugendmannschaft von Deportivo la Coruna im 9 Meter SchieBen
durchsetzen konnten, war die Vorfreude auf das D-Jugend Abenteuer
groB. Bereits im Friijahr bereiteten wir uns auf die ldngere Spieldauer,
den groBeren Platz und das Abseitsspiel vor. Leider mit Blumen ver-
abschieden muBten wir unseren "Good-Cop" Trainer Stefan Zander, der
sich unser Spektakel nun entspannt von auBen ansehen méchte. An

dieser Stelle unser Dank fiir eine tolle Saison !

In der Vorbereitung konnte man erkennen, das der groBere Platz unse-
ren Spielern gut tut weil bereits jetzt die Raume prima genutzt werden.
Wir werden uns in der Staffel 1 wieder einmal mit allen namhaften
Krefelder 1er Mannschaften messen und wollen dhnlich gut abschnei-
den, wie in der letzten Saison. Die groBe Starke der Mannschaft liegt in
einer tollen Gemeinschaft, die Woche fiir Woche "gelebt" wird. Mit ein
bischen SpaB und der nétigen Disziplin, soll jeder Spieler Jahr fiir Jahr
besser werden.

In diesen Rahmen passen auch unsere
tollen Eltern, die sich jederzeit Codex-
gerecht verhalten und uns Trainer in
Ruhe arbeiten lassen. Dies ist sehr
erwdhnenswert und motiviert uns
enorm bei der wochentlichen Arbeit
mit den Kindern.

AbschlieBend wiinschen wir dem
Rest des TSV aber insbesondere den
"Kleinen" Kickern eine erfogreiche
Saison, Gesundheit und allzeit eine
tolle Gemeinschaft !

Erik Karius
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Deitenbach 2017

14 Kinder und Betreuer Anton Fehling machten sich in den ersten
beiden Ferienwochen auf nach Deitenbach. 12 Tage vollgestopft mit
SpaB und Freizeit!

am Lagerfreuer

20 Alein verein

Doch vorweg, was ist Deitenbach iiberhaupt?

Deitenbach ist ein kleines verschlafenes Ortchen, direkt an der
Aggertalsperre bei Gummersbach. Doch jedes Jahr im Sommer wird
aus dem verschlafenen Ortchen ein Paradies fiir Kinder von 6-15
Jahren! Denn dort liegt das Ferienfreizeitlager Deitenbach des FVN.
Untergebracht in 15 Holzhitten leben dann jeweils 6 Kinder und ein
Betreuer pro Hiitte fiir 12 Tage dort.

So auch dieses Jahr. Bereits im Vorfeld, als es hieB, wir fahren nach
Deitenbach, waren die Ohren der Eltern sofort gespitzt. 12 Tage, fiir
240€ inkl. Vollpension und Taschengeld, sowie Ausfliigen nach Elspe
zu den Karl-May-Festspielen, ins Fort Fun, sowie in das Erlebnishad
Plettenberg.

Innerhalb von zwei Tagen waren alle Platze belegt. Und es sollten ganz
besondere 12 Tage werden. Alle 14 Kinder waren zum ersten Mal in
Deitenbach, doch haben sich direkt wie zuhause gefiihlt. Schnell wur-
den Kontakte zu den anderen Kindern gekniipft und der ein oder andere
Abend vor den Hitten sitzend verbracht. Es wurde jeden Tag FuBball,
Kicker, Volleyball, Tennis und vieles mehr gespielt. Bei besten Wetter
ging es fuBldufig ins Freibad oder zum Tretboot fahren.

Auchdas Abendprogrammwurde durch die Betreuer und Helfer gestaltet.
Es gab eine Mallorca-Party, einen Bingo-Abend, ,Schlag den Betreuer®,
den Besuchertag der Eltern, Lagermeisterschaften in
Kicker, Tischtennis und FuBball-Volleyball, ein riesen
Lagerfeuer und zum kronenden Abschluss ein groBes
Feuerwerk am letzten Abend.

So waren 12 Tage schneller rum als die Jungs gucken
konnten und es ging mit einem lachenden und einem
weinenden Auge wieder zuriick nach Meerbusch.

Am besten hat es Mo beschrieben als er sagte: "Ab
jetzt mdchte ich hier Wohnen!"

Doch wir wollen euch nicht zu viel verraten. Denn
auch néchstes Jahr geht es wieder nach Deitenbach.
Dann kénnt vielleicht auch ihr diese unvergesslichen
12 Tage erleben! Und wir wollen ja nicht vorher alle
Geheimnisse erzahlen ;)

Infos zu Deitenbach gibt es bei Anton Fehling unter:
anton.fehling@tsv-meerbusch.de
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U13 Junioren des TSV Meerbusch

In der Leistungsklasse ist die
U13 des TSV auch dieses Jahr
vertreten.  Wahrend jedoch
meist das Saisonziel in dieser
Liga der sichere Klassenerhalt
ist (die letzten 7 Spiele sind
Abstiegsrelegation), ist das
Ziel der U13 dieses Jahr der
erste oder zweite Platz zur
Winterpause. Hintergrund: Ab
Winter wird es eine neu gegriin-
dete D-Junioren-Niederrheinliga
geben, fiir die sich die
jeweils ersten Beiden jeder
Leistungsklasse qualifizieren.

Die vier Trainer Markus Gorgs,
Christian Werner, Anton Fehling
und Kevin Pijewski kénnen auf
einen Kader von 18 Kindern
zurlickgreifen.  Neben dem
bestehenden Kader der letzten
Saison gibt es vier Neuzugénge.
Timo, Nils und Conner kommen
aus Osterath, Ozkan kommt aus
Uerdingen.

Die Vorbereitung verlief sehr
positiv fir das junge Team.
AuBer gegen Rot WeiB Essen
wurde gegen kein Team verlo-
ren. Zusatzlich wurden Turniere
in Waldniel und Hils gespielt.
Ersteres konnten die Jungs durch
einen 2:0 Sieg gegen Willich im
Finale sogar gewinnen. In Hiils
musste man sich wiederum den
Willichern im Finale nach einem
8-Meter-SchieBen geschlagen
geben. Doch die dritte Auflage
dieses Spiels, ndmlich den ers-
ten Spieltag der neuen Saison,
konnten die Jungs des TSV
dann wieder souverdn mit 4:0
fiir sich entscheiden.

Eine spannende und anstren-
gende Saison steht vor der U13
des TSV Meerbusch! Doch die
Mannschaft glaubt an sich und
inr Ziele. Im Winter gibt es dann
weitere Infos.

Ein ganz besonderer Dank der Mannschaft, geht an das
Apfelparadies! Durch die Unterstiitzung der Firma konnte die
Mannschaft mit komplett neuen und superschicken Klamotten aus-
gestattet werden.

Krefelder Pinguine bei TSV-Kindern

Alle in Gelb: Drei Spieler der Pinguine aus Krefeld statieten der
FuBballschule des TSV einen Besuch ab. Foto: TSV/privat

In der FuBballschule des TSV Meerbusch in Bésinghoven
hatten die Kinder jetzt Besuch von drei Profis der Krefeld
Pinguine.

Marcel Miiller, Diego Hofland und Kurt Davis besuchten
die Kinder beim Training. Nach einer Autogrammstunde
und einer ausgiebigen Fragerunde, in der die Kinder
viele Fragen an die Profis hatten, gab es eine kleine
Trainingsrunde. Mit Aufwdrmiibungen aus dem Profi-
Eishockeysport, einem FuBballspiel und zum Abschluss
noch einem ElfmeterschieBen gegen die Profis, endete
der aufregende Tag fiir die Kleinen. Eine Fahne als
Gastgeschenk der Pinguine wurde von den Spielern sig-
niert und soll einen Platz im Vereinsheim finden.

Das Trainingscamp fand eine Woche lang tdglich
von 10 bis 15 Uhr unter Anleitung von ausgebildeten
FuBballtrainern statt; in diesem Jahr hatten sich 33
Kinder angemeldet.
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Veldenz 2017 — TSV Meerbusch wieder zahireich vertreten

Veldenz, 15.-18.06.2017. Es ist Donnerstagmorgen, 9:15 Uhr. Drei
Autos stehen voll beladen bis unter’s Dach auf dem Parkplatz an
der Sporthalle der Pastor-Jacobs-Grundschule in Meerbusch-Lank.
Mitglieder der Jiu-Jitsu-Abteilung stehen neben den Autos und bespre-

Gruppenfoto der Lehrgangsteilnehmer. © DFJJ NW e. V.
Mit drei Autos reisten wir zum alljihrlich stattfindenden Budo-
Trainings-Camp auf Schloss Veldenz an. Mit dabei, neben Gi (Jiu-
Jitsu-Anzug), Obi (Girtel), Bokken (Holzschwert fiir Trainingszwecke)
und Tambo (ca. 60 cm langer Stock), auch Schlafsdcke, Zelte, Grill-
Equipment und Grillfleisch sowie der ein oder andere Kasten Bier.
Das sommerliche Wetter und der bevorstehende Lehrgang trugen
ihren Teil zur guten Laune bei. Eigentlich wie in fast jedem Jahr. Aber
dennoch sollte Veldenz 2017 etwas Besonderes werden, denn im
Rahmen dieses Lehrgangs gaben unsere Trainer Greta, Thomas und
Christian ihr Debut als Referenten fiir den DFJJ NW e.V. Greta, Thomas
und Christian stehen zwar schon lange als Trainer fiir die Jiu-Jitsu-
Abteilung des TSV Meerbusch e.V. auf der Tatami (Matte), allerdings
hat bisher noch keiner von ihnen als Referent auf einem offiziellen
DFJJ-Lehrgang unterrichtet. Das sollte sich nun dndern.

Plinktlich um 12:00 Uhr eré6ffneten der Geschéftsfilhrer des DFJJ,
Manfred Thull, der 1. Vorsitzende, Dr. Heinz Schorn und der Lehrwart,
Thomas Allenstein, das Budo-Trainings-Camp 2017 im Rittersaal
des Schlosses. Kurz danach stand fiir uns, das heit insgesamt 33
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, bereits die erste Trainingseinheit
auf dem Plan: Jiu-Jitsu Selbstverteidigung mit Dr. Heinz Schorn.
Heinz startete zundchst mit ein paar vorbereitenden Techniken und
Bewegungsiibungen, die wichtig fiir die von ihm entwickelte Kata
(Bewegungsform) waren, die wir im Anschluss gemeinsam ein-
iibten. Heinz Kata enthielt Elemente aus dem Jiu-Jitsu und dem
Karate aber auch aus dem chinesischen Qi Gong und Tai Chi. Das
Laufen dieser Kata brachte uns angesichts der Temperaturen von
ca. 28°C mdchtig ins Schwitzen. Danach gingen wir iber zu den
Selbstverteidigungstechniken (SV), wo Heinz uns einige Hebel- und
Kombinationstechniken zeigte.

Im Anschluss an Heinz Einheit hatten wir nur einen kurzen Moment
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chen die letzten Details fiir die etwa zweistiindige Fahrt nach Veldenz.
Kurz danach steigen die Jiukas in die Autos und machen sich auf den
Weg an die Mosel.

zum Verschnaufen, denn Adam Kraska von der Jiu Jitsu Gemeinschaft
Disseldorf e.V. stand bereits in den Startlochern. Adam widmete
sich dem Thema der langen Kombinationen. Dabei stand aber nicht
im Vordergrund — wie eigentlich (blich bei langen Kombinationen —
einfach mindestens sechs Techniken an einander zu reihen, er ging
vielmehr auf die Ideen und Hintergriinde ein, warum welche Techniken,
in eine Reihenfolge gebracht, sinnvoll sind und welchen Zweck diese
haben bzw. welches Ziel der/die Jiuka damit verfolgt. Im Anschluss
an seine Einheit hielt Adam dann noch im Rittersaal einen spannen-
den Vortrag iiber die historische und politische Entwicklung Japans,
beginnend im dritten Jahrhundert nach Christus, und die Wurzeln des
Jiu-Jitsu.

Abgerundet wurde der Tag dann, wie iblich in Veldenz, mit einem
gemeinsamen Grillen und der ein oder anderen Flasche Bier. Am
Lagerfeuer hatten wir dann ausreichend Zeit, uns in geselliger Runde
zu den unterschiedlichsten Themen auszutauschen und Anekdoten aus
der Welt des Budo-Sports zum Besten zu geben.

Der Freitag wurde er6ffnet von Markus Speckamp, vom Togyo Dojo
in Ratingen. Im Fokus dieser Trainingseinheit stand der Tambd, ein
etwa 60 cm langer, im besten Fall achteckiger Stock. Der Tambo
war im feudalen Japan unter anderem die Waffe von Polizisten oder
okinawanischen Bauern und diente als Ersatz fiir das Schwert. Markus
demonstrierte eindrucksvoll die Effektivitat dieser Waffe und forderte
uns durch die ungewohnte Handhabung des Priigels. Schnell lernten
wir den Unterschied zwischen der flacheren Seite des achteckigen
Stocks und den Kanten kennen: Die flache Seite war definitiv SpaB,
wahrend die Kanten schmerzlich Ernst bedeuteten. Trotz des ein oder
anderen schmerzverzerrten Gesichts hatten wir alle viel SpaB im
Umgang mit dem Tambd.



Nach einer kurzen Pause startete Thomas Allenstein vom Bojutsu e.V.
Bochum unter dem Motto: ,Sensibilisierung in der Natur“. Nachdem
wir uns im Burghof aufgestellt hatten, wurden uns die Augen ver-
bunden und ein langes Seil wurde uns in die Hand gedriickt. Anhand
von akustischen Signalen musste die am Seil gefiihrte Karawane nun
aus der Burg hinaus in die Walder von Veldenz navigieren. Nur unser
Gehdr und unser Tastsinn standen uns noch zur Verfiigung, und ihre
Sensibilitat wurde von Schritt zu Schritt besser. Am Schluss unseres
Blindfluges mussten wir dann noch einzeln einen kleinen Abhang
erklimmen, indem wir uns an einem weiteren Seil entlang hangelten.
Fiir uns alle war es eine tolle Erfahrung.

Im Anschluss, nach der Mittagspause, versammelten wir uns dann
alle wieder fiir die letzte Einheit des Tages, die beriihmt beriichtigte
Gelandewanderung. Sie sollte allerdings dieses Jahr wieder human
ausfallen und stand unter dem Motto: ,Kenne Deine Stadt“. Wir teil-
ten uns in zwei Gruppen auf und wanderten mit einem Fragebogen
bewaffnet ins etwa anderthalb Kilometer entfernte Veldenz, am FuBe
des Schlosses, wo es den Fragebogen zu beantworten galt. Zur
Beantwortung von Fragen wie: ,Wie viel kosten drei Brezeln beim
Backer?“, ,Was befindet sich unter der Raiffeisenstrale Nummer 5?¢
oder ,Wer sind die Ansprechpartner der freiwilligen Feuerwehr?*, wan-
derten wir durch Veldenz und befragten fleiBig seine Bewohner. Nach
maximal 90 Minuten ging es dann wieder an den Aufstieg zur Burg zur
Abgabe der Fragebdgen.

Der Samstag stand im Zeichen des Sports, denn insgesamt vier
Trainingseinheiten von Qi Gong iber SV mit verbundenen Augen
und Ken-Jitsu bis hin zu langen Kombinationen standen auf dem
Programm. Claudia von Limpinski begann den Tag mit einer Runde
Qi Gong. Dabei referierte sie zundchst ein wenig tber die chinesische
Philosophie der fiinf Elemente, um die Theorie dann in Form einer
kurzen Kata in Bewegung umzusetzen. Das hohe Maf an Konzentration
verlangte uns teilweise einiges ab, half uns aber auch dabei, den Kopf
»mal frei zu bekommen®.

AnschlieBend forderte Stephan Keldungs von der Jiu Jitsu Gemeinschaft
Diisseldorf uns dann mit der Selbstverteidigung mit verbundenen
Augen. Er zeigte uns Verteidigungstechniken auf unterschiedliche
Halteangriffe. Die verbundenen Augen sorgten anfénglich fiir ein paar
Schwierigkeiten bei der Orientierung, wir hatten uns aber dann doch
recht schnell daran gewdhnt.

Nach der Mittagspause nahmen Achim und Jan Vennemann vom
TogyX Dojo dann das Training wieder auf. Mit einer recht schwierigen
Bewegungsform stellten Jan und Achim unseren Umgang mit dem
Bokken im Ken-Jitsu auf die Probe. Bei den beiden sieht das immer
so einfach aus, bis man dann selber ran muss... Da das Uben mit
dem Bokken oder dem lai-to (Samurai-Schwert fiir das Training, meist
stumpf) aber immer zu den Highlights von Veldenz zéhlt, hatten wir
alle groBen SpaB unter der Anleitung von Jan, der seine Aufgabe als
Referent, stellvertretend flir seinen Vater, sehr gut gemacht hat.

Den sportlichen Abschluss bildeten dann Greta, Thomas und Christian
vom TSV Meerbusch. Fiir ihr Referenten-Debut beim DFJJ hatten sie
sich etwas Besonderes ausgedacht. Anstatt uns mit einfachen langen
Kombinationen ins Schwitzen zu bringen, hatten die drei eine einzige
lange 3-Mann-Kombination entwickelt, die eher an eine Kata als an
eine klassische Kombination erinnerte. In insgesamt drei Abschnitten
wurden uns 60 auf einander folgende Techniken prdsentiert, die es zu

TSV JvaTsu

MEERBUSCH

behalten und umzusetzen galt. Das brachte nicht nur die Gis sondern
auch die Képfe zum Qualmen. Allerdings hielten alle durch und gaben
nicht auf, bis nicht jeder mindestens einmal alle drei Teile komplett und
ohne Unterbrechung gelaufen war.

Nach dieser anstrengenden letzten Einheit hatten wir uns die anste-
hende Weinprobe redlich verdient. Das international ausgezeichnete
Veldenzer Weingut BAUER présentierte sich und seine Weine im
Rittersaal des Schlosses. Mit Hintergriinden zu den edlen Tropfen pro-
bierten wir uns durch die unterschiedlichen Weine, von trocken (iber
feinherb bis hin zur Spatlese. Ein einmaliger Genuss! Da war es nicht
verwunderlich, dass wir fast alle im Anschluss an die Probe unsere
Bestellungen aufgegeben haben und uns nun auf die Post aus Veldenz
freuen.

Christian Busch und Manfred Thull. © Markus Speckamp

Die Weinprobe leitete dann auch die Lehrgangsparty ein, in dessen
Rahmen sowohl die Gewinner des mehr oder weniger spontan aus-
gerufenen Fotowetthewerbs als auch die Gewinner der ,Kenne Deine
Stadt“-Herausforderung gekront wurden. Den Fotowettbewerb unter
dem Motto ,Veldenz Budoka“ gewannen Stephan Keldungs und
Andreas Humbert aus Diisseldorf mit einem fast kitschigen aber sehr
eindrucksvollen Bild. Die Wanderung gewann der Zusammenschluss

Gewinnerfoto beim Foto-Wetthewerh. © DFJJ NW e.V.
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aus Meerbusch, Schmallenberg und dem Rhein-Sieg-Kreis.

Der letzte Veldenz-Tag wurde traditionell von Achim und Jan mit einer
Einheit lai-do begonnen und abgeschlossen. Hier hatten wir noch
einmal die Gelegenheit, die Techniken aus dem Ken-Jitsu vom Vortag
zu vertiefen.

Danach hieB es dann nur noch aufrdumen, zusammenpacken und

Jiu-Jitsu-Abteilung profitiert
vom neuen Multifunktionshaus

Das Multifunktionshaus ist fertig und der Trainingsbetrieb ist fiir
einige Abteilungen bereits am 31.08.2017 gestartet. Auch die Jiu-
Jitsu-Abteilung profitiert von der neuen Sportstatte und wird seinen
Mitgliedern in Zukunft zusatzliche Trainingszeiten anbieten kénnen.
Neue Matten sind bereits bestellt, sodass wir den Trainingsbetrieb ab
dem 25.09.2017 aufnehmen kénnen.

So sieht das neue Angebot der Jiu-Jitsu-Abteilung aus:

Autos beladen um abschlieBend in der Lehrgangskritik das gelungene
Budo-Trainings-Camp Veldenz 2017 noch einmal Revue passieren
zu lassen und die Vorfreude auf das ndchste Jahr zu schiiren. Wir
danken allen Teilnehmern, Referenten und Organisatoren fiir ein tolles
Veldenz 2017 — wir freuen uns schon riesig auf’s ndchste Jahr (09.-
13.05.2018)!

TSVAL sy SELBST-

MEERBUSCH VERTEIDIGUNG

donnerstags
20:15-21:15 Uhr

Jetzt anmelden fiir einmalig nur

59 €

Fiar Miighader des TSV Meerbusch eV, nur 45 €

SEI KEIN OPFER,
WEHR* DICH!

Selbstverteidigung fir
Frauen & Manner ab 16 Jahren

dem Jiu-Jitsu, Theone und Praxis einfach und kompakt

Vom , jeden Donr

Weitere

Wochentag  Uhrzeit Gruppen

20:00 = 21:30 Uhr

Dienstag

Mittwoch 17:30-18:30 Uhr Kinderab5 J.

Mittwoch 18:30 — 19:45 Uhr

Mittwoch 19:45 —21:30 Uhr

Donnerstag 18:00 —19:00 Uhr Kinderab 5 J.

Donnerstag  19:00—20:00 Uhr

Donnerstag 20:15-21:15 Uhr

Samstag 13:00—-15:00 Uhr

Jugendliche ab 14 J. und Erwachsene

Kinder und Jugendliche von 7-14 J.

Jugendliche ab 14 J. und Erwachsene

Kinder und Jugendliche ab 7 J.

Selbstverteidigungskurs

Freies Training (nach vorheriger Absprache)

Sportstatte
Multifunktionshaus*
Sporthalle Kemper Allee
Sporthalle Kemper Allee
Sporthalle Kemper Allee
Sporthalle Kemper Allee
Sporthalle Kemper Allee
Multifunktionshaus*

Sporthalle Kemper Allee

*) Theodor-Mostertz-Sportanlage, Nierster Str. 90, 40668 Meerbusch

24 Alein verein



ANZEIGE

Die perfekte Erganzung zum Vereinssport

B PT Bundesverband
Personal Training

Das Konzept ist simpel, der Erfolg riesig. Gemeinsam werden wir an lhren sportmotorischen Féhigkeiten
arbeiten. Dazu gehdren die 5 Komponenten Ausdauer, Kraft, Koordination, Beweglichkeit und Schnelligkeit.
Ergénzend kann Ihre Erndhrung zur Erfolgssteigerung optimiert werden.

Als im Bundesverband fiir Personal Training gelisteter Personal Trainer und Erndhrungsberater betreue ich
Sie individuell und zu jeder Tageszeit an sieben Tagen die Woche. Durch diverse Kooperationen haben wir
die Mdglichkeit, unterschiedliche Sportstétten in Meerbusch zu nutzen. Gerne kann das Workout aber auch
bei Ihnen zu Hause stattfinden. In einem Umkreis von 20 km um Meerbusch berechne ich keine zusdtzlichen
Anfahrtskosten. Die erste Stunde ist gratis — Mitglieder des TSV Meerbusch erhalten 15% Preisnachlass auf
alle weiteren Stunden. Dieser Preisnachlass ist nicht mit anderen Rabatten kombinierbar.

Vom Fitness-Check iiber das klassische Personal Training bis hin zum Bodyforming, der Trainingsplanerstellung
oder der Erndhrungsberatung, ich habe die passenden Bausteine flir eine individuelle und effektive Betreuung.

Sie haben eine Sportverletzung oder aus anderen Griinden Schmerzen bei bestimmten Belastungen oder
Bewegungsabldufen? Als lizensierter medizinischer Fitnesstrainer arbeite ich sehr gerne mit [hnen an lhrer
Genesung.

Fiir weitere Informationen zu den verschiedenen Leistungen besuchen Sie meine Homepage oder nehmen Sie

einfach direkt Kontakt zu mir auf.
E
n

Ich freue mich auf Sie!

Sportfusion Patrick Krause B.A.
Telefon: 0174 826 1779
Email: patrickkrause@sportfusion.de

www.sportfusion.de

uein Verein
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EXKLUSIV IN KREFELD

muster‘haus

HOSTER KUCHEN+EINRICHTUNGEN GMBH | HULSER STRASSE 500 | 47803 KREFELD
TELEFON +49(0) 2151.22504 | HOSTER@KUECHEN.DE | WWW.HOSTER.KUECHEN.DE
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Grundschule in Meerbusch-Lank ist gut gefiillt. Insgesamt 32 Priiflinge des TSV Meerbus

sind angetreten um ihre Priifung zum ndchs eren Kyu (Schiilergrad) abzulegen. Viele
haben ihre Eltern, Freunde und Familie mitgebrachtydie gespannt auf den Banken am Rand
der Sporthalle sitzen und die Priiflinge aufmerksam be@bachten. Die Priifungskommission
besteht aus den drei Trainern Greta, Thomas und Christianjjeweils 2. Dan Jiu-Jitsu.

-
| ey
i

Nach dem AngriilBen beginnt Tho mit einem Kur-
zen aber intensiven Aufwdrmtraining um™die. Priflinge auf
~Betriebstemperatur” zu bringen, und ihnen @il wenig die
Aufregung zu nehmen. Fiir einige von ihnen ist es diesalle
Priifung. Dem entsprechend grofB sind die Anspannung
Nervositét.

Nach dem Aufwdrmen beginnen Greta, Thomas und Christian
mit dem Abfragen des Priifungsprogramms. Zunéachst miissen
alle Priiflinge die Fallschule ablegen. Fiir die Kleinsten ist dies
schnell erledigt und sie kénnen sich am Mattenrand etwas aus-

Falltechniken ausfiihren. Direkt im Anschluss geht es (ber in
die sogenannte Grundschule, bestehend aus Karatetechniken,
Wiirfen, Hebel- und Wiirgetechniken. Da vom sechsten Kyu

(weifier Grtel) bis zum ersten Kyu (brauner Gilrtel) nahezu alle &

Schiilergrade vertreten sind, dauert die Grundschule entspre-

“chend lange. Sehr intensiv lassen sich die Priifer die jeweiligen

Technikeh"von den Pr[]flingen demonstrieren.

Um etwa,14: 30 Uhr haben d|e Pruflmge die Halbzeit erreicht,

imiliSVAMeerbusch

Meerbusch, 24.06.2017. Samstag g, 13:00 Uhr, die Sporthalle der Pastor

. ruhen, wéhrend die (ibrigen die fiir ihren Kyu-Grad geforderten -

die Grundschule ist abgeschlossen Jetzt geht es liber zum |

s Selbserteldlgungsten Hier miissen dle Priiflinge ihre gelern-

ndschul-Techniken auf untersch|edl|che Angriffe anwen-
den. Dabei arbeiten smﬂ'(reta Thomas und Christian querbeet
durch d_as gesamte Pr0gramm. D|e BaS|sangr|ffe wie z.B.

Beratung zuriick. Diese Gelegenheit nutzen die Priiflinge um

% ufen-= woh! verdient! Nach dieser kurzen Pause
m Priflinge nur noch™ihre Urkunden, Gurtel und
Verbandspdsse in Empfang nehmen - sichtlich erleichtert!

\Jb

Allen Priiflingen an dieser Stelle nopﬁm'él einen herzlichen
Glickwunsch zur bestandenensPriifung — weiter so

8 .
\o 8. C

e,

geschafft, die Priifung ist vorbei 'un die Priifer ziehen sich zur -

. LAY,
Meiu Verein \
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\
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TSV-Inlinerskater wieder im Skaterparadies Flaming

Sommerwetter ist die Zeit der Inliner und so war es mal wieder soweit,
dass die Inlinergruppe des TSV vom 13. Juli bis 16. Juli zu ihrem tra-
ditionellen Wochenende in das Skater-Paradies Flaming - zum 10-ten
Mal - aufbrachen. Die Teilnehmer trafen sich im Laufe des Donnerstag
Nachmittages in der bekannten Herberge ,Zum Eichenkranz“ in
Kolzenburg nahe Luckenwalde. Die BegriiBung durch den Wirt Uwe
Kuhlmey, der auch ein leidenschaftlicher Inlineskater ist, war sehr
herzlich und er versprach uns nicht nur eine gute Unterkunft mit
bester Verpflegung, sondern auch frisch gefegte Inlinerstrecken und
herrliches Wetter.

Richtige Inliner packen nicht zuerst die Koffer aus, sondern ziehen
direkt die Inliner an und schon ging es auf die erste Runde nach Gottow
mit einer Zwischenstation bei dem singenden Budenwirt Giesbert zu
einem alkoholfreien ,Weizen*.

Trainingsrunde auf der Inliner-Arena in Jiitehog

Nach einer ausreichenden Pause ging es nun in den Rundkurs
4 vorbei an Jiterbog, Markendorf und Werder zuriick nach
Kolzenburg. Der drei Meter breite Kurs fiihrte durch Kiefernwalder,
kleine Dorfer mit
leichten Steigungen
und Gefdlle und
einer unberihrten,
wunderschénen
Landschaft ~ fern
ab von offent-
lichen  StraBen.
Obstbdume  am
Rande luden zur
Stérkung ein.

zubauen.

Obstbaiime laden zur Pause ein

28 Al.ein verein

Nach 60 km war dann eine Belohnung ange-
sagt; in Luckenwalde wartete auf uns die
LEisdiele 21 mit eigener Eisherstellung, um
den Kalorienverbrauch des Tages wiederauf-

Der Samstag lockte mit frischem, aber trocke-

Start am Ankunfistag zu einer ersten Runde

Fiir den Freitag hatte Edo Hodes ,unser Organisator® sich etwas
Besonderes ausgedacht. Wir durften in Jitebog fiir eine Stunde die
Wettkampf-Skate-Arena, einen 400 Meter Rundkurs mit Gberhdhten
Kurven, nutzen. Hier wurde das ganze technische Kénnen abverlangt.
Es zeigte sich schnell, dass auf einem Hochgeschwindigkeitsring die
Puste auch bei geiibten Fahrern sehr schnell ausgeht.

Heiko Weber, Reinhard Scheller,Eugen Niksa,
Franz Josef Kohtes, Edo Hodes

nem Wetter zum Rundkurs 5 (43 km), der iiber
Markendorf, Schlenzen, LieBen und Holbeck
durch lange Feldabschnitte ging. Hier entstand
auch das schone Foto im Sonnenblumenfeld.
Die gelben Bliiten bedecken weite Flachen in
dem sich die Sonne in dem gelben Meer badete.
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Bei einer so schonen Landschaft und dem
perfekten Asphalt kam keine Midigkeit
auf. Vor Jénickendorf lud dann ein stiller
Waldsee zum Baden und zur Mittagspause
ein. Der ein oder andere schloss die Augen
zu einem Kleinen Nickerchen um dann von
Ameisen wachgekiisst zu werden. Nach
so viel Erholung war ein weiterer kleiner
Umweg angesagt und wir erreichten dann
nach Gesamt-Tagesetappe von ca. 70 km
unsere Herberge in Kolzenburg — miide aber
gliicklich.

Am letzten Tag nutzen ein paar Teilnehmer
den Sonntagmorgen um vor der Heimreise
eine kleine Abschlussrunde zu absolvieren.
Wie auch in den Vorjahren hat uns das
Skaterparadies Fldming mit seinen tollen
Strecken in der schonen Landschaft abseits
von jeglichem Verkehr wieder sehr viel
Freude bereitet und es wurden spontan fiir
Juni 2018 wieder Zimmer im Gasthof Zum
Eichenkranz in Kolzenburg reserviert, der
dann seinen 230-jahrigen Geburtstag feiert.

Neue Teilnehmer sind immer willkommen.
Fiir weitere Infos steht Edo Hodes
(inliner@tsv-meerbusch.de) gerne zur
Verfligung.

Franz Josef Kohtes

Redet mit!

Besucht uns auch online auf unseren
Seiten im Internet oder auf Facebook!

www.tsv-meerbusch.de
www.facebook.de/ tsv-meerbusch

Wer keine NEWs verpassen mdchte,
abonniert unseren Newsletter unter:

www.tsv-meerbusch.de/
newsletter

ANZEIGE

Bommershoferweg 2-8
40670 Meerbusch-Osterath
Tel. 02159/912974

Fax 02159/27 70

HX

Jetzt Beratungstermin
vereinbaren unter

02151 3092-0

STEUERBERATUNG

JATZKOWSKI

Stevererkldrung | Finanzbuchfiihrung
Lohnbuchhaltung | Existenzgriindung | Unternehmensberatung | Sonstiges

StB Dipl.-Kfm. Jens Jatzkowski | Anrather StraBe 21 | 47807 Krefeld
Tel.: 02151 3092-0 | Mail: kontakt@steuerberatung-jatzkowski.de
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5 i B 4
Am 10.09.17 veranstaltete die Skiabteiluﬁxs'ﬁsv
Meerbusch das 3. Wasserski-Event mit anschlieBendem
Grillen. Diesmal am See in Duishurg-Wedau.
20 Skibegeisterte zwischen 6 und 76 Jahren waren
bereits um 9:30 Uhr bei sonnigem Wetter angereist.  wirklich zufrie geschafft und fre -
Nach einer kurzen fachménnischen Einweisung und dem  das Finale am platz, wo Wiirstchen, Brotchen und‘#
Anlegen der Neoprenanziige und Schwimmwesten ging  Getrdnke nach dem aktiven Teil zur Belohnung den
es mutig auf die Bretter. Der Start war am Anfang schon  geselligen Teil der gelungenen Veranstaltung bereicher-
ein bisschen schwierig aber mit der Zeit gelang allen  ten.
eine fast perfekte Fahrt. Dann wurde man immer muti-

o

Ana und Basti
kurz var dem -
= Ausstieg

=~ AuchidieseniWinteriwieder:t

g——
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Duisburg

Dasseldorf

Immnb;h 471
makier

UI'IS weiter...

.. vertrauen auch Sie dem GiemesstraRe 5¢ Tel 02131-604020
5-Sterne-lmmobilienberater 41564 Kaarst Fax 02131-6652 310

im Rhein-Kreis-Neuss. . . =
Driescher StralRe 6 Mail Iinfo@604020.de

* * * \,* * 41564 Kaarst-Buttgen  Web www.604020.de
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Tolle Erfolge auf der Jugendstadtmeisterschaft 2017

Am Wochenende des 20. und
21. Mai nahmen viele Kinder und
Jugendliche unserer Abteilung
an den Meerbuscher Badminton
Jugendstadtmeisterschaften teil,
die der OTV in der Forstenberg-
Halle in Meerbusch-Lank aus-
richtete. 28 unserer Blau-Gelben
Talente kdmpften um die Titel in
den verschiedenen Altersklassen
und Disziplinen. Am Ende kann
der TSV auf ein sehr erfolgrei-
ches Turnier mit insgesamt 14,5
Stadtmeistertiteln ~ zuriickbli-
cken, die sich wie folgt in den
Altersklassen U11 bis U19 ver-
teilen:

In den Einzeldisziplinen konnte

Riickblick auf die 8. Offene Meerhuscher
Badminton-Stadtmeisterschaft

Am Wochenende des 1. und 2. Juli richtete der TSV zum achten
Mal die offene Meerbuscher Badminton-Stadtmeisterschaft aus. Das
Turnier, das in der Forstenberg-Halle ausgetragen wurde und an beiden
Tagen jeweils um 9.30 Uhr startete, war dabei wieder mal ein voller
Erfolg!

Das Organisationsteam um Christina Webers hatte aber natiirlich
bereits viele Wochen zuvor alle Hande voll zu tun, denn was viele nicht
wissen ist, dass die ersten Vorbereitungen bereits 5 Monate vorher
getroffen werden. Unter anderem muss der Spielplan auf einen pas-
senden Termin hin dberpriift und die Halle bei der Stadt Meerbusch
beantragt werden. Dariiber hinaus muss die Cafeteria organisiert und

das nétige Equipment beschafft werden.

Je néher das Turnier riickt, desto intensiver wird dann auch die
Kommunikation mit den Teilnehmern, da es oftmals noch kurzfristig
zu Abmeldungen kommt, so dass Nachriicker kontaktiert werden
miissen. Da das Turnier im allgemeinen sehr gut besucht ist, jedoch
durch die Halle — mit lediglich sechs Feldern — limitiert ist, muss
genau gepriift werden, wie viele Teilnehmer pro Disziplin angenommen
werden konnen, damit der Zeitplan eingehalten werden kann. Dies hat
dann nattirlich auch zur Folge, dass leider nicht alle Meldungen ange-
nommen werden kénnen.

An der Stadtmeisterschaft nahmen 154 Spielerinnen und Spieler in den
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der TSV 7 von 9 Stadtmeistertiteln erringen:

. ME U11: Klara Hoppe

J ME U13: Alicia Abratis

. JE U13: Thorge Siemer

. JE U15: Jan Reim

o ME U17: Julia Steverding
J JE U17: Marc Abratis

J ME U19: Helena Vollmer

In den Doppeldisziplinen stellt der TSV 7,5 (eine gemisch-
te Paarung) der 13 Stadtmeister.

J MX U11: Leni Hoppe / Simon Boldin
. JD U13: Thorge Siemer / Jan Reim
J MX U13: Amelie Wirtz / Thorge Siemer
. JD U15: Jonathan Schassan /
Thorben Zirkelbach
. MX U15: Lara Biicker (BSC Biiderich) /
Thorben Zirkelbach
. JD U17: Marc Abratis / Kai Opladen
. MD U19: Sina Ketelsen / Helena Vollmer
. MX U19: Helena Vollmer / Marc Abratis

Leni und Simon sind gerade erst 9 geworden und waren
die jiingsten Teilnehmer des TSV. Thorge Siemer (U13),
Marc Abratis (U17/U19) und Helena Vollmer (U19)
gelang sogar das Kunststiick in allen drei Disziplinen
(Einzel, Doppel und Mixed) Stadtmeister zu werden!

insgesamt fiinf Disziplinen (Herreneinzel, Dameneinzel,
Herrendoppel, Damendoppel und Mixed) der drei Felder
(A, B und C) teil. Daraus resultierten 100 Spiele am
Samstag und 120 Spiele am Sonntag.

Die Blau-Gelben Spielerinnen und Spieler belegten fol-
gende Podiumsplétze:
e 1. Platz Dameneinzel B: Kim Slacek
1. Platz Mixed B: Ulrike Reuter, Udo Riittgers
e 2. Platz Mixed A: Helena Vollmer, Tim Moéhrke
2. Platz Damendoppel B: Ulrike Reuter,

Stefanie Kiihlinger
e 3. Platz Damendoppel B: Kim Slacek und Lea Slacek
. Platz Herrendoppel C: Elvis Pirev und

Martin Wachtler

e 2. Platz Herrendoppel A: Uwe Siemens und

Tim Mohrke

Wir méchten uns an dieser Stelle noch bei den vielen
Helferinnen und Helfern bedanken, ohne die ein solch
tolles Turnier nicht mdglich wére.

ANZEIGE

Mobel

Klchen
Innenausbau
Ladenbau
Hausturen
Fenster
Instandhaltung

oy
®
N

inerel

Inh. Bernhard & Michael Maruschyk
lischlermeister

Bosinghovenerstr, 68

40668 Meerbusch

Tel 02159 6012

Meail schreinerei-rietz@t-online.de

SCh re
e

Es /f /usz{ mil edner //

~_ |
R>

WEES

Nah- und Ferntransporte, Wechselbriickenverkehre, Auflieger-Trucking

lhr zuverlassiger Partner fiir Teil- / Komplettladungen
und Systemverkehre

Wir stellen ein:

Kraftfahrer/-in: Festanstellung und zur Aushilfe fir

Wechselbriickenlinienverkehre

fiir Standorte in KR, NE u. MG
Tel.: 02151 /547000 Fax:548484
Email: waldor-transporte@waldor.de

Heinrich-Malina-Str. 100 47809 Krefeld

Wir wiinschen den Teams des TSV Meerbusch eine erfolgreiche Saison!
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HochstralRe 19c
Im Ackershof
40670 Osterath

f Eiscafe Palatini Osterath

ff

'f': P

APOTHEKE AM
WASSERTURM

Rheinstrafe 22 - 40668 Meerbusch
Tel. 02150-7070211 - Fax 02150-7070216
www.apotheken-backes.de

34 Alein verein

) Kleintierspezialisten Meerbusch

Dr. Abid - Dr. Diel - Dr. Kluge - Dr. Ostertag

Moderne Medizin
im Sinne der Tiere

Unsere Leistungen: Sprechzeiten:

e Chirurgie Mo.bis Fr. 8.00-19.00 Uhr
¢ Endoskopie Sa. 10.00-12.00 Uhr
e Kardiologie 24-Stunden-Rufbereitschaft

Bitte vereinbaren Sie
einen Termin.

* Innere Medizin
e Augenheilkunde

Kontakt' ol -

Robert-Bosch-Str. 2,40668 Meerbusch-Lank
Tel. 02150 705732, Fax 02150 705733

e-mail kontakt@tierarzt-meerbusch.de
Internet www.tierarzt-meerbusch.de

ager
vJ/))estattungen

Telefon: 02159 - 2219

Strimper Stralze 19
40670 Meerbusch

In unserem Bestattungshaus erfahren Sie
eine sehr persdnliche und individuelle
Betreuung. Wir sind 24 Stunden taglich an
365 Tagen im Jahr flir Sie erreichbar.

kontaki@bestattungen-jaeger.de
www.bestattungen-jaeger.de
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Neuzugange zur Saison 2017/2018

Bereits wahrend der laufenden Saison
beschéftigt sich der Abteilungsvorstand mit
der Planung der kommenden Spielzeiten und
der Zusammensetzung der Mannschaften im
Jugend- und Erwachsenenbereich. Nun wo
das ,Transferfenster fast geschlossen ist
mdchten wir euch die neuen Spielerinnen und
Spieler im 019 Bereich vorstellen. Und die
haben es in sich!

Frei nach dem Motto ,Alte Liebe rostet nicht
begriiBen wir Kristina Geisler und Isabel
Heuwing (geb. Geisler) zurlick beim TSV!
Die Schwestern, die seit 1994 (Isabel) und
2001 (Kristina) Mitglieder im Verein sind,
haben in der vergangenen Saison gemein-
sam in der NRW-Oberliga Siid bei der DJK
Teutonia St. Tonis gespielt. Zu ihren gréB-
ten personlichen Erfolgen zdhlen sicherlich
die Teilnahmen an verschiedenen NRW-
Ranglisten, Westdeutschen und Deutschen
Meisterschaften. Obwohl die beiden sportlich
einen anderen Weg eingeschlagen haben,
unterstiitzten sie den TSV in verschiedenen
Funktionen jeder Zeit zu 100% und sind maB-
geblich am Erfolg der jlingeren Vergangenheit
beteiligt. Gemeinsam haben sie bereits viele

Aushlick/Verschiedenes

200 ,,Gefédllt mir“ Angaben

Talente aus den U-Mannschaften
in den Erwachsenenbereich
begleitet.

AuBerdem kommt mit Kim
Slacek und Lea Slacek ein wei-
teres Schwesternpaar zum TSV.
Die beiden haben in der Saison
2016/2017 fiir den TV Gut Heil
Krefeld in der Kreisliga gespielt
und werden den TSV-2 und TSV-3
verstarken.

Alexander Schiiler, der bereits
seit einigen Monaten Mitglied im
TSV ist und den meisten bereits
im Training begegnet sein diirfte,
wird in der kommenden Saison
den TSV-2 verstarken und dort die Position
des Mannschaftsfiihrers einnehmen. Alex
spielte zuletzt beim TB Rauxel in der Kreisliga
und bringt sich auBerhalb des Courts auch bei
Social-Media Themen ein.

Nach einer lédngeren verletzungsbedingten
Pause feiert auch Christian Baum sein persén-
liches Badminton-Comeback in Meerbusch.
Christian ist beim TSV kein Unbekannter und
trainierte in der Vergangenheit ofters in unse-

Am 28. Juni ist unsere Facebook-Seite zum ersten
Mal seit der Griindung im November 2010 von 200
Usern mit "Gefallt mir" markiert und abonniert worden!
Aus diesem Grund mochten wir allen Spielerinnen
und Spielern, Eltern, Verwandten, Fans und Freunden
danken, dass ihr euch von uns auf diesem Kanal auf
dem Laufenden halten lasst! Natiirlich ist auch dies
wieder Ansporn fir uns die Qualitdt der Inhalte weiter
zu steigern und fiir euch noch ndher vom Vereinsleben
zZu berichten.

Jan fahrt zur NRW-Rangliste

Nach den guten Leistungen auf Kreisebene stand am 9.
Juli die Einzelrangliste auf Bezirksebene an. Jan trotzte
seiner Erkéltung und konnte sich einen tollen 2. Platz
erkdmpfen. Damit hat er die direkte Qualifikation flir die
NRW-Rangliste im September geschafft.

Sommer Training

Obwohl in den Ferien die Hallen gesperrt sind wurde
beim TSV ein Trainingsprogramm angeboten. In der
ersten Hélfte konnte bei sonnigem Wetter ein kleines
Fitnessprogramm absolviert werden, bevor es in den
letzten zwei Ferienwochen wieder in die Halle an der
Stettiner StraBe ging. AuBerhalb der Ferien und bis
zum Abschluss der Renovierungsarbeiten in den Hallen
des SMGs, gilt nach wie vor der hier aufgefiihrte
Trainingsplan:

rer Halle. Seine letzten Spiele machte er in
der Verbandsliga. Zu seinen groBten Erfolgen
zéhlt ein 3. Platz bei der Verbandsrangliste im
Herren-Einzel.

JLast but not least’ begriiBt der TSV auBer-
dem die Zugédnge Frank Heuwing und André
Bertko, die bereits in der 1. und 2. Bundesliga
aufgeschlagen haben. Das erfahrene Doppel
spielte zuletzt gemeinsam in der Oberliga
Nord beim BV RW Wesel und ist amtierender
Vize-Europameister im Herren-Doppel 040!

Zeit Ort
Montag

20:00 - 22:00 Strimp / C
Dienstag

18:30 - 19:45 Lank /B
19:30 - 22:00 Lank /B
Mittwoch

15:30-17:00 Lank /A
Donnerstag

18:00 — 20:00 Striimp / C
Freitag

16:00-17:15 Lank /A
20:00 - 22:00 Lank /A

A = Sporthalle-Forstenberg (Wittenberger StraBe 21, 40668 Meerbusch-Lank)
B = Halle an der Stettiner StraBe (Stettinerstr. 21, 40668 Meerbusch-Lank)
C = Halle 1 Stadt. Meerbusch Gymnasium (Monkesweg 58, 40670 Meerbusch-Strimp)

Trainer/innen

Schwerpunkt

Erwachsene (Leistungstraining) Isabel Heuwing

U15 & U19

Tim Méhrke
Erwachsene (Alle) -

Uu09 - u13 Isabel Heuwing
U15 & U19 Isabel Heuwing
u09 - uts Kristina Geisler

Erwachsene (Hobby)

Wichtig: Wéhrend der Schulferien sind einige Hallen geschlossen!

Uwe Siemens

uein Verein 35



LAUFEN

SV

MEERBUSCH

Das Running Team heim Sommerlauf in Bosinghoven

Am Samstag, den 24.06.2017
fand  die  Preisverleihung
fiir die 20 Gewinner der
Geburtstagsaktion: ,90 Jahre
Flughafen Diisseldorf* statt.
Die Aktion des TSV Meerbusch

~Flughafenlauf“ - fand so
groBen Anklang, dass sie einen
der 20 Preise gewonnen hat.
Von der Uberbringung der iiber-
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groBen Gliickwunschkarte zu
FuB von einer Delegation des

— und was sonst noch alles geschah...

Running Teams am 13.05.2017
haben wir hier bereits berich-
tet. Fir diese Aktion bekam
der TSV Meerbusch die stol-
ze Summe von EUR 1.927,00
verliehen, die zum gréBten
Teil fiir den Innenausbau des

Multifunktionshauses
verwendet wird. Einen
kleinen Teil der Summe
bekommt auch die
Laufabteilung fiir ihren
Einsatz bei dieser Aktion
zugesprochen.

Am Sonntag, den 25.06.2017 startete eine
Delegation des Running Teams beim Krefelder
Charity Run im Stadtwald. Hier stand das Ganze
wieder unter dem Motto: Laufen fiir einen
guten Zweck, denn der komplette Erlés des
13. Charity Run ging zugunsten des Deutschen
Kinderschutzbundes Krefeld e.V. Neben dem
guten Gefiihl, etwas Sinnvolles zu tun, konnten
alle Running Teamler auch sehr stolz auf ihre
schonen Laufergebnisse sein: Die 5 km Strecke
schaffte Marina Friemelt in 28:55 Minuten, dicht
gefolgt von Thomas Muckert, der nach 28:57

Minuten das Ziel erreichte. Nur einige Sekunden
spéter hatte auch Lucia Friesel ihren Lauf been-
det.

Die 10 km Strecke konnte Sandra als 2. Frau
im Gesamteinlauf nach 44:44 Minuten beenden.
In ihrer Altersklasse erreichte sie mit dieser
tollen Zeit den 1. Platz. Meine Zielzeit von 55:44
Minuten reichte noch fiir den 3. Platz in meiner
Altersklasse. Mit einer Tasse Kaffee und einem
Stiickchen Kuchen haben wir gemeinsam dieses
schone Sportereignis ausklingen lassen.



Und nun kommen wir zu dem
Hauptakt, dem Bdsinghovener
Sommerlauf, der am Samstag,
den 01.07.2017 bereits zum 33.
Mal in Folge in Meerbusch statt-
gefunden hat.

Trotz der “Tour de France’,
die ausgerechnet an diesem
Wochenende in Diisseldorf
losging, und trotz des schlech-
ten Wetters, fanden sich viele
Sportler/innen und Zuschauer/

innen zu dem groBen Laufereignis
in Meerbusch ein und lieBen das
Ganze wieder zu einem scho-
nen und fréhlichen Fest werden.
Neben den vielen Aufgaben,
die das Running Team zur
Durchflihrung des Sommerfestes
an diesem Tag (bernommen
hatte, haben auch einige des
Teams sehr erfolgreich an den
Wettkdmpfen teilgenommen:
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Frank Burre, Sandra Peters, Marina Friemelt, Wolfgang Pach

%

und Phillip beim Bésinghovener Sommerlauf.

TSV Zeiten beim 33. Bosinghovener Sommerlauf

Datum Teilnehmer Distanz km  Zeit
01.07.2017 Christoph Peters 5 00:26:35
01.07.2017 Birgit Mertens 5 00:29:27
01.07.2017 Jana Friemelt 5 00:29:33
01.07.2017 Sonja Dickmann 5 00:30:19
01.07.2017 Christian Bink 5 00:30:54
01.07.2017 Volkmar Hillig 5 00:31:02
01.07.2017 Sandra Peters 10 00:43:25
01.07.2017 Frank Burre 10 00:46:27
01.07.2017 Marina Friemelt 10 00:58:45
01.07.2017 Wolfgang Pach 10 01:02:57

Platz
67
88
90
95
98
99

1
12
6
28

=
=

—_ - A A T = WD

Wie man anhand der Ergebnisliste sehen kann,
gab es an diesem Tag einige , Treppchenplatze” im
Running Team zu feiern. Herzlichen Gliickwunsch
an alle Sportlerinnen und Sportler zu lhren tollen
Wettkampfergebnissen! Und wir gratulieren Sandra
ganz besonders zu ihrem tollen Lauf, denn sie ist
und bleibt unsere schnellste Frau im Team und ist
zurzeit die schnellste Frau in Meerbusch!!

Gegen Abend wurde das Wetter dann doch noch
besser und so konnten alle den Abend in gemitli-
cher Runde mit gutem Essen und kiihlen Getranken
ausklingen lassen.

Ein groBer Dank geht noch einmal an alle fleiBigen Helfer, die zum Gelingen des Festes beigetragen haben!!

Monika Kelka

Unverhofft kommt oft — das Running Team und die Briicke...

Es war ein ganz normaler
Donnerstag und auf unse-
rem Trainingsplan standen
Hiigelsprints, die wir auf der
Autobahnbriicke zwischen
Striimp und Osterath absolvieren
wollten.

Einige wackere Running Teamler
trafen sich am 13.07.2017 auf
der Fritz-Wendt-StraBe, um das
Training von dort aus zu star-
ten. Es war ziemlich warm und
die Hiigelsprints forderten uns
einiges ab. Aber als wir ziemlich
geschafft nach dem Auslaufen
wieder zu unseren Autos zuriick
kamen, erwartete uns eine scho-
ne Uberraschung:

Die Mitarbeiter der Catering-Firma Crowned sahen uns ankommen und
spendierten uns zum Abschluss ein kiihles, frisch gezapftes Radler!
So kam unser Training zu einem unerwartet erfrischenden Ende, was

man an den Gesichtern der Teilnehmer/innen deutlich erkennen kann.
Was fiir eine schone Uberraschung — vielen Dank dafir!

Monika Kelka
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POWERING SOLUTIONS

AKKUS - BATTERIEN - LADEGERATE - FUNKZUBEHOR
Qualitatsprodukte fur BOS, Industrie und medizinische Einrichtungen

Es geht um die Sicherheit Ihrer personlichen
Daten im Heimnetzwerk, auf Computern
und mobilen Geraten!

Seit liber 10 Jahren zufriedene Kunden im
Grossraum Diisseldorf/Meerbusch!

Fiir Einsatze im direkten Umfeld
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(Lank/Nierst/Langst-Kierst)
entféllt die Anfahrtspauschale!

Ingo-Marcel Hoenen

Wirtschaftinformatiker Nihere Informationen unter:
Ehibingurien 11 www.privater-pc-dienst.de
40668 Meerbusch

Telefon: 0800-4000441 Fax: 02150-756864

Mobil: 0170-7933763
E-Mail: Ingo-Marcel@privater-pc-dienst.de
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Stellenangehote &\

Erfolg braucht eine starke Partnerschaft nach auBen und innen.
Wenn Du dich in einem modern gefiihrten Verein engagieren machtest, in dem ein
kooperatives und angenehmes Miteinander gelebt wird, bist Du bei uns genau richtig.
Wir suchen ab sofort:

Internet-Redakteur/-in

WordPress- und html-Kenntnisse sind von Vorteil, aber keine Bedingung. Du erhdltst eine
Einfiihrung in unser CMS - selbstverstandlich kostenlos. Und bei Interesse auch gerne
tiefere Einblicke in die dahinterliegenden Technologien wie html, css, bootstrap, etc.

Filmemacher/-in (Videoclips)

Du erstellst kurze Videosequenzen, die auf unserem YouTube-Channel, auf Facebook
und auf den Webseiten zu sehen sein werden. Deine Kreativitat ist dein Antrieb,
und du kannst technisch versiert Videoclips filmen und nachbereiten.
Selbstverstandlich erhdltst du fiir alle aufgefiihrten Tatigkeiten sowohl
eine ausreichend lange Einarbeitung und Unterstiitzung als auch eine

fundierte Aus- und Weiterbildung — und natiirlich kostenlos!

Wenn Du dich fiir eine dieser Tatigkeiten interessierst, nimm bitte Kontakt mit
unserem 1. Vorsitzenden Johannes Peters auf, gerne auch per WhatsApp!

mobhil: 0177 6608 617
Email: johannes.peters@tsv-meerbusch.de
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Tennissaison 2017 - Bericht 1. Herren 75

Die Klasse gut gehalten nach einer durchwachsenen Spielsaison.

Wie es immer ist, kommt alles anders als man denkt! Mit diesem
Spruch ldsst sich vieles erklaren im Riickblick auf die abgelaufene
Tennissaison.
Gestartet sind wir bei denkbar ungiinstigen Witterungsverhaltnissen
am 2 Mai. Unsere Platzanlage war nicht bespielbar und beim Anruf
sagte der Spielfiihrer der gegnerischen Mannschaft, dass die Plétze in
Bruckhausen bespielbar seien. Also fuhren wir trotz starken Regens in
das 70 km entfernte Bruckhausen. Der Regen war zwar weniger als in
Meerbusch, aber dafiir waren die Platze in einem erbarmungswiirdi-
gen Zustand. Die Tennisplatzdecke war viel zu weich und nur schwer
bespielbar. In Anbetracht der groBen Entfernung zu Meerbusch haben
wir auf den Wettkampf eingelassen und natiirlich verloren.
Der ndchste Gegner war der spatere Aufsteiger CTC Krefeld und die
erlittene Niederlage war erkldrbar. Von da an lief es besser. Im ndchsten
Spiel gewannen wir, darauf folgte eine sehr ungliickliche Niederlage,
dann ein Unentschieden und wieder ein Sieg. Im Anbetracht dieser
Ergebnisse ist der 4. Tabellenplatz in einer siebener Gruppe vertretbar.
Fiir die Tennissaison 2018 werden wir wieder angreifen und unser
geringeres durchschnittliche Kdrpergewicht als unsere Gegner besser
zum Einsatz bringen und dann nur noch Siege erkdmpfen.

Klaus Krah , Mannschaftsfiihrer

Herren 75

K. Krah ( C ), H. Iding, H. Nathusius, J. Pott, G. Réhrmann,
J. Rosenbaum, H. Tovornik, S. Volknandt

Ballkind im Rochusclub Diisseldorf

Durch eine Anfrage des Rochusclub Diisseldorf
hatte unsere Tennisspielerin der AK 14,
Sarah Willems (13 Jahre), am 23.Juli.2017
die Gelegenheit, beim Bundesliga-Spiel gegen
Rot-WeiB Koln als Ballkind teilzunehmen. Dort
traf sie Profitennisspieler wie u.a. Benoit Paire
(Nummer 41 der Weltrangliste) und Dustin

Brown (Nummer 98 der Weltrangliste), die
sich auch gerne einmal Zeit fiir die Ballkinder
genommen haben.

Fiir Sara war es ein interessanter Tag mit vielen
neuen Eindriicken. Es hat ihr sehr viel SpaB
gemacht und wiirde auch im néchsten Jahr
gerne wieder dabei sein.

40 Alein verein
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2 Aufsteiger in der Medensaison

Fiir die Tennisdabteilung war die Medenspiel-Saison in die-
sem Jahr (iberaus erfreulich verlaufen. Von den insgesamt
12 Mannschaften, 5 Damen- und 7 Herrenmannschaften,
haben nicht nur alle den Klassenerhalt geschafft, sondern
zwei konnten sogar den Aufstieg in die ndchsthdhere
Klasse erreichen.

Die Herren 40 feiern nach 2015 den erneuten Aufstieg,
nunmehr in die Bezirkslasse C. Das komplette 11-kdpfige
Team kam zum Einsatz und hat dazu beigetragen, dass an
flinf von sechs Spieltagen gewonnen wurde.

Den Herren 65 gelang nach dem etwas ungliickli-

chen Abstieg in der Saison 2016 in 2017 der direkte Die Aufstiegsmannschaft H40: Andreas Scholz, Bernd Zimmer,
Wiederaufstieg in die Bezirksliga. Michael Domhan, Rainer Piwinski, Michael Gabel, Jorg Zimmer,

Stefan Lambert, Uli Wild und Xaver Knust. Auf dem Foto fehlen
Die mit Spannung erwartete Medenspielsaison in der Heinz Beesen und Stefan Stork

Bezirksklasse A entwickelte sich zu schwer
umkampften Gruppenspielen, was sich am Ende
auch in der Tabelle wiederspiegelt.

Gliicklicherweise  konnten die ersten fiinf
Begegnungen souveran gewonnenwerden. So konnte
nach dem Ausfall von zwei Mannschaftsmitgliedern,
trotz einer Niederlage im letzten Spiel, der Aufstieg
gefeiert werden. Voller Optimismus und mit
Spannung sieht die Mannschaft der neuen Saison
entgegen.

Die Aufstiegsmannschaft H65:

Dieter Sahlmann, Andreas Kretschmer,
Jiirgen Masuch, Gerd Hassbhecker,
Bernd Stracke, Klaus Fenselau

Spiel, Satz, Sieg fur die Kontaktlinse!

SPORTKONTAKTLINSEN -
KONTAKTLINSEN 100% Sehen, 100% Comfort

mg.z)a-r?f T';“‘;r";;“"m;_ Mit Sportkontaktlinsen kénnen Sie

:iju‘mbfmmn sich auf das konzentrieren, was

PLENES@LENS Janm ' zahlt. Auf |hr Spiel. Fur alle Brillen-
TESTEN trager geeignet - AUCH FUR
GLEITSICHTBRILLENTRAGER.

pleines
fashion optik*
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wenn Licken richtig
geschlossen werden.

Gut eingestellt — gut aufgestellt

Cichon ist der verlassliche Partner fiir effiziente Personallésungen

in der Region Viersen. Unser Portfolio umfasst die Bereiche der

Arbeitnehmer(berlassung, -vermittiung und Recruitment. Fiir uns
zahlen neben Qualifikationen und Referenzen immer das personliche
Gesprach und der direkte Kontakt. Darum wissen wir nicht nur, was
ein Mensch kann, sondern auch, ob er zu lhrem Unternehmen passt.

Ablaufe funktionieren nur,

Cichon @

Personalmanagement

Cichon Personalmanagement GmbH
Portiunkulaweg 6, 41747 Viersen
Telefon: (02162) 897 70-10, Fax: -30
www.cichon-pm.de
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Was hat sich auf der Tennisanlage getan in 2017

Es wurde ein Wetterschutzdach fiir die Die Blumenkdsten wurden gereinigt, gestri-  Unsere 35 Jahre alte Tennisplatzwalze wurde
Platzgeréte errichtet. chen und bepflanzt. iberholt und neu lackiert.

Die Brunnenanlage wurde (iberar-  Der Bodenablauf wurde an den  Die Zugangstiir zu den Umkleiden  Netzpfosten wurden iberholt und
beitet, der Pumpenmotor erneuert  Sickerschacht angeschlossen. und zu den Toiletten wurde gestrichen.
und Schaltanlagen fiir die Pumpe  Die Kellertreppe wurde repariert mit  einem  elektronischem
in den Schaltschrank verlegt. und Ausgleichmortel SchlieBsystem  ausgeriistet.
aufgebracht und gestrichen. Dadurch wird der Zugang nur fir
Mitglieder gewahrleistet.

Das undichte Dach iiber dem Peopleport Zuwegung zu den Platzen mit Blockstufen Der alte Grillplatz wurde ausgebaut und mit

wurde repariert - die Dachplatten gereinigt  versehen und mit neuen Platten hergerichtet.  neuem Plattenbelag gestaltet.
und die Holz-konstruktion gestrichen. Die Beeteinfassung erneuert und die kaputten

Platten der Terrasse ausgetauscht.
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Arztpraxis
Dr. med. Ansgar Schmitz - Franken

Facharzt fiir Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie
Facharzt fiir Orthopddie und Unfallchirurgie
D - Arzt der Berufsgenossenschaften fiir
Arbeits-, Schul- und Wegeunfélle
Sportunfalle

HafenstraBe 68, Rheintor Klinik, 41460 Neuss
Tel.; 02131/25658  Fax: 02131/569248

Mo., Di., Do. 8.°° - 12.°° und 15.°° - 18.°°
Unfélle durchgehend 8.°° - 18.°°
Mi. und Fr. 8.°° -13.°° und nach Vereinbarung

Verkauf

Beratung (auch vor Ort)
Heparatur-Service
SAT-Antennen
Kabelanschluf

Musik-, Ton- und
Lichtanlagen-Verleih

BIBRGELS

Hifi - TV - Video
Bosinghovener Str. 81a

40668 Meerbusch
Telefon: 02159 8 28 27 57
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TSV Meerbusch hegriifit
die Tour de France 2017

Am Sonntag, 02. Juli 2017, rollte die Tour-Karawane durch Meerbusch-
Biiderich. Anldsslich dieses GroBereignisses haben wir die Gelegenheit
genutzt, den TSV Meerbusch auf dem Dr.-Franz-Schiitz-Platz zu pré-
sentieren. Als Attraktionen wurden die vereinseigene Hiipfburg und ein
Mini-Tenniscourt aufgebaut.

Jugendliche Spieler der Tennisabteilung konnten ihr Kdnnen bei
einem Showtraining unter Beweis stellen und haben dann die
Zuschauer animiert, den Tennisschlédger selbst in die Hand zu
nehmen. Insgesamt war es eine gelungene Werbeveranstaltung
fiir unseren Verein

Kurt Hartwich
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Erfolgreicher Start der 5
TT-Senioren-Mannschaften in
die neue Saison 2017/2018

Am ersten Septemberwochenende war Spielstart fiir die neue
TT-Saison. Von Seiten des TSV Meerbusch nehmen 5 Senioren-
Mannschaften an den Meisterschafts - spielen im Bezirk Diisseldorf,
Kreis Krefeld, teil.

1. Mannschaft, Kreisliga

Der TSV Meerbusch konnte sich durch den Zugang des Eigengewédchses
Rainer Kopittke, der zuletzt fiir die Regionalligamannschaft von Bayer
Uerdingen am Tisch stand, wesentlich verstirken. So verwunderte
deshalb auch nicht der klare 9:2-Heimspielerfolg gegen Rhenania
Konigshof IV. Nur ein Doppel und ein Einzel im unteren Paarkreuz
gingen verloren. Die Mannschaft spielte in der Aufstellung Rainer
Kopittke, Robert Vdlz, Klaus Miiller, Thomas Nolte, Malavan Balaindran
und Martin Davids.

2. Mannschaft, 2. Kreisklasse, Gruppe 1

Der TSV Meerbusch Il musste ersatzgeschwacht nach Moers zum
Gegner Falken Rheinkamp IV anreisen. In der Aufstellung Jiirgen
Siemann, Van Lieu, Eckhard Kubitz, Jiirgen Beisler, Marek Gesiorowski
und Yonas Kopittke reichte es nur zu einer 4:9-Niederlage. Viele Spiele
gingen knapp verloren. Das zeigt das Satz -verhdltnis von 24:29.
Eingangs wurden 2 Doppel gewonnen. Danach konnten jedoch nur
noch 2 Einzel siegreich gestaltet werden, eines im mittleren und eines
im unteren Paarkreuz.

Schon am 2. Spieltag konnte die Mannschaft die Leistung steigern und
siegte gegen die nur mit 5 Mann angetretene Mannschaft von Bayer
Uerdingen mit 9 : 4.

3. Mannschaft, 3. Kreisklasse, Gruppe B1

Der TSV Meerbusch 11, der in der Aufstellung Dr. Helmut Urbas,
Wolfgang Thielen, Alfred Chichy und Jiirgen Heite antrat, hatte Falken
Rhelnkamp VI zu Gast Man zelgte S0 gut wie ke|ne Schwachen denn

4. Mannschaft
Ob'w'dhl' ‘dife'r'TSV

w e Nlederlage im
___‘.'; reuz.

SV IV bestreiten. Die Mannschaft s
Phillipp, Lena Gielen, Dorothea V y
lieB ihrem Gegner bei ihrem ungefahrdeten 8:2-Sieg keine Chance.
Lediglich gegen die junge Hilser Nummer 1 mussten 2 Punkte abge-
geben werden.

(Bericht: Jiirgen Beisler)

ANZEIGE

DER GETRANKE- FACHHANDEL

GROSS- UND EINZELHANDEL

PARTY - UND FEST-SERVICE

LIEBISCH GMBH - MUHLENSTRASSE 130

40668 MEERBUSCH-LANK - TELEFON 02150/2888

Hauslicher Krankenpflegedienst

Veronika Ploch
Uerdinger Str. 67
40668 Meerbusch

Tel.: 02150- 2873
info@krankenpflegedienst-ploch.de
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Tischtennis-Sommerfest 2017 & Savnstog
Vol
Am 8. Juli feierte die Tischtennis-Abteilung ihr diesjahriges Sommerfest. Bei strahlend schonen M{m goo
Sonnenschein erschienen mehr als die Halfte der 90 Mitglieder und verbrachten einen schonen Nachmittag AT 4 0

bei Getrdnken und Gegrilltem.

Reinhard Chichy am Grill

Eckhard Helms und Herr
Steinle beim Grillen

Ein Blick auf das gemiitliche Beisammensein
Vereinsmeister  Herren  2017: Vereinsmeister Jugend 2017:
Unter anderem wurden die Sieger der Vereinsmeisterschaften geehrt.  Dominik Schulte-Kellinghaus Yonas Kopittke

Vereinsmeister Schiiler Fabian Gesse und 2. Jan Schoch Niclas Steinle Paul Schottmann

Dariiber hinaus erhielten einige verdiente Mitglieder des Vereins Ehrenbriefe von Abteilungsleiter Helmut Urbas (berreicht. So wurden die
Mitglieder Eckhard Kubitz, Rupert Wyschka, Norbert Vélz und Jiirgen Beisler mit dem Ehrenbrief des Kreises Krefeld ausgezeichnet. Dariiber
hinaus erhielt Jiirgen Beisler fiir 25-jédhrige Vorstandstatigkeit die bronzene Ehrennadel des Kreises.

Helmut Urbas
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ANZEIGE

KALTE KALTETECHNIK
KLIMA KLIMATECHNIK
PETERS LUFTTECHNIK

WIR BRINGEN IHR UNTERNEHMEN UND IHR ZUHAUSE AUF TEMPERATUR.

INDUSTRIELOSUNGEN: Wir bieten modernste Grofi- und Industriekalteanlagen von
der Planung (ber die Bauphase bis zur kontinuierlichen Uberwachung durch unsere
Spezialisten. Kambiniert mit einem Warmerickgewinnungssystem fiir Ihr Heizsys-
tem eine nachhaltige kostensparende Entscheidung.

KLIMATISIERUNG: Angenehme Wohntemperaturen fir lhr Zuhause. Auf dem neuesten
Stand in Technik und Design. In Verbindung mit unserer Warmepumpen-Technik
herrscht das ganze Jahr durchgehend Wohlflihlklima. Service vom Spezialisten,
made in Germany.

WIR ARBEITEN HEUTE SCHON MIT
|y PER KALTE DER ZUKUNFT.
- C@Kélte ist grun. www.griine-kalte.de

Die Zukunft der Kaltetechnik liegt in den naturlichen Kaltemitteln. Daher arbeiten wir
schan heute, neben den herkdmmlichen Kaltemitteln, mit CO2, Propan und Ammoniak:
sicher, nachhaltig und auf dem neuesten Stand der Technik. Das schont nicht nur
unsere Umwelt, sondern bedeutet Energieeffizienz und bietet hohe Einsparpotentiale
fir Ihr Unternehmen.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern: 02150 70 65-0

Robert-Bosch-Strafle 13a - 40648 Meerbusch - Tel: 02150 70 65-0 - Fax: 02150 70 65-15 - info@kkpeters.de - www.kkpeters.de

Licht-, Kraft- und Steuerungsanlagen | Kundendienst

Unsere Energie
fur lhre Energie!

Wir machen téglich Strem — von
der prézisen Planung Uber um-
fangreiche Installationen bis zur
schnellen, kundenfreundlichen
Reparatur stehen wir lhnen in
allem, was Elekiro ist, zuverl@ssig
und fachlich zur Seite.

E LE KT ROT EC H N I K Oberbilker Allee 295 - 40227 Disseldorf
o Tel.:0211/7337727 - Fax:0211/7337724
N J e-mail: info@elekfro-malou.de
@ @ Mo LOU GmbH Internet: www.elekiro-malou.de

0 bvz Werbaagentur - 02159/9133-0
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TSVAL

MEERBUSCH

Freiwilliges Soziales Jahr heim TSV

Meine Zeit heim TSV Meerbusch

Joana Zefferer

Als ich Anfanf Mérz beim TSV
Meerbusch anfing, fuhr ich fir die erste
Zeit mit Emre, dem anderen FSJler
zusammen in die Kindergdrten und
Grundschulen, damit ich alles kennen-
lernen konnte. Ich schaute zuerst nur
zu, wie Emre die Stunden gestaltete und
merkte mir, was fiir Spiele er machte
oder einen Parcours zum Turnen auf-
baute. Nach und nach habe ich dann
auch Turnstunden geleitet und es klapp-
te immer besser. Dann bekam ich auch
Kindergdrten wo ich alleine eingeteilt
war mit den Kindern Sport zu machen
und es war wirklich toll zu sehen, wie
sehr sich die Kinder jedes Mal auf die
Turnstunden freuten. Obwohl es alleine
mit den Kindern meistens echt SpaB
gemacht hat, war es auch cool, wenn

Emre und ich die Stunden zusammen
machten, weil wir so auch gemein-
sam Ideen fiir neue Spiele sammeln
konnten. Bei gutem Wetter gingen wir
auch mal mit den OGS Kindern nach
drauBen und spielten dort verschiedene
Spiele. AuBerdem fand ich es sehr gut,
dass die meisten Kindergdrtner/innen
sehr nett und freundlich waren und vor
allem dankbar, dass wir die Stunden mit
den Kindern so gut machten. Generell
hat mir meine Zeit beim TSV sehr gut
gefallen vor allem weil alle Leute und
Trainer des TSV mit denen wir auBer-
halb der Kindergédrten zu tun hatten
(Geschéftsstelle/Mutter-Kind-Turnen/
Sommerfest) super nett waren und es
immer SpaB gemacht hat.

Joana Zefferer

Willkommen bheim TSV Meerbusch

Ferhat-Emre Calik

Ein aufregendes Jahr mit vielen Erfahrungen hat sich
nun dem Ende geneigt. Die Zusammenarbeit des Vereins
sowohl mit Kindergarten, als auch mit Senioren bat mir
gentigend Maglichkeiten dafiir. Viele Altersklassen und
verschiedene Sportangebote haben mir gezeigt, wie
wichtig und vielféltig der Sport im Leben aller auftritt.
Durch die Bewegung wurden jeweils andere Aspekte
gefordert, mal die Aufmerksamkeit, mal die Kreativitat
und andere.

Auch ich hatte die Chance beim Beobachten dieser
Entwicklungen mich selber zu entfalten. Mit meiner
Entscheidung, mein FSJ beim TSV Meerbusch zu
machen, bin ich letztendlich zufrieden und freue mich
weiterhin als Trainer der C3-Jugend tétig sein zu diir-
fen.

Ferhat-Emre Calik

Liebe Sportkameraden,

mein Name ist Franziska Schmitz und ich bin
18 Jahre alt. Seit dem 1. September bin ich
die neue FSJ’lerin des TSV's und iibernehme
das Sportangebot in den Kindergarten und
Grundschulen.

Sport und die Mitgliedschaft im Sportverein
ist und war fiir mich schon immer ein wich-
tiger Bestandteil meines Alltages. Ich habe
mit Turnen und Schwimmen begonnen und
spiele nun seit fast neun Jahren Handball und
betreibe Reitsport. AuBerdem fahre ich seit 14
Jahren regelmidBig Ski und spiele in meiner
Freizeit gerne mal Volleyball.

Mein SpaB und Interesse am Sport sowie die
positiven Erfahrungen durch die Mitgliedschaft
in einem Verein wiirde ich gerne an ande-
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re weitergeben. Deshalb habe ich mich fiir
ein FSJ im sportlichen Bereich entschieden
und freue mich, durch den TSV Meerbusch
die Mdglichkeit bekommen zu haben, mich
im Bereich Jugend und Sport sowie in der
Vereinsarbeit engagieren zu konnen.

Ich hoffe, den Verein unterstiitzen und bei
der Vermittlung von SpaB an der Bewegung
und Kompetenzen wie Teamféhigkeit,
Selbstbewusstsein, Riicksichtnahme,
Vertrauen, oder auch Selbstwahrnehmung
und Integration helfen zu kénnen.

Ich freue ich mich auf ein spannendes, erfah-
rungsreiches und aktives Jahr.

Auf ein gutes und sportliches Miteinander

Franziska Schmitz




WIR SPRECHEN
SCHAUBLISCH.

Wir verstehen uns auf professionelle
Steuererklarungen.

MARKUS LANGE

Steuerberater

Tel. 02159 69999-35 d

meerbusch@edppartner.de e p
eratung

www.edppartner.de Steuerl B

ANZEIGE

—GESUND

IN MEERBUSCH-STROMP
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taglich 9 -18 Uhr
. PO und samstags 8 - 13 Uhr
o J gedffnet

CLOSED
Cinque
Lieblingsstlick
REPEAT
Nice Connection
R.Rossi
QUI

u.a.m.

Imdahl Moden | HauptsiraBe 43-45 | 40668 Mb-Lank
Mo.-Fr. 9.30-18.30 | Sa. 9.30-13.30 Uhr
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MEERBUSCH

Luftpistole:

Ligawettkampf der 2. Mannschaft
mit besonderem Gast

Erstmals startete in Lank
eine  Rollstuhlfahrerin  einer
Gastmannschaft neben acht wei-
teren Schiitzinnen und Schiitzen
bei den Ligawettkdmpfen. Unsere
zweite  Luftpistolenmannschaft
hatte im Juni die zweite
Mannschaft des SV Neukirchen
zu Gast. Leider haben aus Sicht
des TSV-Meerbusch die Gaste
den Wettkampf mit 0:6 Punkten
und 993:1041 Ringen flir sich
entschieden.

SCHIESSSPORT

SchieBsport aktuell

Dennoch sind die Starter der
2. Luftpistolenmannschaft des
TSV stolz darauf, dass unse-
re  SchieBsportanlage erst-
mals auf Barrierefreiheit und
Rollstuhltauglichkeit erfolgreich
getestet wurde.

Die ausnahmslos aus Schiitzinnen
bestehende Mannschaft des SV
Neukirchen 06 lobten unsere tolle
SchieBsportanlage, die hervor-
ragende Ausstattung mit elekt-
ronischen Scheibenanlagen, die
optimale Beleuchtung und den
barrierefreien Zugang.

Alles hestens heim Sommerfest
und Tag der offenen Tiir 2017

Am 8. Juni veranstaltete die
SchieBsportabteilung wie-
der ihr jahrliches Sommerfest.
Eine Menge Géste folgten der
Einladung, die in der Lokalpresse,
iber Plakate und auch (iber
Facebook ausgesprochen wurde.
Wir freuten uns, nahezu alle
Abteilungsmitglieder und weitere
Interessenten fiir unseren Sport
an der SchieBsportanlage begrii-
Ben zu kdnnen.

Fiir die kleinen Géste unter 12
Jahren stand die Red-Dot-Anlage
zur Verfiigung, bei der mit einem
,Holzgewehr auf einen roten

Géste auf der Schiefisportanlage
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Punkt gezielt wird. Mit einem ein-
fachen ,Klick“ am Abzug wird
mittels Laserimpuls der Schuss
abgegeben und auf dem Monitor
visualisiert.

Die groBeren Gaste - quer
durch alle Altersgruppen - nutz-
ten die Gelegenheit mit unse-
ren vereinseigenen Sportgerdten
(Luftgewehr, Luftpistole) unter
fachkundiger Anleitung den
SchieBsport ,live“ zu erkunden.
Natiirlich freuen wir uns jederzeit
liber Interessenten an unserem
Sport.

Sommerfest - Red Dot Visierung

Annelen Halbhuber ist Landesmeisterin!

Zu den diesjahrigen
Landesmeisterschaften hatten
sich eine Reihe Sportler des TSV
qualifiziert. In den Luftgewehr-
Disziplinen verzeichneten wir
11 Starter, in den Luftpistole-
Disziplinen 7 Starter, jeweils in
den Altersklassen von Junioren
bis Senioren.

sUnsere“ Annelen Halbhuber
errang einen tollen Erfolg: sie
wurde Landesmeisterin in der
Altersgruppe der Seniorinnen.
Und qualifizierte sich mit
Ihrem Erfolg fiir die Deutsche
Meisterschaft, die im Oktober in
Hannover ausgetragen wird.

Herzlichen Gliickwunsch und

gleichzeitig viel Erfolg, liebe

Annelen!



Im November:

Meerbuscher Stadtmeisterschaften im
SchieBsport

Am Freitag, 03.11.2017, von 17-22 Uhr
und am Samstag, 04.11.2017, von 10-14
Uhr, finden die Stadtmeisterschaften im
sportlichen SchieBen statt. Uber 100
Starter werden erwartet.

Teilnehmen dirfen alle Meerbuscher
Birger  sowie Vereinsmitglieder
Meerbuscher SchieBsportvereine.
Geschossen wird in den Disziplinen
Luftgewehr freistehend,

Luftgewehr aufgelegt,

Luftpistole freistehend und

Luftpistole aufgelegt,

immer entsprechend den Regeln des DSB
(Deutscher Schiitzenbund).

Zusétzlich werden Wettkdmpfe in den
Waffenbesitzkarten-pflichtigen Disziplinen
Sportpistole und Gebrauchspistole /
Revolver ausgetragen.

Ort des Geschehens ist die
SchieBsportanlage ,,Am Eisenbrand®,
Hiilsenbuschweg 8 a,

Meerbusch Bliderich.

Interessenten melden sich gerne bis zum
16.10.2017 bei
martin.blickmann@tsv-meerbusch.de,
der die Startzeiten koordiniert.

Trainingsaktivitaten

Fiir das Training stehen 3 Trainingszeiten
pro Woche auf unserer SchieBsportanlage,
Nierster Str. 90 in Lank (auf dem Gelénde
der Theodor-Mostertz-Sportanlage) zur
Verfligung: Dienstags und Freitags ab
18.30 Uhr, Sonntags ab 14 Uhr. Alle Infos
sind zu finden auf der Internetseite des
TSV Meerbusch. Schauen Sie unter ->
Sport -> Schiessen gerne mal hinein.

Frank Tovornik

ANZEIGE

Wenn'’s nicht mehr lauft.

F‘r >

i

I;énzen hilft!

Showroom fur personliche Beratung: Geisweqg 42, 40668 Meerbusch
Mo-Fr 8.30-13.00 Uhr u. 14.00 -18.30 Uhr, Mi u. Sa 8.30-13.00 Uhr
Service vor Ort nach Terminvereinbarung unter T 02159 961550

TV HiFi Digitale Medienwelt. PETERLENZEN

N\,

wbm

Wirtschaftshetriebe
Meerbusch

EINFACH
CLEVER, S0
EINSMARTES
ZUHAUSE.

Sie schalten Gerite von unterwegs aus,
heizen effizient dann, wenn es notig ist

und sorgen dafiir, dass die Kaffeemaschine
schon vor dem Aufstehen anspringt.

wbm SmartHome clever ist mehr Komfort
und Effizienz furlhr Wohnen —steuerbarvon
zuhause und unterwegs.

22\ Die intelligente Steuerung fiir
* lhr Zuhause -wbm SmartHome
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TRAININGSZEITEN
Erwachsene

|BOSINGHOVEN: TSV TRAININGSCENTER "A

TE SCHULE"

'lsvuevmmsnk

MEERBUSCH

LANK / STRUMP: TSV SPORTRAUM / STADTISCHE HALLEN

MONTAG
Tramingsseit Tamerie BIRUC Ot Tialningseeit Toaigerjins DYHC Ot
9:00 - 10:00 Bodyforming Silvia Raum 1
10:30 - 11:30 Rickentraining Regine D/H  Raum1l
.1?:00 - 18:00 Pilates Simone Raum 1 18:00 - 19:00 Reha-Herzsport Eva W.;’éarbara SleﬁinerSIraEe
18:00 - 19:00 Kurs Faszientraining Simone D/H  Raum1 19:00 - 20:00 Reha-Herzsport Eva W./Barbara Stettiner Strafie
19:00 - 20:00 Bodyforming EvaP. D/H  Raum2 20:00 - 22:00 "Fit mit Fun" fir Ménner Thomas H
19:00 - 20:00 Kurs fit & pfundig Simone Raum 1
20:00 - 21:15 Kurs Yoga Fitness Simone D/H  Raum1
20:00 - 22:00 Showtanz "Wild Things' Ina Raum 2 [Zeichenerklirun,;: |
1YY ZYR 0/ Darmen/ Heren [
8:30 - 9:30 Aerobic Il Judith D Raum 1 Kurs zeitlich begrenztes Kursangebot
9:30 - 10:30 Riickentraining Britta D Raum 1 gegen zusatzliche Gebiihren, auch fiir Gaste |
10:35 - 11:50 Kurs Osteoporose Pravention Britta D Raum 1 Adressen der Orte: siche unten |
08:45 - 09:45 Sanfte Gymnastik Hanne D/H  Raum2 ’ !
10:00 11:00 fir Senior({inn)en
'17:30 - 18:30  Bodyforming Simone D/H Raum1 17:30 - 19:00 Kurs Yoga und Meditation Birgit D/H TSV
18:45 - 20:00 Kurs Yoga Fitness Simone Raum 1
20:00 - 21:00 Riickentraining Britta D/H  Raum1l
19:30 - 21:00 Kurs Hatha-Yoga Roswitha W, D/H  Raum2
8:45 - 945 Riickentraining Silvia D/H  Raum1 9:00 - 10:00 Bodyforming Eva P. D/H TSV
10:00 - 11:00 Riickentraining Silvia D/H  Raum1 10:00 - 11:30 Reha-Diabetikersport EvaW. D/H Forstenberg
.18:00 - 19:00 Riickentraining Uschi D Raum 1 16:15 - 17:15 Riickentraining Regine D/H P.-Jacobs-Schule
sanft + effektiv
19:00 - 20:00 Riickenfit Sie+Er Uschi D/H Raum 1 18:00 - 19:00 Fit nach der Reha Esther TSV
17:30 - 19:00 Kurs von XXLzu L Simone D/H  Raum2 19:00 - 20:00 Mobilitétstraining Esther TSV
19:00 - 20:00 Bodyforming Simone D/H  Raum 2 20:00 - 21:00 Functional Training Esther D/H TSV
20:00 - 21:30 Kurs von XL zu L Simone D/H Raum 1 20:00 - 21:00 Kurs Zumba Fitness Ramiza T-Fliedner Schule
20:00 - 22:00 Sportgruppe Herren Eva W. H Stettiner Strafle

DONNERSTAG

8:30- 9:30 Sanfte Fitness Liesel D/H
9:30 - 10:30 Pilates Simone
18:00 - 19:00 Riickentraining Silvia D/H
19:00 - 20:30 Fitness all inclusive Ulrice
17:30 - 18:30 Ruckentraining Uschi D
sanft + effektiv
20:00 - 22:00 Showtanz "Wild Things' Ina

Raum 1
Raum 1
Raum 1
Raum 1

Raum 2

Raum 2

FREITAG

9:00 - 10:00 Full Body Fitness Silvia
10:00 - 11:00 Sie+Er Fitness Hanne D/H
'17:30 - 18:30 Kurs fit & pfundig Simone
18:00 - 19:00 Sie+Er Ski-Fitness Christine D/H
18:30 - 19:30 Kurs Faszientraining Simone
19:00 - 20:00 Orientalischer Tanz Vera
20:00 - 21:15 Orientalischer Tanz Vera
9:30 - 10:25 Kurs Zumba Gold Sabine

10:30 - 11:25 Kurs Zumba Fitness Sabine

Sportstéitten Basinghoven
TSV Trainingscenter "Alte Schule”
Basinghovener 5tr. 55, 40668 Meerbusch-Bosinghoven

Sportstitten Striimp
Sporthalle Stadt. Meerbusch Gymnasium, Halle 1
Maonkesweg 58, 40670 Meerbusch-Strimp
Sporthalle Martinus Grundschule
Paul-Julke-StraBe, 40670 Meerbusch-Strimp
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Raum 1

Raum 1

Raum 2
Raum 1
Raum 2
Raum 1

Raum 1

Raum 1

Raum 1

SAM

17:00 - 18:00 Heilsame Tanze Simone D TSV

18:00 - 19:00 Fit Gber 60 (Damen) Hanne D TSV

19:00 - 20:00 Rickenfit Sie+Er Uschi D/H TSV

18:30 - 19:30 Kurs Tanzen fiir Pfundige Simone SMG, Strimp

20:00 - 22:00 Sportgruppe Herren Gregor H P.-Jacobs-Schule
8:45- 945 55plus Regine D/H Forstenberg

10:00 - 11.00 Riickentraining Senior/innen Regine D/H Forstenberg
9:30 - 10:30 Kurs Osteoporosesport Eva W. D/H TSV

11:00 - 12:00 Reha-Herzsport Eva W. Forstenberg

20:00 - 22:00 Sportgruppe Herren Eva W. H Forstenberg

STAG
Sportstitten Lank

TSV Sportraum, Theodor-Mostertz-Sportanlage
Nierster StralBe 96, 40668 Meerbusch-Lank

Stadtische Sporthallen:
Forstenberg, Wittenberger Str. 21, 40668 Meerbusch-Lank
Pastor-lacobs-Schule, Kemper Allee 6, 40668 Meerbusch-Lank
Stettiner Strafle, 40668 Meerbusch-Lank
Theodor-Fliedner-Schule, Im Schieb 2-8, 40668 Meerbusch-Lank

Altualiciart am N2 NG 2017



TRAININGSZEITEN TSV AN GYMNASTIK
Kinder und Jugendliche MEERBUSCH

| BOSINGHOVEN: TSV TRAININGSCENTER "ALTE SCHULE" LANK / STRUMP: TSV SPORTRAUM / STADTISCHE HALLEN

MONTAG
Trainingszeit Trainer/in Alter Ort Trainingszeit Trainer/in Alter ort
16:30 - 17:15 Eltern-Kind-Turnen Marion ab3) Stettiner Strale
17:15 - 18:00 Eltern-Kind-Turnen Marion ab1,5] Stettiner Strafe
MITTWOCH

16:45 - 17:45 Orientalischer Tanz Vera ab8) Raum1l

DONNERSTAG

15:00 - 16:00 Kurs Kreat.Kindertanz/Pre-Ballett Myriam 3,56) Raum1 16:00 - 16:45 Kinderturnen Conni 341 Martinus Schule
16:00 - 17:00 Ballett/Kreativer Kindertanz Myriam ab6) Raum1l 16:45 - 17:30 Kinderturnen Conni 561 Martinus Schule
17:00 - 18:00 Ballett/Kreativer Tanz Myriam ab9) Raum1 17:30 - 18:30 Kinderturnen Conni 6-9) Martinus Schule
FREITAG
F'Z;ei'éhenerﬁiér-ung: 15:30 - 16:30 Cheerleading Samantha 6-91 P.-Jacobs-Schule
'Kurs zeitlich begrenztes Kursangebot 16:00 - 17:00 Cheerleading Samantha 10-141 P.-lacobs-Schule
gegen zusatzliche Gebihren, auch fir Gaste 16:00 - 18:30 Cheerleading Samantha ab15J) P.-Jacobs-Schule
|Adressen der Orte: siehe unten | 16:15 - 17:15 Breakdance | ) Younes P.-lacobs-Schule
) 17:15 - 18:15 Breakdance Il ] & Lukas P.-Jacobs-Schule
Sportstitten Basinghoven Sportstatten Lank
TSV Trainingscenter "Alte Schule" TSV Sportraum, Theodor-Mostertz-Sportanlage
Bésinghovener Str. 55, 40668 Meerbusch-Basinghoven Nierster StraRe 96, 40668 Meerbusch-Lank
Sportstitten Striimp Stadtische Sporthallen:
Sporthalle Stadt. Meerbusch Gymnasium, Halle 1 Forstenberg, Wittenberger Str. 21, 40668 Meerbusch-Lank
Ménkesweg 58, 40670 Meerbusch-Strimp Pastor-Jacobs-Schule, Kemper Allee 6, 40668 Meerbusch-Lank
Sporthalle Martinus Grundschule Stettiner Strafe, 40668 Meerbusch-Lank
Paul-Jllke-Strale, 40670 Meerbusch-Striimp Theodor-Fliedner-Schule, Im Schieb 2-8, 40668 Meerbusch-Lank

Den TSV Meerbusch gibt es auch auf dem Smartphone!
Immer (ber alle Neuigkeiten, Fotos, Veranstaltungen und
Termine informiert sein. Sobald es etwas Neues gibt, mel-
det es das Smartphone. Den Kontakt zuriick gibt es auch,
einfach per Knopfdruck.

Die App ist nattrlich kostenlos!

Unsere TSV-APP,
hast Du sie schon?

G ISSELBACH

SANITAR HEIZUNG SOLAR @'f TECHNIK

Ossum 12 Telefon (02159) 81066
40668 Meerbusch Telefax (02159) 81939
FACHBETRIEB FUR

SANITAR ¢ HEIZUNG

ANLAGENTECHNIK
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KONTAKTE '|'sv GYMNASTIK

MEERBUSCH
Roswitha Ogrosky Hans Reiners Karln Brolstedt
Abteilungsleiterin Beauftragter filr Sportstitten Kursmanagement
(Stadtische Sporthallen)
02159 /78 50 02150/ 3976 02150/ 794510
roswi I 2 hans.reiners@tsy-meerbusch,de karin.broistect@tsv-meerbusch.de

Eva Wenderoth
Fachbereich Reha-Sport

Simone Rudolph
Leiterin Trainingsbetrieb

02150/ 7108
Wi h@tsy-meerl

02159/9221319
imone. | V-] h.

Tralnerinnen und Tralner

Uschi Klupsch
Préventionssport
Sport der Alteren

Silvia Kalser
Préventionssport

02151 /315568

i !

02151 /571415
silvia, kaiser@tsy-meerbusch.de
Llesel Toups

Hanne Pelster

Daniela van de Loo
Fitness-Trainerin
(Vertreterin)

Edith Ktnigshofer-Lappe
Sportlehrerin
(Vertreterin)
0173/ 67 55 282 02159/ 6577
daniela.van-de-loo@tsv-meerbusch.de

Sabine Knapp
Zumba Instructor

- Ramiza Memeti
Zumba Instructor

0170/964 3117

sabine knapp@tsv-meerbusch.de

Ina Haslach

Leiterin Showtanzgruppe "Wild Things"

0152 /53 88 85 81

Samantha Brauers
Cheerleading

0175/ 39 47 3990
ina,haslach@tsy-meerbusch.de

Vera Stuckmann
Orientalischer Tanz

0172/ 56 55 042

Lukas Kaczmarczyk
Younes Khermane
Breakdance Trainer

>

’]. 0173/5226428

02159/921 6085

= [
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UL-B Reha (Herz, Diabetes,Orthopadie)

Sport der Alteren Physiotherapeutin
0177/14076 16

02151/5577T 7 02151/3253070

h |ster@tsy-m iesel V-mesr| h.

Ulrice Guder Judith Auer

Fitness-Trainerin Fitness-Trainerin

02151 /6222 970 : 0179/ 4532450

ulrice.guder@tsy-meerbusch.de jud ratsy- c

Christine Haslach Thomas 2apt

Fitness-Trainerin Trainer Fit mit Fun

02158/ 76 09 02159/ 56 45

christine.haslach@tsy-meerhusch.de thomas.zapf@isy-meerbusch.de

Marion Maletzki-Blank Connl Thelier

Eltern-Kind-Tumen Motopédin / Kinderturnen

02151 / 3265330 02159/ 81 51 61

marion.maletzki-blank@tsv-meerbusch.de connl.theller@tsy-meerbusch.de

edith.koenigshofer@tsv-meerbusch.de

ramiza.memeti@tsy-meerbusch.de

samantha.brauers@isv-meerbusch.de

0163 /24 38193
02151 /62 04 35 youngs.khermane@tsv-meerbusch,de
vera.stuckmann@tsy-meerbusch.de |ukas. kacmarczyk@tsv-meerbusch.de
Carmen Slegert Dorit Anderson
XXL Walking Trainerin XXL Walking Trainerin

Barbara Bér-Borles
Fachbereich Kinder- und Jugendsport
Dipl. Sportlehrerin B / Reha-Herzsport

02150/7008 34

[ [-DOr| - [

Britta Schlieck
Praventionssport

0172/2147472
02159/9103 16
Regine Schnlll

Physiotherapsutin

0160/ 94 66 32 88
02159 /818675

[ A V-

Eva Pack
Fitness-Trainerin

01515 / 9499782

02159/ 8151 288
-meerbusc

Gregor Steverding
Leiter der Donnerstags-Herrengruppe

02150 7299
gregor.steverding@tsy-meerbusch.de
Roswlitha Welgmann

Yoga-Lehrerin

02159 / 3794
roswitha.welgmann@tsy-meerbusch.de

Sandra Menge

Fitness-Trainerin

(Vertreterin)

0173 /2 56 32 46

02150/ 70 63 23
sandra.menge@tsy-meerhusch.de

Myriam Nilius-Kloos
Tanzpadagogin

02159 / 81 99 66 (TSV)
myriam.nilius-kloos@tsv-meerbusch.de

Allne Liesen
Cheerleading

5
0160 /97 22 89 11

Petra Gesthuysen-Mieden
Abenteuer Kiiche
XXL Eméahrungsberaterin
0177/41174 02
02150/ 70 06 31
en-mieden - h

Helke Dohm
XXL Walking Trainerin

02159/ 5 32 49 41
heike.dohm@tsy-meerbusch.de
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Badminton
Cheerleading
FuBball
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Inline Skating
Jiu Jitsu

Karate
Kinderturnen
Laufen

Nordic Walking
Orientalischer Tanz
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Schach
SchieBsport
Skisport

Tanzen

Tennis E E
Tischtennis

US Sports

Yoga
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ANZEIGE

Zum ,,Geier”
mit lhren

\Iersicherungn!

inLand Geschéftsstel.le
Ol?:eer Geier & Partner
Uerdinger Str. 1
40668 Meerbusch
02150 963 966-6
EiREE

Credit Life S

INTERNATIONAL

ERGO
Fir jedes Mitglied welches einen

@ Vertrag abschlieBt und sich als
TSVM Mitglied zu erkennen gibt, gibt

ZURICH

Jugendpartner

Allianz @)

@ creditweb

So muss Baufinanzierung sein.

LKHA,

Landeskrankenhilfe

es einen Beitrag in die Vereinskasse.

RheinLand

VERSICHERUNGEN

BHWA\

-...immer etwas Basonderes!

Autohaus Nauen

) k_ompetent
Professionalitat
rende Gastfreundschaft

+1: _ Kinder vertrauensvoll &
Familie i
Tradition Begeisterung
loyal N ’
respektvoll a u e n

menschlich 5 Emot|0n : =

verbindlich — ™" =
- tierlieb =

sdnlich

Eine Atmosphéare zum Wohlfihlen, Gastfreundschaft, Emotion, Familie
und Professionalitat - des sind die Werte, auf denen wir unser familien-
gefihrtes Autchaus aufgebaut haben. Wir machten, doss Sie sich bei uns
rundum wohlfihlen - egal, ob Sie Ihr Fahrzeug zum Service bringen ader
sich fir ein neues Auto interessieren.

Heinz Nauen GmbH & Co. KG

Breite Strafie 1, 40670 Meerbusch Otto-Haohn-5trafle 2, 40670 Meerbusch
Tel:: 02159-9187-0 Tel.: 02159-9166-0
info@autchaus-nauen.de info@oudi-naven.de
www.autchous-nauen.de www.audi-naven.de

r E Unsere Unternehmensbroschire,
A Jetzt nou. Jetzt online. News und

Stories. Histarie und Fomilie.

L' Ansichten und Ziele eines Trodi-

, P\ tionsunternehmens in Meerbusch.
P Mauen — innovotiv seit 1957,
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caritas

Seit iber100 Jahren ist die Caritas in Krefeld tatig. Mit Gber 1000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
sind wir der gré3te Wohlfahrtsverband in unserer Region. Altenhilfe ist ein gut aufgestellter
Schwerpunkt der Krefelder Caritas: Sowohl durch die Angebote des Caritasverbandes (Ambulante
Pflege, Palliativ-Pflege, Fahrbarer Mittagstisch, Hausnotruf, Betreutes Seniorenwohnen) als auch
die sechs Altenheime und die Kurzzeit- und Tagespflege der Krefelder Caritasheime gemeinnitzige
GmbH sind wir marktfihrend in unserer Stadt.

Fur unsere Caritas-Pflegestation in Meerbusch suchen wir per sofort oder spater zur unbefristeten
Einstellung zuverlassige und verantwortungsbewusste

examinierte Pflege-Fachkrafte m/w

Wir erwarten

B Ausbildung im Bereich der Pflege (1- oder 3-jahrig)
B PKW Fuhrerschein

Wir bieten

B Eine umfassende Einarbeitung und kostenlose Fortbildungsméglichkeiten

B Vergltung nach AVR-Caritas (liegt in unabh&ngigen Branchenvergleichen stets an der Spitze)
mit den wblichen Zulagen, Weihnachtsgeld bzw. Jahressonderzahlung und zusatzliche
betriebliche Altersversorgung

B Dienstwagen auch zur privaten Nutzung

Wir setzen die Identifikation mit dem Auftrag und den Zielen der Caritas als Wohlfahrtsverband der
katholischen Kirche voraus.

Bei Interesse melden Sie sich bitte telefonisch bei der Caritas-Pflegestation Meerbusch, Fr. Mdéller,
Tel. 02159/ 9 13 50.

Schriftliche Bewerbungen senden Sie bitte an unten genannte Adresse.

Caritasverband fiir die Region Krefeld e.V.
Herrn Elmar Wachs

Am Hauptbahnhof 2

47798 Krefeld

[=] e [=] 7 Caritasverband
www.caritas-krefeld.de e + fiir die Region Krefeld e.V.
; : K7 B Nahe beim Menschen

e=lfie] in Krefeld und Meerbusch

=

www.ambulante-pflege-caritas.de =]
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WIR DANKEN

unseren Partnemn:

Akkuplanet, powering solutions
Apfelparadies, Erndhrung
Autohaus Nauen

Chichon, Personalmanagement
DUS, Airport Diisseldorf

Geier, Rheinland Versicherungen
Horn-Druck, Druckerei
Jatzkowski, Steuerberatung
Keuter, Grundbesitz

Liebisch, Getrankemarkt
MaLou, Elektrotechnik GmbH
Palatini, Eiscafe

Peters, Kélte - Klima

Pleines Fashion, Optiker

Ploch, Pflegedienst

Rewe Osterath, SB-Markt
Rheinpraxen, Gemeinschaftspraxis
Stamm, Apotheke

Stefanovic & Partner, Versicherung
Sportfusion, Personal-Training
Textilpflege, Reinigung
Thurner+Sdhne, Immobilien
Volkshank Krefeld

Volkshank Meerbusch

WBM, Stadtwerke

unseren Inserenten:

Apotheke am Wasserturm
Achten, Buchhandlung

Barbara Karras, Friseur

Beeck, Elektrotechnik

Birgels, HiFi, Video, TV

Caritas

Gisselbach, Heizung, Sanitar
Hoenen, PC Dienst

Hoster, Kiichen+Einrichtungen
Holzportal, Parkett, Tlren+Fenster
Imdahl, Moden

Jédger, Bestattungen

Kalies, Elektroanlagen
Kleintierpraxis, Dr.med.vet.Jens Diel
Lange, Steuerberatung

Lenzen, TV, Video, HiFi, SAT
Malteser

Mrs. Books, Buchhandlung
Neukirchen, Dachdecker
Pfeiffer, Peter Installation
Rietz, Schreinerei

Romer Apotheke
Schmitz-Franken Dr.,Arztpraxis
Seibt, Gemisehof

Vieten, Haus Baumeister
Waldor, Transportgesellschaft

38
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Verteilung der Vereinszeitung

A\\ «ein Verein

Liebe Sportsfreundin, lieber Sportsfreund,

Die Verteilung wird (iber unsere Sportstéatten in Lank und Bésinghoven durch-
gefiihrt. Dariiber hinaus liegt die Zeitung in vielen Geschaften, Banken, Praxen,
aber auch bei unseren Partnern in ganz Meerbusch aus. An manchen Orten auch
mit dem deutlichen Hinweis, dass man sich ein Exemplar gerne mit nach Hause
nehmen darf. Die Annahme der Verteilstellen wird regelmaBig tberpriift und gege-
benenfalls nachgebessert. Solltet Ihr Wiinsche oder Verbesserungsvorschlége fiir
die Verteilung haben, nur her damit!

Natiirlich soll aber jedes Mitglied unsere Zeitung bekommen. Deshalb konkre-
tisieren wir hier noch mal unser Angebot: wir bieten auch den Postversand der
Zeitung an. Bitte filllt dann das anhdngende Formblatt aus und lasst es unserer
Geschéftsstelle zukommen. Dieser Service wird allerdings berechnet, die Kosten
betragen fir die 4 Ausgaben nur 5 Euro und werden mit dem ersten Beitragseinzug
fallig gestellt.

Zusétzlich wird die elektronische Ausgabe der Vereinsnachrichten zeitnah immer
auf unserer Homepage www.tsv-meerbusch.de zum Download bereit gestellt.

Johannes Peters, 1.Vorsitzender

Ich bitte um Zusendung der Vereinszeitung des TSV Meerbusch:
Oktober 2017

Name, Vorname:

StraBe:

Wohnort: ( )
Einsenden an:

TSV Meerbusch e.V. - Bésinghovener Str. 55 -40668 Meerbusch,
oder auch per eMail: gs@tsv-meerbusch.de

Mitglieder per 18.09.2017

m = Mitgheder
Gesamt: 2615 Mitglieder
400 m
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Wichtige Anschriften

Die Geschiftsstelle des TSV Meerhusch befindet sich in der

2. Etage der Alten Schule

Bdsinghovener Strasse 55
40668 Meerbusch -Bbsinghoven

Tel. 02159 / 81 99 64
fax: 02159 / 81 99 66

E-Mail: gs@tsv-meerbusch.de
Internet: www.tsv-meerbusch.de

Bankverbindung:

Volksbank Meerbusch e.G.

IBAN: DE10 3706 9164 7206 9270 16

Unsere Fachkraft Rolf GieBen steht Ihnen fiir alle Fragen
rund um lhre Mitgliedschaft und dariiber hinaus gerne zur

Verfiigung:

Offnungszeiten Geschiftsstelle in Bdsinghoven:

Montag — Mittwoch: 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Donnerstag 15:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Freitag 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Geschiftsstelle Lank,
Offnungszeiten:  Freitag, 10-12 Uhr,
Tel. 02150 / 5657

Sportplatz Bésinghoven
Zufahrt Windmiihlenweg,
40668 Meerbusch
Tel. 02159 / 6343

Sportplatz Lank
Theodor-Mostertz-Sportanlage
Nierster Str. 90

40668 Meerbusch

Vorstand:
1. Vorsitzender

stellvertretende Vorsitzende

Johannes Peters

Renate Baumann
Dr. Stefan Pétzold
Thomas Barbachowski

Johannes.peters@tsv-meerbusch.de
mobil: 0177/6608 617
Renate.baumann@tsv-meerbusch.de
Stefan.paetzold@tsv-meerbusch.de
thomas.barbachowski@tsv-meerbusch.de

Ehrenvorsitzende Dr. Steffen Dohler
Paul Drexler

Abteilung Wer? Kontaktdaten
Badminton Klaus Wunder Mail: klaus.wunder@tsv-meerbusch.de
FuBball Dierk Ziebell Mobil: +49 172 2147876

Mail: dierk.ziebell@tsv-meerbusch.de
Gymnastik Roswitha Ogrosky Tel. 02159 / 78 50

Mail: roswitha.ogrosky@tsv-meerbusch.de
Jiu Jitsu Christian Busch Mobil: +49 1520 1944301

Mail: christian.busch@tsv-meerbsuch.de
Karate Liam Murphy Mobil +49 176 21787386

Mail: liam.murphy@tsv-meerbusch.de
Laufsport Dieter Schmitz Mobil: +49 172 2135672

Mail: dieter.schmitz@tsv-meerbusch.de
SchieBsport Helmut Tovornik Tel. 02150 / 2893

Mail: helmut.tovornik@tsv-meerbusch.de
Ski/Inliner Kristijan Stefanovski Mobil: +49 174 3284168

Mail: kristijan.stefanovski@tsv-meerbusch.de
Tennis Dr. Kurt Hartwich Tel. 02151 / 571842

Mail: kurt.hartwich@tsv-meerbusch.de
Tischtennis Dr. Helmut Urbas Tel. 02150 /911 603

Mail: helmut.urbas@tsv-meerbusch.de
US Sports Patrick Krause Mobil: +49 174 8261779

58 Al.ein verein

Mail: patrick.krause@tsv-meerbusch.de
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Mehr als nur Kunde sein. Wir machen den Weg frei.

Wir gehéren unseren Mitgliedern, also unseren Kunden.
Zusammen sind wir eine starke Gemeinschaft. Volksbank

Gehoren auch Sie schon dazu? www.vbkrefeld.de Krefeld eG == ==

@ % | HORN-DRUCK

QL

Offset-, Digital- und Reliefdruck

Geschaftsdrucke | Plakate | Broschiren
Blocks | Flyer | Einladungskarten
DTP | Satz | Layout | Druckveredelung | Digitaldruck

SchioBstraBe 65 - 40477 Dusseldorf - Telefon 0211-90 8111-0
Telefax 0211-90 8111-5 : info@horn-druck.com - www.horn-druck.com
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Starke Partner

fur einen starken Verein

Premium Partner

Cichon

Personalmanagement

Business Partner
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